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ÖNSÖZ 
 
Nüfusun yaşlanması küresel bir olgudur. Doğum 
oranlarındaki azalış ve ortalama yaşam süresinin 
uzamasıyla birlikte dünya nüfusunun önümüzdeki 
yıllarda, eskisinden daha hızlı yaşlanacağı tahmin 
edilmektedir. 
 
Bu doğrultuda, yaşlı nüfusun ihtiyaçlarına ve 
karşılaştıkları zorluklara daha fazla önem verilmesi 
gerektiği açıktır. Bununla birlikte, yeterli şartlar 
sağlandığı takdirde yaşlı bireylerin toplumun 
işlevselliğine yapacağı katkı da kaçınılmaz olacaktır. 
 
Dünyada yaşlı nüfus oranı artmaya devam ettikçe, 
ayrıntılı bilgilere ve nüfusun yaşlanması ile ilgili 
analizlere duyulan ihtiyaç giderek artmaktadır. 
Sürdürülebilir Kalkınma Hedeflerinin etkili bir şekilde 
uygulanabilmesi ve “Kimseyi Geride Bırakma” 
taahhüdünün sağlanabilmesi için, her yaşta nüfus 
için ve tüm Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri için 
verilere ihtiyaç bulunmaktadır. 
 
Demografik değişim sürecinde olan ülkemiz için 
nüfusun yaşlanması, mevcut durumun tespit 
edilmesini, karşılaşılacak problemlerin 
belirlenmesini, yaşlıların yaşam kalitesini artırmaya 
yönelik politikaların geliştirilmesini ve oluşturulan 
politikaların sağlıklı olarak izlenmesini gerekli 
kılmaktadır. 
 
Bu doğrultuda, Türkiye'de yaşlı politikalarının 
geliştirilmesine temel teşkil etmek üzere 50 ve daha 
yukarı yaştaki nüfusa ilişkin somut verilerin elde 
edilmesi, mevcut verilerin bir araya getirilmesi ve 
araştırma sonuçlarından yaşlı refahı göstergelerinin 
elde edilmesi amacıyla “Türkiye Yaşlı Profili 
Araştırması, 2023”, Türkiye İstatistik Kurumu ile Aile 
ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı Engelli ve Yaşlı 
Hizmetleri Genel Müdürlüğü işbirliğinde 
gerçekleştirilmiştir. 
 
Araştırma sonuçlarının yaşlı refahını yükseltecek tüm 
çalışmalara önemli katkılar sağlayacağına olan 
inancımla, araştırma sonuçlarını içeren bu yayının, 
karar alıcı, araştırmacı ve tüm kullanıcılara yararlı 
olmasını diler, emeği geçenlere teşekkür ederim. 

 FOREWORD 
 
The aging of population is a global phenomenon. With       
the continuation of fertility decline and increase in life 
expectancy, it is estimated that the World population 
will age much faster in the next decades than before. 
 
 
In this respect, it is clear that more attention should be 
paid to the needs and challenges of older people. 
However, if sufficient conditions are provided, the 
contribution of elderly individuals to the functionality of 
society will also be inevitable. 
 
As the proportion of the elderly population in the world 
continues to increase, the need for detailed information 
and analysis of population ageing is getting increase. 
For the effective implementation of the Sustainable 
Development Goals and the commitment to 'Leave No 
One Behind', data is needed for population of all ages 
and for all Sustainable Development Goals. 
 
 
For our country, which is in the process of demographic 
change, the aging of the population necessitates the 
determination of the current situation, the identification 
of the problems to be faced, the development of 
policies aimed at improving the quality of life of the 
elderly and the monitoring of the ageing-related 
policies. 
 
In this context, “Türkiye Older Persons Profile Survey, 
2023”, was carried out in cooperation with Turkish 
Statistical Institute and the Ministry of Family and 
Social Services General Directorate of Services for 
Persons with Disabilities and the Elderly in order to 
compile concrete data for the population aged 50 and 
over to form the basis for the development of elderly 
policies in Türkiye, gathering available data together 
and obtaining elderly welfare indicators from the survey 
results.  
 
I believe that the results of the survey will make 
significant contributions to all studies that will increase 
the welfare of older persons. I hope that this 
publication, which includes the results of the survey, 
will be useful to decision makers, researchers and all 
users, and I would like to thank those who contributed. 

                          
  
                              
 
 

                             Dr. Erhan ÇETİNKAYA                                                                                                                                                  
                           Başkan          

                                                                                                                                             President 
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AÇIKLAMA  EXPLANATION 
 
   
1. Amaç 
  

1. Purpose 
 

Türkiye Yaşlı Profili Araştırması’nın amacı; Türkiye’de 
yaşlı politikalarının geliştirilmesine temel teşkil etmek 
üzere somut verilerin elde edilmesi, mevcut verilerin 
bir araya getirilmesi ve araştırma sonuçlarından yaşlı 
refahı göstergelerinin elde edilmesidir. 
 
 
Türkiye Yaşlı Profili Araştırması, Türkiye İstatistik 
Kurumu (TÜİK) ile Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı 
Engelli ve Yaşlı Hizmetleri Genel Müdürlüğü arasında 
10 Mayıs 2023 tarihinde imzalanan ikili Protokol 
kapsamında yürütülmüştür. 
 
 
2. Kapsam 
 
Türkiye Cumhuriyeti sınırları içinde bulunan tüm 
yerleşim yerleri kapsama dahil edilmiştir. 
 
Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi’ne (ADNKS) göre 
Türkiye Cumhuriyeti sınırları içinde yaşayan kurumsal 
nüfus haricinde, içinde en az bir 50 ve daha yukarı 
yaştaki fert bulunan hanehalkları araştırmanın 
kapsamını oluşturmaktadır. 
 
 
Kurumsal nüfus olarak tanımlanan üniversite öğrenci 
yurdu, huzurevi, yetiştirme yurdu ve hapishanede 
bulunanlar ile kışla ve ordu evlerinde ikamet edenler 
kapsanmamıştır. 
 
3. Örneklem Çerçevesi 
 
Araştırmanın örneklem çerçevesi 2007 yılında kurulan 
ADNKS’ye altlık oluşturan yılın belirli dönemlerinde 
güncelliği sağlanan Ulusal Adres Veri Tabanı (UAVT) 
dikkate alınarak ADNKS’ye göre içinde en az bir 50 ve 
daha yukarı yaşta fert bulunan hanehalkı adreslerini 
içerecek şekilde oluşturulmuştur.  
 
 
4. Örnekleme Yöntemi 
 
Araştırmanın örnekleme yöntemi çok aşamalı küme 
örneklemesidir. İlk aşamada ortalama içinde en az bir 
50 ve daha yukarı yaşta fert bulunan ortalama 100 
hanehalkı adresinden oluşan kümeler (bloklar) ilk 
aşama örneklem birimi olarak büyüklüğüne orantılı 
olasılıklı olarak seçilmektedir. İkinci aşamada ise 
örneğe seçilen bu kümelerden 10 hanehalkı adresi 
sistematik rastgele seçim yöntemi kullanılarak 
belirlenmiştir. 
 
5. Örnekleme Birimi 
 
Birinci Aşama Örnekleme Birimi: ADNKS’ye göre 
içinde en az bir 50 ve daha yukarı yaşta fert bulunan 
ortalama 100 hanehalkı adresinden oluşan kümelerdir. 
Birinci aşamada, 2 bin 264 küme büyüklüğüne orantılı 
olasılıklı olarak rastgele seçilmiştir. 
 
 
İkinci Aşama Örnekleme Birimi: Örneğe çıkan 
kümelerden rastgele olarak seçilen hanehalkı  

The purpose of the Türkiye Older Persons Profile 
Survey is to compile concrete data, gather available 
datas together and obtain indicators on elderly 
welfare from the results of the research to form the 
basis for the development of elderly policies in 
Türkiye. 
 
Türkiye Older Persons Profile Survey was carried out 
within the scope of the bilateral Protocol signed 
between the Turkish Statistical Institute (TurkStat) 
and the Ministry of Family and Social Services 
General Directorate of Services for Persons with 
Disabilities and the Elderly on May 10, 2023. 
 
2. Coverage 
 
All settlements in Türkiye were covered in sample 
selection. 
 
According to the Address Based Population 
Registration System (ABPRS), households each with 
at least one household member aged 50 and over 
living within the borders of the Republic of Türkiye 
excluding the institutional population constitute the 
coverage of the survey. 
 
Institutional population (dormitories, rest homes for 
elderly persons, special hospitals, military barracks 
and recreation quarters for officers etc.) were not 
covered. 
 
3. Sampling Frame 
 
The sampling frame has been created by including 
households that there is at least one person aged 50 
and over according to the Address Based Population 
Registration System (ABPRS) by taking reference 
National Address Database (NAD) which was 
established in 2007 and updated in certain periods of 
the year based on ABPRS. 
 
4. Sampling Method 
 
The sampling method of the survey is multi-stage 
cluster sampling. In the first stage, clusters (blocks) 
consisting of an average of 100 household addresses 
containing at least one person aged 50 and over were 
selected as the first stage sample unit with a 
probability proportional to their size. In the second 
stage, 10 household addresses from these clusters 
selected for the sample were determined using a 
systematic random selection method. 
 
5. Sampling Unit 
 
First Stage Sampling Unit: These are the clusters 
composing of an average of 100 household 
addresses, including at least one person aged 50 and 
over according to the ABPRS. In the first stage, 2 
thousand 264 clusters were randomly selected with 
probability proportional to cluster size. 
 
Second Stage Sampling Unit: These are the 
household addresses randomly selected from the 
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adresleridir. Bu aşamada, her bir seçilmiş küme 
içinden 10'ar hanehalkı adresi sistematik olarak 
seçilmiştir.  
  
6. Tahmin Boyutu 
 
Araştırmanın tahmin boyutu Türkiye toplamı ve 
İstatistiki Bölge Birimleri Sınıflaması (İBBS) 1.Düzeye 
göre 12 bölgedir.  
 
7. Örnek Hacmi 
 
Araştırmanın örneklem hacmi 22 bin 640 hanehalkı 
adresidir.  
 
8. Ağırlıklandırma 
 
Türkiye Yaşlı Profili Araştırması’nın ağırlıklandırılması 
aşağıdaki adımlar ile gerçekleştirilmiştir: 
 
. Tasarım ağırlıklarının hesaplanması 
. Cevapsızlık düzeltmesi 
. Bütünleştirici kalibrasyon 
. Budama 
. Nihai katlama faktörü 
 
9. Alan Uygulaması 
 
“Türkiye Yaşlı Profili Araştırması, 2023” alan 
uygulaması, 23 Ekim-18 Aralık 2023 tarihlerinde 
gerçekleştirilmiştir.  
 
Veriler, belirlenen örnekleme yöntemine göre seçilen 
hanehalklarından derlenmiştir. 
 
Hanelerde gerçekleştirilen görüşmeler sırasında 
öncelikle “Hanehalkı Fertlerinin Temel Özellikleri Soru 
Formu” doldurularak hanehalkı üye listesi 
oluşturulmuştur. Daha sonra, “Hanehalkı Soru 
Formu”ndaki sorular hane adına cevaplayıcı ferde 
yöneltilmiştir. Daha sonra “Fert Soru Formu” 50 ve 
daha yukarı yaştaki kişilere yöneltilmiştir. 
 
10. Alan Uygulama Yöntemi 
 
Türkiye Yaşlı Profili Araştırması’nda, “Hanehalkı Soru 
Formu” ve “Hanehalkı Fertlerinin Temel Özellikleri” 
hane adına cevaplayıcı fert ile “Fert Soru Formu” ise 
50 ve daha yukarı yaştaki fertler ile yüz yüze veya 
telefonla görüşme yöntemi kullanılarak 
doldurulmuştur.  
 
 
Uygulamada bilgisayar destekli yüz yüze görüşme 
(CAPI) yöntemi ile veriler derlenmiştir. Bu yöntem 
gereği, anketörler haneleri ziyaretleri esnasında, 
taşınabilir bilgisayarlarındaki veri giriş programını 
kullanarak, soruları hanehalkında bulunan fertlere 
yöneltmekte ve aldıkları cevabı, doğrudan bilgisayara 
kaydetmektedir.  
 
Fertlere yüz yüze ulaşılamaması durumunda 
bilgisayar destekli telefonla görüşme (CATI) yöntemi 
ile anket uygulanmıştır. Fert soru formu için ileri 
yaşlarda olup anketi cevaplamayı kısıtlayan herhangi 
bir sağlık problemi ya da engeli olan kişiler için yerine 
cevap verebilecek nitelikteki (kişiyi tanıyan ve onunla 
ilgili bilgiye sahip hanehalkı üyesi olan ya da olmayan)  

sampled clusters. At this stage, 10 household 
addresses were systematically selected from each 
selected cluster.   
 
6. Estimation Level 
 
The estimation level is Türkiye and Statistical 
Regions (SR) Level 1 (12 regions). 
 
 
7. Sample Size 
 
The sample size of the survey is 22 thousand 640 
household addresses. 
 
8. Weighting 
 
Weighting of Türkiye Older Persons Profile Survey 
was performed following the steps below: 
 
. Computing design weights 
. Unresponsiveness adjustment 
. Integrative calibration 
. Trimming 
. Overall inflation factor 
 
9. Field Application 
 
The field application of “Türkiye Older Persons Profile 
Survey, 2023” was conducted in the period of 23 
October-18 December 2023. 
 
Data were collected from the households selected by 
defined sampling method.  
 
During interviews with the households, firstly 
household member list was created by filling “Main 
Characteristics of Household Members' 
Questionnaire”. After that “Household Questionnaire” 
was filled out by the respondent for the household and 
then “Individual Questionnaire” was applied to the 
household members aged 50 and over.   
 
10. Field Application Method 
 
In Türkiye Older Persons Profile Survey, the 
"Household Questionnaire" and "Basic 
Characteristics of Household Members 
Questionnaire" were filled out by the respondent on 
behalf of the household, and the "Individual 
Questionnaire" was filled out by individuals aged 50 
and over with face-to-face or telephone interviews. 
 
The data were compiled by Computer Assisted 
Personal Interviewing (CAPI) method, in the 
application. According to this method, interviewers 
asked the questions to individuals in the household 
and saved the answers directly to the computers by 
using data entry program during their visits.  
 
 
In the case of not reaching out to the individual face 
to face, the survey was applied with Computer-
Assisted Telephone Interviewing (CATI) method. In 
the individual questionnaire, for people who are very 
old and have health problems or disabilities that 
restrict them from answering the survey, information 
was obtained from someone (whether or not a 
member of the household who knows the person and 
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bir fertten bilgiler alınmıştır. Bu durumda, algı ya da 
görüş içeren sübjektif sorular sorulmamıştır. 
 
 
11. Alan Uygulamasının Organizasyonu 
  
Alan uygulamasının hemen öncesinde hanehalklarına, 
alan uygulaması sırasında yaşanan güçlüklerin en az 
düzeye indirilmesi ve toplanan bilgilerin kalitesini 
arttırmak amacıyla anketin amacını, önemini, elde 
edilen verilerin kullanıldığı alanları ve uygulama 
yöntemini açıklayan "Hanehalkı Bilgilendirme 
Mektubu” gönderilmiştir. 
 
Araştırmanın alan uygulaması, 26 Türkiye İstatistik 
Kurumu Bölge Müdürlüğü tarafından 
gerçekleştirilmiştir.  
 
Hanenin anketi kabul etmesi ve uygun olması 
durumunda hanehalkı adına cevap verebilecek 
hanehalkı ferdi ile önce “Hanehalkı Fertlerinin Temel 
Özellikleri”, daha sonra da hane bilgilerinin 
sorgulandığı “Hanehalkı Soru Formu” yüz yüze 
görüşme yöntemiyle doldurulmuştur. 
 
 
 
12. Araştırmanın Soru Formu 
 
Araştırmanın soru formu 3 bölümden oluşmaktadır: 
 
I.  Hanehalkı Fertlerinin Temel Özellikleri  

- Hanehalkı üyesi fertlerinin temel özellikleri 
(cinsiyet, yaş, medeni durum, eğitim durumu vb.) 
 
 
II.  Hanehalkı Soru Formu  

- Hanehalkı bilgileri (konut özellikleri, gelir, 
konuta ilişkin sorunlar, eve yürüme mesafesinde 
bulunan alanlar/kurumlar vb.) 
 
 
III.  Fert Soru Formu (50 ve daha yukarı yaştaki tüm 
fertlere sorulmuştur.)  
              - Demografik Bilgiler 

- Çalışma Hayatı ve Ekonomik Durum 
- Sağlık 
- Bağımsız Yaşam 
- Bakım ve Sosyal Yardımlar 
- Çevre  
- Toplumsal Hayata Katılım 
- Yaşam Memnuniyeti 
- Afet ve Acil Durumlar  
- Yaşlı Hakları ve Ayrımcılık 

 
Soru formlarında iki tür soru yer almaktadır; 
 
 
Objektif sorular: İnsana ilişkin somut/gözlenebilir bir 
özelliği, olguyu, olayı ölçmeye yönelik sorulardır. 
Örneğin; yaş, cinsiyet, medeni durum, çalışma 
durumu, en son tamamlanan eğitim seviyesi vb. 
 
 
Algısal/sübjektif sorular: İnsanın bir durum ve olay 
karşısında sübjektif algısını ölçmeye yönelik 
sorulardır. Örneğin; fertlerin yaşlarından dolayı 
ayrımcılığa maruz kalma durumları, fertlerin 
gelecekten ümitli olma durumları vb.  

has information about him/her). In that case, 
questions that contains perception or subjective 
opinion were not asked. 
                    
11. Organization of the Field Application 
 
“Household Acknowledgement Letter” explaining the 
aim and importance of the survey, the fields used with 
the data and application method, was sent to the 
households just before the field application in order to 
minimize obstacles lived during the field application 
and to increase the quality of the collected data.  
 
 
Field application of the survey was realized by 26 
Regional Offices of the Turkish Statistical Institute. 
 
 
In case the household accepted the survey and 
household members were appropriate for 
interviewing, firstly “Main Characteristics of 
Households' Members Questionnaire” and after that 
“Household Questionnaire” which consisted 
household information, were filled by the individual 
who could answer in behalf of the household with 
face-to-face interview method. 
 
12. Questionnaire of the Survey 
 
Three main questionnaires were used in the survey: 
 
I.  Main Characteristics of Household Members  

-Main characteristics of household members 
(sex, age, marital status, level of education etc.) 
 
 
II.  Household Questionnaire 

-Household information (housing 
characteristics, income, problems regarding housing, 
places/institutions within walking distance of the 
house etc.) 
 
III. Individual Questionnaire (asked to the all 
household members aged 50 and over)  
              - Demographic Information 
              - Working Life and Economic Condition 
              - Health 
              - Independent Living 
              - Care and Social Assistance 
              - Environment 
              - Participation in Social Life 
              - Life Satisfaction 
              - Disasters and Emergencies 
              -Rights of Older Persons and Discrimination 
 
Two types of questions were included in the 
questionnaire;   
 
Objective questions: Questions aimed to measure 
concrete/observable characteristics of the 
individuals, phenomenon and event. For example, 
age, sex, marital status, employment status and last 
completed education level etc.  
 
Perceptive/subjective questions: Questions aimed 
to measure subjective perception of the individuals in 
the face of a condition and event. For example, 
individuals' exposure to discrimination due to their 
age, individuals' hope for the future etc. 
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13. Tanım ve Kavramlar 
 
Yaşlı: 65 ve daha yukarı yaştaki kişiler yaşlı olarak 
tanımlanmaktadır. 
 
Yaş: Kişinin bitirmiş (tamamlamış) olduğu yaştır. 
 
Cinsiyet oranı: Her 100 kadın için erkek sayısıdır. 
 
50+ yaş cinsiyet oranı: Her 50 ve daha yukarı yaştaki 
100 kadın için 50 ve daha yukarı yaştaki erkek 
sayısıdır. 
 
65+ yaş cinsiyet oranı: Her 65 ve daha yukarı yaştaki 
100 kadın için 65 ve daha yukarı yaştaki erkek 
sayısıdır. 
 
Hanehalkı: Aralarında akrabalık bağı bulunsun ya da 
bulunmasın aynı konutta yaşayan bir veya birden fazla 
kişiden oluşan topluluktur. 
 
Hanehalkı sorumlusu: Hanehalkının sosyo-
ekonomik durumu ve hanede yaşayan tüm fertlerin 
kişisel özellikleri hakkında en doğru bilgiye sahip, 
hanenin yönetim veya geçiminden sorumlu yetişkin 
hanehalkı üyesidir. 
 
 
 
Hanehalkı ferdi: Hanehalkını meydana getiren 
topluluğun bir üyesidir. 
 
Bina kat sayısı: Bodrum, zemin, normal ve çatı katları 
dahil toplam kat sayısıdır. Cadde seviyesinin altında 
yer alan katlar da toplam kat sayısına dahildir. 
 
 
 
Bina inşa yılı: Binanın nihai olarak bitirildiği veya fiilen 
ikamete açıldığı yıldır. 
 
 
Mülkiyet durumu: 
   
Ev sahibi: Konutun mülkiyetinin (tamamen veya 
kısmen) hanehalkı fertlerinden birine ait olduğu ve hiç 
bir şekilde kira ödenmediği durumdur. 
 
Kiracı: Konutta oturmak için bir bedel (kira) ödendiği 
durumdur. 
 
Lojmanda oturan: Konutun mülkiyetinin devlete 
(belediyeler, il özel idareleri vb. dâhil) veya çalışılan 
işyerine ait olduğu veya konutun kira bedeli kısmen 
yahut tamamen hanehalkı ferdinin işvereni (kamu-
özel) tarafından ödendiği durumdur. 
 
 
 
 
Ev sahibi değil ama kira ödemiyor: Konutun 
mülkiyeti hanehalkına ait olmadığı halde kira 
ödenmeyen (anne/baba evi, akrabaya/arkadaşa ait ev, 
apartmana ait kapıcı dairesi, vakıf evi, afet evi vb.) 
durumdur. 
 
 
 

13. Definitions and Concepts 
 
Elderly: Persons who are 65 years of age and over 
are defined as elderly. 
 
Age: Completed age of the person. 
 
Sex ratio: The number of males per 100 females. 
 
Aged 50+ sex ratio: The number of aged 50 and over 
males per 100 females aged 50 and over. 
 
 
Aged 65+ sex ratio: The number of aged 65 and over 
males per 100 females aged 65 and over. 
 
 
Household: One person or group of persons with or 
without a family relationship who live in the same 
dwelling. 
 
Responsible person of the household: 
Responsible person of the household is the adult 
member of household who is responsible for the 
management or livelihood of the house and has the 
most reliable information on the socio-economic 
status of the household and demographic 
characteristics of the individuals living in the house. 
 
Household member: A member of the household. 
 
 
Number of floors in the building: It is the total 
number of floors in the building including basement, 
ground storey, normal storeys and roof. The 
underground storeys, which are under the street level 
are also included in the number of floors. 
 
Construction year of the building: Refers to the 
year, when the building was completed or started to 
be used as residential. 
 
Occupancy status: 
 
Owner-occupied: Households of which a member is 
the owner (completely or partially) of the dwelling. In 
this case no rent is paid. 
 
Rented: Households who pay rent for the housing 
unit. 
 
Owned by governmental or private 
organizations: Households who reside in the 
dwellings which belong to the state (including 
municipalities, special provincial administrations etc.) 
or household member's employer (public-private). 
This case also includes the situations where the rent 
of the house is paid by the household member's 
employer, partially or completely. 
 
Not owner-occupied but no rent is paid: This is the 
case where there is no rent is paid although the 
property does not belong to a member of household. 
In this situation dwelling may belong to; a foundation, 
mother/ father/ friend/ relative etc. of a household 
member. Disaster houses and doorman/caretaker 
residences are also included in this concept. 
 

Explanation	 Açıklama
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Çalışma durumu: Kişinin mevcut işgücü durumunu 
ifade etmektedir. 
 
    Emekli veya yaşa bağlı nedenlerle çalışma 
hayatını bırakan: Bir işten normal emeklilik yaşında, 
erken ya da malulen emekli olmuş kişilerdir. 
 
    Engelli ve/veya kalıcı sağlık sorunları nedeniyle 
çalışamaz halde: Sağlık sorunları veya engelli 
olmasından dolayı çalışamayan kişileridir. 
 
 
    Ev işleri ve/veya ailedeki çocuk, yaşlı, hasta vb. 
kişilerin bakımı ile meşgul: Ailedeki çocuklara 
ve/veya bakıma muhtaç yetişkinlere bakmak, temizlik, 
çamaşır, yemek vb. faaliyetler nedeniyle çalışmayan 
kişilerdir. 
 
    Emekli değil ancak çalışmak için yaşlı olduğunu 
düşünüyor: 65 yaş ve daha yukarı yaşta olup emekli 
olmayan ancak çalışmak için yaşlı olduğunu düşünen 
kişilerdir. 
 
    Diğer: Kişinin durumu, sayılan seçeneklerden 
hiçbirine uymuyor ise bu seçenek işaretlenerek kişinin 
mevcut durumu açıkça belirtilmelidir. Örneğin; gönüllü 
olarak (herhangi bir ücret almadan) çalışanlar, esasen 
işgücüne dahil olmayan kişilerdir. 
 
 
İşteki durum: İstihdamdaki kişilerin işteki durumu, 
Uluslararası İşteki Durum Sınıflamasına (ICSE, 1993) 
uygun olarak sınıflandırılmış ve üç ana grupta (kendi 
hesabına ve işveren birleştirilerek) verilmiştir. 
 
 
 
    Ücretli, maaşlı veya yevmiyeli: Bir başkasının 
işinde ayni (mal) ya da nakdi (para) bir gelir elde etmek 
amacıyla çalışanlardır. 
 
     
    İşveren: Kendi işyerinde en az bir ücretli veya 
yevmiyeli personel çalıştıran kişidir. 
 
 
    Kendi hesabına: İşinde, tarlasında, bağında, 
bahçesinde, dükkanında, yazıhanesinde, 
imalathanesinde, tamirhanesinde vb. yerlerde tek 
başına veya ücretsiz aile işçileri ile birlikte (yanında 
ücretli veya yevmiyeli kişi çalıştırmaksızın) ayni (mal) 
ya da nakdi (para) olarak gelir elde etmek için 
çalışanlardır. 
 
   Ücretsiz aile işçisi: Aynı hanede yaşayan birisi 
tarafından işletilen (sahip olunan) ve piyasaya yönelik 
faaliyet gösteren işletmelerde ücretsiz olarak çalışan, 
fakat işletmenin ortağı konumunda olmayan kişilerdir. 
 
 
Evde bakım hizmeti: Akıl ve ruh sağlığı yerinde olan, 
tıbbi bakıma ihtiyacı olmayan ve herhangi bir engeli 
bulunmayan yaşlı bireylerin evde yaşamlarını devam 
ettirebilmeleri için yaşam ortamlarının iyileştirilmesi, 
günlük yaşam faaliyetlerine yardımcı olunması 
amacıyla yaşlının evinde yaşlı hizmet merkezlerince 
sunulan sosyal, fiziksel, psikolojik destek hizmetlerini 
kapsar. 

Employment status: It refers to the person's current 
labor force status. 
 
    Retired or left working life due to age-related 
reasons: People who have retired from a job at the 
normal retirement age, or early, or due to disability. 
 
    Disabled and/or unable to work due to 
permanent health problems: These are persons 
who cannot work due to health problems or 
disabilities. 
 
    Engaged in caring for people: Household 
chores and/or family children, elderly, sick, etc. 
These are persons who do not work due to activities; 
taking care of children in the family and/or adults in 
need of care, cleaning, laundry, cooking, etc.  
 
    Not retired but thinks he/she is too old to work: 
Persons are those who are aged 65 and over, are not 
retired, but think they are too old to work. 
 
 
    Other: If the person's situation does not fit any of 
the options listed, this option should be marked and 
the person's current situation should be clearly stated. 
For example; Those who work voluntarily (without any 
remuneration) are essentially people who are not part 
of the workforce. 
 
Employment status: The employment status of the 
employed persons are classified according to 
International Classification on status in Employment 
(ICSE, 1993) and results are given in three main 
categories (Aggregating self employed and 
employer). 
 
    Regular or casual employee: The persons who 
work at somebody else's job in order to get an earning 
in kind (goods) or in cash (money) with wage or 
salary. 
 
    Employer: The person who employs at least one 
wage earner or casual employee at his own work 
place. 
 
    Self employed: Persons who are working for an 
income either in kind (good) or in cash (money) at his 
own business, field, vineyard, garden, grocery, office, 
workshop, repairshop, etc. on his own or with unpaid 
family workers (without employing anybody with wage 
or daily wage). 
 
 
    Unpaid family worker: Persons who are working 
at a business managed (owned) by a household 
member and performing activities for the market, 
without being paid, but not as a partner of the 
business. 
 
Home care service: Social, physical and 
psychological support services provided by elderly 
service centers at the elderly person's home in order 
to improve the living environments of elderly 
individuals who are mentally healthy, do not need 
medical care and do not have any disabilities, and to 
assist with their daily living activities so that they can 
continue their lives at home. 
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Mutluluk: Acı, keder ve ızdırabın yokluğu ve bunların 
yerine sevinç, neşe ve tatmin duygularının varlığı 
karakterize edilen durum; hayattan genel olarak 
memnun olma hali. 
 
Memnuniyet: İhtiyaçların ve isteklerin 
karşılanmasından doğan tatmin duygusudur. 
 
14. Ölçekler 
 
Vücut Kitle Endeksi (VKİ): Vücut kitle endeksi, vücut 
ağırlığının (kg), boy uzunluğunun metre cinsinden 
karesine bölünmesiyle hesaplanır. 
 
Düşük Kilolu: VKİ < 18,50 
Normal Kilolu: 18,50 ≤ VKİ < 25,00 
Fazla Kilolu: 25,00 ≤VKİ < 30,00 
Obez: VKİ ≥ 30,00 
 
Washington Grup İşlev Alanı Kısa Seti: Engellilik 
soruları, bu alan ile ilgili olarak Birleşmiş Milletler 
bünyesinde çalışan ve sayımlar ile araştırmalar için 
engellilik soruları geliştiren "Washington Group" 
önerileri temel alınarak hazırlanmıştır. 
 
Bu sorular aynı zamanda Dünya Sağlık Örgütü 
tarafından üretilen Uluslararası Sağlık, Özürlülük ve 
Fonksiyon Sınıflaması (ICF) ile de uyumlu bir şekilde 
geliştirilmiştir. 
 
En az bir engeli olan 50+ yaştaki nüfus: Engellilik ile 
ilgili en az bir fonksiyonda çok zorlandığını veya hiç 
yapamadığını belirten 50 ve daha yukarı yaştaki 
nüfustur. 
 
Lawton-Brody Enstrümantal Günlük Yaşam 
Ölçeği: Lawton-Brody Ensümantal Günlük Yaşam 
Ölçeği bileşenlerinin her biri için “0” puan kişinin 
bağımlı, “1” puan bağımsız olduğunu ifade etmektedir. 
 
 
KATZ Günlük Yaşam Aktiviteleri Ölçeği: KATZ 
Günlük Yaşam Aktiviteleri ölçeği bileşenlerinin her biri 
için "0" puan kişinin bağımlı, "1" puan bağımsız 
olduğunu ifade etmektedir.  
 
 
Geriatrik Depresyon Ölçeği: Geriatrik Depresyon 
Ölçeğine göre kişinin aldığı toplam puan, 0-9 arasında 
ise kişi “depresyonda değil”, 10-19 puan arasında ise 
kişi “hafif depresyonda” 20 ve üzeri puan alan kişi “ağır 
depresyonda” olarak tanımlanmaktadır. 
 
 

Happiness: The situation characterized by the lack 
of pain, sorrow and persecution and by presence of 
joy, cheerfulness and satisfaction; that is being 
satisfied in generally with life. 
 
Satisfaction: The feeling arising from meeting the 
needs and desires. 
 
14. Scales 
 
Body Mass Index (BMI): Body mass index is 
calculated by dividing weight (kg) by the square of 
height in meters. 
 
Underweight: BMI < 18.50 
Normal Weight: 18.50 ≤ BMI < 25.00 
Overweight: 25.00 ≤ BMI < 30.00 
Obese: BMI ≥ 30.00 
 
The Washington Group Short Set on Functioning: 
Disability questions were formed based on UN led 
"Washington Group" recommendations who develop 
disability questions for censuses and surveys. 
 
 
At the same time, these questions are in accordance 
with International Classification of Functioning, 
Disability and Health (ICF) which is developed by 
World Health Organization. 
 
50+ population who have at least one type of 
disability: 50 and over population who declared to 
have a lot of difficulty or not being able to do at least 
one of the functions regarding disability. 
 
Lawton-Brody Instrumental Activities of Daily 
Living Scale: “0” point is defined as dependent 
person, “1” point is defined as independent person for 
each component of Lawton-Brody Instrumental 
Activities of Daily Living Scale. 
 
Katz Index of Independence in Activities of Daily 
Living: “0” point is defined as dependent person, “1” 
point is defined as independent person for each 
component of Katz Index of Independence in 
Activities of Daily Living. 
 
Geriatric Depression Scale: According to the 
Geriatric Depression Scale, if the total point of a 
person is 0-9 point, a person is defined as “not 
depressed”, 10-19 point as “mild depression”, point 
20 and over as “severe depression”. 
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Görmede zorluk çekiyor musunuz?
(Gözlük veya lens kullanıyor olsanız dahi)

Do/Does you/he/she have difficulty seeing, even if wearing 
glasses or lenses? 

1.      Zorluk çekmiyor 1.      No difficulty 

2.      Biraz zorlanıyor 2.      Some difficulty

3.      Çok zorlanıyor 3.      A lot of difficulty

4.      Hiç göremiyor 4.      Cannot see at all
Duymada zorluk çekiyor musunuz?
(İşitme cihazı/implant kullanıyor olsanız dahi)

Do/Does you/he/she have difficulty hearing, even if using a 
hearing aid(s)?

1.      Zorluk çekmiyor 1.      No difficulty

2.      Biraz zorlanıyor 2.      Some difficulty
3.      Çok zorlanıyor 3.      A lot of difficulty

4.      Hiç duyamıyor 4.      Cannot hear at all

Konuşmada (konuşma bozukluğu, tutukluk, kekemelik gibi 
nedenlerden dolayı) zorluk çekiyor musunuz?

Do/Does you/he/she have difficulty in speaking (such as speech 
impairment, lalopathy, stammering, etc.)?

1.      Zorluk çekmiyor 1.      No difficulty

2.      Biraz zorlanıyor 2.      Some difficulty

3.      Çok zorlanıyor 3.      A lot of difficulty

4.      Hiç konuşamıyor 4.      Cannot speak at all

Yürümede, merdiven çıkmada veya inmede zorluk çekiyor
musunuz?

Do/Does you/he/she have difficulty walking or climbing steps?

1.      Zorluk çekmiyor 1.      No difficulty

2.      Biraz zorlanıyor 2.      Some difficulty

3.      Çok zorlanıyor 3.      A lot of difficulty
4.      Hiç yapamıyor 4.      Cannot do at all

Bir şeyler taşımada veya tutmada zorluk çekiyor musunuz? Do/Does you/he/she have difficulty in holding or lifting 
something)?

1.      Zorluk çekmiyor 1.      No difficulty
2.      Biraz zorlanıyor 2.      Some difficulty

3.      Çok zorlanıyor 3.      A lot of difficulty

4.      Hiç yapamıyor 4.      Cannot do at all

Yaşıtlarınıza göre öğrenmede, basit dört işlem yapmada,
hatırlama veya dikkatinizi toplamada zorluk çekiyor musunuz?

Do/Does you/he/she have difficulty in learning, doing simple 
calculations, remembering or concentrating when compared to 
peers? 

1.      Zorluk çekmiyor 1.      No difficulty

2.      Biraz zorlanıyor 2.      Some difficulty

3.      Çok zorlanıyor 3.      A lot of difficulty
4.      Hiç yapamıyor 4.      Cannot do at all

Washington Grup İşlev Alanı Kısa Seti-The Washington Group Short Set on Functioning
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Puan-Point
A. Telefonu kullanabilme durumunuz nedir? A. Ability to Use Telephone
1. Telefonu rahatlıkla kullanabilirim. 1 1. Operates telephone on own initiative-looks up and dials 

numbers, etc.2. Birkaç iyi bilinen numarayı çevirebilirim. 1 2. Dials a few well-known numbers

3. Telefona cevap veririm, ancak arayamam. 1 3. Answers telephone but does not dial

4. Telefonu hiç kullanamam. 0 4. Does not use telephone at all

B. Alışveriş yapabilme durumunuz nedir? B. Shopping
1. Tüm alışverişimi kendim yapabilirim. 1 1. Takes care of all shopping needs independently

2. Ufak tefek alışverişimi yapabilirim. 0 2. Shops independently for small purchases

3. Alışveriş yaparken yanımda birinin yardımına ihtiyaç duyarım. 0 3. Needs to be accompanied on any shopping trip

4. Hiç alışveriş yapamam. 0 4. Completely unable to shop

C. Yemek hazırlayabilme durumunuz nedir? C. Food Preparation
1. Yeteri kadar yemeği planlar, hazırlar ve servis edebilirim. 1 1. Plans, prepares and serves adequate meals independently

2. Kullanılacak malzeme sağlanırsa yeteri kadar yemek 
hazırlayabilirim.

0 2. Prepares adequate meals if supplied with ingredients
3. Hazır yemeği ısıtır ve sunar veya yemek hazırlarım ancak yeterli 
beslenmeyi sağlayamam.

0 3. Heats, serves and prepares meals, or prepares meals, or 
prepares meals but does not maintain adequate diet

4. Yemeklerin yapılmasına ve servis edilmesine ihtiyacım var. 0 4. Needs to have meals prepared and served

D. Ev temizliği yapabilme durumunuz nedir? D. Housekeeping
1. Yalnız başıma veya az destekle ev temizliğinin üstesinden 
gelirim.

1 1. Maintains house alone or with occasional assistance (e.g. "heavy 
work domestic help")

2. Bulaşık yıkama, yatak düzeltme gibi günlük hafif işleri yapabilirim. 1 2. Performs light daily tasks such as dish washing, bed making

3. Günlük hafif işleri yapar ancak yeterli temizliği sağlayamam. 1 3. Performs light daily tasks but cannot maintain acceptable level of 
cleanliness

4. Tüm ev temizliği için yardıma ihtiyacım var. 0 4. Needs help with all home maintenance tasks

E. Çamaşır yıkayabilme durumunuz nedir? E. Laundry
1. Kendi çamaşırımı kendim yıkayabilirim. 1 1. Does personal laundry completely

2. Çorap, mendil gibi çamaşırlarımı yıkayabilirim. 1 2. Launders small items-rinses stockings, etc.

3. Tüm çamaşır işi başkaları tarafından halledilmek zorundadır. 0 3. All laundry must be done by others

F. Yolculuk yapabilme durumunuz nedir? F. Mode of Transportation
1. Toplu taşıma araçlarından bağımsız olarak faydalanır veya kendi 
arabamı kullanırım.

1 1. Travels independently on public transportation or drives own car

2. Taksiye binebilirim, toplu taşıma araçlarını kullanamam. 1 2. Arranges own travel via taxi, but does not otherwise use public 
transportation

3. Başkalarının yardımı ile toplu taşıma araçlarından 
faydalanabilirim.

1 3. Travels on public transportation when accompanied by another

4. Yolculuğum başkalarının yardımı ile taksi veya otomobille 
sınırlıdır.

0 4. Travel limited to taxi or automobile with assistance of another

5. Yolculuk yapamam. 0 5. Does not travel at all

G. İlaçlarınızı kendi başınıza düzenli kullanabilme durumunuz 
nasıldır?

G. Responsibility for Own Medications

1. İlaçlarımı doğru zamanda doğru dozda kendim alabilirim. 1 1. Is responsible for taking medication in correct dosages at correct 
time

2. Eğer önceden hazırlanırsa ilaçlarımı kendim alabilirim. 0 2. Takes responsibility if medication is prepared in advance in 
separate dosage

3. İlaçlarımı kendim alamıyorum. 0 3. Is not capable of dispensing own medication

H. Parasal işlerinizi yapabilme durumunuz nasıldır? H. Ability to Handle Finances
1. Parayla ilgili tüm işlerimi kendim hallederim. 1 1. Manages financial matters independently (budgets, writes 

checks, pays rent, bills, goes to bank), collects and keeps track of 
income

2. Günlük parasal işlerimi halleder ancak banka işlerinde veya 
büyük parasal işlerde yardıma ihtiyaç duyarım.

1 2. Manages day-to-day purchases, but needs help with banking, 
major purchases, etc.

3. Parasal işlerimi halledemem. 0 3. Incapable of handling money

Lawton-Brody Enstrümantal Günlük Yaşam Ölçeği-Lawton-Brody Instrumental Activities of Daily Living Scale
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Puan-Point
Banyo yapabiliyor musunuz? Are you able to take a bath on your own?
1. Kendi başıma yıkanabiliyorum veya vücudumun küçük bir 
parçasının yıkanması için yardım alıyorum.

1 1. Bathes self completely or needs help in bathing only a single part 
of the body such as the back, genital area or disabled extremity. 

2. Kendi başıma yıkanamıyor veya vücudumun büyük bir kısmının 
yıkanmasında başkasına ihtiyaç duyuyorum.

0 2. Need help with bathing more than one part of the body, getting in 
or out of the tub or shower. Requires total bathing 

Kendi başınıza giyinebiliyor musunuz? Are you able to get dressed by yourself?
1. Dolaptan kendi başıma kıyafetlerimi çıkarıp giyinebilirim. 
(Ayakkabımı bağlarken yardım alabilirim.)

1 1. Get clothes from closets and drawers and puts on clothes and 
outer garments complete with fasteners. May have help tying shoes. 

2. Giyinirken yardım alıyorum veya tamamen başkası tarafından 
giydiriliyorum.

0 2. Needs help with dressing self or needs to be completely 
dressed.

Tuvalet ihtiyacınızı kendi başınıza giderebiliyor musunuz? Are you able to meet your toilet need on your own?
1. Tuvalete gitme, tuvaletimi yapma, temizlenme, üzerimi tekrar 
giyme gibi aktiviteleri kendi başıma yapabiliyorum.

1 1. Goes to toilet, gets on and off, arranges clothes, cleans genital 
area without help. 

2. Tuvalete giderken yardım alıyor, tek başına temizlenme vb. 
etkinlikleri yapamıyor ya da lazımlık (sürgü) veya lazımlıklı iskemle 
kullanıyorum.

0 2. Needs help transferring to the toilet, cleaning self or uses 
bedpan or commode.

Yataktan kanepeye kendi başınıza geçebiliyor musunuz? Are you able to move from bed to chair on your own?
1. Yataktan kanepeye veya tersi etkinliği tek başıma veya baston vb. 
cihaz ile yapabiliyorum.

1 1. Moves in and out of bed or chair unassisted. Mechanical transfer 
aids are acceptable 

2. Yataktan kanepeye geçerken kısmi veya tam olarak bir 
başkasının yardımına ihtiyaç duyuyorum.

0 2. Needs help in moving from bed to chair or requires a complete 
transfer. 

Tuvaletinizi tutabiliyor musunuz? Are you able to hold your toilet?
1. Defekasyon ve mesane üzerine tam kontrolü mevcut. 1 1. Exercises complete self control over urination and defecation. 

2. Kısmi veya tam mesane veya bağırsak inkontinansı mevcut. 0 2. Is partially or totally incontinent of bowel or bladder 

Yemeğinizi kendi başınıza yiyebiliyor musunuz? Are you able to eat  on your own?
1. Yemeğimi tabaktan ağzıma kendim götürebiliyorum (Yemeği 
başkası hazırlayabilir.).

1 1. Gets food from plate into mouth without help. Preparation of food 
may be done by another person. 

2. Bir başkası tarafından yediriliyorum veya parenteral beslenmeye 
muhtacım.

0 2. Needs partial or total help with feeding or requires parenteral 
feeding. 

KATZ Günlük Yaşam Aktiviteleri Ölçeği-KATZ Index of Independence in Activities of Daily Living

	 Explanation	 Açıklama
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Puan-Point
1. Genel olarak hayatınızdan memnun musunuz? 1. Are you basically satisfied with your life?
1. Evet 0 1. Yes

2. Hayır 1 2. No
2. Faaliyet ve ilgilerinizin çoğunu bıraktınız mı? 2. Have you dropped many of your activities and 

interests?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

3. Hayatınızın anlamsız olduğunu düşünüyor musunuz? 3. Do you feel that your life is empty?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

4. Sıklıkla canınız sıkkın mıdır? 4. Do you often get bored?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

5. Gelecekten ümitli misiniz? 5. Are you hopeful about the future?
1. Evet 0 1. Yes

2. Hayır 1 2. No
6. Sizi rahatsız eden ve kafanızdan bir türlü atamadığınız 
düşünceler var mı?

6. Are you bothered by thoughts you can't get out of your 
head?

1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

7. Keyfiniz çoğu zaman yerinde midir? 7. Are you in good spirits most of the time?
1. Evet 0 1. Yes

2. Hayır 1 2. No
8. Sanki size kötü bir şey olacakmış gibi bir korku yaşıyor 
musunuz?

8. Are you afraid that something bad is going to happen 
to you?

1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

9. Kendinizi çoğu zaman mutlu hisseder misiniz? 9. Do you feel happy most of the time?
1. Evet 0 1. Yes

2. Hayır 1 2. No

10. Sıklıkla çaresiz hisseder misiniz? 10. Do you often feel helpless?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

11. Sıklıkla huzursuz ve yerinde duramaz olur musunuz? 11. Do you often get restless and fidgety?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No
12. Dışarı çıkıp değişik şeyler yapmaktansa evde kalmayı 
mı tercih edersiniz?

12. Do you prefer to stay at home, rather than going out 
and doing new things?

1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

13. Gelecekle ilgili olarak sık sık endişelenir misiniz? 13. Do you frequently worry about the future?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No
14. Birçok kişiye göre daha fazla unutkanlığınız var mı? 14. Do you feel you have more problems with memory 

than most?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

15. Hayatta olmak sizin için güzel bir şey mi? 15. Do you think it is wonderful to be alive now?
1. Evet 0 1. Yes

2. Hayır 1 2. No

Geriatrik Depresyon Ölçeği-Geriatric Depression Scale

Explanation	 Açıklama
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16. Çoğu zaman kederli ve üzgün müsünüz? 16. Do you often feel downhearted and blue?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

17. Kendinizi oldukça değersiz buluyor musunuz? 17. Do you feel pretty worthless the way you are now?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

18. Geçmişi düşünmek canınızı oldukça sıkıyor mu? 18. Do you worry a lot about the past?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

19. Hayat size oldukça heyecan verici geliyor mu? 19. Do you find life very exciting?
1. Evet 0 1. Yes

2. Hayır 1 2. No

20. Yeni bir şeylere kalkışmak size oldukça zor geliyor mu? 20. Is it hard for you to get started on new projects?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

21. Gücünüz kuvvetiniz yerinde mi? 21. Do you feel full of energy?
1. Evet 0 1. Yes

2. Hayır 1 2. No

22. Durumunuz size ümitsiz geliyor mu? 22. Do you feel that your situation is hopeless?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No
23. Çoğu insanın sizden daha iyi durumda olduğunu 
düşünüyor musunuz?

23. Do you think that most people are better off than you 
are?

1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

24. Küçük şeyler canınızı sıkar mı? 24. Do you frequently get upset over little things?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

25. Sıklıkla ağlamaklı olur musunuz? 25. Do you frequently feel like crying?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

26. Dikkatinizi toplamakta güçlük çeker misiniz? 26. Do you have trouble concentrating?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

27. Sabahları yataktan kalkmak çok zor geliyor mu? 27. Do you enjoy getting up in the morning?
1. Evet 1 1. Yes

2. Hayır 0 2. No

28. Başkaları ile vakit geçirmeyi eskisi gibi istiyor musunuz? 28. Do you prefer to avoid social gatherings?
1. Evet 0 1. Yes

2. Hayır 1 2. No

29. Kolayca karar verebiliyor musunuz? 29. Is it easy for you to make decisions?
1. Evet 0 1. Yes

2. Hayır 1 2. No

30. Eskisi kadar iyi düşünebiliyor musunuz? 30. Is your mind as clear as it used to be?
1. Evet 0 1. Yes

2. Hayır 1 2. No

Geriatrik Depresyon Ölçeği (devam)-Geriatric Depression Scale (continued)

	 Explanation	 Açıklama
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15. Sınıflamalar 
 
Coğrafi sınıflama için İstatistiki Bölge Birimleri 
Sınıflandırması (İBBS) 1. Düzey (12 
bölge)  kullanılmıştır. Bölgesel istatistiklerin toplanması, 
geliştirilmesi, bölgelerin sosyo-ekonomik analizlerinin 
yapılması, bölgesel politikaların çerçevesinin 
belirlenmesi ve Avrupa Birliği Bölgesel İstatistik 
Sistemine uygun karşılanabilir istatistiki veri tabanı 
oluşturulması amacıyla ülke genelinde “İstatistiki Bölge 
Birimleri Sınıflaması” tanımlanmıştır. 
 
İstihdam edilenlerin işteki durumlarını sınıflandırmak için 
Uluslararası İşteki Durum Sınıflaması (ICSE 1993) 
kullanılmıştır. 

 15. Classifications 
 
For geographical classification Statistical Regions (SR) 
classification Level 1 (12 regions) is used. SR definitions 
are produced in order to collect and develop regional 
data, to provide analysis of the socio-economic structure 
of the regions, to establish regional policies, and to 
establish a comparable database with European Union 
Regional Statistical System. 
 
 
 
In order to classify working status of employed persons 
International Classification by Status in Employment 
(ICSE 1993) was used. 

 
 
 
 

Explanation	 Açıklama
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TR1 İstanbul TR10  (İstanbul) TR100 İstanbul  (Zonguldak, TR811 Zonguldak

 (Tekirdağ, TR211 Tekirdağ   Karabük, TR812 Karabük
Batı   Edirne, TR212 Edirne    Bartın) TR813 Bartın
Marmara   Kırklareli) TR213 Kırklareli Batı  (Kastamonu,  TR821 Kastamonu
West  (Balıkesir, TR221 Balıkesir Karadeniz   Çankırı, TR822 Çankırı
Marmara   Çanakkale) TR222 Çanakkale West Black   Sinop) TR823 Sinop

TR31  (İzmir) TR310 İzmir Sea  (Samsun, TR831 Samsun

 (Aydın,  TR321 Aydın   Tokat, TR832 Tokat

  Denizli, TR322 Denizli   Çorum, TR833 Çorum
Ege  Muğla) TR323 Muğla   Amasya) TR834 Amasya
Aegean (Manisa, TR331 Manisa (Trabzon TR901 Trabzon

Afyonkarahisar, TR332 Afyonkarahisar Doğu   Ordu, TR902 Ordu

Kütahya, TR333 Kütahya Karadeniz   Giresun, TR903 Giresun

 Uşak) TR334 Uşak East Black   Rize, TR904 Rize

(Bursa, TR411 Bursa Sea   Artvin, TR905 Artvin

 Eskişehir, TR412 Eskişehir   Gümüşhane) TR906 Gümüşhane
Doğu  Bilecik) TR413 Bilecik (Erzurum, TRA11 Erzurum
Marmara (Kocaeli, TR421 Kocaeli  Erzincan, TRA12 Erzincan
East  Sakarya,  TR422 Sakarya Kuzeydoğu  Bayburt) TRA13 Bayburt
Marmara  Düzce TR423 Düzce Anadolu (Ağrı, TRA21 Ağrı

 Bolu, TR424 Bolu Northeast  Kars, TRA22 Kars

 Yalova) TR425 Yalova Anatolia  Iğdır, TRA23 Iğdır

Batı TR51 (Ankara) TR510 Ankara  Ardahan) TRA24 Ardahan

TR5 (Konya, TR521 Konya (Malatya, TRB11 Malatya

 Karaman) TR522 Karaman  Elazığ, TRB12 Elazığ

(Antalya, TR611 Antalya Ortadoğu  Bingöl, TRB13 Bingöl

 Isparta, TR612 Isparta Anadolu  Tunceli) TRB14 Tunceli

 Burdur) TR613 Burdur Centraleast (Van, TRB21 Van

(Adana, TR621 Adana Anatolia  Muş, TRB22 Muş

 Mersin) TR622 Mersin  Bitlis, TRB23 Bitlis

(Hatay, TR631 Hatay  Hakkari) TRB24 Hakkari

TR63 Kahramanmaraş TR632 Kahramanmaraş (Gaziantep, TRC11 Gaziantep

Osmaniye) TR633 Osmaniye  Adıyaman, TRC12 Adıyaman

(Kırıkkale, TR711 Kırıkkale  Kilis) TRC13 Kilis

 Aksaray, TR712 Aksaray Güneydoğu (Şanlıurfa, TRC21 Şanlıurfa
Orta TR71  Niğde, TR713 Niğde Anadolu  Diyarbakır) TRC22 Diyarbakır
Anadolu  Nevşehir, TR714 Nevşehir Southeast (Mardin, TRC31 Mardin
Central  Kırşehir) TR715 Kırşehir Anatolia  Batman, TRC32 Batman
Anatolia  (Kayseri, TR721 Kayseri  Şırnak, TRC33 Şırnak

TR72   Sivas, TR722 Sivas  Siirt) TRC34 Siirt
  Yozgat)

TR723
Yozgat Toplam 

Total 12 26 81

TRC3

TRC

TR81

TR82

TR83

TR90

TRA1

TRA2

TRB1

TRC1

TR8

TR9

TRA

TRC2
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TR7

TR4

TR3

TR2

TR52

TR61
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TR42
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İstatistiki Bölge Birimleri Sınıflaması (İBBS) - Statistical Regions (SR)

   1. Düzey
       Level 1

   2. Düzey
       Level 2

   3. Düzey
       Level 3

   1. Düzey
       Level 1

 TR   Türkiye - Türkiye

   2. Düzey
       Level 2

   3. Düzey
       Level 3

TRB2

TR21

TR22

TR32

TR33

TR41

TR62
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50 ve Daha Yukarı Yaştaki Nüfusun Demografik 
Yapısı 
 
50 ve daha yukarı yaştaki nüfus, 2018 yılında 19 milyon 
505 bin 730 kişi iken son beş yılda %16,2 artarak 2023 
yılında 22 milyon 657 bin 804 kişi oldu. 50+ yaştaki 
nüfusun toplam nüfus içindeki oranı ise 2018 yılında 
%23,8 iken, 2023 yılında %26,5’e yükseldi. 50+ yaştaki 
nüfusun 2023 yılında %47,7’sini erkek nüfus, %52,3’ünü 
kadın nüfus oluşturdu. 

 
Yaşlı nüfus olarak kabul edilen 65 ve daha yukarı yaştaki 
nüfus, 2018 yılında 7 milyon 186 bin 204 kişi iken son 
beş yılda %21,4 artarak 2023 yılında 8 milyon 722 bin 
806 kişi oldu. 65+ yaştaki nüfusun toplam nüfus içindeki 
oranı ise 2018 yılında %8,8 iken, 2023 yılında %10,2’ye 
yükseldi. 65+ yaştaki nüfusun 2023 yılında %44,5’ini 
erkek nüfus, %55,5’ini kadın nüfus oluşturdu. 

 Demographic Structure of Aged 50 and Over 
Population 
 
50 years and over population, was 19 million 505 
thousand 730 persons in 2018, it increased by 16.2% in 
the last five years and became 22 million 657 thousand 
804 persons in 2023. While the proportion of population 
aged 50+ in the total population was 23.8% in 2018, it 
increased to 26.5% in 2023. 47.7% of population aged 
50+ was males and 52.3% was females in 2023. 
 
While the elderly population including 65 years and over 
was 7 million 186 thousand 204 persons in 2018, it 
increased by 21.4% in the last five years and became 8 
million 722 thousand 806 persons in 2023. While the 
proportion of population aged 65+ in the total population 
was 8.8% in 2018, it increased to 10.2% in 2023. 44.5% 
of population aged 65+ was males and 55.5% was 
females in 2023. 

 
 

 1.1 Yaş grubuna göre nüfus oranı, 1935-2023 
          Proportion of population by age group, 1935-2023 
 

 
  Veri için tablo 1.1 ve 1.3’e bakınız.  

     For data, see table 1.1 and 1.3. 
 
 

50+ yaştaki nüfus oranının en yüksek olduğu il, 2023 
yılında %41,1 ile Sinop oldu. Bu ili %40,1 ile Giresun, 
%40,0 ile Kastamonu izledi. 50+ yaştaki nüfus oranının 
en düşük olduğu il ise %10,3 ile Şırnak oldu. Bu ili %12,3 
ile Hakkari, %12,8 ile Şanlıurfa izledi. 

 The province that had the highest proportion of 
population aged 50+ was Sinop with 41.1% in 2023. This 
province was followed by Giresun with 40.1%, 
Kastamonu with 40.0%. The provinces that had the 
lowest proportion of population aged 50+ was Şırnak 
with 10.3%. This province was followed by Hakkari with 
12.3%, Şanlıurfa with 12.8%. 
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   1.2 50+ yaştaki nüfus oranının en yüksek ve en düşük olduğu 10 il, 2023 
          The first 10 provinces with the highest and lowest proportion of population aged 50+, 2023 
 

 
 

 Veri için tablo 1.2’ye bakınız.  
     For data, see table 1.2. 
 
 

65+ yaştaki nüfus oranının en yüksek olduğu il, 2023 
yılında %20,0 ile Sinop oldu. Bu ili %19,5 ile Kastamonu, 
%18,3 ile Giresun izledi. 65+ yaştaki nüfus oranının en 
düşük olduğu il ise %3,5 ile Şırnak oldu. Bu ili %4,0 ile 
Hakkari, %4,2 ile Şanlıurfa izledi. 

 The province that had the highest proportion of 
population aged 65+ was Sinop with 20.0% in 2023. This 
province was followed by Kastamonu with 19.5%, 
Giresun with 18.3%. The provinces that had the lowest 
proportion of population aged 65+ was Şırnak with 3.5%. 
This province was followed by Hakkari with 4.0%, 
Şanlıurfa with 4.2%. 

 
    1.3 65+ yaştaki nüfus oranının en yüksek ve en düşük olduğu 10 il, 2023 
            The first 10 provinces with the highest and lowest proportion of population aged 65+, 2023 
 

 
 
Veri için tablo 1.4’e bakınız.  

    For data, see table 1.4. 
 
 

50-64 yaş grubundaki nüfusun toplam nüfus içindeki 
oranı 2018 yılında %63,2 iken, 2023 yılında %61,5 oldu. 
65-74 yaş grubundaki nüfusun toplam nüfus içindeki 
oranı 2018 yılında %22,9 iken, 2023 yılında %24,7 oldu. 
Bu oran 75+ yaştaki kişiler için 2018 yılında %13,9 iken, 
2023 yılında %13,8 oldu. 
 

 While the proportion of the age group of 50-64 population 
in the total population was 63.2% in 2018, it was 61.5% 
in 2023. While the proportion of the age group of 65-74 
population in the total population was 22.9% in 2018, it 
was 24.7% in 2023. While this proportion was 13.9% in 
2018 for persons aged 75+, it was 13.8% in 2023. 
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 1.4 Yaş grubuna göre nüfus oranı, 1935-2023 
           Proportion of population by age group, 1935-2023 
           [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 
 

 
Veri için tablo 1.5’e bakınız.  

   For data, see table 1.5. 
 

Birleşmiş Milletler dünya nüfus tahminlerine göre 2023 
yılı için dünya nüfusunun 8 milyar 45 milyon 311 bin 448 
kişi, 65+ yaştaki nüfusun ise 807 milyon 790 bin 294 kişi 
olduğu tahmin edildi. Bu tahminlere göre dünya 
nüfusunun %10,0'ını 65+ yaştaki nüfus oluşturdu. En 
yüksek 65+ yaştaki nüfus oranına sahip ilk üç ülke 
sırasıyla %35,8 ile Monako, %30,1 ile Japonya ve %24,5 
ile İtalya oldu. Türkiye, 185 ülke arasında 68. sırada yer 
aldı. 
 

 According to the United Nations population estimates, 
the world population was 8 billion 45 million 311 
thousand 448 people and population aged 65+ was 807 
million 790 thousand 294 people in 2023. According to 
these estimates, 10.0% of the world population was 
population aged 65+. The three countries that had 
highest proportion of population aged 65+ were Monaco 
with 35.8%, Japan with 30.1% and Italy with 24.5%, 
respectively. Türkiye was in the 68th rank among 185 
countries. 
 

 
   1.5 65+ yaştaki nüfus oranının en yüksek ve en düşük olduğu 5 ülke, 2023 
         The first 5 countries with the highest and lowest proportion of population aged 65+, 2023 
 

 
 
BAE: Birleşik Arap Emirlikleri 
 
Veri için tablo 1.7’ye bakınız.  

   For data, see table 1.7. 
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1.1 Cinsiyete göre 50+ yaştaki nüfus ve 50+ yaştaki nüfusun toplam nüfus içindeki oranı, 1935-2023 
       Population aged 50+ by sex and proportion of population aged 50+ in total population, 1935-2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Genel 50+ yaş
cinsiyet cinsiyet

oranı oranı
Yıl Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın General Aged 50+
Year Total Male Female Total Male Female Total Male Female sex ratio sex ratio
1935 16 158 018 7 936 770 8 221 248 2 068 340  842 166 1 226 174 12,8 10,6 14,9 96,5 68,7
1940 17 820 950 8 898 912 8 922 038 2 202 364  884 086 1 318 278 12,4 9,9 14,8 99,7 67,1
1945 18 790 174 9 446 580 9 343 594 2 283 181  910 609 1 372 572 12,2 9,6 14,7 101,1 66,3
1950 20 947 188 10 527 085 10 420 103 2 581 126 1 072 771 1 508 355 12,3 10,2 14,5 101,0 71,1
1955 24 064 763 12 233 421 11 831 342 3 118 719 1 394 673 1 724 046 13,0 11,4 14,6 103,4 80,9
1960 27 754 820 14 163 888 13 590 932 3 727 982 1 727 560 2 000 422 13,4 12,2 14,7 104,2 86,4
1965 31 391 421 15 996 964 15 394 457 4 264 400 2 044 282 2 220 118 13,6 12,8 14,4 103,9 92,1
1970 35 605 176 18 006 986 17 598 190 4 482 540 2 138 164 2 344 376 12,6 11,9 13,3 102,3 91,2
1975 40 347 719 20 744 730 19 602 989 5 045 949 2 445 718 2 600 231 12,5 11,8 13,3 105,8 94,1
1980 44 736 957 22 695 362 22 041 595 5 785 796 2 784 908 3 000 888 12,9 12,3 13,6 103,0 92,8
1985 50 664 458 25 671 975 24 992 483 6 947 755 3 374 449 3 573 306 13,7 13,1 14,3 102,7 94,4
1990 56 473 035 28 607 047 27 865 988 7 992 145 3 833 206 4 158 939 14,2 13,4 14,9 102,7 92,2
2000 67 803 927 34 346 735 33 457 192 10 464 008 4 986 507 5 477 501 15,4 14,5 16,4 102,7 91,0
2007 70 586 256 35 376 533 35 209 723 13 422 416 6 281 928 7 140 488 19,0 17,8 20,3 100,5 88,0
2008 71 517 100 35 901 154 35 615 946 13 602 998 6 422 769 7 180 229 19,0 17,9 20,2 100,8 89,5
2009 72 561 312 36 462 470 36 098 842 14 115 938 6 687 658 7 428 280 19,5 18,3 20,6 101,0 90,0
2010 73 722 988 37 043 182 36 679 806 14 790 292 7 007 808 7 782 484 20,1 18,9 21,2 101,0 90,0
2011 74 724 269 37 532 954 37 191 315 15 304 053 7 255 213 8 048 840 20,5 19,3 21,6 100,9 90,1
2012 75 627 384 37 956 168 37 671 216 15 868 301 7 522 904 8 345 397 21,0 19,8 22,2 100,8 90,1
2013 76 667 864 38 473 360 38 194 504 16 440 131 7 799 928 8 640 203 21,4 20,3 22,6 100,7 90,3
2014 77 695 904 38 984 302 38 711 602 17 158 662 8 148 824 9 009 838 22,1 20,9 23,3 100,7 90,4
2015 78 741 053 39 511 191 39 229 862 17 917 785 8 519 395 9 398 390 22,8 21,6 24,0 100,7 90,6
2016 79 814 871 40 043 650 39 771 221 18 466 431 8 792 713 9 673 718 23,1 22,0 24,3 100,7 90,9
2017 80 810 525 40 535 135 40 275 390 18 908 805 9 011 115 9 897 690 23,4 22,2 24,6 100,6 91,0
2018 82 003 882 41 139 980 40 863 902 19 505 730 9 311 326 10 194 404 23,8 22,6 24,9 100,7 91,3
2019 83 154 997 41 721 136 41 433 861 20 170 866 9 637 791 10 533 075 24,3 23,1 25,4 100,7 91,5
2020 83 614 362 41 915 985 41 698 377 20 690 168 9 877 108 10 813 060 24,7 23,6 25,9 100,5 91,3
2021 84 680 273 42 428 101 42 252 172 21 318 704 10 171 993 11 146 711 25,2 24,0 26,4 100,4 91,3
2022 85 279 553 42 704 112 42 575 441 21 990 105 10 493 544 11 496 561 25,8 24,6 27,0 100,3 91,3
2023 85 372 377 42 734 071 42 638 306 22 657 804 10 813 547 11 844 257 26,5 25,3 27,8 100,2 91,3
Kaynak: TÜİK, Genel Nüfus Sayımları, 1935-2000        Source:  TurkStat, Population Censuses, 1935-2000 
               TÜİK, Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi, 2007-2023                       TurkStat, Address Based Population Registration System, 2007-2023

Total population Population aged 50+ (%)

50+ yaştaki nüfusun
 toplam nüfus içindeki oranı

Proportion of population 
Toplam nüfus 50+ yaştaki nüfus aged 50+ in total population
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1.2 İBBS ve cinsiyete göre 50+ yaştaki nüfus, 50+ yaştaki nüfusun toplam nüfus içindeki oranı, 2023 
Population aged 50+ by SR and sex, proportion of population aged 50+ in total population, 2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

50+ yaş
cinsiyet

oranı
Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Aged 50+

İBBS-SR Total Male Female Total Male Female Total Male Female sex ratio
TR Türkiye-Türkiye 85 372 377 42 734 071 42 638 306 22 657 804 10 813 547 11 844 257 26,5 12,7 13,9 91,3

TR1-TR10-TR100  İstanbul 15 655 924 7 806 787 7 849 137 3 698 195 1 758 685 1 939 510 23,6 11,2 12,4 90,7

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  3 808 146 1 916 160 1 891 986 1 296 359  617 121  679 238 34,0 16,2 17,8 90,9

TR21 (Tekirdağ, Edirne, Kırklareli) 1 964 128  996 555  967 573  601 496  289 046  312 450 30,6 14,7 15,9 92,5
TR211 Tekirdağ 1 167 059  595 133  571 926  308 059  149 189  158 870 26,4 12,8 13,6 93,9
TR212 Edirne  419 913  210 653  209 260  157 137  74 677  82 460 37,4 17,8 19,6 90,6
TR213 Kırklareli  377 156  190 769  186 387  136 300  65 180  71 120 36,1 17,3 18,9 91,6

TR22 (Balıkesir, Çanakkale) 1 844 018  919 605  924 413  694 863  328 075  366 788 37,7 17,8 19,9 89,4
TR221 Balıkesir 1 273 519  634 259  639 260  484 901  228 535  256 366 38,1 17,9 20,1 89,1
TR222 Çanakkale  570 499  285 346  285 153  209 962  99 540  110 422 36,8 17,4 19,4 90,1

TR3 Ege
        Aegean 10 946 780 5 453 803 5 492 977 3 509 758 1 665 329 1 844 429 32,1 15,2 16,8 90,3

TR31-TR310 İzmir 4 479 525 2 221 180 2 258 345 1 416 265  665 175  751 090 31,6 14,8 16,8 88,6

TR32 (Aydın, Denizli, Muğla) 3 287 520 1 644 849 1 642 671 1 089 944  524 447  565 497 33,2 16,0 17,2 92,7
TR321 Aydın 1 161 702  576 262  585 440  402 785  191 898  210 887 34,7 16,5 18,2 91,0
TR322 Denizli 1 059 082  526 717  532 365  326 976  155 990  170 986 30,9 14,7 16,1 91,2
TR323 Muğla 1 066 736  541 870  524 866  360 183  176 559  183 624 33,8 16,6 17,2 96,2

TR33 (Manisa, Afyonkarahisar, 
             Kütahya, Uşak) 3 179 735 1 587 774 1 591 961 1 003 549  475 707  527 842 31,6 15,0 16,6 90,1

TR331 Manisa 1 475 716  741 274  734 442  460 644  219 000  241 644 31,2 14,8 16,4 90,6
TR332 Afyonkarahisar  751 344  374 705  376 639  224 502  106 593  117 909 29,9 14,2 15,7 90,4
TR333 Kütahya  575 674  284 542  291 132  195 987  91 844  104 143 34,0 16,0 18,1 88,2
TR334 Uşak  377 001  187 253  189 748  122 416  58 270  64 146 32,5 15,5 17,0 90,8

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 8 598 503 4 305 893 4 292 610 2 381 907 1 138 755 1 243 152 27,7 13,2 14,5 91,6

TR41 (Bursa, Eskişehir, Bilecik) 4 358 047 2 175 965 2 182 082 1 253 734  595 550  658 184 28,8 13,7 15,1 90,5
TR411 Bursa 3 214 571 1 605 941 1 608 630  894 460  426 665  467 795 27,8 13,3 14,6 91,2
TR412 Eskişehir  915 418  454 606  460 812  289 130  135 235  153 895 31,6 14,8 16,8 87,9
TR413 Bilecik  228 058  115 418  112 640  70 144  33 650  36 494 30,8 14,8 16,0 92,2

TR42 (Kocaeli, Sakarya, Düzce, 
           Bolu, Yalova) 4 240 456 2 129 928 2 110 528 1 128 173  543 205  584 968 26,6 12,8 13,8 92,9

TR421 Kocaeli 2 102 907 1 061 291 1 041 616  495 357  239 652  255 705 23,6 11,4 12,2 93,7
TR422 Sakarya 1 098 115  550 484  547 631  309 971  149 374  160 597 28,2 13,6 14,6 93,0
TR423 Düzce  409 865  204 734  205 131  119 980  57 649  62 331 29,3 14,1 15,2 92,5
TR424 Bolu  324 789  161 319  163 470  106 912  50 478  56 434 32,9 15,5 17,4 89,4
TR425 Yalova  304 780  152 100  152 680  95 953  46 052  49 901 31,5 15,1 16,4 92,3

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 8 387 683 4 144 316 4 243 367 2 269 908 1 067 268 1 202 640 27,1 12,7 14,3 88,7

TR51-TR510 Ankara 5 803 482 2 860 361 2 943 121 1 580 655  742 545  838 110 27,2 12,8 14,4 88,6

TR52 (Konya, Karaman) 2 584 201 1 283 955 1 300 246  689 253  324 723  364 530 26,7 12,6 14,1 89,1
TR521 Konya 2 320 241 1 152 384 1 167 857  613 506  288 478  325 028 26,4 12,4 14,0 88,8
TR522 Karaman  263 960  131 571  132 389  75 747  36 245  39 502 28,7 13,7 15,0 91,8

50+ yaştaki nüfusun toplam
nüfus içindeki oranı

Proportion of 
population aged 50+

Toplam nüfus 50+ yaştaki nüfus in total population
Total population Population aged 50+ (%)
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1.2 İBBS ve cinsiyete göre 50+ yaştaki nüfus, 50+ yaştaki nüfusun toplam nüfus içindeki oranı, 2023 (devam)  
Population aged 50+ by SR and sex, proportion of population aged 50+ in total population, 2023 (continued) 

 
 
 
 
 

50+ yaş
cinsiyet

oranı
Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Aged 50+

İBBS-SR Total Male Female Total Male Female Total Male Female sex ratio
TR6 Akdeniz
        Mediterranean 10 851 089 5 453 543 5 397 546 2 904 172 1 404 218 1 499 954 26,8 12,9 13,8 93,6

TR61 (Antalya, Isparta, Burdur) 3 423 478 1 718 154 1 705 324  987 943  477 410  510 533 28,9 13,9 14,9 93,5
TR611 Antalya 2 696 249 1 357 198 1 339 051  741 645  362 037  379 608 27,5 13,4 14,1 95,4
TR612 Isparta  449 777  222 515  227 262  147 010  68 854  78 156 32,7 15,3 17,4 88,1
TR613 Burdur  277 452  138 441  139 011  99 288  46 519  52 769 35,8 16,8 19,0 88,2

TR62 (Adana, Mersin) 4 208 687 2 104 572 2 104 115 1 130 152  540 266  589 886 26,9 12,8 14,0 91,6
TR621 Adana 2 270 298 1 135 046 1 135 252  588 036  280 488  307 548 25,9 12,4 13,5 91,2
TR622 Mersin 1 938 389  969 526  968 863  542 116  259 778  282 338 28,0 13,4 14,6 92,0

TR63 (Hatay, Kahramanmaraş, 
           Osmaniye) 3 218 924 1 630 817 1 588 107  786 077  386 542  399 535 24,4 12,0 12,4 96,7

TR631 Hatay 1 544 640  782 303  762 337  376 489  184 171  192 318 24,4 11,9 12,5 95,8
TR632 Kahramanmaraş 1 116 618  568 064  548 554  265 570  132 233  133 337 23,8 11,8 11,9 99,2
TR633 Osmaniye  557 666  280 450  277 216  144 018  70 138  73 880 25,8 12,6 13,2 94,9

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 4 181 284 2 086 827 2 094 457 1 212 711  579 770  632 941 29,0 13,9 15,1 91,6

TR71 (Kırıkkale, Aksaray, Niğde, 
           Nevşehir, Kırşehir) 1 664 501  829 082  835 419  489 188  232 211  256 977 29,4 14,0 15,4 90,4

TR711 Kırıkkale  285 744  142 651  143 093  95 446  45 799  49 647 33,4 16,0 17,4 92,2
TR712 Aksaray  438 504  219 006  219 498  111 752  52 686  59 066 25,5 12,0 13,5 89,2
TR713 Niğde  377 080  188 774  188 306  104 918  49 862  55 056 27,8 13,2 14,6 90,6
TR714 Nevşehir  315 994  155 897  160 097  96 182  45 449  50 733 30,4 14,4 16,1 89,6
TR715 Kırşehir  247 179  122 754  124 425  80 890  38 415  42 475 32,7 15,5 17,2 90,4

TR72 (Kayseri, Sivas, Yozgat) 2 516 783 1 257 745 1 259 038  723 523  347 559  375 964 28,7 13,8 14,9 92,4
TR721 Kayseri 1 445 683  722 569  723 114  377 251  181 130  196 121 26,1 12,5 13,6 92,4
TR722 Sivas  650 401  325 125  325 276  205 879  99 381  106 498 31,7 15,3 16,4 93,3
TR723 Yozgat  420 699  210 051  210 648  140 393  67 048  73 345 33,4 15,9 17,4 91,4

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 4 730 539 2 347 765 2 382 774 1 670 082  790 651  879 431 35,3 16,7 18,6 89,9

TR81 (Zonguldak, Karabük, Bartın) 1 053 972  525 458  528 514  373 009  175 085  197 924 35,4 16,6 18,8 88,5
TR811 Zonguldak  591 492  294 001  297 491  211 541  98 961  112 580 35,8 16,7 19,0 87,9
TR812 Karabük  255 242  128 370  126 872  86 286  40 592  45 694 33,8 15,9 17,9 88,8
TR813 Bartın  207 238  103 087  104 151  75 182  35 532  39 650 36,3 17,1 19,1 89,6

TR82 (Kastamonu, Çankırı,
           Sinop)  824 207  409 268  414 939  327 005  155 434  171 571 39,7 18,9 20,8 90,6

TR821 Kastamonu  388 990  192 048  196 942  155 701  73 386  82 315 40,0 18,9 21,2 89,2
TR822 Çankırı  205 501  103 037  102 464  76 843  36 860  39 983 37,4 17,9 19,5 92,2
TR823 Sinop  229 716  114 183  115 533  94 461  45 188  49 273 41,1 19,7 21,4 91,7

TR83 (Samsun, Tokat, Çorum, 
            Amasya) 2 852 360 1 413 039 1 439 321  970 068  460 132  509 936 34,0 16,1 17,9 90,2

TR831 Samsun 1 377 546  681 565  695 981  445 096  211 239  233 857 32,3 15,3 17,0 90,3
TR832 Tokat  606 934  301 234  305 700  211 469  100 593  110 876 34,8 16,6 18,3 90,7
TR833 Çorum  528 351  261 950  266 401  191 635  90 912  100 723 36,3 17,2 19,1 90,3
TR834 Amasya  339 529  168 290  171 239  121 868  57 388  64 480 35,9 16,9 19,0 89,0

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 2 733 265 1 362 540 1 370 725  984 424  470 844  513 580 36,0 17,2 18,8 91,7

TR90 (Trabzon, Ordu, Giresun, 
            Rize, Artvin, Gümüşhane) 2 733 265 1 362 540 1 370 725  984 424  470 844  513 580 36,0 17,2 18,8 91,7

TR901 TRabzon  824 352  409 040  415 312  275 082  130 171  144 911 33,4 15,8 17,6 89,8
TR902 Ordu  775 800  386 605  389 195  284 328  136 937  147 391 36,6 17,7 19,0 92,9
TR903 Giresun  461 712  230 728  230 984  184 984  88 669  96 315 40,1 19,2 20,9 92,1
TR904 Rize  350 506  175 231  175 275  123 577  58 785  64 792 35,3 16,8 18,5 90,7
TR905 Artvin  172 356  86 355  86 001  67 107  32 356  34 751 38,9 18,8 20,2 93,1
TR906 Gümüşhane  148 539  74 581  73 958  49 346  23 926  25 420 33,2 16,1 17,1 94,1

50+ yaştaki nüfusun
 toplam nüfus içindeki oranı

Proportion of population
Toplam nüfus 50+ yaştaki nüfus  aged 50+ in total population

Total population Aged 50+ population (%)
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1.2 İBBS ve cinsiyete göre 50+ yaştaki nüfus, 50+ yaştaki nüfusun toplam nüfus içindeki oranı, 2023 (devam)  
Population aged 50+ by SR and sex, proportion of population aged 50+ in total population, 2023 (continued) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

50+ yaş
cinsiyet

oranı
Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Aged 50+

İBBS-SR Total Male Female Total Male Female Total Male Female sex ratio
TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 2 171 569 1 108 027 1 063 542  489 100  238 482  250 618 22,5 11,0 11,5 95,2

TRA1 (Erzurum, Erzincan, Bayburt) 1 079 439  540 469  538 970  278 827  134 161  144 666 25,8 12,4 13,4 92,7
TRA11 Erzurum  749 993  372 622  377 371  180 528  86 552  93 976 24,1 11,5 12,5 92,1
TRA12 Erzincan  243 399  124 244  119 155  74 328  36 002  38 326 30,5 14,8 15,7 93,9
TRA13 Bayburt  86 047  43 603  42 444  23 971  11 607  12 364 27,9 13,5 14,4 93,9

TRA2 (Ağrı, Kars, Iğdır, Ardahan) 1 092 130  567 558  524 572  210 273  104 321  105 952 19,3 9,6 9,7 98,5
TRA21 Ağrı  511 238  265 585  245 653  77 327  38 520  38 807 15,1 7,5 7,6 99,3
TRA22 Kars  278 335  144 024  134 311  63 050  31 363  31 687 22,7 11,3 11,4 99,0
TRA23 Iğdır  209 738  109 710  100 028  40 701  19 949  20 752 19,4 9,5 9,9 96,1
TRA24 Ardahan  92 819  48 239  44 580  29 195  14 489  14 706 31,5 15,6 15,8 98,5

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 3 896 971 1 982 195 1 914 776  795 072  386 427  408 645 20,4 9,9 10,5 94,6

TRB1 (Malatya, Elazığ, Bingöl, 
           Tunceli) 1 722 108  863 657  858 451  474 177  227 877  246 300 27,5 13,2 14,3 92,5

TRB11 Malatya  742 725  373 688  369 037  212 433  102 938  109 495 28,6 13,9 14,7 94,0
TRB12 Elazığ  604 411  298 845  305 566  169 877  80 132  89 745 28,1 13,3 14,8 89,3
TRB13 Bingöl  285 655  144 014  141 641  60 559  29 484  31 075 21,2 10,3 10,9 94,9
TRB14 Tunceli  89 317  47 110  42 207  31 308  15 323  15 985 35,1 17,2 17,9 95,9

TRB2 (Van, Muş, Bitlis, Hakkari) 2 174 863 1 118 538 1 056 325  320 895  158 550  162 345 14,8 7,3 7,5 97,7
TRB21 Van 1 127 612  574 993  552 619  163 752  80 620  83 132 14,5 7,1 7,4 97,0
TRB22 Muş  399 879  203 272  196 607  63 493  31 734  31 759 15,9 7,9 7,9 99,9
TRB23 Bitlis  359 747  186 038  173 709  58 406  29 204  29 202 16,2 8,1 8,1 100,0
TRB24 Hakkari  287 625  154 235  133 390  35 244  16 992  18 252 12,3 5,9 6,3 93,1

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 9 410 624 4 766 215 4 644 409 1 446 116  695 997  750 119 15,4 7,4 8,0 92,8

TRC1 (Gaziantep, Adıyaman, Kilis) 2 924 291 1 476 807 1 447 484  542 850  263 649  279 201 18,6 9,0 9,5 94,4
TRC11 Gaziantep 2 164 134 1 091 830 1 072 304  376 804  182 920  193 884 17,4 8,5 9,0 94,3
TRC12 Adıyaman  604 978  306 779  298 199  133 499  64 953  68 546 22,1 10,7 11,3 94,8
TRC13 Kilis  155 179  78 198  76 981  32 547  15 776  16 771 21,0 10,2 10,8 94,1

TRC2 (Şanlıurfa, Diyarbakır) 4 032 097 2 035 814 1 996 283  565 112  270 600  294 512 14,0 6,7 7,3 91,9
TRC21 Şanlıurfa 2 213 964 1 116 834 1 097 130  282 698  134 915  147 783 12,8 6,1 6,7 91,3
TRC22 Diyarbakır 1 818 133  918 980  899 153  282 414  135 685  146 729 15,5 7,5 8,1 92,5

TRC3 (Mardin, Batman, Şırnak, Siirt) 2 454 236 1 253 594 1 200 642  338 154  161 748  176 406 13,8 6,6 7,2 91,7
TRC31 Mardin  888 874  446 320  442 554  138 441  65 655  72 786 15,6 7,4 8,2 90,2
TRC32 Batman  647 205  327 361  319 844  91 420  44 143  47 277 14,1 6,8 7,3 93,4
TRC33 Şırnak  570 745  299 177  271 568  58 762  27 924  30 838 10,3 4,9 5,4 90,6
TRC34 Siirt  347 412  180 736  166 676  49 531  24 026  25 505 14,3 6,9 7,3 94,2

Kaynak:  TÜİK, Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi, 2023        Source:  TurkStat, Address Based Population Registration System, 2023

 aged 50+ in total population
Total population Aged 50+ population (%)

50+ yaştaki nüfusun
 toplam nüfus içindeki oranı

Proportion of population
Toplam nüfus 50+ yaştaki nüfus
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1.3 Cinsiyete göre 65+ yaştaki nüfus ve 65+ yaştaki nüfusun toplam nüfus içindeki oranı, 1935-2023 
Population aged 65+ by sex and proportion of population aged 65+ in total population, 1935-2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Genel 65+ yaş
cinsiyet cinsiyet

oranı oranı
Yıl Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın General Aged 65+
Year Total Male Female Total Male Female Total Male Female sex ratio sex ratio
1935 16 158 018 7 936 770 8 221 248  628 041  278 846  349 195 3,9 3,5 4,2 96,5 79,9
1940 17 820 950 8 898 912 8 922 038  629 859  271 421  358 438 3,5 3,1 4,0 99,7 75,7
1945 18 790 174 9 446 580 9 343 594  626 543  256 683  369 860 3,3 2,7 4,0 101,1 69,4
1950 20 947 188 10 527 085 10 420 103  690 662  272 760  417 902 3,3 2,6 4,0 101,0 65,3
1955 24 064 763 12 233 421 11 831 342  822 408  320 704  501 704 3,4 2,6 4,2 103,4 63,9
1960 27 754 820 14 163 888 13 590 932  978 732  388 087  590 645 3,5 2,7 4,3 104,2 65,7
1965 31 391 421 15 996 964 15 394 457 1 242 525  530 004  712 521 4,0 3,3 4,6 103,9 74,4
1970 35 605 176 18 006 986 17 598 190 1 565 696  707 807  857 889 4,4 3,9 4,9 102,3 82,5
1975 40 347 719 20 744 730 19 602 989 1 853 251  850 652 1 002 599 4,6 4,1 5,1 105,8 84,8
1980 44 736 957 22 695 362 22 041 595 2 113 247  955 360 1 157 887 4,7 4,2 5,3 103,0 82,5
1985 50 664 458 25 671 975 24 992 483 2 125 908  955 042 1 170 866 4,2 3,7 4,7 102,7 81,6
1990 56 473 035 28 607 047 27 865 988 2 417 363 1 091 142 1 326 221 4,3 3,8 4,8 102,7 82,3
2000 67 803 927 34 346 735 33 457 192 3 858 949 1 749 563 2 109 386 5,7 5,1 6,3 102,7 82,9
2007 70 586 256 35 376 533 35 209 723 5 000 175 2 150 103 2 850 072 7,1 6,1 8,1 100,5 75,4
2008 71 517 100 35 901 154 35 615 946 4 893 423 2 139 481 2 753 942 6,8 6,0 7,7 100,8 77,7
2009 72 561 312 36 462 470 36 098 842 5 083 414 2 222 764 2 860 650 7,0 6,1 7,9 101,0 77,7
2010 73 722 988 37 043 182 36 679 806 5 327 736 2 331 029 2 996 707 7,2 6,3 8,2 101,0 77,8
2011 74 724 269 37 532 954 37 191 315 5 490 715 2 397 925 3 092 790 7,3 6,4 8,3 100,9 77,5
2012 75 627 384 37 956 168 37 671 216 5 682 003 2 473 913 3 208 090 7,5 6,5 8,5 100,8 77,1
2013 76 667 864 38 473 360 38 194 504 5 891 694 2 561 074 3 330 620 7,7 6,7 8,7 100,7 76,9
2014 77 695 904 38 984 302 38 711 602 6 192 962 2 699 423 3 493 539 8,0 6,9 9,0 100,7 77,3
2015 78 741 053 39 511 191 39 229 862 6 495 239 2 843 442 3 651 797 8,2 7,2 9,3 100,7 77,9
2016 79 814 871 40 043 650 39 771 221 6 651 503 2 919 392 3 732 111 8,3 7,3 9,4 100,7 78,2
2017 80 810 525 40 535 135 40 275 390 6 895 385 3 033 433 3 861 952 8,5 7,5 9,6 100,6 78,5
2018 82 003 882 41 139 980 40 863 902 7 186 204 3 170 132 4 016 072 8,8 7,7 9,8 100,7 78,9
2019 83 154 997 41 721 136 41 433 861 7 550 727 3 337 260 4 213 467 9,1 8,0 10,2 100,7 79,2
2020 83 614 362 41 915 985 41 698 377 7 953 555 3 513 892 4 439 663 9,5 8,4 10,6 100,5 79,1
2021 84 680 273 42 428 101 42 252 172 8 245 124 3 654 709 4 590 415 9,7 8,6 10,9 100,4 79,6
2022 85 279 553 42 704 112 42 575 441 8 451 669 3 750 248 4 701 421 9,9 8,8 11,0 100,3 79,8
2023 85 372 377 42 734 071 42 638 306 8 722 806 3 880 356 4 842 450 10,2 9,1 11,4 100,2 80,1
Kaynak: TÜİK, Genel Nüfus Sayımları, 1935-2000        Source:  TurkStat, Population Censuses, 1935-2000 
               TÜİK, Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi, 2007-2023                       TurkStat, Address Based Population Registration System, 2007-2023

Total population Population aged 65+ (%)

65+ yaştaki nüfusun
 toplam nüfus içindeki oranı

Proportion of population
Toplam nüfus 65+ yaştaki nüfus  aged 65+ in total population
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1.4 İBBS ve cinsiyete göre 65+ yaştaki nüfus, 65+ yaştaki nüfusun toplam nüfus içindeki oranı, 2023 
Population aged 65+ by SR and sex, proportion of population aged 65+ in total population, 2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

65+ yaş
cinsiyet

oranı
Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Aged 65+

İBBS-SR Total Male Female Total Male Female Total Male Female sex ratio
TR Türkiye-Türkiye 85 372 377 42 734 071 42 638 306 8 722 806 3 880 356 4 842 450 10,2 4,5 5,7 80,1

TR1-TR10-TR100  İstanbul 15 655 924 7 806 787 7 849 137 1 238 899  531 785  707 114 7,9 3,4 4,5 75,2

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  3 808 146 1 916 160 1 891 986  553 294  250 396  302 898 14,5 6,6 8,0 82,7

TR21 (Tekirdağ, Edirne, Kırklareli) 1 964 128  996 555  967 573  244 018  110 265  133 753 12,4 5,6 6,8 82,4
TR211 Tekirdağ 1 167 059  595 133  571 926  114 630  51 640  62 990 9,8 4,4 5,4 82,0
TR212 Edirne  419 913  210 653  209 260  69 847  31 712  38 135 16,6 7,6 9,1 83,2
TR213 Kırklareli  377 156  190 769  186 387  59 541  26 913  32 628 15,8 7,1 8,7 82,5

TR22 (Balıkesir, Çanakkale) 1 844 018  919 605  924 413  309 276  140 131  169 145 16,8 7,6 9,2 82,8
TR221 Balıkesir 1 273 519  634 259  639 260  215 099  97 488  117 611 16,9 7,7 9,2 82,9
TR222 Çanakkale  570 499  285 346  285 153  94 177  42 643  51 534 16,5 7,5 9,0 82,7

TR3 Ege
        Aegean 10 946 780 5 453 803 5 492 977 1 436 401  641 388  795 013 13,1 5,9 7,3 80,7

TR31-TR310 İzmir 4 479 525 2 221 180 2 258 345  573 856  252 908  320 948 12,8 5,6 7,2 78,8

TR32 (Aydın, Denizli, Muğla) 3 287 520 1 644 849 1 642 671  450 823  204 899  245 924 13,7 6,2 7,5 83,3
TR321 Aydın 1 161 702  576 262  585 440  173 527  78 435  95 092 14,9 6,8 8,2 82,5
TR322 Denizli 1 059 082  526 717  532 365  130 409  57 863  72 546 12,3 5,5 6,8 79,8
TR323 Muğla 1 066 736  541 870  524 866  146 887  68 601  78 286 13,8 6,4 7,3 87,6

TR33 (Manisa, Afyonkarahisar, 
             Kütahya, Uşak) 3 179 735 1 587 774 1 591 961  411 722  183 581  228 141 12,9 5,8 7,2 80,5

TR331 Manisa 1 475 716  741 274  734 442  186 433  82 995  103 438 12,6 5,6 7,0 80,2
TR332 Afyonkarahisar  751 344  374 705  376 639  91 209  40 585  50 624 12,1 5,4 6,7 80,2
TR333 Kütahya  575 674  284 542  291 132  83 142  37 183  45 959 14,4 6,5 8,0 80,9
TR334 Uşak  377 001  187 253  189 748  50 938  22 818  28 120 13,5 6,1 7,5 81,1

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 8 598 503 4 305 893 4 292 610  907 822  407 180  500 642 10,6 4,7 5,8 81,3

TR41 (Bursa, Eskişehir, Bilecik) 4 358 047 2 175 965 2 182 082  479 590  212 758  266 832 11,0 4,9 6,1 79,7
TR411 Bursa 3 214 571 1 605 941 1 608 630  334 988  148 778  186 210 10,4 4,6 5,8 79,9
TR412 Eskişehir  915 418  454 606  460 812  115 856  51 119  64 737 12,7 5,6 7,1 79,0
TR413 Bilecik  228 058  115 418  112 640  28 746  12 861  15 885 12,6 5,6 7,0 81,0

TR42 (Kocaeli, Sakarya, Düzce, 
           Bolu, Yalova) 4 240 456 2 129 928 2 110 528  428 232  194 422  233 810 10,1 4,6 5,5 83,2

TR421 Kocaeli 2 102 907 1 061 291 1 041 616  173 870  78 512  95 358 8,3 3,7 4,5 82,3
TR422 Sakarya 1 098 115  550 484  547 631  119 767  54 728  65 039 10,9 5,0 5,9 84,1
TR423 Düzce  409 865  204 734  205 131  46 626  21 075  25 551 11,4 5,1 6,2 82,5
TR424 Bolu  324 789  161 319  163 470  47 953  21 489  26 464 14,8 6,6 8,1 81,2
TR425 Yalova  304 780  152 100  152 680  40 016  18 618  21 398 13,1 6,1 7,0 87,0

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 8 387 683 4 144 316 4 243 367  849 048  373 007  476 041 10,1 4,4 5,7 78,4

TR51-TR510 Ankara 5 803 482 2 860 361 2 943 121  576 209  252 376  323 833 9,9 4,3 5,6 77,9

TR52 (Konya, Karaman) 2 584 201 1 283 955 1 300 246  272 839  120 631  152 208 10,6 4,7 5,9 79,3
TR521 Konya 2 320 241 1 152 384 1 167 857  241 859  106 585  135 274 10,4 4,6 5,8 78,8
TR522 Karaman  263 960  131 571  132 389  30 980  14 046  16 934 11,7 5,3 6,4 82,9

65+ yaştaki nüfusun
 toplam nüfus içindeki oranı

Proportion of population
Toplam nüfus 65+ yaştaki nüfus  aged 65+ in total population

Total population Population aged 65+ (%)
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1.4.İBBS ve cinsiyete göre 65+ yaştaki nüfus, 65+ yaştaki nüfusun toplam nüfus içindeki oranı, 2023 (devam) 
      Population aged 65+ by SR and sex, proportion of population aged 65+ in total population, 2023 (continued) 

 
 
 
 
 

65+ yaş
cinsiyet

oranı
Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Aged 65+

İBBS-SR Total Male Female Total Male Female Total Male Female sex ratio
TR6 Akdeniz
        Mediterranean 10 851 089 5 453 543 5 397 546 1 078 520  492 428  586 092 9,9 4,5 5,4 84,0

TR61 (Antalya, Isparta, Burdur) 3 423 478 1 718 154 1 705 324  371 472  169 242  202 230 10,9 4,9 5,9 83,7
TR611 Antalya 2 696 249 1 357 198 1 339 051  261 935  120 991  140 944 9,7 4,5 5,2 85,8
TR612 Isparta  449 777  222 515  227 262  64 235  28 527  35 708 14,3 6,3 7,9 79,9
TR613 Burdur  277 452  138 441  139 011  45 302  19 724  25 578 16,3 7,1 9,2 77,1

TR62 (Adana, Mersin) 4 208 687 2 104 572 2 104 115  420 338  189 450  230 888 10,0 4,5 5,5 82,1
TR621 Adana 2 270 298 1 135 046 1 135 252  217 455  97 292  120 163 9,6 4,3 5,3 81,0
TR622 Mersin 1 938 389  969 526  968 863  202 883  92 158  110 725 10,5 4,8 5,7 83,2

TR63 (Hatay, Kahramanmaraş, 
           Osmaniye) 3 218 924 1 630 817 1 588 107  286 710  133 736  152 974 8,9 4,2 4,8 87,4

TR631 Hatay 1 544 640  782 303  762 337  130 845  60 713  70 132 8,5 3,9 4,5 86,6
TR632 Kahramanmaraş 1 116 618  568 064  548 554  102 594  48 613  53 981 9,2 4,4 4,8 90,1
TR633 Osmaniye  557 666  280 450  277 216  53 271  24 410  28 861 9,6 4,4 5,2 84,6

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 4 181 284 2 086 827 2 094 457  495 045  221 666  273 379 11,8 5,3 6,5 81,1

TR71 (Kırıkkale, Aksaray, Niğde, 
             Nevşehir, Kırşehir) 1 664 501  829 082  835 419  197 407  86 916  110 491 11,9 5,2 6,6 78,7

TR711 Kırıkkale  285 744  142 651  143 093  38 477  17 034  21 443 13,5 6,0 7,5 79,4
TR712 Aksaray  438 504  219 006  219 498  44 028  19 338  24 690 10,0 4,4 5,6 78,3
TR713 Niğde  377 080  188 774  188 306  41 120  18 061  23 059 10,9 4,8 6,1 78,3
TR714 Nevşehir  315 994  155 897  160 097  40 125  17 723  22 402 12,7 5,6 7,1 79,1
TR715 Kırşehir  247 179  122 754  124 425  33 657  14 760  18 897 13,6 6,0 7,6 78,1

TR72 (Kayseri, Sivas, Yozgat) 2 516 783 1 257 745 1 259 038  297 638  134 750  162 888 11,8 5,4 6,5 82,7
TR721 Kayseri 1 445 683  722 569  723 114  144 046  64 739  79 307 10,0 4,5 5,5 81,6
TR722 Sivas  650 401  325 125  325 276  91 517  42 217  49 300 14,1 6,5 7,6 85,6
TR723 Yozgat  420 699  210 051  210 648  62 075  27 794  34 281 14,8 6,6 8,1 81,1

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 4 730 539 2 347 765 2 382 774  731 839  329 489  402 350 15,5 7,0 8,5 81,9

TR81 (Zonguldak, Karabük, Bartın) 1 053 972  525 458  528 514  158 758  71 247  87 511 15,1 6,8 8,3 81,4
TR811 Zonguldak  591 492  294 001  297 491  88 569  39 662  48 907 15,0 6,7 8,3 81,1
TR812 Karabük  255 242  128 370  126 872  37 291  16 663  20 628 14,6 6,5 8,1 80,8
TR813 Bartın  207 238  103 087  104 151  32 898  14 922  17 976 15,9 7,2 8,7 83,0

TR82 (Kastamonu, Çankırı, Sinop)  824 207  409 268  414 939  156 881  71 103  85 778 19,0 8,6 10,4 82,9
TR821 Kastamonu  388 990  192 048  196 942  75 727  33 831  41 896 19,5 8,7 10,8 80,7
TR822 Çankırı  205 501  103 037  102 464  35 120  15 975  19 145 17,1 7,8 9,3 83,4
TR823 Sinop  229 716  114 183  115 533  46 034  21 297  24 737 20,0 9,3 10,8 86,1

TR83 (Samsun, Tokat, Çorum, 
            Amasya) 2 852 360 1 413 039 1 439 321  416 200  187 139  229 061 14,6 6,6 8,0 81,7

TR831 Samsun 1 377 546  681 565  695 981  180 396  81 170  99 226 13,1 5,9 7,2 81,8
TR832 Tokat  606 934  301 234  305 700  93 645  42 217  51 428 15,4 7,0 8,5 82,1
TR833 Çorum  528 351  261 950  266 401  87 634  39 204  48 430 16,6 7,4 9,2 80,9
TR834 Amasya  339 529  168 290  171 239  54 525  24 548  29 977 16,1 7,2 8,8 81,9

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 2 733 265 1 362 540 1 370 725  428 462  189 542  238 920 15,7 6,9 8,7 79,3

TR90 (Trabzon, Ordu, Giresun, 
           Rize, Artvin, Gümüşhane) 2 733 265 1 362 540 1 370 725  428 462  189 542  238 920 15,7 6,9 8,7 79,3

TR901 TRabzon  824 352  409 040  415 312  116 878  50 881  65 997 14,2 6,2 8,0 77,1
TR902 Ordu  775 800  386 605  389 195  123 263  55 584  67 679 15,9 7,2 8,7 82,1
TR903 Giresun  461 712  230 728  230 984  84 697  37 814  46 883 18,3 8,2 10,2 80,7
TR904 Rize  350 506  175 231  175 275  50 608  21 490  29 118 14,4 6,1 8,3 73,8
TR905 Artvin  172 356  86 355  86 001  31 225  14 020  17 205 18,1 8,1 10,0 81,5
TR906 Gümüşhane  148 539  74 581  73 958  21 791  9 753  12 038 14,7 6,6 8,1 81,0

65+ yaştaki nüfusun toplam
nüfus içindeki oranı

Proportion of 
population aged 65+

Toplam nüfus 65+ yaştaki nüfus in total population
Total population Population aged 65+ (%)
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1.4.İBBS ve cinsiyete göre 65+ yaştaki nüfus, 65+ yaştaki nüfusun toplam nüfus içindeki oranı, 2023 (devam) 
      Population aged 65+ by SR and sex, proportion of population aged 65+ in total population, 2023 (continued) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

65+ yaş
cinsiyet

oranı
Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Toplam Erkek Kadın Aged 65+

İBBS-SR Total Male Female Total Male Female Total Male Female sex ratio
TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 2 171 569 1 108 027 1 063 542  199 278  90 143  109 135 9,2 4,2 5,0 82,6

TRA1 (Erzurum, Erzincan, Bayburt) 1 079 439  540 469  538 970  116 097  52 309  63 788 10,8 4,8 5,9 82,0
TRA11 Erzurum  749 993  372 622  377 371  72 787  32 492  40 295 9,7 4,3 5,4 80,6
TRA12 Erzincan  243 399  124 244  119 155  32 945  15 066  17 879 13,5 6,2 7,3 84,3
TRA13 Bayburt  86 047  43 603  42 444  10 365  4 751  5 614 12,0 5,5 6,5 84,6

TRA2 (Ağrı, Kars, Iğdır, Ardahan) 1 092 130  567 558  524 572  83 181  37 834  45 347 7,6 3,5 4,2 83,4
TRA21 Ağrı  511 238  265 585  245 653  28 310  12 485  15 825 5,5 2,4 3,1 78,9
TRA22 Kars  278 335  144 024  134 311  25 514  11 831  13 683 9,2 4,3 4,9 86,5
TRA23 Iğdır  209 738  109 710  100 028  15 947  7 259  8 688 7,6 3,5 4,1 83,6
TRA24 Ardahan  92 819  48 239  44 580  13 410  6 259  7 151 14,4 6,7 7,7 87,5

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 3 896 971 1 982 195 1 914 776  301 549  134 244  167 305 7,7 3,4 4,3 80,2

TRB1 (Malatya, Elazığ, Bingöl, 
             Tunceli) 1 722 108  863 657  858 451  191 071  85 907  105 164 11,1 5,0 6,1 81,7

TRB11 Malatya  742 725  373 688  369 037  86 751  39 145  47 606 11,7 5,3 6,4 82,2
TRB12 Elazığ  604 411  298 845  305 566  66 811  29 852  36 959 11,1 4,9 6,1 80,8
TRB13 Bingöl  285 655  144 014  141 641  23 107  10 344  12 763 8,1 3,6 4,5 81,0
TRB14 Tunceli  89 317  47 110  42 207  14 402  6 566  7 836 16,1 7,4 8,8 83,8

TRB2 (Van, Muş, Bitlis, Hakkari) 2 174 863 1 118 538 1 056 325  110 478  48 337  62 141 5,1 2,2 2,9 77,8
TRB21 Van 1 127 612  574 993  552 619  54 005  23 810  30 195 4,8 2,1 2,7 78,9
TRB22 Muş  399 879  203 272  196 607  23 765  10 512  13 253 5,9 2,6 3,3 79,3
TRB23 Bitlis  359 747  186 038  173 709  21 144  9 174  11 970 5,9 2,6 3,3 76,6
TRB24 Hakkari  287 625  154 235  133 390  11 564  4 841  6 723 4,0 1,7 2,3 72,0

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 9 410 624 4 766 215 4 644 409  502 649  219 088  283 561 5,3 2,3 3,0 77,3

TRC1 (Gaziantep, Adıyaman, Kilis) 2 924 291 1 476 807 1 447 484  191 580  85 424  106 156 6,6 2,9 3,6 80,5
TRC11 Gaziantep 2 164 134 1 091 830 1 072 304  127 006  56 659  70 347 5,9 2,6 3,3 80,5
TRC12 Adıyaman  604 978  306 779  298 199  52 233  23 278  28 955 8,6 3,8 4,8 80,4
TRC13 Kilis  155 179  78 198  76 981  12 341  5 487  6 854 8,0 3,5 4,4 80,1

TRC2 (Şanlıurfa, Diyarbakır) 4 032 097 2 035 814 1 996 283  189 287  81 987  107 300 4,7 2,0 2,7 76,4
TRC21 Şanlıurfa 2 213 964 1 116 834 1 097 130  93 424  40 476  52 948 4,2 1,8 2,4 76,4
TRC22 Diyarbakır 1 818 133  918 980  899 153  95 863  41 511  54 352 5,3 2,3 3,0 76,4

TRC3 (Mardin, Batman, Şırnak, Siirt) 2 454 236 1 253 594 1 200 642  121 782  51 677  70 105 5,0 2,1 2,9 73,7
TRC31 Mardin  888 874  446 320  442 554  51 536  22 180  29 356 5,8 2,5 3,3 75,6
TRC32 Batman  647 205  327 361  319 844  31 412  13 163  18 249 4,9 2,0 2,8 72,1
TRC33 Şırnak  570 745  299 177  271 568  20 220  8 376  11 844 3,5 1,5 2,1 70,7
TRC34 Siirt  347 412  180 736  166 676  18 614  7 958  10 656 5,4 2,3 3,1 74,7

Kaynak: TÜİK, Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi, 2023            Source: TurkStat, Address Based Population Registration System, 2023

in total population
Total population Population aged 65+ (%)

65+ yaştaki nüfusun toplam
nüfus içindeki oranı

Proportion of 
population aged 65+

Toplam nüfus 65+ yaştaki nüfus
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1.5 Yaş grubuna göre nüfus ve oranı, 1935-2023 

Population and proportion by age group, 1935-2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Yıl Toplam Toplam
Year Total 50-64 65-74 75+ Total 50-64 65-74 75+
1935 2 068 340 1 440 299  421 757  206 284 100,0 69,6 20,4 10,0
1940 2 202 364 1 572 505  428 181  201 678 100,0 71,4 19,4 9,2
1945 2 283 181 1 656 638  436 241  190 302 100,0 72,6 19,1 8,3
1950 2 581 126 1 890 464  484 591  206 071 100,0 73,2 18,8 8,0
1955 3 118 719 2 296 311  568 035  254 373 100,0 73,6 18,2 8,2
1960 3 727 982 2 749 250  688 662  290 070 100,0 73,7 18,5 7,8
1965 4 264 400 3 021 875  895 366  347 159 100,0 70,9 21,0 8,1
1970 4 482 540 2 916 844 1 127 118  438 578 100,0 65,1 25,1 9,8
1975 5 045 949 3 192 698 1 275 128  578 123 100,0 63,3 25,3 11,5
1980 5 785 796 3 672 549 1 456 817  656 430 100,0 63,5 25,2 11,3
1985 6 947 755 4 821 847 1 344 397  781 511 100,0 69,4 19,4 11,2
1990 7 992 145 5 574 782 1 539 178  878 185 100,0 69,8 19,3 11,0
2000 10 464 008 6 605 059 2 818 160 1 040 789 100,0 63,1 26,9 9,9
2007 13 422 416 8 422 241 3 071 660 1 928 515 100,0 62,7 22,9 14,4
2008 13 602 998 8 709 575 2 976 065 1 917 358 100,0 64,0 21,9 14,1
2009 14 115 938 9 032 524 3 047 382 2 036 032 100,0 64,0 21,6 14,4
2010 14 790 292 9 462 556 3 228 076 2 099 660 100,0 64,0 21,8 14,2
2011 15 304 053 9 813 338 3 319 543 2 171 172 100,0 64,1 21,7 14,2
2012 15 868 301 10 186 298 3 428 512 2 253 491 100,0 64,2 21,6 14,2
2013 16 440 131 10 548 437 3 553 126 2 338 568 100,0 64,2 21,6 14,2
2014 17 158 662 10 965 700 3 772 939 2 420 023 100,0 63,9 22,0 14,1
2015 17 917 785 11 422 546 3 982 569 2 512 670 100,0 63,7 22,2 14,0
2016 18 466 431 11 814 928 4 093 029 2 558 474 100,0 64,0 22,2 13,9
2017 18 908 805 12 013 420 4 249 171 2 646 214 100,0 63,5 22,5 14,0
2018 19 505 730 12 319 526 4 469 129 2 717 075 100,0 63,2 22,9 13,9
2019 20 170 866 12 620 139 4 739 585 2 811 142 100,0 62,6 23,5 13,9
2020 20 690 168 12 736 613 5 070 420 2 883 135 100,0 61,6 24,5 13,9
2021 21 318 704 13 073 580 5 331 472 2 913 652 100,0 61,3 25,0 13,7
2022 21 990 105 13 538 436 5 449 408 3 002 261 100,0 61,6 24,8 13,7
2023 22 657 804 13 934 998 5 585 754 3 137 052 100,0 61,5 24,7 13,8
Kaynak: TÜİK, Genel Nüfus Sayımları, 1935-2000 Source: TurkStat, Population Censuses, 1935-2000 
               TÜİK, Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi,               TurkStat, Address Based Population Registration

2007-2023               System, 2007-2023
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı Note. Figures in table may not add up to totals due to
        vermeyebilir.          rounding.

Nüfus-Population Oran (%)-Proportion (%)
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1.6 İBBS ve yaş grubuna göre nüfus ve oranı, 2023 
Population and proportion by SR and age group, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 

Toplam Toplam
İBBS-SR Total 50-64 65-74 75+ Total 50-64 65-74 75+
TR Türkiye-Türkiye 22 657 804 13 934 998 5 585 754 3 137 052 100,0 61,5 24,7 13,8

TR1-TR10-TR100  İstanbul 3 698 195 2 459 296  802 829  436 070 100,0 66,5 21,7 11,8

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  1 296 359  743 065  353 448  199 846 100,0 57,3 27,3 15,4

TR21 (Tekirdağ, Edirne, Kırklareli)  601 496  357 478  160 823  83 195 100,0 59,4 26,7 13,8
TR211 Tekirdağ  308 059  193 429  76 938  37 692 100,0 62,8 25,0 12,2
TR212 Edirne  157 137  87 290  45 320  24 527 100,0 55,6 28,8 15,6
TR213 Kırklareli  136 300  76 759  38 565  20 976 100,0 56,3 28,3 15,4

TR22 (Balıkesir, Çanakkale)  694 863  385 587  192 625  116 651 100,0 55,5 27,7 16,8
TR221 Balıkesir  484 901  269 802  133 807  81 292 100,0 55,6 27,6 16,8
TR222 Çanakkale  209 962  115 785  58 818  35 359 100,0 55,1 28,0 16,8

TR3 Ege
        Aegean 3 509 758 2 073 357  912 288  524 113 100,0 59,1 26,0 14,9

TR31-TR310 İzmir 1 416 265  842 409  365 306  208 550 100,0 59,5 25,8 14,7

TR32 (Aydın, Denizli, Muğla) 1 089 944  639 121  283 063  167 760 100,0 58,6 26,0 15,4
TR321 Aydın  402 785  229 258  109 991  63 536 100,0 56,9 27,3 15,8
TR322 Denizli  326 976  196 567  81 782  48 627 100,0 60,1 25,0 14,9
TR323 Muğla  360 183  213 296  91 290  55 597 100,0 59,2 25,3 15,4

TR33 (Manisa, Afyonkarahisar, 
             Kütahya, Uşak) 1 003 549  591 827  263 919  147 803 100,0 59,0 26,3 14,7

TR331 Manisa  460 644  274 211  120 292  66 141 100,0 59,5 26,1 14,4
TR332 Afyonkarahisar  224 502  133 293  58 549  32 660 100,0 59,4 26,1 14,5
TR333 Kütahya  195 987  112 845  53 068  30 074 100,0 57,6 27,1 15,3
TR334 Uşak  122 416  71 478  32 010  18 928 100,0 58,4 26,1 15,5

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 2 381 907 1 474 085  592 446  315 376 100,0 61,9 24,9 13,2

TR41 (Bursa, Eskişehir, Bilecik) 1 253 734  774 144  311 423  168 167 100,0 61,7 24,8 13,4
TR411 Bursa  894 460  559 472  220 378  114 610 100,0 62,5 24,6 12,8
TR412 Eskişehir  289 130  173 274  73 202  42 654 100,0 59,9 25,3 14,8
TR413 Bilecik  70 144  41 398  17 843  10 903 100,0 59,0 25,4 15,5

TR42 (Kocaeli, Sakarya, Düzce, 
           Bolu, Yalova) 1 128 173  699 941  281 023  147 209 100,0 62,0 24,9 13,0

TR421 Kocaeli  495 357  321 487  116 085  57 785 100,0 64,9 23,4 11,7
TR422 Sakarya  309 971  190 204  79 229  40 538 100,0 61,4 25,6 13,1
TR423 Düzce  119 980  73 354  30 462  16 164 100,0 61,1 25,4 13,5
TR424 Bolu  106 912  58 959  29 319  18 634 100,0 55,1 27,4 17,4
TR425 Yalova  95 953  55 937  25 928  14 088 100,0 58,3 27,0 14,7

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 2 269 908 1 420 860  546 916  302 132 100,0 62,6 24,1 13,3

TR51-TR510 Ankara 1 580 655 1 004 446  372 898  203 311 100,0 63,5 23,6 12,9

TR52 (Konya, Karaman)  689 253  416 414  174 018  98 821 100,0 60,4 25,2 14,3
TR521 Konya  613 506  371 647  155 126  86 733 100,0 60,6 25,3 14,1
TR522 Karaman  75 747  44 767  18 892  12 088 100,0 59,1 24,9 16,0

Nüfus-Population Oran (%)-Proportion (%)
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1.6 İBBS ve yaş grubuna göre nüfus ve oranı, 2023 (devam) 
      Population and proportion by SR and age group, 2023 (continued) 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 

Toplam Toplam
İBBS-SR Total 50-64 65-74 75+ Total 50-64 65-74 75+
TR6 Akdeniz
        Mediterranean 2 904 172 1 825 652  706 178  372 342 100,0 62,9 24,3 12,8

TR61 (Antalya, Isparta, Burdur)  987 943  616 471  239 799  131 673 100,0 62,4 24,3 13,3
TR611 Antalya  741 645  479 710  172 375  89 560 100,0 64,7 23,2 12,1
TR612 Isparta  147 010  82 775  40 425  23 810 100,0 56,3 27,5 16,2
TR613 Burdur  99 288  53 986  26 999  18 303 100,0 54,4 27,2 18,4

TR62 (Adana, Mersin) 1 130 152  709 814  278 529  141 809 100,0 62,8 24,6 12,5
TR621 Adana  588 036  370 581  146 587  70 868 100,0 63,0 24,9 12,1
TR622 Mersin  542 116  339 233  131 942  70 941 100,0 62,6 24,3 13,1

TR63 (Hatay, Kahramanmaraş, 
           Osmaniye)  786 077  499 367  187 850  98 860 100,0 63,5 23,9 12,6

TR631 Hatay  376 489  245 644  88 234  42 611 100,0 65,2 23,4 11,3
TR632 Kahramanmaraş  265 570  162 976  64 273  38 321 100,0 61,4 24,2 14,4
TR633 Osmaniye  144 018  90 747  35 343  17 928 100,0 63,0 24,5 12,4

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 1 212 711  717 666  312 875  182 170 100,0 59,2 25,8 15,0

TR71 (Kırıkkale, Aksaray, Niğde, 
           Nevşehir, Kırşehir)  489 188  291 781  124 661  72 746 100,0 59,6 25,5 14,9

TR711 Kırıkkale  95 446  56 969  24 788  13 689 100,0 59,7 26,0 14,3
TR712 Aksaray  111 752  67 724  28 064  15 964 100,0 60,6 25,1 14,3
TR713 Niğde  104 918  63 798  25 245  15 875 100,0 60,8 24,1 15,1
TR714 Nevşehir  96 182  56 057  24 882  15 243 100,0 58,3 25,9 15,8
TR715 Kırşehir  80 890  47 233  21 682  11 975 100,0 58,4 26,8 14,8

TR72 (Kayseri, Sivas, Yozgat)  723 523  425 885  188 214  109 424 100,0 58,9 26,0 15,1
TR721 Kayseri  377 251  233 205  92 507  51 539 100,0 61,8 24,5 13,7
TR722 Sivas  205 879  114 362  56 895  34 622 100,0 55,5 27,6 16,8
TR723 Yozgat  140 393  78 318  38 812  23 263 100,0 55,8 27,6 16,6

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 1 670 082  938 243  461 578  270 261 100,0 56,2 27,6 16,2

TR81 (Zonguldak, Karabük, Bartın)  373 009  214 251  104 404  54 354 100,0 57,4 28,0 14,6
TR811 Zonguldak  211 541  122 972  59 515  29 054 100,0 58,1 28,1 13,7
TR812 Karabük  86 286  48 995  23 484  13 807 100,0 56,8 27,2 16,0
TR813 Bartın  75 182  42 284  21 405  11 493 100,0 56,2 28,5 15,3

TR82 (Kastamonu, Çankırı, Sinop)  327 005  170 124  96 515  60 366 100,0 52,0 29,5 18,5
TR821 Kastamonu  155 701  79 974  46 817  28 910 100,0 51,4 30,1 18,6
TR822 Çankırı  76 843  41 723  21 869  13 251 100,0 54,3 28,5 17,2
TR823 Sinop  94 461  48 427  27 829  18 205 100,0 51,3 29,5 19,3

TR83 (Samsun, Tokat, Çorum,
            Amasya)  970 068  553 868  260 659  155 541 100,0 57,1 26,9 16,0

TR831 Samsun  445 096  264 700  115 580  64 816 100,0 59,5 26,0 14,6
TR832 Tokat  211 469  117 824  59 177  34 468 100,0 55,7 28,0 16,3
TR833 Çorum  191 635  104 001  53 130  34 504 100,0 54,3 27,7 18,0
TR834 Amasya  121 868  67 343  32 772  21 753 100,0 55,3 26,9 17,8

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea  984 424  555 962  264 848  163 614 100,0 56,5 26,9 16,6

TR90 (Trabzon, Ordu, Giresun, 
            Rize, Artvin, Gümüşhane)  984 424  555 962  264 848  163 614 100,0 56,5 26,9 16,6

TR901 TRabzon  275 082  158 204  73 204  43 674 100,0 57,5 26,6 15,9
TR902 Ordu  284 328  161 065  76 165  47 098 100,0 56,6 26,8 16,6
TR903 Giresun  184 984  100 287  52 137  32 560 100,0 54,2 28,2 17,6
TR904 Rize  123 577  72 969  30 955  19 653 100,0 59,0 25,0 15,9
TR905 Artvin  67 107  35 882  18 842  12 383 100,0 53,5 28,1 18,5
TR906 Gümüşhane  49 346  27 555  13 545  8 246 100,0 55,8 27,4 16,7

Nüfus-Population Oran (%)-Proportion (%)
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1.6 İBBS ve yaş grubuna göre nüfus ve oranı, 2023 (devam) 
      Population and proportion by SR and age group, 2023 (continued) 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Toplam Toplam
İBBS-SR Total 50-64 65-74 75+ Total 50-64 65-74 75+
TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia  489 100  289 822  123 551  75 727 100,0 59,3 25,3 15,5

TRA1 (Erzurum, Erzincan, Bayburt)  278 827  162 730  71 269  44 828 100,0 58,4 25,6 16,1
TRA11 Erzurum  180 528  107 741  44 754  28 033 100,0 59,7 24,8 15,5
TRA12 Erzincan  74 328  41 383  20 193  12 752 100,0 55,7 27,2 17,2
TRA13 Bayburt  23 971  13 606  6 322  4 043 100,0 56,8 26,4 16,9

TRA2 (Ağrı, Kars, Iğdır, Ardahan)  210 273  127 092  52 282  30 899 100,0 60,4 24,9 14,7
TRA21 Ağrı  77 327  49 017  18 820  9 490 100,0 63,4 24,3 12,3
TRA22 Kars  63 050  37 536  15 292  10 222 100,0 59,5 24,3 16,2
TRA23 Iğdır  40 701  24 754  10 332  5 615 100,0 60,8 25,4 13,8
TRA24 Ardahan  29 195  15 785  7 838  5 572 100,0 54,1 26,8 19,1

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia  795 072  493 523  192 276  109 273 100,0 62,1 24,2 13,7

TRB1 (Malatya, Elazığ, Bingöl,
Tunceli)  474 177  283 106  118 504  72 567 100,0 59,7 25,0 15,3

TRB11 Malatya  212 433  125 682  53 255  33 496 100,0 59,2 25,1 15,8
TRB12 Elazığ  169 877  103 066  42 086  24 725 100,0 60,7 24,8 14,6
TRB13 Bingöl  60 559  37 452  14 576  8 531 100,0 61,8 24,1 14,1
TRB14 Tunceli  31 308  16 906  8 587  5 815 100,0 54,0 27,4 18,6

TRB2 (Van, Muş, Bitlis, Hakkari)  320 895  210 417  73 772  36 706 100,0 65,6 23,0 11,4
TRB21 Van  163 752  109 747  36 557  17 448 100,0 67,0 22,3 10,7
TRB22 Muş  63 493  39 728  15 750  8 015 100,0 62,6 24,8 12,6
TRB23 Bitlis  58 406  37 262  13 865  7 279 100,0 63,8 23,7 12,5
TRB24 Hakkari  35 244  23 680  7 600  3 964 100,0 67,2 21,6 11,2

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 1 446 116  943 467  316 521  186 128 100,0 65,2 21,9 12,9

TRC1 (Gaziantep, Adıyaman, Kilis)  542 850  351 270  122 182  69 398 100,0 64,7 22,5 12,8
TRC11 Gaziantep  376 804  249 798  82 303  44 703 100,0 66,3 21,8 11,9
TRC12 Adıyaman  133 499  81 266  32 311  19 922 100,0 60,9 24,2 14,9
TRC13 Kilis  32 547  20 206  7 568  4 773 100,0 62,1 23,3 14,7

TRC2 (Şanlıurfa, Diyarbakır)  565 112  375 825  120 166  69 121 100,0 66,5 21,3 12,2
TRC21 Şanlıurfa  282 698  189 274  60 130  33 294 100,0 67,0 21,3 11,8
TRC22 Diyarbakır  282 414  186 551  60 036  35 827 100,0 66,1 21,3 12,7

TRC3 (Mardin, Batman, Şırnak, Siirt)  338 154  216 372  74 173  47 609 100,0 64,0 21,9 14,1
TRC31 Mardin  138 441  86 905  30 023  21 513 100,0 62,8 21,7 15,5
TRC32 Batman  91 420  60 008  19 848  11 564 100,0 65,6 21,7 12,6
TRC33 Şırnak  58 762  38 542  12 519  7 701 100,0 65,6 21,3 13,1
TRC34 Siirt  49 531  30 917  11 783  6 831 100,0 62,4 23,8 13,8

Kaynak: TÜİK, Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi, 2023         Source:  TurkStat, Address Based Population Registration System, 2023
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı         Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
         vermeyebilir.

Nüfus-Population Oran (%)-Proportion (%)
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1.7 Seçilmiş ülkelere göre 65+ yaştaki nüfus ve oranı, 2023 
Population and proportion aged 65+ by selected countries, 2023 

 
 

65+ yaştaki 
nüfusun oranı

Proportion of
Ülke Toplam nüfus 65+ yaştaki nüfus population aged 65+
Country Total popularion Population aged 65+ (%)
Dünya-World 8 045 311 448  807 790 294 10,0

Afganistan-Afghanistan  42 239 854  1 011 704 2,4
Almanya-Germany  83 294 633  18 946 966 22,7
Amerika Birleşik Devletleri-United States  339 996 564  59 798 322 17,6
Angola-Angola  36 684 203   962 777 2,6
Antigua ve Barbuda-Antigua and Barbuda   94 298   10 484 11,1
Arjantin-Argentina  45 773 884  5 520 140 12,1
Arnavutluk-Albania  2 832 439   484 759 17,1
Avustralya-Australia  26 439 112  4 556 662 17,2
Avusturya-Austria  8 958 961  1 810 603 20,2
Azerbaycan-Azerbaijan  10 412 652   792 957 7,6
Bahamalar-The Bahamas   412 624   38 308 9,3
Bahreyn-Bahrain  1 485 510   59 835 4,0
Bangladeş-Bangladesh  172 954 319  10 837 246 6,3
Barbados-Barbados   281 996   47 416 16,8
Belarus-Belarus  9 498 238  1 677 017 17,7
Belçika-Belgium  11 686 140  2 348 053 20,1
Belize-Belize   410 825   21 552 5,2
Benin-Benin  13 712 828   420 609 3,1
Birleşik Arap Emirlikleri-United Arab Emirates  9 516 871   177 544 1,9
Birleşik Krallık-United Kingdom  67 736 802  13 180 402 19,5
Bolivya-Bolivia  12 388 571   604 329 4,9
Bosna Hersek-Bosnia and Herzegovina  3 210 848   598 895 18,7
Botsvana-Botswana  2 675 353   100 783 3,8
Brezilya-Brazil  216 422 446  22 101 851 10,2
Bruney-Brunei   452 524   29 659 6,6
Bulgaristan-Bulgaria  6 687 717  1 491 636 22,3
Burkina Faso-Burkina Faso  23 251 485   588 644 2,5
Burundi-Burundi  13 238 559   329 745 2,5
Butan-Bhutan   787 425   50 218 6,4
Cabo Verde-Cabo Verde   598 682   34 326 5,7
Cezayir-Algeria  45 606 481  3 013 904 6,6
Cibuti-Djibouti  1 136 455   52 204 4,6
Çad-Chad  18 278 568   366 659 2,0
Çekya-Czechia  10 495 295  2 181 720 20,8
Çin-China 1 425 671 352  203 394 994 14,3
Danimarka-Denmark  5 910 913  1 224 689 20,7
Doğu Timor-Timor-Leste  1 360 596   70 121 5,2
Dominik Cumhuriyeti-Dominican Republic  11 332 973   869 727 7,7
Ekvator Ginesi-Equatorial Guinea  1 714 672   53 465 3,1
Ekvator-Ecuador  18 190 484  1 469 023 8,1
El Salvador-El Salvador  6 364 943   532 237 8,4
Endonezya-Indonesia  277 534 123  19 495 742 7,0
Eritre-Eritrea  3 748 902   151 197 4,0
Ermenistan-Armenia  2 777 971   380 559 13,7
Estonya-Estonia  1 322 766   276 526 20,9
Esvatini-Eswatini  1 210 822   48 642 4,0
Etiyopya-Ethiopia  126 527 060  3 995 406 3,2
Fas-Morocco  37 840 044  3 037 975 8,0
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1.7 Seçilmiş ülkelere göre 65+ yaştaki nüfus ve oranı, 2023 (devam) 
      Population and proportion aged 65+ by selected countries, 2023 (continued) 

 
 
 
 

65+ yaştaki 
nüfusun oranı

Proportion of
Ülke Toplam nüfus 65+ yaştaki nüfus population aged 65+
Country Total popularion Population aged 65+ (%)
Fiji-Fiji   936 376   57 075 6,1
Filipinler-Philippines  117 337 368  6 576 934 5,6
Filistin-Palestine  5 371 230   193 006 3,6
Finlandiya-Finland  5 545 475  1 309 712 23,6
Fransa-France  64 756 584  14 246 425 22,0
Gabon-Gabon  2 436 567   94 836 3,9
Gambiya-Gambia  2 773 168   67 603 2,4
Gana-Ghana  34 121 985  1 245 271 3,6
Gine-Bissau-Guinea-Bissau  2 150 842   60 998 2,8
Gine-Guinea  14 190 612   469 594 3,3
Grenada-Grenada   126 184   13 046 10,3
Guatemala-Guatemala  18 092 026   892 674 4,9
Guyana-Guyana   813 834   52 628 6,5
Güney Afrika Cumhuriyeti-Republic of South Africa  60 414 495  3 535 248 5,9
Güney Kıbrıs Rum Yönetimi
Greek Cypriot Administration of Southern Cyprus  1 260 138   191 552 15,2
Güney Sudan-South Sudan  11 088 796   326 197 2,9
Gürcistan-Georgia  3 728 282   549 641 14,7
Haiti-Haiti  11 724 764   540 105 4,6
Hırvatistan-Croatia  4 008 617   911 938 22,7
Hindistan-India 1 428 627 663  101 034 112 7,1
Hollanda-Netherlands  17 618 299  3 652 935 20,7
Honduras-Honduras  10 593 798   463 985 4,4
Irak-Iraq  45 504 560  1 542 169 3,4
İran-Iran  89 172 767  7 074 988 7,9
İrlanda-Ireland  5 056 935   783 044 15,5
İspanya-Spain  47 519 628  9 853 566 20,7
İsrail-Israel  9 174 520  1 116 648 12,2
İsveç-Sweden  10 612 086  2 167 678 20,4
İsviçre-Switzerland  8 796 669  1 729 885 19,7
İtalya-Italy  58 870 763  14 399 968 24,5
İzlanda-Iceland   375 319   59 070 15,7
Jamaika-Jamaica  2 825 544   219 031 7,8
Japonya-Japan  123 294 513  37 071 739 30,1
Kamboçya-Cambodia  16 944 826  1 036 488 6,1
Kamerun-Cameroon  28 647 293   759 523 2,7
Kanada-Canada  38 781 292  7 580 094 19,5
Karadağ-Montenegro   626 485   105 945 16,9
Katar-Qatar  2 716 391   43 771 1,6
Kazakistan-Kazakhstan  19 606 634  1 606 028 8,2
Kenya-Kenya  55 100 587  1 601 896 2,9
Kırgızistan-Kyrgyzstan  6 735 348   319 623 4,7
Kiribati-Kiribati   133 515   5 210 3,9
Kolombiya-Colombia  52 085 168  4 880 416 9,4
Komorlar-The Comoros   852 075   36 598 4,3
Kongo Demokratik Cumhuriyeti
Democratic Republic of the Congo  102 262 809  2 955 526 2,9
Kongo-Congo  6 106 869   169 727 2,8
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1.7 Seçilmiş ülkelere göre 65+ yaştaki nüfus ve oranı, 2023 (devam) 
      Population and proportion aged 65+ by selected countries, 2023 (continued) 

 
 
 

65+ yaştaki 
nüfusun oranı

Proportion of
Ülke Toplam nüfus 65+ yaştaki nüfus population aged 65+
Country Total popularion Population aged 65+ (%)
Kore Cumhuriyeti-Republic of Korea  51 784 059  9 517 077 18,4
Kore Demokratik Halk Cumhuriyeti
Democratic People's Republic of Korea  26 160 822  3 189 823 12,2
Kosta Rika-Costa Rica  5 212 173   583 957 11,2
Kotdivuar-Côte d'Ivoire  28 873 034   694 175 2,4
Kuveyt-Kuwait  4 310 108   234 675 5,4
Kuzey Makedonya-North Macedonia  2 085 679   315 604 15,1
Küba-Cuba  11 194 449  1 802 801 16,1
Laos-Laos  7 633 779   349 406 4,6
Lesotho-Lesotho  2 330 318   98 331 4,2
Letonya-Latvia  1 830 212   407 062 22,2
Liberya-Liberia  5 418 377   178 429 3,3
Libya-Libya  6 888 388   342 351 5,0
Litvanya-Lithuania  2 718 352   576 829 21,2
Lübnan-Lebanon  5 353 930   550 451 10,3
Lüksemburg-Luxembourg   654 768   100 530 15,4
Macaristan-Hungary  10 156 239  2 005 470 19,7
Madagaskar-Madagascar  30 325 732  1 032 520 3,4
Malavi-Malawi  20 931 751   531 781 2,5
Maldivler-Maldives   521 022   26 606 5,1
Malezya-Malaysia  34 308 525  2 671 456 7,8
Mali-Mali  23 293 699   544 150 2,3
Malta-Malta   535 065   104 751 19,6
Morityus-Mauritius  1 300 557   173 051 13,3
Meksika-Mexico  128 455 567  11 031 795 8,6
Mısır-Egypt  112 716 599  5 535 913 4,9
Mikronezya-Micronesia   544 321   43 867 8,1
Moğolistan-Mongolia  3 447 157   167 097 4,8
Moldova-Moldova  3 435 931   434 849 12,7
Monako-Monaco   36 298   12 992 35,8
Moritanya-Mauritania  4 862 989   156 022 3,2
Mozambik-Mozambique  33 897 354   871 666 2,6
Myanmar-Myanmar  54 577 997  3 838 766 7,0
Namibya-Namibia  2 604 172   102 427 3,9
Nepal-Nepal  30 896 590  1 906 751 6,2
Nijer-Niger  27 202 843   652 340 2,4
Nijerya-Nigeria  223 804 632  6 682 179 3,0
Nikaragua-Nicaragua  7 046 311   383 384 5,4
Norveç-Norway  5 474 360  1 026 153 18,7
Orta Afrika Cumhuriyeti-Central African Republic  5 742 316   144 953 2,5
Özbekistan-Uzbekistan  35 163 944  1 871 835 5,3
Pakistan-Pakistan  240 485 658  10 453 209 4,3
Panama-Panama  4 468 087   402 579 9,0
Papua Yeni Gine-Papua New Guinea  10 329 931   340 184 3,3
Paraguay-Paraguay  6 861 524   436 709 6,4
Peru-Peru  34 352 719  2 944 878 8,6
Polonya-Poland  41 026 068  7 602 510 18,5
Portekiz-Portugal  10 247 605  2 388 142 23,3
Romanya-Romania  19 892 812  3 672 242 18,5
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1.7 Seçilmiş ülkelere göre 65+ yaştaki nüfus ve oranı, 2023 (devam) 
      Population and proportion aged 65+ by selected countries, 2023 (continued) 

 
 
 
 

65+ yaştaki 
nüfusun oranı

Proportion of
Ülke Toplam nüfus 65+ yaştaki nüfus population aged 65+
Country Total popularion Population aged 65+ (%)
Ruanda-Rwanda  14 094 683   460 956 3,3
Rusya-Russia  144 444 359  23 343 046 16,2
Saint Lucia-Saint Lucia   180 251   17 114 9,5
Saint Vincent ve Grenadinler
Saint Vincent and the Grenadines   103 699   11 379 11,0
Samoa-Samoa   225 681   12 052 5,3
Sao Tome ve Prinsipe-Sao Tome and Principe   231 856   8 758 3,8
Senegal-Senegal  17 763 163   556 985 3,1
Seyşeller-Seychelles   107 660   9 144 8,5
Sırbistan-Serbia  7 149 077  1 463 871 20,5
Sierra Leone-Sierra Leone  8 791 092   277 231 3,2
Singapur-Singapore  6 014 723   969 937 16,1
Slovakya-Slovakia  5 795 199   981 829 16,9
Slovenya-Slovenia  2 119 675   454 021 21,4
Solomon Adaları-Solomon Islands   740 425   25 885 3,5
Somali-Somalia  18 143 379   463 241 2,6
Sri Lanka-Sri Lanka  21 893 579  2 608 994 11,9
Sudan-Sudan  48 109 006  1 718 174 3,6
Surinam-Suriname   623 237   47 285 7,6
Suriye-Syria  23 227 014  1 096 239 4,7
Suudi Arabistan-Saudi Arabia  36 947 025  1 127 309 3,1
Şili-Chile  19 629 590  2 644 294 13,5
Tacikistan-Tajikistan  10 143 543   369 594 3,6
Tanzanya-Tanzania  67 438 106  2 086 341 3,1
Tayland-Thailand  71 801 279  11 458 089 16,0
Togo-Togo  9 053 799   287 384 3,2
Tonga-Tonga   107 773   6 727 6,2
Trinidad ve Tobago-Trinidad and Tobago  1 534 937   183 956 12,0
Tunus-Tunisia  12 458 223  1 161 377 9,3
Türkiye-Türkiye  85 372 377  8 722 806 10,2
Türkmenistan-Turkmenistan  6 516 100   352 287 5,4
Uganda-Uganda  48 582 334   835 283 1,7
Ukrayna-Ukraine  36 744 634  7 416 532 20,2
Umman-Oman  4 644 384   130 293 2,8
Uruguay-Uruguay  3 423 109   540 327 15,8
Ürdün-Jordan  11 337 053   450 979 4,0
Vanuatu-Vanuatu   334 506   12 569 3,8
Venezuela-Venezuela  28 838 499  2 541 911 8,8
Vietnam-Vietnam  98 858 950  9 437 122 9,5
Yemen-Yemen  34 449 825   912 700 2,6
Yeni Zelanda-New Zealand  5 228 100   874 566 16,7
Yunanistan-Greece  10 341 277  2 393 913 23,1
Zambiya-Zambia  20 569 738   363 808 1,8
Zimbabve-Zimbabwe  16 665 409   549 245 3,3
Kaynak: Birleşmiş Milletler Dünya Nüfus Beklentileri, 2023      Source: United Nations World Population Prospects, 2023
               TÜİK, Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi, 2023                    TurkStat, Address Based Population Registration System,

                   2023
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Türkiye Yaşlı Profili Araştırmasının Temel Sonuçları 
 
 
Türkiye Yaşlı Profili Araştırması, Türkiye İstatistik 
Kurumu (TÜİK) ile Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı 
Engelli ve Yaşlı Hizmetleri Genel Müdürlüğü arasında 10 
Mayıs 2023 tarihinde imzalanan ikili protokol 
kapsamında yürütülmüştür.  
 
 
Araştırma ile Türkiye’de yaşlı nüfus ile ilgili politikaların 
geliştirilmesine temel teşkil etmek üzere somut verilerin 
elde edilmesi, mevcut verilerin bir araya getirilmesi ve 
yaşlı refahı göstergelerinin elde edilmesi amaçlanmıştır.  
 
 
Araştırma kapsamında, içinde 50 ve daha yukarı yaşta 
en az bir fert bulunan 22 bin 640 örnek hane 
belirlenmiştir. Araştırmanın örneklem tasarımı, İstatistiki 
Bölge Birimleri Sınıflaması (İBBS) 1. Düzeye göre 12 
bölge bazında tahmin üretecek şekilde tasarlanmıştır. 
 
Seçilen hanelerde yaşayan 50 ve daha yukarı yaştaki 
kişilere demografik bilgiler, çalışma hayatı ve ekonomik 
durum, sağlık, bağımsız yaşam, bakım ve sosyal 
yardımlar, çevre, toplumsal hayata katılım, yaşam 
memnuniyeti, afet ve acil durumlar, yaşlı hakları ve 
ayrımcılık konularında sorular içeren anket 
uygulanmıştır. İleri yaşlarda olup anketi cevaplamayı 
kısıtlayan herhangi bir sağlık problemi ya da engeli olan 
kişiler için yerine cevap verebilecek nitelikteki (kişiyi 
tanıyan ve onunla ilgili bilgiye sahip hanehalkı üyesi olan 
ya da olmayan) bir fertten bilgiler alınmıştır. Bu durumda, 
algı ya da görüş içeren sübjektif sorular sorulmamıştır. 
 
 
Araştırma sonuçlarından elde edilen temel bilgiler 
aşağıda verilmiştir. 
 
Hipertansiyon, diyabet, kalp hastalığı, kanser, böbrek 
yetmezliği, inme-felç, hepatit, astım vb. kronik (süreğen) 
hastalığı olan 65 ve daha yukarı yaştaki kişilerin oranı 
%78,7 oldu. 
 
Kronik hastalığı olan 65 ve daha yukarı yaştaki kişiler 
içinde kronik hastalığının günlük faaliyetlerini; ciddi 
ölçüde kısıtladığını belirtenlerin oranı %32,3, ciddi 
ölçüde kısıtlamadığını belirtenlerin oranı %55,2 ve 
kısıtlamadığını belirtenlerin oranı %12,5 oldu. 
 
 
Kronik hastalığı olan 65 ve daha yukarı yaştaki kişiler 
İBBS 1. Düzeye göre incelendiğinde, kronik hastalığı 
olan kişilerin oranının en fazla olduğu bölgenin %83,0 ile 
Doğu Karadeniz Bölgesi olduğu görüldü. Bu bölgede 
kronik hastalığının günlük faaliyetlerini ciddi ölçüde 
kısıtladığını belirtenlerin oranı ise %46,6 oldu. Kronik 
hastalığı olan kişilerin oranının en az olduğu bölgenin 
%74,9 ile Doğu Marmara Bölgesi olduğu görüldü. Bu 
bölgede kronik hastalığının günlük faaliyetlerini ciddi 
ölçüde kısıtladığını belirtenlerin oranı ise %30,2 oldu. 
 
 

 Basic Findings of Türkiye Older Persons Profile 
Survey 
 
Türkiye Older Persons Profile Survey was carried out 
within the scope of the bilateral Protocol signed between 
the Turkish Statistical Institute (TurkStat) and the 
Ministry of Family and Social Services-General 
Directorate of Services for Persons with Disabilities and 
the Elderly on 10.05.2023.  
 
By the survey, it was aimed to compile concrete data, 
gather available datas together and obtain indicators on 
elderly welfare from the results of the research to form 
the basis for the development of elderly policies in 
Türkiye. 
 
In the scope of the survey, 22 thousand 640 households, 
having at least one person who is 50 and over were 
determined as sample households. The sample of the 
survey was designed to produce estimations in 
Statistical Regions (SR) Level 1. 
 
The survey which consists questions on demographic 
information, working life and economic conditions, 
health, independent life, care and social aids, 
environment, participation in social life, life satisfaction, 
disaster and emergencies, the rights of the elderly and 
discrimination was applied to persons who is 50 and over 
living in the selected households. For people who are 
very old and have health problems or disabilities that 
restrict them from answering the survey, information was 
obtained from someone (whether or not a member of the 
household who knows the person and has information 
about him/her). In that case, questions that contain 
perception or subjective opinion was not asked.  
 
The basic information obtained from the results of the 
research was given below. 
 
The proportion of persons aged 65 and over who has a 
chronic disease like hypertension, diabetes, cardiac 
disease, cancer, kidney failure, stroke, hepatitis, asthma 
etc. was 78.7%. 
 
The proportion of persons who stated that their chronic 
disease restricted their daily activities severely among 
persons aged 65 and over with a chronic disease was 
32.3%, the proportion that stated restricted but not 
severely was 55.2% and the proportion that stated not 
restricted was 12.5%. 
 
When the persons aged 65 and over who has a chronic 
disease were analyzed by SR Level 1, it was seen that 
the highest proportion was in East Black Sea region with 
83.0%. In this region, the proportion of persons who 
stated that their chronic disease restricted their daily 
activities severely was 46.6%. It was seen that the lowest 
proportion of persons with a chronic disease was in East 
Marmara region with 74.9%. In this region, the proportion 
of persons who stated that their chronic disease 
restricted their daily activities severely was 30.2%. 
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2.1 İBBS 1. Düzeye göre kronik hastalığı olan 65+ yaştaki kişilerin oranı ve günlük faaliyetlerinin kısıtlanma  
      düzeyi, 2023 
      The proportion of persons aged 65+ with a chronic disease and the restriction level of daily activities by SR Level 1,  
      2023 

 
 

Grafikteki rakamlar yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. 
Figures in graph may not add up to totals due to rounding. 

    Veri için tablo 6.8’e bakınız.  
    For data, see table 6.8. 
 

İşlevsel zorluk çeken (çok zorlanan ya da hiç 
yapamayan) 65 ve daha yukarı yaştaki kişiler 
incelendiğinde, görmede zorluk çeken kişilerin oranının 
%10,1, duymada zorluk çekenlerin oranının %10,6, 
konuşmada zorluk çekenlerin oranının ise %2,2 olduğu 
görüldü. Yürüme, merdiven çıkma veya inmede zorluk 
çekenlerin oranı %27,1, bir şeyler taşıma veya tutmada 
zorluk çekenlerin oranı %29,7, yaşıtlarına göre öğrenme, 
basit dört işlem yapma, hatırlama veya dikkatini 
toplamada zorluk çekenlerin oranı ise %13,8 oldu.   
 
Görmede zorluk çeken 65 ve daha yukarı yaştaki 
erkeklerin oranı %8,4 iken kadınların oranı %11,4 oldu. 
Duymada zorluk çeken erkeklerin oranı %10,0 iken 
kadınların oranı %11,0, konuşmada zorluk çeken 
erkeklerin oranı %2,0 iken kadınların oranı %2,3 oldu.  
 
 
Yürüme, merdiven çıkma veya inmede zorluk çeken 
erkeklerin oranı %18,2 iken kadınların oranı %34,3, bir 
şeyler taşıma veya tutmada zorluk çeken erkeklerin 
oranı %19,9 iken kadınların oranı %37,5 oldu. 
Yaşıtlarına göre öğrenme, basit dört işlem yapma, 
hatırlama veya dikkatini toplamada zorluk çeken 
erkeklerin oranı %8,7 iken kadınların oranı %18,0 oldu. 
 
 
 
İşlevsel zorluk çeken 65 ve daha yukarı yaştaki kişiler 
İBBS 1. Düzeye göre incelendiğinde, görmede zorluk 
çeken kişilerin oranının en yüksek olduğu bölgenin 
%18,4 ile Güneydoğu Anadolu Bölgesi olduğu görüldü. 
Duymada zorluk çeken kişilerin oranının en yüksek 
olduğu bölgenin %15,4 ile Kuzeydoğu Anadolu Bölgesi, 
konuşmada zorluk çeken kişilerin oranının en yüksek 
olduğu bölgenin ise %4,6 ile Güneydoğu Anadolu 
Bölgesi olduğu görüldü. 

 When the persons aged 65 and over who have a 
functional difficulty (have difficulty or cannot do at all) 
were analyzed by functional domain, the proportion who 
have difficulty seeing was 10.1%, hearing was 10.6%, 
speaking was 2.2%. The proportion who have difficulty 
walking, climbing or descending stairs was 27.1%, 
carrying or holding something was 29.7%, learning 
compared to peers, performing four simple calculations, 
remembering or concentrating was 13.8%. 
 
 
The proportion of males aged 65 and over who have a 
difficulty seeing was 8.4%, the proportion of females was 
11.4%. The proportion of males who have a difficulty 
hearing was 10.0%, the proportion of females was 
11.0%. The proportion of males who have a difficulty 
speaking was 2.0%, the proportion of females was 2.3%. 
 
While the proportion of males who have a difficulty 
walking, climbing or descending stairs was 18.2%, the 
proportion of females was 34.3%.  While the proportion 
of males who have a difficulty carrying or holding 
something was 19.9%, the proportion of females was 
37.5%. While the proportion of males who have a 
difficulty learning compared to peers, performing four 
simple calculations, remembering or concentrating was 
8.7%, the proportion of females was 18.0%. 
 
When the persons aged 65 and over who have a 
functional difficulty were analyzed by SR Level 1, it was 
seen that the proportion of persons who have a difficulty 
seeing was the highest in South East Anatolia region with 
18.4%. It was seen that the proportion of persons who 
have a difficulty hearing was the highest in North East 
Anatolia region with 15.4%, the proportion of persons 
who have a difficulty speaking was the highest in South 
East Anatolia region with 4.6%. 
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   2.2 Cinsiyet ve işlev alanına göre işlevsel zorluk yaşayan 65+ yaştaki kişilerin oranı, 2023 
         The proportion of persons aged 65+ who have a functional difficulty by sex and functional domain, 2023 

 
   Veri için tablo 6.12’ye bakınız.  
   For data, see table 6.12. 
 

Genel sağlık durumunu iyi olarak belirten 50 ve daha 
yukarı yaştaki kişilerin oranı %32,4 iken çok iyi olarak 
belirtenlerin oranı %2,5 oldu. Sağlık durumunu orta 
olarak belirten kişilerin oranı %45,9 iken kötü olarak 
belirtenlerin oranı %16,9 ve çok kötü olarak belirtenlerin 
oranı %2,4 oldu. 
 
 
 
Genel sağlık durumunu iyi olarak belirten 65 ve daha 
yukarı yaştaki kişilerin oranı %21,4 iken çok iyi olarak 
belirtenlerin oranı %1,3 oldu. Sağlık durumunu orta 
olarak belirten kişilerin oranı %48,7 iken kötü olarak 
belirtenlerin oranı %24,6 ve çok kötü olarak belirtenlerin 
oranı %4,1 oldu. 
 
 

 While the proportion of persons aged 50 and over that 
stated their general health status as good was 32.4%, 
the proportion of persons that stated as very good was 
2.5%. While the proportion of persons that stated their 
general health status as not good not bad was 45.9%, 
the proportion of persons that stated as bad was 16.9% 
and the proportion of persons that stated as very bad 
was 2.4%. 
 
While the proportion of persons aged 65 and over that 
stated their general health status as good was 21.4%, 
the proportion of persons that stated as very good was 
1.3%. While the proportion of persons that stated their 
general health status as not good not bad was 48.7%, 
the proportion of persons that stated as bad was 24.6% 
and the proportion of persons that stated as very bad 
was 4.1%. 
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2.3 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin belirttiği genel sağlık durumu, 2023 
       General health status persons stated by age group and sex, 2023 

 

 
 
    Grafikteki rakamlar yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. 
    Figures in graph may not add up to totals due to rounding. 

    Veri için tablo 6.6’ya bakınız.  
    For data, see table 6.6. 
 

Sağlık kurulu raporu olan 50 ve daha yukarı yaştaki 
kişilerin oranı %7,6 oldu. Bu oran 65 ve daha yukarı 
yaştaki kişiler için %8,7 oldu. Sağlık kurulu raporu olan 
65 ve daha yukarı yaştaki erkeklerin ve kadınların 
oranının %8,7 ile aynı olduğu görüldü. 
 
Sağlık kurulu raporu olan 65 ve daha yukarı yaştaki 
kişilerin %77,6’sının kronik hastalık, %48,7’sinin 
ortopedik, %23,0’ının görme, %15,2’sinin işitme, 
%11,7,’sinin zihinsel, %10,0’ının dil ve konuşma, 
%7,6’sının ruhsal ve duygusal ve %1,4’ünün diğer 
nedenler ile sağlık kurulu raporu olduğu görüldü. 
 
 

 The proportion of persons aged 50 and over with medical 
board report was 7.6%. This proportion was 8.7% for 
persons aged 65 and over. It was seen that the 
proportion of males and females aged 65 and over with 
medical board report was the same with 8.7%. 
 
It was seen that 77.6% of persons aged 65 and over with 
medical board report have a chronic disease medical 
board report, 48.7% have an orthopedic, 23.0% have a 
seeing, 15.2% have a hearing, 11.7% have a mental, 
10.0% have a tongue and speaking, 7.6% have a 
spiritual and emotional and 1.4% have a medical board 
report for other reasons. 
 

    2.4 Cinsiyet ve sağlık kurulu rapor türüne göre sağlık kurulu raporu olan 65+ yaştaki kişilerin oranı, 2023 
          The proportion of persons aged 65+ with medical board report by sex and type of medical board report, 2023 

 
    Veri için tablo 6.29’a bakınız.  
    For data, see table 6.29. 
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Her gün veya hemen hemen her gün fiziksel aktivite, 
egzersiz veya spor yapan 50 ve daha yukarı yaştaki 
kişilerin oranı %21,5 oldu. Bu oran 65 ve daha yukarı 
yaştaki kişiler için %18,3 oldu. 
 
Her gün veya hemen hemen her gün fiziksel aktivite, 
egzersiz veya spor yapan 65 ve daha yukarı yaştaki 
erkeklerin oranı %25,5 iken kadınların oranı %12,5 oldu. 
 
Hiçbir zaman fiziksel aktivite, egzersiz veya spor 
yapamayan 65 ve daha yukarı yaştaki kişilerin oranı 
%51,4 oldu. Erkeklerin oranı %43,3 iken kadınların oranı 
%57,8 oldu. Hiçbir zaman fiziksel aktivite, egzersiz veya 
spor yapamayan 65 ve daha yukarı yaştaki kişilerin 
%66,2’sinin sağlık nedeniyle yapamadığı görüldü. Bu 
oran erkekler için %58,0, kadınlar için ise %71,1 oldu. 
 

 The proportion of persons aged 50 and over who do 
physical activity, exercise or sports every day or almost 
every day was 21.5%. This proportion was 18.3% for 
persons aged 65 and over. 
 
While the proportion of males aged 65 and over who do 
physical activity, exercise or sports every day was 
25.5%, the proportion of females was 12.5%. 
 
The proportion of persons aged 65 and over who can 
never do physical activity, exercise or sports was 51.4%. 
While the proportion was 43.3% for males, it was 57.8% 
for females. It was seen that 66.2% of persons aged 65 
and over who can never do physical activity, exercise or 
sports, were not able to do due to health reasons. This 
proportion was 58.0% for males, 71.1% for females. 
 

    2.5 Cinsiyete ve sıklığa göre 65+ yaştaki kişilerin fiziksel aktivite, egzersiz veya spor yapma oranı, 2023 
         The proportion of persons aged 65+ to do physical activity, exercise or sports by sex and frequency, 2023 

 
    Veri için tablo 6.42’ye bakınız.  
    For data, see table 6.42. 
 
 

Her gün tütün mamulü kullanan 50 ve daha yukarı 
yaştaki kişilerin oranı %21,6 oldu. Bu oran 65 ve daha 
yukarı yaştaki kişiler için %11,3 oldu. 
 
Her gün tütün mamulü kullanan 65 ve daha yukarı 
yaştaki erkeklerin oranı %20,0 iken kadınların oranı 
%4,3 oldu. 
 
Hiç tütün mamulü kullanmamış olan 65 ve daha yukarı 
yaştaki kişilerin oranı %65,6 iken bu oranın erkeklerde 
%37,6, kadınlarda %88,0 olduğu görüldü. Daha önce 
tütün mamulü kullanmış olup kullanmayı bırakan 65 ve 
daha yukarı yaştaki kişilerin oranı %21,0 iken bu oranın 
erkeklerde %39,4, kadınlarda %6,4 olduğu görüldü.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
 

 The proportion of persons aged 50 and over who use 
tobacco product every day was 21.6%. This proportion 
was 11.3% for persons aged 65 and over. 
 
While the proportion of males aged 65 and over who use 
tobacco product every day was 20.0%, the proportion of 
females was 4.3%. 
 
The proportion of persons aged 65 and over who never 
used any tobacco product was 65.6%, this proportion 
was 37.6% for males, was 88.0% for females. While the 
proportion of persons aged 65 and over who used to 
smoke was 21.0%, it was seen that this proportion was 
39.4% for males, 6.4% for females. 
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    2.6 Cinsiyete göre 65+ yaştaki kişilerin tütün mamulü kullanma durumu, 2023 
          The proportion of persons aged 65+ by sex and tobacco use, 2023 

 
 
    Veri için tablo 6.37’ye bakınız.  
    For data, see table 6.37. 
 

En az bir 65 ve daha yukarı yaşta fert bulunan hanelerin 
%81,8’inin ev sahibi, %10,4’ünün kiracı ve %7,7’sinin 
lojmanda yaşadığı ya da ev sahibi olmayıp kira 
ödemediği görüldü. 
 
İBBS 1. Düzeye göre en az bir 65 ve daha yukarı yaşta 
fert bulunan haneler içinde ev sahibi olanların oranının 
en fazla olduğu bölgenin %91,2 ile Ortadoğu Anadolu 
Bölgesi, en az olduğu bölgenin ise %74,1 ile İstanbul 
olduğu görüldü. 
 

 It was seen that 81.8% of households having at least one 
individual 65 and over were owner, 10.4% were tenant, 
7.7% were lodging, not an owner but does not pay rent. 
 
 
It was seen that Central East Anatolia has the highest 
proportion of owner with 91.2% out of households having 
at least one individual 65 and over, İstanbul has the 
lowest with 74.1% by SR Level 1. 

    2.7 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun mülkiyet şekli, 2023 
          Ownership type of the dwelling by SR Level 1, 2023 
 

 
 
   Grafikteki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. 
   Figures in graph may not add up to totals due to rounding. 
 
   Veri için tablo 3.18’e bakınız.  
   For data, see table 3.18. 
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Evde yalnızken kendini güvende hisseden 65 ve daha 
yukarı yaştaki kişilerin oranı %86,6 iken bu oran 
erkeklerde %91,3, kadınlarda ise %82,9 oldu. Evde 
yalnızken kendini güvende hissetmeyen ya da kısmen 
güvende hisseden kişilerin oranı %13,4 iken bu oran 
erkeklerde %8,7, kadınlarda ise %17,1 oldu. 
 
İBBS 1. Düzeye göre evde yalnızken kendini güvende 
hisseden 65 ve daha yukarı yaştaki kişilerin oranının 
%92,5 ile en fazla Batı Marmara Bölgesinde olduğu 
görüldü. Bu bölgede evde yalnızken kendini güvende 
hissetme oranı erkeklerde %94,9, kadınlarda ise %90,4 
oldu. 
Evde yalnızken kendini güvende hisseden kişilerin 
oranının %75,0 ile en az Güneydoğu Anadolu 
Bölgesinde olduğu görüldü. Bu bölgede evde yalnızken 
kendini güvende hissetme oranı erkeklerde %82,9, 
kadınlarda ise %69,2 oldu. 
 

 While the proportion of persons aged 65 and over who 
feel safe at home alone was 86.6%, this proportion was 
91.3% for males, 82.9% for females. The proportion of 
those who do not feel safe or partially feel safe at home 
alone was 13.4%, this proportion was 8.7% for males, 
17.1% for females. 
 
It was seen that the proportion of persons aged 65+ who 
feel safe at home alone was the highest in West 
Marmara region with 92.5% by SR Level 1. The 
proportion of feeling safe at home alone in this region 
was 94.9% for males, 90.4% for females. 
 
It was seen that the proportion of persons who feel safe 
at home alone was the lowest in South East Anatolia 
region with 75.0%. The proportion of feeling safe at home 
alone in this region was 82.9% for males, 69.2% for 
females. 

   2.8 İBBS 1.Düzey ve cinsiyete göre 65+ yaştakilerin evde yalnızken kendilerini güvende hissetme durumu,  
   2023 

         Feeling safe of persons aged 65+ at home alone by SR Level 1 and sex, 2023 
 

 
 
    Veri için tablo 9.16’ya bakınız.  
    For data, see table 9.16. 
 

Son 12 ay içinde konutun içinde ya da dışında düşen 50 
ve daha yukarı yaştaki kişilerin oranı %17,5 iken bu oran 
65 ve daha yukarı yaştaki kişiler için %24,0 oldu. 
Konutun içinde ya da dışında düşen 65 ve daha yukarı 
yaştaki erkeklerin oranı %19,1 iken kadınların oranı 
%28,0 oldu. 
 
Konutun içinde ya da dışında düşen 65 ve daha yukarı 
yaştaki kişilerin %32,2 ile en fazla sokakta yürürken ya 
da karşıdan karşıya geçerken düştüğü görüldü. Düşen 
65 ve daha yukarı yaştaki kişilerin %29,0’ının odada ya 
da salonda, %17,6’sının banyo ya da tuvalette, 
%13,8’inin konutun dışında herhangi bir binada, 
%12,6’sının merdivende, %8,7’sinin ise yataktan 

 While the proportion of persons aged 50 and over who 
fell inside or outside of the dwelling in the last 12 months 
was 17.5%, this proportion was 24.0% for persons aged 
65 and over. While the proportion of males aged 65 and 
over who fell inside or outside of the dwelling in the last 
12 months 19.1%, this was 28.0% for females. 
 
It was seen that the proportion of persons aged 65 and 
over who fell inside or outside of the dwelling in the last 
12 months was the highest while walking on the street, 
crossing street with 32.2%. The proportion of persons 
aged 65 and over who fell in room, saloon was 29.0%, in 
bathroom, toilet was 17.6%, in any building outside the 
dwelling was 13.8%, at stairs was 12.6%, while getting 
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kalkarken ya da yatağa yatarken düştüğü görüldü. 
Düşen kişilerin %7,4’ünün mutfakta, %6,1’inin balkonda, 
%4,2’sinin taşıta binerken ya da taşıttan inerken ve 
%1,9’unun diğer yerlerde düştüğü görüldü. 
 

out of bed, lying in bed was 8.7%. The proportion of 
persons who fell in kitchen was 7.4%, on the balcony was 
6.1%, when getting on and off the vehicle was 4.2% and 
was 1.9% in other places. 

    2.9 Cinsiyete göre son 12 ay içinde düşen 65+ yaştaki kişilerin oranı ve düştüğü yerler, 2023 
          The proportion of persons aged 65+ who fell in the last 12 months and places where persons fell by sex, 2023 
 

 
 
    Veri için tablo 9.20’ye bakınız.  
    For data, see table 9.20. 
 

Yalnız yaşayan 65 ve daha yukarı yaştaki kişilerin oranı 
%20,4 iken eşiyle yaşayan kişilerin oranı %35,8, 
oğlu/gelini, kızı/damadı ve torunlarıyla yaşayan kişilerin 
oranı %17,0, eşi ve çocuklarıyla yaşayan kişilerin oranı 
ise %13,1 oldu. 
 
Yalnız yaşayan erkeklerin oranı %11,9 iken eşiyle 
yaşayanların oranı %46,5, eşi ve çocuklarıyla 
yaşayanların oranı %19,1, oğlu/gelini, kızı/damadı ve 
torunlarıyla yaşayanların oranı %6,2 oldu. Yalnız 
yaşayan kadınların oranı %27,2 iken eşiyle yaşayanların 
oranı %27,3, eşi ve çocuklarıyla yaşayanların oranı 
%8,4, oğlu/gelini, kızı/damadı ve torunlarıyla 
yaşayanların oranı %25,7 oldu. 
 

 While the proportion of persons aged 65 and over who 
live alone was 20.4% who live with their spouse was 
35.8%, with their son/daughter in law, daughter/son in 
law and grandchildren was 17.0%, with their spouse and 
children was 13.1%. 
 
While the proportion of males who live alone was 11.9%, 
with his spouse was 46.5%, with his spouse and children 
was 19.1%, with his son/daughter in law, daughter/son 
in law and grandchildren was 6.2%. While the proportion 
of females who live alone was 27.2%, with her spouse 
was 27.3%, with her spouse and children was 8.4%, with 
her son/daughter in law, daughter/son in law and 
grandchildren was 25.7%. 
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   2.10 Cinsiyete göre 65+ yaştaki kişilerin birlikte yaşama durumu, 2023 
            Status of living together of persons aged 65+ by sex, 2023 
 

 
 
   Grafikteki rakamlar yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. 
   Figures in graph may not add up to totals due to rounding. 

   Veri için tablo 4.2’ye bakınız.  
   For data, see table 4.2. 
 

Lawton-Brody Enstrümental Günlük Yaşam Aktiviteleri 
Ölçeğinde yer alan bileşenler kapsamında kişilerin 
günlük aktiviteleri yapabilme durumları incelendiğinde, 
65 ve daha yukarı yaştaki kişilerin %85,7’sinin telefon 
kullanabildiği, %55,1’inin alışverişini kendi yapabildiği, 
%61,1’inin yemeğini kendi hazırlayabildiği, %76,6’sının 
ev temizliği yapabildiği görüldü. Kişilerin %72,8’sinin 
çamaşır yıkayabildiği, %76,3’ünün yolculuk yapabildiği, 
%85,5’inin ilaçlarını kendi başına kullanabildiği, 
%74,0’ının parasal işlerini yapabildiği görüldü. 
 
Erkeklerin %91,2’sinin telefon kullanabildiği, %71,7’sinin 
alışverişini kendi yapabildiği, %57,0’ının yemeğini kendi 
hazırlayabildiği, %76,7’sinin ev temizliği yapabildiği 
görüldü. Erkeklerin %68,0’sının çamaşır yıkayabildiği, 
%86,0’ının yolculuk yapabildiği, %88,5’inin ilaçlarını 
kendi başına kullanabildiği, %87,5’inin parasal işlerini 
yapabildiği görüldü. 
 
 
Kadınların %81,3’ünün telefon kullanabildiği, 
%41,7’sinin alışverişini kendi yapabildiği, %64,3’ünün 
yemeğini kendi hazırlayabildiği, %76,5’inin ev temizliği 
yapabildiği görüldü. Kadınların %76,7’sinin çamaşır 
yıkayabildiği, %68,6’sının yolculuk yapabildiği, 
%83,3’ünün ilaçlarını kendi başına kullanabildiği, 
%63,2’sinin parasal işlerini yapabildiği görüldü. 
 

 Within the scope of the components of Lawton-Brody 
instrumental activities of daily living scale, it was seen 
that the proportion of persons aged 65 and over who was 
able to use telephone was 85.7%, able to shop on his/her 
own was 55.1%, able to prepare food on his/her own was 
61.1%, able to housekeep was 76.6%. It was seen that 
the proportion of persons who was able to launder was 
72.8%, able to travel was 76.3%, able to take medicines 
on his/her own was 85.5%, able to handle finances was 
74.0%. 
 
It was seen that the proportion of males aged 65 and 
over who was able to use telephone was 91.2%, able to 
shop on his own was 71.7%, able to prepare food on his 
own was 57.0%, able to housekeep was 76.7%. It was 
seen that the proportion of males who was able to 
launder was 68.0%, able to travel was 86.0%, able to 
take medicines on his own was 88.5%, able to handle 
finances was 87.5%. 
 
It was seen that the proportion of females aged 65 and 
over who was able to use telephone was 81.3%, able to 
shop on her own was 41.7%, able to prepare food on her 
own was 64.3%, able to housekeep was 76.5%. It was 
seen that the proportion of females who was able to 
launder was 76.7%, able to travel was 68.6%, able to 
take medicines on her own was 83.3%, able to handle 
finances was 63.2%. 
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   2.11 Cinsiyet ve Lawton-Brody Ölçeği bileşenlerine göre 65+ yaştakilerin günlük aktiviteleri yapabilme oranı,  
           2023 

     The proportion of persons aged 65+ who can do daily activities by sex and the components of Lawton-Brody     
     scale, 2023 

 
 

Veri için tablo 7.3’e bakınız.  
    For data, see table 7.3. 
 

KATZ Günlük Yaşam Aktiviteleri Ölçeğinde yer alan 
bileşenler kapsamında kişilerin günlük aktiviteleri 
yapabilme durumları incelendiğinde, 65 ve daha yukarı 
yaştaki kişilerin, %86,5’inin kendi başına banyo 
yapabildiği, %89,5’inin kendi başına giyinebildiği, 
%92,1’inin kendi başına tuvaletini yapabildiği görüldü. 
Kişilerin %92,1’inin kendi başına yataktan kanepeye 
geçebildiği, %83,1’inin tuvaletini tutabildiği, %95,2’sinin 
yemeği kendi başına yiyebildiği görüldü. 
 
Erkeklerin %90,9’unun kendi başına banyo yapabildiği, 
%92,4’ünün kendi başına giyinebildiği, %94,5’inin kendi 
başına tuvaletini yapabildiği görüldü. Erkeklerin, 
%94,5’inin kendi başına yataktan kanepeye geçebildiği, 
%87,0’ının tuvaletini tutabildiği, %96,2’sinin yemeği 
kendi başına yiyebildiği görüldü. 
 
 
Kadınların %82,9’unun kendi başına banyo yapabildiği, 
%87,3’ünün kendi başına giyinebildiği, %90,2’sinin kendi 
başına tuvaletini yapabildiği görüldü. Kadınların, 
%90,2’sinin kendi başına yataktan kanepeye geçebildiği, 
%80,1’inin tuvaletini tutabildiği, %94,5’inin yemeği kendi 
başına yiyebildiği görüldü. 
 

 Within the scope of the components of KATZ activities of 
daily living scale, it was seen that the proportion of 
persons aged 65 and over who is able to bath on his/her 
own was 86.5%, able to dress on his/her own was 
89.5%, able to toilet on his/her own was 92.1%. It was 
seen that the proportion of persons who was able to 
move from bed to chair on his/her own was 92.1%, able 
to control continence on his/her own was 83.1%, able to 
feed on his/her own was 95.2%. 
 
It was seen that the proportion of males aged 65 and 
over who was able to bath on his/her own was 90.9%, 
able to dress on his own was 92.4%, able to toilet on his 
own was 94.5%. It was seen that the proportion of males 
who was able to move from bed to chair on his own was 
94.5%, able to control continence on his own was 87.0%, 
able to feed on his own was 96.2%. 
 
It was seen that the proportion of females aged 65 and 
over who is able to bath on her own was 82.9%, able to 
dress on her own was 87.3%, able to toilet on her own 
was 90.2%. It was seen that the proportion of persons 
who was able to move from bed to chair on her own was 
90.2%, able to control continence on his/her own was 
80.1%, able to feed on her own was 94.5%. 
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   2.12 Cinsiyet ve KATZ Ölçeği bileşenlerine göre 65+ yaştakilerin günlük aktiviteleri yapabilme oranı, 2023 
           The proportion of persons aged 65+ who can do daily activities by sex and the components of KATZ scale, 2023 
 

 
 
   Veri için tablo 7.5’e bakınız.  
   For data, see table 7.5. 
 

Akıllı cep telefonu kullanan 65 ve daha yukarı yaştaki 
kişilerin oranı %52,7 iken tuşlu cep telefonu kullanan 
kişilerin oranı %32,0, bilgisayar kullananların oranı %6,0, 
tablet kullananların oranı %3,9 oldu. 
 
Akıllı cep telefonu kullanan erkeklerin oranı %60,8, 
kadınların oranı %46,2 iken tuşlu cep telefon kullanan 
erkeklerin oranı %31,1, kadınların oranı ise %32,6 oldu. 
Bilgisayar kullanan erkeklerin oranı %8,9, kadınların 
oranı %3,6 iken tablet kullanan erkeklerin oranı %5,1, 
kadınların oranı ise %2,9 oldu. 
 

 The proportion of persons aged 65 and over who use 
smart phone was 52.7%, touchtone phone was 32.0%, 
computer was 6.0% tablet was 3.9%. 
 
 
While the proportion of males who use smart phone was 
60.8%, females was 46.2%, the proportion of males who 
use touchtone phone was 31.1%, females was 32.6%. 
While the proportion of males who use computer was 
8.9%, females was 3.6%, the proportion of males who 
use tablet was 5.1%, females was 2.9%. 
 

    
   2.13 Cinsiyete göre 65+ yaştaki kişilerin teknolojik ürün kullanımı, 2023 
           Technological product use of persons aged 65+ by sex, 2023 
 

 
    Veri için tablo 10.1’e bakınız.  
    For data, see table 10.1. 
 

Haber ve tartışma programlarını izleyen 65 ve daha 
yukarı yaştaki kişilerin oranı %44,1 iken TV dizilerini 
seyredenlerin oranı %21,6, gündüz kuşağı programlarını 
seyreden kişilerin oranı %15,6 ve belgesel programlarını 
seyreden kişilerin oranı %5,1 oldu. Yarışma 
programlarını seyredenlerin oranı %3,5, spor 
programlarını seyredenlerin oranı %2,4, müzik 
programlarını seyredenlerin oranı %1,4, diğer 
programları seyredenlerin oranı %0,3 iken TV 
izlemeyenlerin oranı %6,1 oldu. 

 The proportion of persons aged 65 and over who watch 
news and discussion programs was 44.1%, TV series 
was 21.6%, day time programs was 15.6% and 
documentaries was 5.1%. The proportion of persons 
who watch game shows was 3.5%, sports programs was 
2.4%, music programs was 1.4%, other programs was 
0.3%, who do not watch TV was 6.1%. 
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TV programları içinde 65 ve daha yukarı yaştaki 
erkeklerin en fazla %69,0 ile haber ve tartışma 
programlarını, kadınların ise en fazla %32,5 ile TV 
dizilerini, %26,4 ile gündüz kuşağı programlarını ve 
%23,4 ile haber ve tartışma programlarını seyrettikleri 
görüldü. 

It was seen that the proportion of males aged 65 and 
over mostly watched news and discussion programs with 
69.0%, females watched mostly TV series with 32.5%, 
day time programs with 26.4% and news and discussion 
programs with 23.4%. 
 

 
   2.14 Cinsiyete göre 65+ yaştaki kişilerin izlemekten zevk aldıkları televizyon programları, 2023 
            TV programs persons aged 65+ enjoyed watching by sex, 2023 
 

 
  
   Grafikteki rakamlar yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. 
   Figures in graph may not add up to totals due to rounding. 

   Veri için tablo 10.18’e bakınız.  
   For data, see table 10.18. 
 

Geçmişe mutlulukla bakan 65 ve daha yukarı yaştaki 
kişilerin oranı %72,8 oldu. Bu oran erkekler için %75,8 
iken kadınlar için %70,3 oldu. 

 The proportion of persons aged 65 and over who look at 
the past with happiness was 72.8%. This proportion was 
75.8% for males, was 70.3% for females. 

 
     2.15 Yaş grubu ve cinsiyete göre geçmişe mutlulukla bakan kişilerin oranı, 2023 
             The proportion of persons who look at the past with happiness by age group and sex, 2023 

    

 
 

   Veri için tablo 11.8’e bakınız.  
   For data, see table 11.8. 
    
 

“Toplumun yaşlı bireylerin deneyimlerinden 
faydalanması gerekir” ifadesine katılan 65 ve daha 
yukarı yaştaki kişilerin oranı %81,9 oldu. Bu ifadeye 
katılan erkeklerin oranı %84,4 iken kadınların oranı 
%79,9 oldu. 

 The proportion of persons aged 65 and over who agree 
with the statement that “The society should benefit from 
the experiences of elderly people” was 81.9%. The 
proportion of males who agree with this statement was 
84.4%, females was 79.9%. 
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2.16 Yaş grubu ve cinsiyete göre "Toplumun yaşlı bireylerin deneyimlerinden faydalanması gerekir" ifadesine  
katılan kişilerin oranı, 2023
Proportion of persons who agree with the statement "The society should benefit from the experiences of elderly 
people" by age group and sex, 2023

Veri için tablo 13.1’e bakınız. 
For data, see table 13.1.

Acil durumda yardım isteyebileceği biri olan 65 ve daha 
fazla yaştaki kişilerin oranı %86,7 oldu. Bu oran erkekler 
için %87,7 iken kadınlar için %85,9 oldu.

The proportion of persons aged 65 and over who have 
someone to ask for help in case of emergency was 
86.7%. While this proportion was 87.7% for males, it was 
85.9% for females.

2.17 Yaş grubu ve cinsiyete göre acil durumlarda yardım isteyebileceği biri olan kişilerin oranı, 2023
Proportion of persons who have someone they can ask for help in case of emergency by age group and sex, 
2023

Veri için tablo 12.2’ye bakınız. 
For data, see table 12.2.

İleri yaş döneminde 50 ve daha yukarı yaştaki kişilerin 
%54,6’sı evde bakım hizmeti/gündüzlü bakım hizmeti 
alarak evinde kalmayı tercih edeceğini belirtti. Bu yaş 
grubundaki kişilerin %24,2’si oğlunun/kızının yanında 
kalmayı, %5,9’u ise huzurevine gitmeyi tercih edeceğini 
belirtti.

İleri yaş döneminde yaşam tercihleri 65 ve daha yukarı 
yaştakiler için incelendiğinde, bu kişilerin %51,9’u evde 
bakım hizmeti/gündüzlü bakım hizmeti alarak evinde 
kalmayı, %29,6’sı oğlunun/kızının yanında kalmayı, 
%5,1’i ise huzurevine gitmeyi tercih edeceğini belirtti.

54.6% of persons aged 50 and over stated that they 
prefer home care/day care services and stay at home in 
the advanced age stage. 24.2% of persons in this age 
group stated that they prefer staying with their 
son/daughter, 5.9% of them prefer to live in a nursing 
home.

When the life preferences in the advanced age stage of 
persons aged 65 and over analyzed, 51.9% of these 
persons prefer home care/day care services and stay at 
home, 29.6% of persons in this age group stated that 
they prefer staying with their son/daughter, 5.1% of them 
prefer to live in a nursing home.
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İleri yaş döneminde yaşam tercihleri incelenen 65 ve 
daha yukarı yaştaki erkeklerin %55,7’si evde bakım 
hizmeti/gündüzlü bakım hizmeti alarak evinde kalmayı, 
%23,2’si oğlunun/kızının yanında kalmayı, %6,4’ü ise 
huzurevine gitmeyi tercih edeceğini belirtti. Kadınlarda 
bu oranlar sırasıyla %48,8, %34,8 ve %4,1 oldu. 
 

The life preferences in the advanced age stage of males 
aged 65 and over was to get home care/day care 
services and stay at home with 55.7%, was to stay with 
their son/daughter with 23.2%, was to live in a nursing 
home with 6.4%. These proportions were respectively 
48.8%, 34.8% and 4.1% for females. 
 

    2.18 Cinsiyete göre 65+ yaştaki kişilerin ileri yaş dönemindeki yaşam tercihi, 2023  
            Life preferences in the advanced age stage of persons aged 65 and over by sex, 2023 
 

 
     
    Grafikteki rakamlar yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. 
    Figures in graph may not add up to totals due to rounding. 

    Veri için tablo 8.10’a bakınız.  
    For data, see table 8.10. 
 

İleri yaş döneminde huzurevinde kalmayı tercih eden 50 
ve daha yukarı yaştaki kişilerin %41,3’ü çocuklarına yük 
olmak istemediğini, %26,5’i huzurevindeki imkanların 
daha iyi olduğunu, %10,6’sı bakacak kimsenin 
olmayacağını belirtti. 
 
Huzurevinde kalmayı tercih eden 65 ve daha yukarı 
yaştaki kişilerin %39,0’ı çocuklarına yük olmak 
istemediğini, %27,1’i huzurevindeki imkanların daha iyi 
olduğunu, %10,4’ü bakacak kimsenin olmayacağını 
belirtti. 
 
 
Erkeklerin %39,2’si çocuklarına yük olmak istemediğini, 
%27,4’ü huzurevindeki imkanların daha iyi olduğunu, 
%11,0’ı çocuklarının/gelininin/damadının kendisiyle 
birlikte yaşamak istemeyebileceğini belirtti. Kadınların 
%38,8’i çocuklarına yük olmak istemediğini, %26,8’i 
huzurevindeki imkanların daha iyi olduğunu, %11,9’u 
bakacak kimsenin olmayacağını belirtti. 
 
 

 41.3% of persons aged 50 and over who prefer to live in 
a nursing home in the advanced age stage stated that 
they don’t want to be a burden to their children, 26.5% of 
them stated that there are better conditions at nursing 
home, 10.6% stated that no one will take care of them. 
 
39.0% of persons aged 65 and over who prefer to live in 
a nursing home in the advanced age stage stated that 
they don’t want to be a burden to their children, 27.1% of 
them stated that there are better conditions at nursing 
home, 10.4% stated that no one will take care of them. 
 
 
39.2% of males aged stated that they don’t want to be a 
burden to their children, 27.4% of them stated that there 
are better conditions at nursing home, 11.0% stated that 
their children/groom/bride might not want to live with 
them. 38.8% of females aged stated that they don’t want 
to be a burden to their children, 26.8% of them stated 
that there are better conditions at nursing home, 11.9% 
stated that no one will take care of them. 
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    2.19 Cinsiyete göre 65+ yaştaki kişilerin huzurevinde kalmayı tercih etme nedenleri, 2023  
            Reasons of persons aged 65+ to prefer to live at nursing home by sex, 2023 
 

 
 
    Veri için tablo 8.11’e bakınız.  
    For data, see table 8.11. 
 
 

Son seçimlerde oy kullanan 65 ve daha yukarı yaştaki 
kişilerin oranı %91,3 oldu. Bu oran erkekler için %94,3 
iken kadınlar için %88,9 oldu. 
 

 The proportion of persons aged 65 and over who voted 
in the last elections was 91.3%. This proportion was 
94.3% for males, was 88.9% for females. 

     2.20 Yaş grubu ve cinsiyete göre son seçimlerde oy kullanan kişilerin oranı, 2023 
             Proportion of persons who voted in the last elections by age group and sex, 2023 

 
     
    Veri için tablo 10.9’a bakınız.  
    For data, see table 10.9. 
 

Torunu olup bakımıyla ilgilenen 65 ve daha yukarı 
yaştaki kişilerin oranı %9,7 iken bu oran erkekler için 
%8,8, kadınlar için %10,3 oldu. 
 
Torunu olup bakımıyla ilgilenen kişilerden, %64,4'ü her 
gün, %12,9'u hafta içi her gün, %10,6'sı bazen, %7,8'i 
hafta içi birkaç gün ve %4,2'si hafta sonu torun bakımıyla 
ilgilendi. 
 
Erkeklerin %59,1’inin her gün, %13,6’sının hafta içi her 
gün ve bazen, %8,5’inin hafta içi birkaç gün ve %5,2’sinin 
hafta sonu torun baktığı görüldü. Kadınların %68,0’ının 
her gün, %12,5’inin hafta içi her gün, %8,7’sinin bazen, 
%7,3’ünün hafta içi birkaç gün ve %3,6’sının hafta sonu 
torun baktığı görüldü. 
 
 

 The proportion of persons aged 65 and over who 
provided care for their grandchildren was 9.7%. This 
proportion was 8.8% for males, was 10.3 for females. 
 
Out of persons who provided care for their grandchildren, 
who provided care every day was 64.4%, every day in 
weekday was 12.9%, sometimes was 10.6%, couple 
days in a weekday was 7.8% and on weekend was 4.2%. 
 
It was seen that 59.1% of males provided care every day, 
13.6% of them provided care every day in weekday and 
sometimes, 8.5% of them provided care couple days in 
a weekday, 5.2% of them provided care on weekend. It 
was seen that 68.0% of females provided care every day, 
12.5% of them provided care every day in weekday, 
8.7% of them provided care sometimes, 7.3% of them 
provided care couple days in a weekday, 3.6% of them 
provided care on weekend. 
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   2.21 Torunu olup bakımıyla ilgilenen 65+ yaştaki kişilerin cinsiyete göre torun bakım sıklığı, 2023 
            Frequency of grandchildren care by sex of persons aged 65+ who have and provide care for grandchildren,  
            2023 
 

 
 
    Grafikteki rakamlar yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. 
    Figures in graph may not add up to totals due to rounding. 

    Veri için tablo 8.9’a bakınız.  
    For data, see table 8.9. 
 

Mutlu olduğunu beyan eden 65 ve daha yukarı yaştaki 
kişilerin oranı %64,1 iken mutsuz olduğunu beyan 
edenlerin oranı %8,0 oldu. Mutlu olduğunu beyan eden 
erkeklerin oranı %64,9 iken kadınların oranı %63,5 oldu. 
Mutsuz olduğunu beyan eden erkeklerin oranı %7,2 iken 
kadınların oranı %8,6 oldu. 

 While the proportion of persons aged 65 and over who 
declared themselves as happy was 64.1%, the 
proportion of those who declared as unhappy was 8.0%. 
The proportion of males who declared themselves as 
happy was 64.9%, the proportion of females was 63.5%. 
The proportion of males who declared themselves as 
unhappy was 7.2%, females was 8.6%. 

 
    2.22 Yaş grubu ve cinsiyete göre mutlu olduğunu belirten kişilerin oranı, 2023 
            Proportion of persons who stated themselves as happy by age group and sex, 2023 

    

 
 
   Veri için tablo 11.1’e bakınız.  
   For data, see table 11.1. 
 
 

Mutluluk kaynağı olarak sağlık 65 ve daha yukarı yaştaki 
kişiler için %82,0 ile ilk sırada yer alırken, bunu %12,0 ile 
sevgi, %2,9 ile başarı ve %2,4 ile para izledi. Erkekler 
için %78,5 ile sağlık ilk sırada yer aldı. Bunu %13,3 ile 
sevgi, %4,0 ile başarı ve %3,2 ile para izledi. Kadınlar 
için %84,7 ile sağlık ilk sırada yer aldı. Bunu %11,0 ile 
sevgi, %2,0 ile başarı ve %1,8 ile para izledi. 
 

 Health took the first place as source of happiness for 
persons aged 65 and over with 82.0%, it was followed by 
love with 12.0%, by success 2.9% and by money with 
2.4%. For males, health took the first place with 78.5%. 
It was followed by love with 13.3%, by success with 4.0% 
and by money with 3.2%. For females, health took the 
first place with 84.7%. It was followed by love with 11.0%, 
by success with 2.0% and by money with 1.8%. 
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    2.23 Cinsiyete göre 65+ yaştaki kişilerin mutluluk kaynağı olan değerler, 2023 
            Values as source of happiness of persons aged 65+ by sex, 2023 
 

 
 
   Veri için tablo 11.3’e bakınız.  
   For data, see table 11.3. 
 

Ücretsiz ulaşım hakkından faydalanan 65 ve daha yukarı 
yaştaki kişilerin oranı %38,2 iken bu oran erkekler için 
%42,9, kadınlar için %34,4 oldu. 

 While the proportion of persons aged 65+ who benefited 
from free transportation right was 38.2%, this proportion 
was 42.9% for males, 34.4% for females. 
 

     
    2.24 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre ücretsiz ulaşım hakkından faydalanan 65+ yaştaki kişilerin oranı, 2023 
            The proportion of persons aged 65+ who benefit from free transportation right by SR Level 1 and sex, 2023 

   

 
 
  Veri için tablo 10.13’e bakınız.  
   For data, see table 10.13. 
 
 

Evde bakım desteğine ihtiyacı olan 65 ve daha yukarı 
yaştaki kişilerin oranı %16,4 iken 65-74 yaş grubundaki 
kişilerin oranı %10,5, 75 ve daha yukarı yaştaki kişilerin 
oranı %26,9 oldu. Evde bakım desteğine ihtiyaç duyan 
65 ve daha yukarı yaştaki erkeklerin oranı %12,3 iken 
kadınlarda bu oran %19,6 oldu. 

 While the proportion of persons aged 65 and over who 
are in need of home care support was 16.4%, the 
proportion of persons in the 65-74 age group was 10.5% 
and 26.9% for persons aged 75 and over. While the 
proportion of males aged 65 and over who are in need of 
home care support was 12.3%, the proportion of females 
was 19.6%. 
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2.25 Yaş grubu ve cinsiyete göre evde bakım desteğine ihtiyacı olan kişilerin oranı, 2023, 
           The proportion of persons who are in need of home care support by age group and sex, 2023 
 

 
 
     Veri için tablo 8.1’e bakınız.  
     For data, see table 8.1. 
 

Son 12 ay içinde evde bakım desteği almış 65 ve daha 
yukarı yaştaki kişilerin oranı %2,5 iken 65-74 yaş 
grubundaki kişilerin oranı %1,1, 75 ve daha yukarı 
yaştaki kişilerin oranı %5,1 oldu. Evde bakım desteği 
almış 65 ve daha yukarı yaştaki erkeklerin oranı %1,8 
iken kadınlarda bu oran %3,1 oldu. 

 While the proportion of persons aged 65 and over who 
received care support at home in the last 12 months was 
2.5%, the proportion of persons in the 65-74 age group 
was 1.1% and 5.1% for persons aged 75 and over. While 
the proportion of males aged 65 and over who received 
care support at home was 1.8%, the proportion of 
females was 3.1%. 

 
   2.26 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ay içinde evde bakım desteği alan kişilerin oranı, 2023 
           The proportion of persons who receive care support at home in the last 12 months by age group and sex, 2023 

    

 
 
   Veri için tablo 8.2’ye bakınız.  
   For data, see table 8.2. 
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2.1 Araştırma ile ilgili temel bilgiler, 2023 
      Basic information about the survey, 2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Temel bilgiler
Basic information

Sayı
Number

50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi bulunan, örnek seçilen hanehalkı 
sayısı
Number of households selected according to the sampling methodology 
with at least one person who is 50 and over 22 640

Görüşme yapılan hanehalkı sayısı
Number of households interviewed 18 871

Görüşme yapılan 50 ve daha yukarı yaştaki kişi sayısı
Number of persons aged 50 and over who was interviewed 29 785

Yaş grubu-Age group
 50-54 6 473
 55-59 6 152
 60-64 5 503
 65-69 4 412
 70-74 3 108
 75+ 4 137

Cinsiyet-Sex
Erkek-Male 14 044
Kadın-Female 15 741

Bilgisi kendisinden alınan kişi sayısı
Number of persons whose information was gathered by himself/herself 26 905

Bilgisi başkasından alınan kişi sayısı
Number of persons whose information was gathered by someone else 2 880
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3.1 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun tipi, 2023 
      Type of dwelling by SR Level 1, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Tek konutlu
Single 

dwelling

İki konutlu
Two 

dwellings

Apartman
(3-9 konutlu)

Apartment
(3-9 dwellings)

Apartman
(10 ve daha 

fazla konutlu)
Apartment

(10 or more 
dwellings)

Diğer ikamet 
edilen yerler
Other places 
of residence

TR Türkiye-Türkiye 100,0 27,3 14,4 31,3 26,8 0,1

TR1 İstanbul 100,0 6,4 4,8 42,9 45,9 -

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  100,0 36,8 12,8 25,8 24,6 -

TR3 Ege
        Aegean 100,0 34,3 14,2 34,0 17,5 0,0

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 100,0 17,3 18,3 46,7 17,6 0,1

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 100,0 22,8 3,8 17,6 55,8 0,1

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 100,0 31,0 24,2 28,4 15,9 0,6

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 100,0 36,9 12,4 20,2 30,4 -

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 100,0 37,7 20,0 26,8 15,4 0,1

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 100,0 36,5 19,2 26,3 18,0 -

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 100,0 49,6 11,7 17,2 21,5 -

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 100,0 44,1 19,2 21,7 15,0 0,1

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 100,0 34,3 22,4 24,5 18,7 0,0
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı                   Note. Figures in table may not add up to totals due to
        toplamı vermeyebilir.                            rounding.
- Bilgi yoktur.                   - Denotes magnitude null.
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3.2 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun tipi, 2023 
      Type of dwelling by SR Level 1, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Tek konutlu
Single 

dwelling

İki konutlu
Two 

dwellings

Apartman
(3-9 konutlu)

Apartment
(3-9 dwellings)

Apartman
(10 ve daha 

fazla konutlu)
Apartment

(10 or more 
dwellings)

Diğer ikamet 
edilen yerler
Other places 
of residence

TR Türkiye-Türkiye 100,0 32,1 16,6 27,8 23,3 0,2

TR1 İstanbul 100,0 7,3 6,0 42,3 44,4 -

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  100,0 43,4 14,0 21,4 21,2 -

TR3 Ege
        Aegean 100,0 39,7 14,5 29,8 15,8 0,1

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 100,0 23,0 23,8 39,1 13,9 0,2

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 100,0 27,2 4,3 16,7 51,8 -

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 100,0 33,3 25,9 24,9 15,0 0,9

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 100,0 43,1 14,4 16,5 26,0 -

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 100,0 41,2 22,6 23,1 13,0 0,2

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 100,0 41,3 21,4 23,4 14,0 -

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 100,0 54,0 13,2 12,9 19,9 -

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 100,0 47,8 20,3 19,4 12,5 -

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 100,0 37,4 25,0 24,0 13,5 0,1
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı                   Note. Figures in table may not add up to totals due to
        toplamı vermeyebilir.                            rounding.
- Bilgi yoktur.                   - Denotes magnitude null.
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3.3 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun bulunduğu binanın inşa yılı, 2023 
      Construction year of the building of the dwelling by SR Level 1, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

1960 ve
öncesi 1961-1970 1971-1980 1981-1990 1991-2000 2001-2005 2006-2010 2011-2015 2016-2020

2021 ve
sonrası

TR Türkiye-Türkiye 100,0 3,1 4,9 11,1 17,2 21,3 10,3 9,9 10,8 8,8 2,5

TR1 İstanbul 100,0 1,2 3,4 11,2 18,1 24,8 9,0 10,1 9,8 9,0 3,2

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  100,0 5,7 5,2 13,0 17,5 22,6 8,6 9,0 9,4 6,9 2,2

TR3 Ege
        Aegean 100,0 4,7 6,8 12,5 19,3 21,9 8,3 7,9 9,2 7,6 1,8

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 100,0 2,1 3,6 10,9 16,1 23,7 11,6 8,6 10,7 10,1 2,5

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 100,0 3,4 4,9 8,9 16,5 18,4 10,7 13,3 13,6 8,4 2,0

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 100,0 2,5 4,5 11,6 18,0 22,9 10,8 9,3 10,3 7,5 2,6

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 100,0 3,2 6,6 11,9 15,5 18,6 9,7 10,7 11,1 9,9 2,9

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 100,0 5,5 7,9 15,4 20,0 18,9 9,7 7,0 8,1 6,1 1,4

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 100,0 5,0 6,1 14,2 15,8 15,6 12,7 9,7 10,4 8,4 2,1

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 100,0 3,4 4,5 8,1 15,4 18,9 11,0 10,8 12,4 13,0 2,3

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 100,0 1,8 3,9 6,7 11,8 15,4 12,5 15,9 14,9 13,6 3,5

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 100,0 1,3 2,2 3,8 13,7 19,6 14,5 12,7 16,0 11,7 4,5
Not. 1. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. 1. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
        2. Oranlar hesaplanırken bilinmeyen toplamdan çıkarılmıştır. 2. While calculating the proportions, the unknow n w as subtracted from the total.
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3.4 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun bulunduğu binanın inşa yılı, 2023 
      Construction year of the building of the dwelling by SR Level 1, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

1960 ve
öncesi 1961-1970 1971-1980 1981-1990 1991-2000 2001-2005 2006-2010 2011-2015 2016-2020

2021 ve
sonrası

TR Türkiye-Türkiye 100,0 4,5 6,4 14,2 19,4 20,8 9,2 7,8 8,4 7,1 2,1

TR1 İstanbul 100,0 1,5 4,8 14,5 18,7 25,5 8,5 9,6 7,0 7,6 2,4

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  100,0 8,0 7,2 15,7 18,4 21,0 8,6 7,6 6,6 4,8 2,0

TR3 Ege
        Aegean 100,0 7,0 8,7 15,2 20,8 21,0 6,9 6,2 6,9 5,8 1,6

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 100,0 3,0 4,9 13,2 20,0 24,9 9,8 7,5 7,9 7,2 1,7

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 100,0 5,0 6,5 12,7 18,7 17,9 9,0 10,5 11,8 6,7 1,1

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 100,0 3,2 5,4 15,7 21,1 21,6 10,5 5,7 7,9 6,6 2,2

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 100,0 5,0 9,0 14,3 17,7 16,3 8,3 8,3 9,9 8,9 2,4

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 100,0 7,3 9,2 19,2 22,5 17,7 6,6 5,8 6,4 3,9 1,4

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 100,0 6,1 6,0 17,6 16,5 15,2 11,6 7,3 9,5 8,0 2,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 100,0 2,9 6,2 9,7 19,2 19,7 6,6 8,9 11,4 12,8 2,6

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 100,0 3,6 5,5 8,4 15,7 14,7 11,2 12,8 13,2 11,4 3,5

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 100,0 1,7 2,7 3,6 16,8 21,1 16,5 8,9 12,5 11,1 5,1
Not. 1. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. 1. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
        2. Oranlar hesaplanırken bilinmeyen toplamdan çıkarılmıştır. 2. While calculating the proportions, the unknow n w as subtracted from the total.
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3.5 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun ısıtma sistemi, 2023 
      Heating system of the dwelling by SR Level 1, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Kat
kaloriferi

sistemi
Floor

radiator
system

Bina içi
merkezi
kalorifer
Building

interior
centre

radiator

Kömür/
odun

sobası
Coal/wood

stove

Doğalgaz/
gaz/tüp

vb. sobası
Natural

gas/gas/tube
etc. stove

Diğer(1)

Other(1)

TR Türkiye-Türkiye 100,0 42,4 5,7 32,1 12,8 7,1

TR1 İstanbul 100,0 75,3 8,8 3,4 11,1 1,4

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  100,0 41,3 3,7 36,2 14,6 4,2

TR3 Ege
        Aegean 100,0 29,7 3,9 35,6 12,0 18,7

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 100,0 61,8 3,3 16,8 17,0 1,0

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 100,0 58,5 11,4 14,8 14,5 0,8

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 100,0 3,5 0,8 52,3 20,1 23,3

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 100,0 43,9 17,4 35,8 2,7 0,2

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 100,0 38,7 2,5 47,1 11,2 0,4

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 100,0 23,5 4,7 58,9 10,8 2,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 100,0 37,3 10,8 48,3 2,6 1,1

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 100,0 37,4 3,0 57,1 2,4 0,2

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 100,0 28,9 3,8 53,6 11,3 2,3
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı       Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
        toplamı vermeyebilir.

      (1) It includes air conditioner, remote heated centre radiator

      sistemi, elektrik sobası vb kapsanmaktadır.             system, electricity stove and etc.
(1) Klima, uzaktan ısıtmalı merkezi kalorifer
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3.6 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun ısıtma sistemi, 2023 
      Heating system of the dwelling by SR Level 1, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Kat
kaloriferi

sistemi
Floor

radiator
system

Bina içi
merkezi
kalorifer
Building 

interior
centre 

radiator

Kömür/odun
sobası

Coal/wood
stove

Doğalgaz/gaz
/tüp

vb. sobası
Natural

gas/gas/tube
etc. stove

Diğer(1)

Other(1)

TR Türkiye-Türkiye 100,0 38,7 5,4 37,0 11,8 7,1

TR1 İstanbul 100,0 73,2 10,5 3,7 10,8 1,8

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  100,0 38,1 3,8 40,9 13,0 4,3

TR3 Ege
        Aegean 100,0 28,6 3,5 40,1 10,1 17,7

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 100,0 56,6 3,4 22,7 16,7 0,6

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 100,0 56,8 11,6 18,6 12,8 0,3

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 100,0 3,4 0,4 54,7 19,1 22,5

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 100,0 41,7 14,6 41,5 2,2 -

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 100,0 34,7 2,5 51,3 10,9 0,6

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 100,0 21,2 4,0 64,5 8,3 2,0

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 100,0 34,1 10,8 52,6 1,5 0,9

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 100,0 32,5 3,3 62,2 1,9 -

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 100,0 26,6 3,2 56,8 10,9 2,5
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı       Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
        toplamı vermeyebilir.

      (1) It includes air conditioner, remote heated centre radiator

      sistemi, elektrik sobası vb kapsanmaktadır.             system, electricity stove and etc.

- Bilgi yoktur.        - Denotes magnitude null.

(1) Klima, uzaktan ısıtmalı merkezi kalorifer
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3.7 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun kullanım kolaylıkları, 2023 
      Facilities of the dwelling by SR Level 1, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Konutun
içinde var
Inside the 

dwelling

Konutun
dışında var
Outside the 

dwelling
Mutfak yok
No kitchen

Konutun
içinde var
Inside the 

dwelling

Konutun
dışında var
Outside the 

dwelling

Borulu su 
sistemi yok

No piped 
water system

TR Türkiye-Türkiye 98,6 0,7 0,7 99,4 0,5 0,1

TR1 İstanbul 98,8 - 1,2 100,0 - -

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  99,1 0,5 0,4 99,6 0,4 -

TR3 Ege
        Aegean 97,6 1,5 0,9 98,4 1,4 0,1

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 99,4 - 0,6 99,9 0,1 -

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 99,4 0,2 0,4 100,0 - -

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 97,8 1,7 0,5 99,3 0,7 -

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 99,0 0,3 0,7 99,6 0,2 0,3

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 99,8 - 0,2 99,8 0,2 -

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 99,7 - 0,3 100,0 - -

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 97,3 1,2 1,5 97,7 1,1 1,1

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 99,2 0,7 0,1 99,7 0,3 -

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 96,7 1,9 1,4 98,4 1,6 -

Mutfak (Amerikan mutfak dahil)
Kitchen (including open kitchen)

Borulu su sistemi
Piped water system



46 
TÜİK, Türkiye Yaşlı Profili Araştırması, 2023
TurkStat, Türkiye Older Persons Profile Survey, 2023

Konut	 Housing
 

46 
 

3.7 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun kullanım kolaylıkları, 2023 (devam) 
      Facilities of the dwelling by SR Level 1, 2023 (continued) 
      [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Konutun
içinde var
Inside the 

dwelling

Konutun
dışında var
Outside the 

dwelling

 Alaturka 
tuvalet yok
No alaturca 

toilet

Konutun
içinde var
Inside the 

dwelling

Konutun
dışında var
Outside the 

dwelling

Alafranga 
tuvalet yok

No flush 
toilet

Konutun
içinde var
Inside the 

dwelling

Konutun
dışında var
Outside the 

dwelling
Banyo yok

No bathroom

TR Türkiye-Türkiye 82,4 5,3 12,2 84,2 2,9 13,0 98,7 1,0 0,3

TR1 İstanbul 70,6 2,0 27,4 90,9 - 9,1 99,8 - 0,2

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  79,9 7,5 12,6 87,8 1,7 10,5 98,8 0,5 0,6

TR3 Ege
        Aegean 70,4 10,3 19,4 86,2 2,9 10,9 97,7 1,9 0,4

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 88,8 3,9 7,3 90,6 1,8 7,6 99,7 0,3 -

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 90,3 1,6 8,1 90,2 2,9 6,9 99,7 0,2 0,1

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 81,9 7,6 10,5 85,6 2,5 11,9 98,7 1,0 0,3

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 90,5 7,1 2,4 81,0 5,0 14,0 98,2 1,3 0,6

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 92,5 1,3 6,2 79,5 5,0 15,4 99,7 0,1 0,2

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 91,2 1,5 7,3 86,0 3,3 10,7 99,0 0,6 0,4

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 89,2 8,6 2,2 61,9 3,6 34,5 95,5 2,2 2,3

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 96,1 3,4 0,4 60,2 5,7 34,1 98,4 1,6 -

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 90,9 7,6 1,5 59,1 7,5 33,5 95,5 4,2 0,3
- Bilgi yoktur.          - Denotes magnitude null.

Alaturka tuvalet
Alaturca toilet

Alafranga (klozet) tuvalet
Flush toilet

Banyo
Bathroom
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3.8 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun bulunduğu binadaki kullanım kolaylıkları, 2023 
      Facilities of the building of the dwelling by SR Level 1, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Bina içi 
asansör

In-building 
lift

Konut içi 
asansör

In-dwelling 
lift

Bina içi 
kaldırma/

iletme 
platformu
In-building 

lifting/
transport 
platform

Konut içi 
kaldırma/

iletme 
platformu

In-dwelling 
lifting/

transport 
platform

Sıcak su 
sistemi

Hot water 
system

Su deposu/
hidrofor 

Water tank/
hydrophore 

Elektrik 
tesisatı

Electrical 
installation

TR Türkiye-Türkiye 26,2 1,6 2,3 0,8 91,1 28,9 98,9

TR1 İstanbul 37,8 2,9 3,9 1,4 90,1 28,0 99,7

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  25,7 1,3 2,0 0,2 90,0 16,2 97,8

TR3 Ege
        Aegean 20,6 1,1 1,2 0,3 91,1 12,9 98,6

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 20,6 1,1 1,7 0,9 92,2 16,6 99,3

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 33,9 2,6 3,1 1,5 94,1 38,1 99,7

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 24,1 1,2 2,6 0,6 94,6 50,1 99,5

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 32,1 1,0 0,8 0,4 94,2 32,6 98,8

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 16,1 1,0 1,6 0,7 87,6 13,4 96,9

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 22,2 1,3 0,8 0,8 92,8 20,4 98,8

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 19,7 0,8 0,8 0,2 85,0 23,1 98,1

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 20,7 2,8 1,2 0,6 89,9 25,4 96,8

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 26,2 1,1 3,7 1,1 83,1 69,2 98,4
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3.8 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun bulunduğu binadaki kullanım kolaylıkları, 2023 (devam) 
      Facilities of the building of the dwelling by SR Level 1, 2023 (continued) 
      [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Jeneratör
Generator 

Açık veya 
kapalı 

otopark
Open or 

closed car 
parking area

Isı yalıtımı
Heat 

insulation

Kanalizasyon
sistemi
Sewage 
system

Doğalgaz
Natural gas

Güvenlik 
görevlisi/

sistemi 
Security 

guard/
system 

Apartman 
görevlisi

Serviceman 
of the 

building

TR Türkiye-Türkiye 7,2 40,4 44,1 91,5 61,0 13,6 19,7

TR1 İstanbul 16,2 34,9 63,0 99,7 96,6 18,4 27,9

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  4,5 32,6 48,5 95,5 55,1 12,7 12,6

TR3 Ege
        Aegean 2,6 30,3 29,9 89,4 44,0 10,7 11,2

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 5,0 40,0 64,6 96,4 84,6 11,7 16,4

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 10,3 72,8 66,0 96,1 85,5 27,8 46,4

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 6,3 41,9 15,9 87,5 31,0 9,5 12,5

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 3,6 52,3 56,0 94,6 63,7 22,6 24,1

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 4,2 48,3 40,3 81,9 49,2 7,6 9,3

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 5,2 38,0 28,7 74,9 29,5 5,9 15,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 2,6 29,4 41,1 82,5 45,8 7,4 17,9

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 5,0 43,6 33,8 81,7 42,1 4,6 12,9

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 7,5 23,2 27,4 90,9 43,9 10,1 20,7
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3.9 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun bulunduğu binadaki kullanım kolaylıkları, 2023 
      Facilities of the building of the dwelling by SR Level 1, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Bina içi 
asansör

In-building 
lift

Konut içi 
asansör

In-dwelling 
lift

Bina içi 
kaldırma/

iletme 
platformu
In-building 

lifting/
transport 
platform

Konut içi 
kaldırma/

iletme 
platformu

In-dwelling 
lifting/

transport 
platform

Sıcak su 
sistemi

Hot water 
system

Su deposu/
hidrofor 

Water tank/
hydrophore 

Elektrik 
tesisatı

Electrical 
installation

TR Türkiye-Türkiye 22,9 1,5 2,0 0,8 90,8 28,4 98,6

TR1 İstanbul 38,6 2,9 4,5 1,9 91,0 31,6 99,6

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  20,9 1,1 1,2 0,2 88,2 15,2 97,9

TR3 Ege
        Aegean 18,9 0,7 1,3 0,1 90,4 12,7 98,4

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 16,9 1,3 1,3 1,2 92,2 17,0 99,0

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 29,6 2,0 2,7 1,4 95,3 37,8 99,7

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 21,6 1,3 2,2 0,5 93,0 50,1 99,2

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 27,3 1,2 1,0 0,4 93,2 30,6 98,6

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 12,7 0,8 0,9 0,3 86,5 12,1 96,1

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 17,0 0,5 0,5 0,5 93,7 21,2 98,5

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 18,3 0,7 0,7 0,2 82,9 20,2 97,8

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 17,8 2,7 1,4 0,7 89,1 26,9 96,1

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 21,1 2,0 3,2 1,0 82,9 69,1 98,3
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3.9 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun bulunduğu binadaki kullanım kolaylıkları, 2023 (devam) 
      Facilities of the building of the dwelling by SR Level 1, 2023 (continued) 
      [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Jeneratör
Generator 

Açık veya 
kapalı 

otopark
Open or 

closed car 
parking area

Isı yalıtımı
Heat 

insulation

Kanalizasyon
sistemi
Sewage 
system

Doğalgaz
Natural gas

Güvenlik 
görevlisi/

sistemi 
Security 

guard/
system 

Apartman 
görevlisi

Serviceman 
of the 

building

TR Türkiye-Türkiye 6,6 38,7 39,7 89,7 55,6 11,6 17,8

TR1 İstanbul 17,7 37,5 61,9 99,7 95,7 18,9 30,6

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  4,2 32,6 44,4 94,1 49,2 10,4 9,6

TR3 Ege
        Aegean 2,1 29,2 27,5 88,0 41,0 9,4 11,1

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 4,8 35,2 59,2 94,9 78,9 8,8 13,8

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 9,0 68,5 59,5 94,7 81,3 25,8 44,4

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 5,9 40,1 13,6 86,3 28,7 7,8 12,0

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 2,7 52,0 48,6 93,7 57,5 18,9 20,1

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 4,5 43,5 35,1 78,7 45,2 5,4 7,2

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 3,6 37,3 26,5 72,7 23,9 4,1 10,5

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 2,1 29,4 39,0 80,2 40,0 7,3 18,0

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 4,5 39,4 29,9 81,9 35,7 3,1 10,6

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 6,7 18,6 24,0 90,1 40,4 8,4 16,9



51
TÜİK, Türkiye Yaşlı Profili Araştırması, 2023

TurkStat, Türkiye Older Persons Profile Survey, 2023

	 Housing	 Konut
 

51 
 

3.10 İBBS 1. Düzey ve asansör bulunan binalarda yaşanılan konutun bulunduğu kata göre hanelerin dağılımı,     
        2023 
        Distribution of households by the floor of the residence in SR Level 1 and the buildings with elevators, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Toplam
Total 0 1 2 3 4 5+

TR Türkiye-Türkiye 35,8 21,9 22,4 25,1 38,0 49,6 76,7

TR1 İstanbul 40,0 25,1 30,4 34,7 35,6 39,4 67,7

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  40,0 20,6 25,3 37,3 52,4 59,0 75,1

TR3 Ege
        Aegean 31,3 19,4 19,6 21,0 35,1 48,0 80,8

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 24,7 11,0 15,8 18,7 28,0 49,1 67,6

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 43,4 31,0 32,4 31,8 38,0 53,4 78,8

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 34,6 17,8 18,4 23,9 37,6 59,7 91,7

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 50,1 24,4 28,7 33,1 58,8 65,1 92,8

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 25,8 16,3 16,7 18,4 30,7 43,0 62,0

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 34,5 8,7 18,6 22,6 42,4 51,0 76,8

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 38,8 30,8 23,5 17,4 43,9 61,5 72,4

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 36,5 25,7 20,8 21,4 47,1 50,0 78,6

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 39,8 24,2 22,0 18,0 52,8 59,7 85,3

            toplamı vermeyebilir.              due to rounding.

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Not. 1. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı

Konutun bulunduğu kat
Dwelling floor

         2. Bodrum, zemin, normal ve çatı katları dahil
             toplam kat sayısıdır. Cadde seviyesinin
             altında yer alan katlar da toplam kat
             sayısına dahildir.

Note. 1. Figures in table may not add up to totals

          2. It is the total number of f loors in the
              building including basement, ground
              storey, normal storeys and roof. The
              underground storeys, w hich are under
              the street level are also included in the
              number of f loors.
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3.11 İBBS 1. Düzey ve asansör bulunan binalarda yaşanılan konutun bulunduğu kata göre hanelerin dağılımı,  
        2023 
        Distribution of households by the floor of the residence in SR Level 1 and the buildings with elevators, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Toplam
Total 0 1 2 3 4 5+

TR Türkiye-Türkiye 33,6 18,2 19,9 23,3 36,3 53,1 78,7

TR1 İstanbul 41,4 21,7 31,9 33,1 36,0 45,0 73,2

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  36,5 17,0 17,6 37,4 52,0 62,8 77,6

TR3 Ege
        Aegean 31,3 18,6 19,3 22,8 35,8 52,1 82,7

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 21,6 4,9 9,9 18,3 26,8 57,2 76,6

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 40,3 29,7 26,9 29,5 37,3 59,9 73,1

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 32,1 13,2 21,0 21,5 28,8 55,2 97,3

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 47,4 21,1 27,4 31,4 56,7 80,6 93,9

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 21,6 12,6 12,3 17,4 20,6 41,0 62,7

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 28,9 7,6 17,4 14,9 40,4 47,2 71,8

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 39,9 28,6 14,0 19,0 46,7 63,7 75,3

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 33,5 17,5 25,3 19,4 41,1 48,3 78,3

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 33,4 14,2 16,4 12,6 51,0 55,2 83,8

            toplamı vermeyebilir.              due to rounding.
         2. Bodrum, zemin, normal ve çatı katları dahil
             toplam kat sayısıdır. Cadde seviyesinin
             altında yer alan katlar da toplam kat
             sayısına dahildir.

          2. It is the total number of f loors in the
              building including basement, ground
              storey, normal storeys and roof. The
              underground storeys, w hich are under
              the street level are also included in the
              number of f loors.

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Not. 1. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı

Konutun bulunduğu kat
Dwelling floor

Note. 1. Figures in table may not add up to totals
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3.12 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutta kullanılan eşyalar, 2023 
        Belongings of the dwelling by SR Level 1, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Sabit telefon 
hattı 

Fixed phone 
line

Cep telefonu
Mobile phone 

Televizyon
Television

Bilgisayar
(dizüstü/

masaüstü)
Computer 

(laptop/
desktop)

Ev
interneti

Home internet

Çamaşır 
makinası 
Washing 
machine 

TR Türkiye-Türkiye 8,1 96,1 97,9 36,7 56,6 97,9

TR1 İstanbul 12,3 97,5 98,5 54,0 75,6 99,1

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  8,2 94,5 97,8 33,7 55,3 96,2

TR3 Ege
        Aegean 6,2 95,1 97,6 34,1 53,7 97,6

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 16,6 96,3 97,8 42,6 62,5 98,3

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 13,0 97,4 98,5 47,6 69,1 99,0

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 2,3 95,7 98,0 31,2 50,2 97,4

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 5,4 96,9 98,7 33,4 51,8 97,5

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 6,8 94,0 97,2 22,8 42,2 97,7

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 6,1 96,6 98,4 23,2 39,6 98,5

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 4,5 96,7 95,6 25,5 47,3 95,3

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 0,9 98,1 97,7 20,1 32,4 97,4

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 1,2 95,6 97,0 21,5 43,4 96,3
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3.12 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutta kullanılan eşyalar, 2023 (devam) 
        Belongings of the dwelling by SR Level 1, 2023 (continued) 
        [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Buzdolabı
Refrigerator

Bulaşık 
makinası

Dishwasher

Klima
Air 

conditioner

Otomobil/
minivan/
minibüs
Car/van/
minibus

Bisiklet/
motorsiklet

Bicycle/
motorbike

Ev
temizlik 

robotu
House 

cleaning 
robot

TR Türkiye-Türkiye 99,2 80,6 29,3 46,0 14,6 8,6

TR1 İstanbul 99,3 90,5 27,9 43,1 10,8 14,8

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  98,2 74,4 17,9 47,0 19,6 6,1

TR3 Ege
        Aegean 99,3 76,5 52,3 49,6 22,4 6,0

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 99,5 87,6 17,2 48,6 14,4 12,8

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 99,5 90,6 7,6 53,7 13,7 9,3

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 98,8 77,2 63,8 47,9 22,9 9,5

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 99,0 79,9 1,7 52,2 12,2 4,5

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 99,2 76,5 4,3 43,7 8,8 3,3

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 99,2 78,0 4,3 41,0 3,1 3,7

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 98,1 65,3 1,5 33,5 7,3 5,2

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 98,8 65,0 3,9 32,8 4,7 1,7

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 99,3 69,2 49,9 34,9 6,9 6,6
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3.13 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutta kullanılan eşyalar, 2023 
        Belongings of the dwelling by SR Level 1, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Sabit telefon 
hattı 

Fixed phone 
line

Cep telefonu
Mobile phone 

Televizyon
Television

Bilgisayar
(dizüstü/

masaüstü)
Computer 

(laptop/
desktop)

Ev
interneti

Home 
internet

Çamaşır 
makinası 
Washing 
machine 

TR Türkiye-Türkiye 10,3 93,4 97,7 25,1 42,1 97,2

TR1 İstanbul 15,9 95,7 98,5 41,5 63,2 99,0

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  11,7 91,6 97,9 22,3 41,4 95,7

TR3 Ege
        Aegean 9,5 91,4 97,3 23,5 38,0 96,6

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 18,5 93,1 97,8 26,1 46,1 97,9

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 16,5 95,5 98,7 35,2 52,9 98,8

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 3,3 92,2 97,5 22,5 37,3 96,9

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 7,9 93,9 98,8 20,0 36,9 96,6

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 8,1 91,9 96,8 15,2 30,8 97,0

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 7,5 95,3 98,7 15,5 30,7 98,6

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 5,5 95,0 93,6 17,1 35,2 93,1

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 1,3 97,1 97,4 13,9 23,1 96,8

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 1,4 93,1 96,3 15,1 30,3 94,5
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3.13 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutta kullanılan eşyalar, 2023 (devam) 
        Belongings of the dwelling by SR Level 1, 2023 (continued) 
        [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Buzdolabı
Refrigerator

Bulaşık 
makinası

Dishwasher

Klima
Air 

conditioner

Otomobil/
minivan/
minibüs
Car/van/
minibus

Bisiklet/
motorsiklet

Bicycle/
motorbike

Ev temizlik 
robotu
House 

cleaning 
robot

TR Türkiye-Türkiye 98,9 76,0 27,3 37,5 10,9 6,6

TR1 İstanbul 99,1 88,6 28,7 36,2 7,4 13,0

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  98,0 68,7 18,4 36,7 15,0 4,7

TR3 Ege
        Aegean 98,8 69,9 48,0 39,0 17,0 5,1

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 99,5 83,7 14,1 41,0 11,6 9,1

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 99,4 87,4 6,7 43,6 10,5 6,9

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 98,6 73,3 59,9 40,4 16,9 7,4

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 98,7 73,6 1,5 43,1 10,2 3,6

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 99,0 72,9 4,6 34,3 4,7 2,2

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 99,3 75,9 3,8 35,5 2,2 3,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 97,2 59,2 1,4 27,0 5,9 4,7

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 98,9 63,1 4,1 23,1 3,3 0,9

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 99,1 63,1 47,5 27,4 5,1 5,5
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3.14 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun bahçe/site/avlu girişinde ve/veya yolunda yaşanan sorunlar, 2023 
        Problems experienced at the entrance and/or path of the garden/site/courtyard of the dwelling by SR Level 1, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Merdiven 
basamakları 

uygun değil 
Unsuitable stairs

Rampa/
asansör/

kaldırma iletme 
platformu 

bulunmaması
Lack of ramp/lift/

lift conveying 
platform

Rampanın 
kullanışsız 

olması
Unusable ramp

Merdiven veya 
rampanın 

kaygan olması
Slippery stairs 

or ramps

Kapının dar 
olması

Narrow door

TR Türkiye-Türkiye 10,5 6,6 4,0 5,7 2,7

TR1 İstanbul 5,1 7,8 5,0 4,7 1,6

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  7,0 6,8 1,7 2,7 1,7

TR3 Ege
        Aegean 12,4 3,8 3,4 5,1 1,8

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 7,6 3,9 2,5 3,4 1,1

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 11,2 10,4 5,0 5,2 4,6

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 15,1 8,0 5,1 8,8 3,4

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 15,0 9,3 5,2 8,5 4,2

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 10,8 5,4 4,2 6,4 2,7

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 12,0 8,2 3,1 6,6 3,0

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 10,4 7,4 3,3 4,3 2,3

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 9,8 2,7 2,1 6,5 3,4

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 11,4 5,1 3,9 7,0 4,7
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3.14 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun bahçe/site/avlu girişinde ve/veya yolunda yaşanan sorunlar, 2023   
        (devam) 
        Problems experienced at the entrance and/or path of the garden/site/courtyard of the dwelling by SR Level 1, 2023 
        (continued) 
        [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Kapının ağır ve 
zor açılıyor 

olması
Heavy door and 
difficult to open

Kapıda eşik 
bulunması

Door threshold

Merdiven, rampa 
ve kapı 

önlerinde yeterli 
düz alan 

olmaması
Lack of sufficient 

flat area in front 
of stairs, ramps 

and doors

Aydınlatmanın 
yetersiz olması

Inadequate 
lighting

Park edilmiş 
araçların girişi 

engellemesi
Blockage of the 
entrance by the 

parked cars

TR Türkiye-Türkiye 3,0 6,0 4,5 6,4 3,9

TR1 İstanbul 2,3 2,7 3,4 4,1 7,0

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  1,6 4,3 1,9 3,2 1,8

TR3 Ege
        Aegean 1,8 9,4 5,1 3,7 2,8

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 1,9 2,0 2,8 5,3 3,8

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 5,7 5,3 4,8 6,7 4,9

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 3,6 6,5 5,8 10,9 5,5

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 4,9 9,9 9,0 9,6 3,1

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 2,3 9,3 4,4 5,9 2,2

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 2,2 3,3 5,5 5,6 0,5

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 3,2 9,2 3,4 9,1 2,9

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 3,9 6,2 3,5 8,6 1,1

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 4,8 6,9 4,4 9,7 3,5
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3.15 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun bahçe/site/avlu girişinde ve/veya yolunda yaşanan sorunlar, 2023 
        Problems experienced at the entrance and/or path of the garden/site/courtyard of the dwelling by SR Level 1, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Merdiven 
basamakları 

uygun değil 
Unsuitable stairs

Rampa/
asansör/

kaldırma iletme 
platformu 

bulunmaması
Lack of ramp/lift/

lift conveying 
platform

Rampanın 
kullanışsız 

olması
Unusable ramp

Merdiven veya 
rampanın 

kaygan olması
Slippery stairs 

or ramps

Kapının dar 
olması

Narrow door

TR Türkiye-Türkiye 13,7 8,4 4,9 7,1 3,1

TR1 İstanbul 6,5 7,8 5,3 4,6 2,2

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  7,2 8,0 2,0 3,6 1,4

TR3 Ege
        Aegean 16,9 4,7 4,2 6,8 1,9

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 10,2 5,5 2,5 4,0 1,0

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 14,1 12,6 7,7 6,8 5,4

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 20,6 12,8 7,3 11,7 4,4

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 18,0 12,3 6,6 10,8 6,0

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 12,8 6,7 4,8 7,2 2,4

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 14,9 10,6 3,8 8,5 4,5

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 15,0 9,6 4,4 6,1 2,7

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 10,9 3,7 2,4 8,3 3,9

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 13,1 6,2 5,0 7,9 4,9
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3.15 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun bahçe/site/avlu girişinde ve/veya yolunda yaşanan sorunlar, 2023 
        (devam)         
        Problems experienced at the entrance and/or path of the garden/site/courtyard of the dwelling by SR Level 1, 2023 
        (continued) 
        [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Kapının ağır ve 
zor açılıyor 

olması
The door is heavy 

and difficult to 
open

Kapıda eşik 
bulunması

Threshold on the 
door

Merdiven, rampa 
ve kapı 

önlerinde yeterli 
düz alan 

olmaması
Lack of sufficient 

flat area in front 
of stairs, ramps 

and doors

Aydınlatmanın 
yetersiz olması

Inadequate 
lighting

Park edilmiş 
araçların girişi 

engellemesi
Blockage of the 
entrance by the 

parked cars

TR Türkiye-Türkiye 3,8 8,0 5,9 6,6 3,2

TR1 İstanbul 2,8 3,2 3,9 4,1 6,0

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  1,9 5,1 2,0 2,7 1,4

TR3 Ege
        Aegean 2,1 13,1 7,6 3,5 2,0

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 2,6 3,2 3,8 5,9 3,3

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 7,8 8,0 5,9 7,3 4,8

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 4,8 8,9 7,4 10,8 4,5

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 6,8 12,8 11,4 10,0 2,7

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 2,9 10,2 5,4 6,3 1,8

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 3,3 4,9 7,2 6,0 0,7

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 4,1 12,8 5,4 12,3 2,9

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 4,7 6,4 4,0 8,1 1,1

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 5,7 8,3 6,1 11,3 2,9
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3.16 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konuttaki problemler, 2023 
        Problems experienced in the dwelling by SR Level 1, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Sızdıran çatı, nemli 
duvar, çürümüş 

pencere çerçeveleri
Leaking roof, damp 

walls, rotten window 
frames

Karanlık,
yetersiz gün ışığı

Darkness,
insufficient daylight

Yağmur yağınca 
kanalizasyon 

taşması/su baskını
Sewer overflow/

flooding when it rains

Komşulardan 
gelen gürültü

Noise from 
neighbours

TR Türkiye-Türkiye 20,2 10,9 6,2 8,1

TR1 İstanbul 17,2 11,7 5,3 11,4

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  16,8 8,0 6,0 4,9

TR3 Ege
        Aegean 18,8 15,6 4,9 7,7

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 14,0 5,5 4,4 8,6

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 13,3 9,9 6,3 9,5

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 26,1 13,1 10,8 9,4

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 19,7 7,4 5,1 4,7

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 22,8 8,7 4,1 4,2

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 28,0 8,8 5,3 4,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 29,1 15,0 6,0 4,2

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 21,7 8,1 4,1 3,2

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 32,1 11,7 9,7 9,9
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3.16 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konuttaki problemler, 2023 (devam) 
        Problems experienced in the dwelling by SR Level 1, 2023 (continued) 
        [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Sokaktan gelen 
gürültü

Noise from the street
Elektrik kesintisi

Electricity blackout

Şebeke suyu 
kesintisi

Mains water cut
Isınma 

Heating
Haşere/böcek

Pest/insect

TR Türkiye-Türkiye 15,0 20,5 16,0 15,5 15,4

TR1 İstanbul 23,0 9,6 8,5 11,4 11,1

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  9,1 11,0 13,2 7,8 6,7

TR3 Ege
        Aegean 15,2 15,9 13,0 13,2 15,1

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 16,9 20,1 10,8 11,3 8,4

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 14,5 11,1 7,6 12,9 12,1

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 18,0 36,4 28,6 13,4 29,1

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 9,2 11,4 12,3 23,5 9,9

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 7,0 23,2 17,3 17,4 9,8

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 6,7 24,2 18,9 19,0 18,7

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 4,4 18,0 18,8 24,7 19,1

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 7,1 34,3 26,9 26,1 22,3

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 14,2 47,0 35,0 36,7 26,8
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3.17 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konuttaki problemler, 2023 
        Problems experienced in the dwelling by SR Level 1, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Sızdıran çatı, nemli 
duvar, çürümüş 

pencere çerçeveleri
Leaking roof, damp 

walls, rotten window 
frames

Karanlık,
yetersiz gün ışığı

Darkness,
insufficient daylight

Yağmur yağınca 
kanalizasyon 

taşması/su baskını
Sewer overflow/

flooding when it rains

Komşulardan 
gelen gürültü

Noise from 
neighbours

TR Türkiye-Türkiye 20,2 10,6 5,9 6,1

TR1 İstanbul 15,1 10,2 4,0 8,6

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  17,1 7,7 6,8 3,4

TR3 Ege
        Aegean 17,5 15,4 3,8 6,0

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 14,1 5,3 4,1 5,6

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 14,9 10,1 6,7 7,7

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 26,3 13,6 11,6 8,6

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 22,1 6,4 4,6 2,3

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 23,8 8,0 3,7 3,6

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 27,4 9,9 5,2 3,5

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 26,8 13,4 5,9 3,5

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 21,9 7,3 3,5 2,8

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 34,9 11,7 10,6 6,2
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3.17 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konuttaki problemler, 2023 (devam) 
        Problems experienced in the dwelling by SR Level 1, 2023 (continued) 
        [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Sokaktan gelen 
gürültü

Noise from the street
Elektrik kesintisi

Electricity blackout

Şebeke suyu 
kesintisi

Mains water cut
Isınma 

Heating
Haşere/böcek

Pest/insect

TR Türkiye-Türkiye 12,1 19,9 15,2 15,5 14,6

TR1 İstanbul 19,1 9,9 6,4 11,9 10,2

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  7,2 13,2 14,4 6,9 6,3

TR3 Ege
        Aegean 11,3 14,8 11,9 14,1 14,0

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 14,1 18,4 10,0 9,8 7,9

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 12,2 12,4 8,6 13,3 12,2

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 17,7 33,9 28,4 14,5 26,3

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 5,5 11,6 13,5 24,8 10,0

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 6,2 24,0 15,6 17,7 11,1

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 4,8 26,3 19,2 19,6 19,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 4,3 17,5 17,5 25,0 17,4

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 5,9 30,9 23,2 24,3 21,3

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 11,3 41,4 30,1 33,7 24,7
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3.18 İBBS 1. Düzeye göre yaşanılan konutun mülkiyet şekli, 2023 
        Ownership type of the dwelling by SR Level 1, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Ev sahibi 
Owner

Kiracı 
Tenant

Lojman/
ev sahibi değil 

ama kira ödemiyor
Lodging/

not an owner but 
does not pay rent

TR Türkiye-Türkiye 100,0 81,8 10,4 7,7

TR1 İstanbul 100,0 74,1 18,5 7,3

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  100,0 82,1 8,1 9,8

TR3 Ege
        Aegean 100,0 79,9 11,0 9,1

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 100,0 84,6 9,1 6,2

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 100,0 86,5 9,5 4,0

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 100,0 79,2 10,9 9,9

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 100,0 82,0 9,3 8,7

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 100,0 88,2 6,0 5,8

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea  100,0 85,8 4,3 9,9

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 100,0 87,5 5,9 6,6

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 100,0 91,2 5,8 3,0

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 100,0 80,8 9,9 9,4

        toplamı vermeyebilir.            due to rounding.
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı                                                   Note. Figures in table may not add up to totals 
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3.19 İBBS 1. Düzeye göre konutla ilgili harcamaların haneye yük getirme durumu, 2023 
        Burden of housing-related expenditures on household by SR Level 1, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Çok
yük getiriyor

Brings
a lot of burden

Biraz 
yük getiriyor 

Bring
a bit of burden

Yük getirmiyor
No burden

TR Türkiye-Türkiye 100,0 30,9 50,2 18,9

TR1 İstanbul 100,0 34,6 45,9 19,5

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  100,0 24,9 46,0 29,1

TR3 Ege
        Aegean 100,0 23,7 52,8 23,5

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 100,0 35,6 45,8 18,6

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 100,0 32,0 45,3 22,8

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 100,0 42,4 46,2 11,4

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 100,0 21,5 61,8 16,7

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 100,0 22,6 59,6 17,8

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea  100,0 31,8 52,0 16,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 100,0 23,7 62,2 14,1

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 100,0 36,5 52,3 11,2

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 100,0 26,0 57,5 16,5

Note. Not. 1. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı 
            toplamı vermeyebilir.

1. Figures in table may not add up to totals due 
    to rounding.

        2. Ev sahipleri için konut kredisi faizi geri
            ödemeleri, kiracılar için ödenen kira dahil
            olmak üzere, su, elektrik, ısınma, fatura
            cezaları, apartman aidatları, düzenli tamir
            ve bakım masrafları kapsanmaktadır.

2. Water, electricity, heating, bill penalties,
    apartment dues, regular repair and
    maintenance expenses are covered,
    including mortgage interest repayments for
    homeow ners and rent paid for tenants.
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3.20 İBBS 1. Düzeye göre konutla ilgili harcamaların haneye yük getirme durumu, 2023 
        Burden of housing-related expenditures on household by SR Level 1, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaşta en az bir kişi yaşayan haneler-Households with at least one person aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Çok
yük getiriyor

Brings
a lot of burden

Biraz 
yük getiriyor 

Bring
a bit of burden

Yük getirmiyor
No burden

TR Türkiye-Türkiye 100,0 28,5 50,9 20,7

TR1 İstanbul 100,0 33,5 45,1 21,4

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  100,0 23,3 44,5 32,2

TR3 Ege
        Aegean 100,0 21,4 52,4 26,2

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 100,0 31,8 47,3 20,9

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 100,0 30,7 44,9 24,4

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 100,0 38,9 49,4 11,7

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 100,0 19,9 62,1 18,0

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 100,0 20,1 59,8 20,1

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea  100,0 28,2 52,8 19,0

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 100,0 21,7 63,6 14,7

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 100,0 34,1 52,4 13,4

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 100,0 25,1 59,5 15,4

Note. Not. 1. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı 
            toplamı vermeyebilir.
        2. Ev sahipleri için konut kredisi faizi geri
            ödemeleri, kiracılar için ödenen kira dahil
            olmak üzere, su, elektrik, ısınma, fatura
            cezaları, apartman aidatları, düzenli tamir
            ve bakım masrafları kapsanmaktadır.

1. Figures in table may not add up to totals due 
    to rounding.
2. Water, electricity, heating, bill penalties,
    apartment dues, regular repair and
    maintenance expenses are covered,
    including mortgage interest repayments for
    homeow ners and rent paid for tenants.
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4.1 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre kişilerin birlikte yaşama durumu, 2023 
      State of living together of persons by SR Level 1 and sex, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Yalnız 
yaşıyor

Lives 
alone

Eşiyle 
yaşıyor

Lives with 
his/her 

spouse

Eşi ve 
çocuklarıyla 

yaşıyor
Lives with 

his/her 
spouse and 

children

Oğlu/gelini, 
kızı/damadı ve 

torunlarıyla yaşıyor
Lives with his/her 

son/daughter-in-law, 
daughter/son-in-law 

and grandchildren
Diğer
Other

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 12,4 27,9 33,4 10,3 15,9
Erkek-Male 100,0 8,3 29,8 41,5 3,4 17,0
Kadın-Female 100,0 16,1 26,2 26,1 16,6 15,0

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 11,1 18,9 41,4 12,0 16,7
Erkek-Male 100,0 7,4 20,3 50,6 3,5 18,2
Kadın-Female 100,0 14,5 17,6 33,1 19,6 15,3

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 14,0 38,0 23,8 9,1 15,1
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 11,8 39,5 28,8 3,2 16,8

Kadın-Female 100,0 16,1 36,6 19,0 14,7 13,5

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 16,2 35,1 27,0 8,7 13,1
Erkek-Male 100,0 11,4 37,6 33,9 3,2 13,9
Kadın-Female 100,0 20,6 32,7 20,6 13,8 12,3

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 12,4 29,3 34,2 9,2 14,9
        East Marmara Erkek-Male 100,0 8,0 30,7 42,6 3,1 15,6

Kadın-Female 100,0 16,5 27,9 26,3 14,9 14,3

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 11,9 26,7 36,3 10,4 14,7
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 7,0 29,2 45,2 3,0 15,7

Kadın-Female 100,0 16,2 24,6 28,6 16,8 13,9

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 12,1 28,7 33,3 10,5 15,4
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 7,8 30,7 40,9 4,1 16,5

Kadın-Female 100,0 16,0 26,9 26,4 16,3 14,5

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 12,1 30,0 32,1 10,2 15,7
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 7,7 31,8 40,9 2,5 17,1

Kadın-Female 100,0 16,0 28,3 24,2 17,0 14,6

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 13,3 35,1 20,8 9,8 21,1
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 9,0 38,5 26,5 4,1 21,8

Kadın-Female 100,0 17,0 32,1 15,9 14,6 20,4

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 13,9 34,7 22,6 9,9 19,0
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 10,0 37,4 28,3 2,8 21,5

Kadın-Female 100,0 17,2 32,4 17,5 16,0 16,9

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 8,5 23,1 37,4 12,4 18,5
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 5,1 24,3 48,0 4,2 18,5

Kadın-Female 100,0 11,8 22,0 27,5 20,2 18,6

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 8,9 20,6 42,2 10,0 18,4
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 6,6 21,0 50,4 2,9 19,2

Kadın-Female 100,0 11,1 20,1 34,4 16,7 17,6

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 6,9 13,2 49,3 13,8 16,8
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 3,1 13,6 61,9 4,1 17,3

Kadın-Female 100,0 10,6 12,8 37,3 23,0 16,3
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı                 Note. Figures in table may not add up to totals due to
        vermeyebilir.      rounding.
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4.2 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre kişilerin birlikte yaşama durumu, 2023 
      State of living together of persons by SR Level 1 and sex, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Yalnız
yaşıyor

Lives
alone

Eşiyle 
yaşıyor

Lives with 
his/her 

spouse

Eşi ve 
çocuklarıyla 

yaşıyor
Lives with 

his/her 
spouse and 

children

Oğlu/gelini, 
kızı/damadı ve 

torunlarıyla yaşıyor
Lives with his/her 

son/daughter-in-law, 
daughter/son-in-law 

and grandchildren
Diğer
Other

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 20,4 35,8 13,1 17,0 13,6
Erkek-Male 100,0 11,9 46,5 19,1 6,2 16,3
Kadın-Female 100,0 27,2 27,3 8,4 25,7 11,5

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 19,7 28,3 17,1 20,8 14,1
Erkek-Male 100,0 11,2 37,9 26,3 6,5 18,1
Kadın-Female 100,0 26,0 21,3 10,3 31,3 11,1

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 21,6 41,2 9,2 15,3 12,7
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 15,6 51,1 11,7 5,5 16,1

Kadın-Female 100,0 26,9 32,6 7,0 23,9 9,6

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 24,9 42,6 10,2 12,8 9,5
Erkek-Male 100,0 15,0 54,6 14,3 5,3 10,8
Kadın-Female 100,0 33,2 32,5 6,8 19,2 8,4

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 19,9 39,2 12,2 15,0 13,6
        East Marmara Erkek-Male 100,0 11,1 50,7 17,0 6,3 14,8

Kadın-Female 100,0 27,2 29,8 8,3 22,1 12,7

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 20,9 35,6 14,2 17,1 12,1
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 10,0 48,1 21,1 5,8 15,0

Kadın-Female 100,0 29,4 25,9 8,9 25,9 9,9

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 19,2 35,3 14,8 17,2 13,6
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 10,9 46,0 20,9 6,1 16,0

Kadın-Female 100,0 25,8 26,7 9,8 26,0 11,7

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 19,6 34,9 11,9 17,7 16,0
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 10,6 46,1 18,2 5,7 19,4

Kadın-Female 100,0 26,2 26,7 7,2 26,5 13,5

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 20,8 38,3 7,9 15,8 17,1
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 12,0 49,0 11,8 7,5 19,7

Kadın-Female 100,0 27,8 29,9 4,8 22,5 15,1

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 21,9 40,2 10,8 15,8 11,3
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 12,5 50,8 16,4 5,0 15,3

Kadın-Female 100,0 29,1 31,8 6,5 24,3 8,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 15,0 30,5 14,4 21,6 18,6
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 9,0 39,2 20,8 9,4 21,7

Kadın-Female 100,0 19,7 23,6 9,3 31,3 16,1

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 15,6 29,7 19,4 17,5 17,8
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 9,8 35,5 28,1 5,7 20,9

Kadın-Female 100,0 20,5 24,6 12,0 27,6 15,2

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 13,0 20,9 19,5 26,9 19,7
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 7,6 27,7 30,5 9,0 25,2

Kadın-Female 100,0 17,1 15,8 11,1 40,6 15,5
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı                 Note. Figures in table may not add up to totals due to
        vermeyebilir.      rounding.



70 
TÜİK, Türkiye Yaşlı Profili Araştırması, 2023
TurkStat, Türkiye Older Persons Profile Survey, 2023

Demografik Bilgiler	 Demographic Informations
 

70 
 

4.3 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin birlikte yaşama durumu, 2023 
      State of living together of persons by age group and sex, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Yalnız 
yaşıyor

Lives 
alone

Eşiyle 
yaşıyor

Lives with 
his/her 

spouse

Eşi ve 
çocuklarıyla 

yaşıyor
Lives with 

his/her 
spouse and 

children

Oğlu/gelini, 
kızı/damadı ve 

torunlarıyla yaşıyor
Lives with his/her 

son/daughter-in-law, 
daughter/son-in-law 

and grandchildren
Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 12,4 27,9 33,4 10,3 15,9
Erkek-Male 100,0 8,3 29,8 41,5 3,4 17,0
Kadın-Female 100,0 16,1 26,2 26,1 16,6 15,0

50-64 Toplam-Total 100,0 7,4 23,0 46,1 6,2 17,4
Erkek-Male 100,0 6,3 20,5 54,0 1,9 17,3

Kadın-Female 100,0 8,5 25,4 38,3 10,4 17,4

65+ Toplam-Total 100,0 20,4 35,8 13,1 17,0 13,6
Erkek-Male 100,0 11,9 46,5 19,1 6,2 16,3

Kadın-Female 100,0 27,2 27,3 8,4 25,7 11,5

65-74 Toplam-Total 100,0 15,7 40,7 16,3 11,4 15,9
Erkek-Male 100,0 8,8 47,6 22,2 3,6 17,9

Kadın-Female 100,0 21,8 34,6 11,2 18,4 14,1

75+ Toplam-Total 100,0 28,9 27,2 7,4 27,0 9,6
Erkek-Male 100,0 18,3 44,4 12,6 11,8 13,0
Kadın-Female 100,0 35,9 15,7 3,9 37,2 7,3

        vermeyebilir. rounding.
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı            Note. Figures in table may not add up to totals due to
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4.4 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve çocuklarının yaşadığı yere göre kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons by SR Level 1, sex and place of alive their children, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Aynı evde 
çocuğu olan 

kişiler
Persons who 

have a child 
lives in the 

same house

Aynı ilde
çocuğu olan 

kişiler
Persons who 

have a child 
lives in the

same province

Farklı ilde
çocuğu olan 

kişiler
Persons who 

have a child 
lives in an

 another 
province

Yurtdışında 
çocuğu olan 

kişiler
Persons who 

have a child  
lives abroad

Çocuklarının 
yaşadığı yeri 

bilmeyen kişiler
Person who 

does not know 
where his/her 
children lives

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 57,1 65,2 41,9 8,4 0,2
Erkek-Male 59,3 61,1 41,1 7,6 0,1
Kadın-Female 55,2 68,9 42,6 9,1 0,2

TR1 İstanbul Toplam-Total 68,5 63,5 19,0 9,1 0,1
Erkek-Male 70,5 58,9 17,8 8,2 -
Kadın-Female 66,6 67,7 20,0 10,0 0,1

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 43,9 57,4 48,2 6,6 0,1
      West Marmara  Erkek-Male 44,1 55,0 47,5 6,1 -

Kadın-Female 43,8 59,7 48,7 7,0 0,2

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 46,0 67,9 36,0 8,2 0,3
Erkek-Male 48,1 63,3 36,7 7,4 0,2
Kadın-Female 44,1 72,1 35,4 9,0 0,4

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 55,5 66,9 36,5 7,9 0,4
        East Marmara Erkek-Male 58,3 63,1 34,6 7,6 0,3

Kadın-Female 52,8 70,6 38,3 8,2 0,4

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 59,9 66,5 30,8 8,0 0,3
         West Anatolia Erkek-Male 62,1 63,2 30,0 7,2 0,2

Kadın-Female 58,1 69,4 31,5 8,8 0,4

TR6 Akdeniz Toplam-Total 56,3 67,5 49,2 9,1 0,2
        Mediterranean Erkek-Male 58,3 63,0 48,8 7,9 0,2

Kadın-Female 54,4 71,7 49,6 10,2 0,3

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 56,4 66,5 56,6 10,7 0,1
        Central Anatolia Erkek-Male 59,4 62,1 55,9 10,4 -

Kadın-Female 53,7 70,5 57,2 11,0 0,2

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 46,1 60,0 63,3 7,3 0,1
         West Black Sea Erkek-Male 47,1 57,2 61,9 7,3 0,1

Kadın-Female 45,3 62,3 64,5 7,4 0,1

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 47,3 58,6 68,4 8,2 0,1
        East Black Sea  Erkek-Male 47,8 54,0 67,5 7,0 -

Kadın-Female 46,8 62,5 69,3 9,3 0,1

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 67,5 64,9 64,3 6,4 -
         North East Anatolia Erkek-Male 70,0 59,1 62,1 5,0 -

Kadın-Female 65,1 70,6 66,5 7,7 -

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 68,7 63,6 64,2 7,5 0,1
         Central East Anatolia Erkek-Male 70,9 59,9 62,2 6,6 0,2

Kadın-Female 66,5 67,1 66,1 8,3 0,1

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 78,5 70,5 50,9 8,7 0,3
         South East Anatolia Erkek-Male 82,1 65,9 50,3 8,3 0,3

Kadın-Female 75,1 75,1 51,5 9,1 0,3
- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.
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4.5 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve çocuklarının yaşadığı yere göre kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons by SR Level 1, sex and place of alive their children, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Aynı evde 
çocuğu olan 

kişiler
Persons who 

have a child 
lives in the 

same house

Aynı ilde
çocuğu olan 

kişiler
Persons who 

have a child 
lives in the

same province

Farklı ilde
çocuğu olan 

kişiler
Persons who 

have a child 
lives in an

 another 
province

Yurtdışında 
çocuğu olan 

kişiler
Persons who 

have a child  
lives abroad

Çocuklarının 
yaşadığı yeri 

bilmeyen kişiler
Person who 

does
not know where 
his/her children 

lives

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 41,0 79,0 47,2 11,3 0,3
Erkek-Male 38,5 77,6 47,7 11,1 0,3
Kadın-Female 42,9 80,0 46,8 11,4 0,3

TR1 İstanbul Toplam-Total 49,3 83,2 24,0 13,3 0,1
Erkek-Male 47,6 81,5 23,6 14,9 -
Kadın-Female 50,5 84,5 24,3 12,2 0,2

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 33,2 67,3 52,4 7,2 0,3
      West Marmara  Erkek-Male 28,8 67,6 52,0 7,4 -

Kadın-Female 37,0 67,1 52,7 7,0 0,5

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 29,7 80,7 37,3 11,0 0,4
Erkek-Male 27,6 77,8 40,0 10,3 0,3
Kadın-Female 31,6 83,1 35,0 11,7 0,5

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 38,2 81,7 41,6 10,5 0,6
        East Marmara Erkek-Male 34,7 82,0 40,9 10,4 0,7

Kadın-Female 41,1 81,5 42,1 10,5 0,6

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 41,3 79,9 35,6 10,2 0,4
         West Anatolia Erkek-Male 39,2 78,5 34,8 9,7 0,4

Kadın-Female 42,9 81,0 36,3 10,7 0,4

TR6 Akdeniz Toplam-Total 42,3 83,0 51,7 10,8 0,3
        Mediterranean Erkek-Male 39,5 82,4 51,8 9,7 0,4

Kadın-Female 44,7 83,5 51,6 11,8 0,2

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 43,9 79,3 60,4 18,7 0,2
        Central Anatolia Erkek-Male 42,5 78,8 61,2 19,4 -

Kadın-Female 44,9 79,7 59,8 18,2 0,4

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 36,5 67,0 70,0 10,2 -
         West Black Sea Erkek-Male 35,0 64,6 70,5 10,3 -

Kadın-Female 37,7 68,9 69,6 10,0 -

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 36,4 70,3 73,5 11,2 0,2
        East Black Sea  Erkek-Male 35,0 68,3 74,5 10,2 -

Kadın-Female 37,6 71,8 72,7 12,1 0,3

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 53,1 76,5 71,8 10,4 -
         North East Anatolia Erkek-Male 49,0 76,4 70,4 9,8 -

Kadın-Female 56,5 76,6 73,0 10,9 -

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 52,3 76,0 72,2 10,3 0,1
         Central East Anatolia Erkek-Male 51,6 74,5 70,7 9,7 0,2

Kadın-Female 52,9 77,2 73,5 10,9 -

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 62,8 87,6 56,3 11,5 0,4
         South East Anatolia Erkek-Male 61,6 87,6 58,4 11,7 0,4

Kadın-Female 63,8 87,6 54,7 11,4 0,3
- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.
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4.6 Yaş grubu, cinsiyet ve hayatta olan engelli çocuk sayısına göre kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons by age group, sex and number of alive their disabled children, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Engelli 
çocuğu yok

Has no 
disabled child

Bir engelli 
çocuğu var

Has one 
disabled child

İki ve daha 
fazla engelli 
çocuğu var

Has two and 
more children

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 96,7 2,8 0,4
Erkek-Male 100,0 96,8 2,8 0,4
Kadın-Female 100,0 96,6 2,9 0,5

50-64 Toplam-Total 100,0 96,9 2,7 0,4
Erkek-Male 100,0 97,0 2,7 0,4

Kadın-Female 100,0 96,8 2,7 0,5

65+ Toplam-Total 100,0 96,4 3,1 0,5
Erkek-Male 100,0 96,5 3,0 0,5
Kadın-Female 100,0 96,4 3,1 0,5

65-74 Toplam-Total 100,0 96,5 3,0 0,4
Erkek-Male 100,0 96,6 2,9 0,5

Kadın-Female 100,0 96,5 3,2 0,3

75+ Toplam-Total 100,0 96,3 3,1 0,7
Erkek-Male 100,0 96,4 3,2 0,4
Kadın-Female 100,0 96,1 3,0 0,9

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan
        dolayı toplamı vermeyebilir.

             Note. Figures in table may not add up to totals
                      due to rounding.
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4.7 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre kişilerin kendi evleri dışında kaldığı yerler, 2023 
      Places where persons stay besides their home by SR Level 1 and sex, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Yatılı 
kalınan 

başka bir 
yer yok
Has no 

other 
place to 

stay

Kendime ait 
başka bir ev 

(yazlık, yayla evi, 
köy evi vb.)

Another house 
that belongs to 
himself/herself 

(summer house, 
mountain house, 

village house etc.)

Oğlumun/
kızımın evi,
dönüşümlü 

olarak 
çocuklarımın evi

My son's/
daughter's house,

alternately my 
children's house

Diğer 
akrabamın 

evi
Other 

relatives' 
house

Diğer
Other

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 83,6 9,8 5,1 1,3 0,1
Erkek-Male 100,0 84,8 10,4 3,4 1,3 0,2
Kadın-Female 100,0 82,5 9,3 6,7 1,4 0,1

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 82,5 12,0 3,3 1,9 0,2
Erkek-Male 100,0 84,6 11,7 1,6 1,8 0,3
Kadın-Female 100,0 80,7 12,2 4,9 2,1 0,1

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 83,2 9,7 5,2 1,8 0,1
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 83,8 10,5 3,7 1,9 -

Kadın-Female 100,0 82,6 9,0 6,6 1,6 0,2

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 82,6 10,6 5,3 1,4 0,1
Erkek-Male 100,0 83,8 11,1 3,6 1,5 0,1
Kadın-Female 100,0 81,5 10,1 6,8 1,4 0,2

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 87,2 7,6 3,7 1,5 0,0
        East Marmara Erkek-Male 100,0 88,3 8,2 1,8 1,7 0,1

Kadın-Female 100,0 86,1 7,1 5,5 1,2 -

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 86,1 8,9 3,7 1,3 0,0
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 86,8 9,1 2,9 1,1 0,1

Kadın-Female 100,0 85,5 8,6 4,4 1,5 -

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 81,2 11,2 5,8 1,6 0,3
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 83,0 12,0 3,3 1,1 0,6

Kadın-Female 100,0 79,6 10,4 8,0 2,0 -

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 84,1 8,2 6,8 0,8 0,1
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 84,9 8,9 5,3 0,9 0,1

Kadın-Female 100,0 83,3 7,6 8,1 0,7 0,2

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 78,1 9,7 11,4 0,7 0,2
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 78,8 11,5 8,9 0,5 0,3

Kadın-Female 100,0 77,4 8,1 13,5 0,9 0,1

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 69,4 25,0 5,1 0,5 0,1
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 69,0 27,3 3,0 0,7 0,1

Kadın-Female 100,0 69,8 23,0 6,9 0,4 -

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 93,1 2,7 4,2 0,1 -
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 93,2 3,5 3,2 0,1 -

Kadın-Female 100,0 92,9 1,9 5,1 0,1 -

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 92,8 1,7 5,3 0,2 -
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 93,6 2,0 4,2 0,1 -

Kadın-Female 100,0 92,0 1,5 6,3 0,2 -

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 92,8 1,5 4,6 0,9 0,1
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 93,9 1,8 3,3 0,9 0,1

Kadın-Female 100,0 91,7 1,2 5,9 1,0 0,2

- Bilgi yoktur.         - Denotes magnitude null.

Kendi evleri dışında kaldığı yerler
Places where Individuals stay besides their home

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı
        vermeyebilir.

        Note. Figures in table may not add up to totals due to
                  rounding.
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4.8 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre kişilerin kendi evleri dışında kaldığı yerler, 2023 
      Places where persons stay besides their home by SR Level 1 and sex, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Yatılı 
kalınan 

başka bir 
yer yok
Has no 

other 
place to 

stay

Kendime ait 
başka bir ev 

(yazlık, yayla evi, 
köy evi vb.)

Another house 
that belongs to 
himself/herself 

(summer house, 
mountain house, 

village house etc.)

Oğlumun/
kızımın evi,
dönüşümlü 

olarak 
çocuklarımın evi

My son's/
daughter's house,

alternately my 
children's house

Diğer 
akrabamın 

evi
Other 

relatives' 
house

Diğer
Other

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 80,4 10,4 8,3 0,9 0,0
Erkek-Male 100,0 81,3 12,3 5,6 0,8 0,1
Kadın-Female 100,0 79,8 8,8 10,5 0,9 0,0

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 77,3 14,6 6,6 1,3 0,2
Erkek-Male 100,0 79,5 15,8 3,3 1,0 0,4
Kadın-Female 100,0 75,6 13,6 9,1 1,5 0,1

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 82,6 9,4 7,1 0,9 -
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 80,7 12,2 5,7 1,3 -

Kadın-Female 100,0 84,2 6,9 8,3 0,5 -

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 80,3 11,1 7,6 0,9 0,1
Erkek-Male 100,0 81,2 12,5 5,7 0,7 -
Kadın-Female 100,0 79,6 9,9 9,3 1,1 0,1

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 85,5 7,1 6,0 1,4 -
        East Marmara Erkek-Male 100,0 86,9 9,3 2,5 1,4 -

Kadın-Female 100,0 84,4 5,3 9,0 1,3 -

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 83,3 9,8 6,2 0,7 -
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 82,3 11,5 5,7 0,5 -

Kadın-Female 100,0 84,1 8,4 6,6 0,8 -

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 76,4 13,2 9,5 0,9 -
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 77,3 16,1 5,7 0,9 -

Kadın-Female 100,0 75,6 10,9 12,5 1,0 -

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 82,1 7,8 9,8 0,4 -
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 82,9 9,5 7,0 0,5 -

Kadın-Female 100,0 81,5 6,5 11,8 0,2 -

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 76,0 7,6 15,7 0,7 -
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 78,8 9,5 11,4 0,3 -

Kadın-Female 100,0 73,7 6,2 19,1 1,0 -

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 69,0 22,6 8,0 0,4 -
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 67,1 27,4 4,7 0,7 -

Kadın-Female 100,0 70,4 18,9 10,5 0,2 -

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 90,5 2,4 6,7 0,3 -
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 90,0 4,0 5,6 0,4 -

Kadın-Female 100,0 90,9 1,1 7,7 0,3 -

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 90,8 1,2 8,0 - -
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 91,7 1,6 6,7 - -

Kadın-Female 100,0 90,0 0,8 9,2 - -

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 88,1 1,4 10,2 0,3 -
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 89,7 2,1 8,0 0,2 -

Kadın-Female 100,0 86,9 0,8 12,0 0,3 -

- Bilgi yoktur.         - Denotes magnitude null.

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı 
         vermeyebilir.

        Note. Figures in table may not add up to totals due to
                 rounding.

Kendi evleri dışında kaldığı yerler
Places where Individuals stay besides their home
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5.1 Çalışma durumu ve cinsiyete göre kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons by employment status and sex, 2023       
      [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Çalışma durumu
Employment status

Toplam
Total

Erkek
Male

Kadın
Female

Toplam
Total 100,0 100,0 100,0

Bir işte çalışan
Employed 11,3 18,8 5,4

Emekli veya yaşa bağlı nedenlerle çalışma hayatını bırakan
Retired, or left  work life due to reasons related to age 39,0 68,9 15,0

Engelli ve/veya kalıcı sağlık sorunları nedeniyle çalışamaz halde
Disabled and/or unable to work due to perminent health problems 4,1 2,9 5,0

Ev işleri ve/veya ailedeki çocuk, yaşlı, hasta vb. kişilerin bakımı ile meşgul
Occupied with housework and/or with the care of children, elderly, ill etc. people in family 32,3 0,7 57,6

Emekli değil, ancak çalışmak için yaşlı olduğunu düşünüyor
Not retired, but thinks that he/she is too old for work 13,1 8,2 17,0

Diğer(1)

Other(1) 0,3 0,5 0,1

(1) İş arayan, eğitim/öğretime devam eden vb.                                            (1) It includes persons w ho seek a job, continue education etc.
      kapsanmaktadır.

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.      Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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5.2 Yaş grubu, cinsiyet ve çalıştıkları işyerinin statüsüne göre kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons by age group, sex and the status of the work place they work, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaşta olup bir işte çalışan kişiler-Employed persons aged 50 and over]  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Kamu
Public

Özel
Private

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 12,7 87,3
Erkek-Male 100,0 12,7 87,3
Kadın-Female 100,0 12,9 87,1

50-64 Toplam-Total 100,0 14,6 85,4
Erkek-Male 100,0 14,6 85,4

Kadın-Female 100,0 14,7 85,3

65+ Toplam-Total 100,0 1,6 98,4
Erkek-Male 100,0 1,6 98,4
Kadın-Female 100,0 1,9 98,1

65-74 Toplam-Total 100,0 2,0 98,0
Erkek-Male 100,0 1,9 98,1

Kadın-Female 100,0 2,2 97,8

75+ Toplam-Total 100,0 0,2(1) 99,8
Erkek-Male 100,0 0,2(1) 99,8
Kadın-Female 100,0 - 100,0

- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude.
(1) Gözlem sayısı yetersiz olduğundan
      ihtiyatla kullanılması tavsiye 
      edilmektedir. 

(1) Since the number of observations is
      insuff icient, it is recommended to 
      use it w ith caution.
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5.3 Yaş grubu, cinsiyet ve çalışma şekline göre kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons by age group, sex and the mode of work, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaşta olup bir işte çalışan kişiler-Employed persons aged 50 and over] 

 
 
  
 
 
 
 
 
5.4 İşteki duruma ve cinsiyete göre kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons by status in employment and sex, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaşta olup bir işte çalışan kişiler-Employed persons aged 65 and over] 

 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Tam zamanlı
Full time

Yarı zamanlı
Part time

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 88,4 11,6
Erkek-Male 100,0 87,6 12,4
Kadın-Female 100,0 90,6 9,4

50-64 Toplam-Total 100,0 88,5 11,5
Erkek-Male 100,0 87,4 12,6

Kadın-Female 100,0 91,5 8,5

65+ Toplam-Total 100,0 87,9 12,1
Erkek-Male 100,0 88,9 11,1
Kadın-Female 100,0 85,0 15,0

65-74 Toplam-Total 100,0 85,7 14,3
Erkek-Male 100,0 86,9 13,1

Kadın-Female 100,0 82,5 17,5

75+ Toplam-Total 100,0 97,0 3,0
Erkek-Male 100,0 96,6 3,4
Kadın-Female 100,0 98,6 1,4(1)

(1) Gözlem sayısı yetersiz olduğundan
      ihtiyatla kullanılması tavsiye 
      edilmektedir. 

(1) Since the number of observations is
      insuff icient, it is recommended to 
      use it w ith caution.

(%)

İşteki durum
Status in employment

Toplam
Total

Erkek
Male

Kadın
Female

Toplam
Total 100,0 100,0 100,0

Ücretli, maaşlı veya yevmiyeli
Regular or casual employee 23,3 24,7 19,5

İşveren/kendi hesabına 
Employer/own account worker 63,1 65,4 56,6

Ücretsiz aile işçisi  
Unpaid family worker 13,6 9,9 23,9
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı
        toplamı vermeyebilir.

Note. Figures in table may not add up to
         totals due to rounding.
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5.5 Yaş grubu ve cinsiyete göre emeklilik sonrasında çalışan kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons who work after retirement by age group and sex, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.6 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin emeklilik sonrasında tam zamanlı çalışma isteği, 2023 
      Desire of persons to work full time after retirement by age group and sex, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
  

(%)

Yaş grubu
Age group

Toplam
Total

Erkek
Male

Kadın
Female

Toplam-Total 13,4 11,8 1,5

50-64 16,6 14,7 1,9

65+ 8,1 7,3 0,8

65-74 10,1 9,0 1,1

75+ 4,5 4,1 0,4

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 6,1 93,9
Erkek-Male 100,0 8,6 91,4
Kadın-Female 100,0 3,8 96,2

50-64 Toplam-Total 100,0 9,2 90,8
Erkek-Male 100,0 13,0 87,0

Kadın-Female 100,0 5,5 94,5

65+ Toplam-Total 100,0 1,0 99,0
Erkek-Male 100,0 0,8 99,2
Kadın-Female 100,0 1,2 98,8

65-74 Toplam-Total 100,0 1,1 98,9
Erkek-Male 100,0 0,7 99,3

Kadın-Female 100,0 1,5 98,5

75+ Toplam-Total 100,0 0,6 99,4
Erkek-Male 100,0 0,8 99,2
Kadın-Female 100,0 0,5 99,5
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5.7 Cinsiyete göre emeklilik yaşına kadar sağlıklarının mevcut çalıştıkları işte çalışmaya uygun olacağını 
      düşünen kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons who think their health will be convenient to work at their current job, until the age of 
      retirement by sex, 2023 
      [50-64 yaş grubunda olup bir işte çalışan kişiler-Employed persons in the 50-64 age group]  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.8 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin çalışma hayatında/iş yerinde yaşları nedeniyle ayrımcılığa ya da kötü 
      muameleye maruz kalma durumu, 2023 
      Exposure of persons to discrimination or mistreatment in work life/at work because of their age by age group and 
      sex, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaşta olup bir işte çalışan kişiler-Employed persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 

(%)

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No

Toplam-Total 100,0 54,6 45,4

Erkek-Male 100,0 60,4 39,6

Kadın-Female 100,0 45,9 54,1
Not. Emeklilik sonrasında çalışanlar Note. Those w ho w ork after retirement
         dahil değildir.            is not included.

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 10,6 89,4
Erkek-Male 100,0 8,8 91,2
Kadın-Female 100,0 15,2 84,8

50-64 Toplam-Total 100,0 10,0 90,0
Erkek-Male 100,0 8,2 91,8

Kadın-Female 100,0 14,5 85,5

65+ Toplam-Total 100,0 14,2 85,8
Erkek-Male 100,0 12,2 87,8
Kadın-Female 100,0 19,7 80,3

65-74 Toplam-Total 100,0 13,1 86,9
Erkek-Male 100,0 12,1 87,9

Kadın-Female 100,0 15,8 84,2

75+ Toplam-Total 100,0 19,0 81,0
Erkek-Male 100,0 12,5 87,5
Kadın-Female 100,0 43,6 56,4
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5.9 Yaş grubu, cinsiyet ve gelirleriyle ihtiyaçlarını karşılayabilme düzeyine göre kişiler, 2023 
      Persons by age group, sex and level of meeting their needs with their income, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Çok kolay
Very easy

Kolay
Easy

Orta
Neither 

easy nor 
difficult

Zor
Difficult

Çok zor
Very 

difficult

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 1,4 12,3 37,7 33,9 14,7
Erkek-Male 100,0 1,6 12,6 39,0 33,5 13,3
Kadın-Female 100,0 1,2 11,8 35,6 34,5 16,9

50-64 Toplam-Total 100,0 1,5 11,8 37,7 33,6 15,4
Erkek-Male 100,0 1,5 12,1 39,1 33,1 14,1

Kadın-Female 100,0 1,3 11,0 34,9 34,6 18,1

65+ Toplam-Total 100,0 1,4 13,0 37,8 34,2 13,6
Erkek-Male 100,0 1,7 13,4 38,9 34,2 11,9
Kadın-Female 100,0 1,0 12,6 36,4 34,3 15,6

65-74 Toplam-Total 100,0 1,2 12,2 37,4 34,8 14,4
Erkek-Male 100,0 1,5 12,3 38,3 34,8 13,2

Kadın-Female 100,0 0,9 12,0 36,1 34,8 16,2

75+ Toplam-Total 100,0 1,6 14,7 38,5 33,2 12,1
Erkek-Male 100,0 2,1 16,1 40,3 32,7 8,8
Kadın-Female 100,0 1,1 13,4 36,9 33,7 14,9

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı
        toplamı vermeyebilir.

          Note. Figures in table may not add up to totals 
                   due to rounding.
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5.10 Yaş grubu ve cinsiyete göre çocuklarına ekonomik destek sağlayan ve çocuklarından ekonomik destek 
        alan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons who provide economic support to their children and gets economic support from their 
        children by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Çocuklarına ekonomik destek 
sağlayan

Provides economic support for 
children

Çocuklarından ekonomik
destek alan

Gets economic support from 
children

Toplam-Total Toplam-Total 35,1 27,9
Erkek-Male 39,5 24,5
Kadın-Female 27,6 31,0

50-64 Toplam-Total 43,6 24,1
Erkek-Male 47,1 21,6

Kadın-Female 36,1 26,5

65+ Toplam-Total 23,3 34,0
Erkek-Male 26,4 29,5
Kadın-Female 19,4 37,7

65-74 Toplam-Total 25,2 32,4
Erkek-Male 28,1 28,9

Kadın-Female 21,0 35,5

75+ Toplam-Total 19,7 37,3
Erkek-Male 22,4 31,1
Kadın-Female 17,4 41,8
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5.11 Yaş grubu, cinsiyet ve son 3 yıldaki harcama durumuna göre kişilerin oranı, 2023 
         Proportion of persons by age group, sex and state of expensing in the last 3 years, 2023 
         [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Arttı
Increased

Aynı kaldı
Remained the 

same
Azaldı

Decreased

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 61,0 22,9 16,1
Erkek-Male 100,0 63,2 21,2 15,6
Kadın-Female 100,0 59,0 24,5 16,6

50-64 Toplam-Total 100,0 63,6 20,1 16,2
Erkek-Male 100,0 65,6 18,8 15,6

Kadın-Female 100,0 61,6 21,5 16,9

65+ Toplam-Total 100,0 56,8 27,4 15,8
Erkek-Male 100,0 59,0 25,4 15,6
Kadın-Female 100,0 55,1 29,0 16,0

65-74 Toplam-Total 100,0 58,7 24,7 16,7
Erkek-Male 100,0 60,6 23,2 16,2

Kadın-Female 100,0 56,9 26,0 17,1

75+ Toplam-Total 100,0 53,5 32,3 14,2
Erkek-Male 100,0 55,6 30,1 14,4
Kadın-Female 100,0 52,0 33,9 14,2

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan
dolayı toplamı vermeyebilir.

       Note. Figures in table may not add up to
                 totals due to rounding.
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5.12 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin son 1 yılda hayatlarında meydana gelen değişiklikler, 2023 
        Changes in the lives of persons in the last year by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Toplam
Total

Erkek
Male

Kadın
Female

Toplam
Total

Erkek
Male

Kadın
Female

İşe girdim (iş arayanlar için)
I got a job (for those who is seeking a job) 3,1 4,5 1,6 4,3 6,2 2,2

Yeni işyeri açtım
I established a new work place 0,3 0,4 0,2 0,4 0,5 0,2

İşimi kaybettim
Lost my job 1,4 2,0 0,8 2,1 2,9 1,1

İflas ettim/dükkan kapattım
I bankrupted/closed shop 0,3 0,5 0,2 0,4 0,6 0,2

Emekli oldum
I retired 4,2 6,7 1,4 6,3 10,0 2,1

Gelirim arttı
My income has increased 25,6 30,0 20,9 25,2 30,3 19,2

Gelirim azaldı
My income has decreased 33,8 35,4 32,1 34,8 36,4 33,1

Daha ucuz ürünlerin tüketimine yöneldim
I diverted to consume cheaper products 76,9 77,2 76,7 77,8 78,0 77,6

Eğlence/tatil harcamalarımı kıstım
I cut down on entertainment/holiday expenses 31,6 33,2 30,0 33,9 35,2 32,6

Araba aldım
I bought a car 3,6 5,5 1,5 4,8 7,2 2,0

Arabamı sattım
Sold my car 2,3 3,6 1,0 3,0 4,6 1,3

Ev, arsa, yazlık vb. aldım
I bought a house, land, summer house etc. 1,4 1,9 0,8 1,7 2,4 0,9

Ev, arsa, yazlık vb. sattım
I sold a house, land, summer house etc. 0,8 1,0 0,6 1,0 1,3 0,6

Göç ettim
I migrated 0,7 0,7 0,6 0,8 0,9 0,7

50+ 50-64
Yaş grubu-Age group
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5.12 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin son 1 yılda hayatlarında meydana gelen değişiklikler, 2023 (devam) 
        Changes in the lives of persons in the last year by age group and sex, 2023 (continued) 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Toplam
Total

Erkek
Male

Kadın
Female

Toplam
Total

Erkek
Male

Kadın
Female

Toplam
Total

Erkek
Male

Kadın
Female

İşe girdim (iş arayanlar için)
I got a job (for those who is seeking a job) 0,9 1,0 0,7 1,0 1,3 0,7 0,6 0,4 0,8

Yeni işyeri açtım
I established a new work place 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 -

İşimi kaybettim
Lost my job 0,2 0,4 0,1 0,3 0,5 0,2 0,1 0,1 -

İflas ettim/dükkan kapattım
I bankrupted/closed shop 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,0 - 0,1

Emekli oldum
I retired 0,4 0,5 0,4 0,5 0,6 0,5 0,2 0,3 0,2

Gelirim arttı
My income has increased 26,4 29,6 23,5 26,4 29,1 23,6 26,5 30,8 23,3

Gelirim azaldı
My income has decreased 32,0 33,5 30,7 33,6 35,2 31,9 29,1 29,7 28,7

Daha ucuz ürünlerin tüketimine yöneldim
I diverted to consume cheaper products 75,6 75,9 75,2 77,7 77,2 78,2 71,4 73,0 70,3

Eğlence/tatil harcamalarımı kıstım
I cut down on entertainment/holiday expenses 27,4 29,4 25,6 30,3 31,5 29,1 21,8 24,7 19,6

Araba aldım
I bought a car 1,5 2,4 0,6 1,9 3,0 0,8 0,6 0,9 0,3

Arabamı sattım
Sold my car 1,1 1,8 0,5 1,4 2,2 0,6 0,6 1,1 0,3

Ev, arsa, yazlık vb. aldım
I bought a house, land, summer house etc. 0,7 0,9 0,6 0,9 1,0 0,8 0,5 0,8 0,2

Ev, arsa, yazlık vb. sattım
I sold a house, land, summer house etc. 0,6 0,6 0,7 0,6 0,5 0,7 0,7 0,8 0,6

Göç ettim
I migrated 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,5 0,4 0,5 0,3
- Bilgi yoktur.  - Denotes magnitude.

65+ 65-74 75+
Yaş grubu-Age group
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6.1 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre kişilerin vücut kitle endeksi, 2023 
      Body mass index of persons by SR Level 1 and sex, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Düşük kilolu
Underweight

Normal kilolu
Normal 
weight

Obez öncesi
Pre-obese

Obez
Obese

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 1,0 27,4 42,5 29,1
Erkek-Male 100,0 0,9 29,8 47,6 21,7
Kadın-Female 100,0 1,0 25,3 37,8 35,8

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 1,1 27,5 42,2 29,2
Erkek-Male 100,0 0,9 26,0 49,8 23,3
Kadın-Female 100,0 1,3 28,8 35,4 34,5

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 1,2 30,0 39,6 29,2
     West Marmara  Erkek-Male 100,0 1,4 33,1 41,2 24,3

Kadın-Female 100,0 1,0 27,0 38,1 33,9

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 1,5 28,6 43,1 26,9
Erkek-Male 100,0 1,0 29,3 48,2 21,5
Kadın-Female 100,0 1,9 27,9 38,4 31,8

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 0,8 27,1 41,8 30,3
        East Marmara Erkek-Male 100,0 0,9 30,3 47,3 21,5

Kadın-Female 100,0 0,8 24,0 36,7 38,5

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 1,0 26,8 43,1 29,1
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 0,7 29,5 48,0 21,7

Kadın-Female 100,0 1,3 24,4 38,8 35,5

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 0,6 26,7 43,7 28,9
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 0,8 28,8 49,3 21,0

Kadın-Female 100,0 0,4 24,8 38,7 36,0

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 0,7 21,9 43,6 33,8
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 1,1 27,5 47,9 23,6

Kadın-Female 100,0 0,4 16,9 39,8 42,8

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 0,5 26,8 40,3 32,5
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 0,6 30,4 47,0 22,0

Kadın-Female 100,0 0,4 23,7 34,5 41,4

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 0,6 24,7 41,9 32,7
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 1,0 27,5 47,0 24,5

Kadın-Female 100,0 0,4 22,2 37,5 39,8

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 1,0 26,8 41,2 30,9
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 0,6 32,1 45,2 22,1

Kadın-Female 100,0 1,4 21,9 37,5 39,3

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 1,2 30,9 45,3 22,6
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 1,4 36,3 46,8 15,6

Kadın-Female 100,0 1,0 25,7 44,0 29,4

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 1,3 30,6 42,9 25,2
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 1,5 37,4 45,3 15,8

Kadın-Female 100,0 1,2 24,1 40,6 34,1
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı 
        toplamı vermeyebilir.

                 Note. Figures in table may not add up to totals due
                           to rounding.
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6.2 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre kişilerin vücut kitle endeksi, 2023 
      Body mass index of persons by SR Level 1 and sex, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Düşük kilolu
Underweight

Normal kilolu
Normal 
weight

Obez öncesi
Pre-obese

Obez
Obese

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 1,5 30,8 40,3 27,3
Erkek-Male 100,0 1,5 34,8 46,1 17,7
Kadın-Female 100,0 1,6 27,6 35,7 35,1

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 1,4 29,0 40,8 28,7
Erkek-Male 100,0 1,7 29,8 51,3 17,2
Kadın-Female 100,0 1,2 28,5 33,1 37,2

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 2,2 33,0 37,3 27,4
     West Marmara  Erkek-Male 100,0 2,9 37,3 39,3 20,6

Kadın-Female 100,0 1,7 29,2 35,6 33,5

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 2,8 32,4 40,8 24,0
Erkek-Male 100,0 1,8 35,6 46,4 16,1
Kadın-Female 100,0 3,6 29,6 36,0 30,7

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 1,3 31,2 38,4 29,1
        East Marmara Erkek-Male 100,0 1,4 36,2 43,3 19,1

Kadın-Female 100,0 1,3 27,1 34,4 37,2

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 1,6 29,5 40,0 28,9
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 1,2 35,1 44,6 19,1

Kadın-Female 100,0 1,9 25,2 36,4 36,5

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 0,7 31,3 42,5 25,5
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 0,7 34,5 48,5 16,2

Kadın-Female 100,0 0,7 28,7 37,8 32,8

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 1,2 23,3 42,6 32,9
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 2,0 28,0 48,3 21,8

Kadın-Female 100,0 0,6 19,9 38,4 41,1

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 0,5 30,7 37,0 31,9
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 0,4 34,9 43,8 20,9

Kadın-Female 100,0 0,6 27,3 31,5 40,6

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 1,0 26,7 41,6 30,6
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 1,6 29,5 48,6 20,3

Kadın-Female 100,0 0,5 24,6 36,2 38,7

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 1,2 31,6 41,4 25,8
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 0,8 33,0 51,0 15,1

Kadın-Female 100,0 1,6 30,5 33,8 34,2

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 2,0 34,3 42,3 21,4
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 2,3 41,1 42,2 14,4

Kadın-Female 100,0 1,7 28,5 42,4 27,5

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 1,4 36,9 40,1 21,6
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 1,3 47,1 41,2 10,3

Kadın-Female 100,0 1,4 29,2 39,2 30,2
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı 
        toplamı vermeyebilir.

                 Note. Figures in table may not add up to totals due
                          to rounding.
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6.3 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin vücut kitle endeksi, 2023 
      Body mass index of persons by age group and sex, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Düşük kilolu
Underweight

Normal kilolu
Normal 
weight

Obez öncesi
Pre-obese

Obez
Obese

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 1,0 27,4 42,5 29,1
Erkek-Male 100,0 0,9 29,8 47,6 21,7
Kadın-Female 100,0 1,0 25,3 37,8 35,8

50-64 Toplam-Total 100,0 0,7 25,3 43,8 30,1
Erkek-Male 100,0 0,6 27,0 48,5 23,9

Kadın-Female 100,0 0,7 23,8 39,2 36,3

65+ Toplam-Total 100,0 1,5 30,8 40,3 27,3
Erkek-Male 100,0 1,5 34,8 46,1 17,7
Kadın-Female 100,0 1,6 27,6 35,7 35,1

75+ Toplam-Total 100,0 0,8 26,9 42,1 30,3
Erkek-Male 100,0 1,1 31,0 47,9 20,0

Kadın-Female 100,0 0,6 23,2 36,9 39,3

65-74 Toplam-Total 100,0 2,8 37,9 37,2 22,1
Erkek-Male 100,0 2,2 42,7 42,3 12,8
Kadın-Female 100,0 3,2 34,7 33,8 28,3

               Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan
        dolayı toplamı vermeyebilir.

     Note. Figures in table may not add up to
              totals due to rounding.
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6.4 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre kişilerin belirttiği genel sağlık durumu, 2023 
      General health status that persons stated by SR Level 1 and sex, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Çok iyi
Very good

İyi
Good

Orta
Not good

not bad
Kötü
Bad

Çok kötü
Very bad

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 2,5 32,4 45,9 16,9 2,4
Erkek-Male 100,0 3,4 38,5 42,9 13,5 1,8
Kadın-Female 100,0 1,7 26,9 48,6 19,9 2,9

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 2,0 35,9 45,5 14,2 2,4
Erkek-Male 100,0 2,7 39,9 43,3 12,8 1,4
Kadın-Female 100,0 1,4 32,3 47,5 15,5 3,3

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 5,0 32,2 45,1 14,7 3,1
     West Marmara  Erkek-Male 100,0 6,7 34,5 43,3 12,7 2,8

Kadın-Female 100,0 3,3 30,0 46,8 16,5 3,4

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 2,1 31,1 47,5 17,8 1,5
Erkek-Male 100,0 2,7 38,6 44,1 13,7 0,9
Kadın-Female 100,0 1,6 24,3 50,7 21,5 2,0

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 3,4 37,6 43,1 13,7 2,2
        East Marmara Erkek-Male 100,0 4,6 44,1 39,4 10,0 1,9

Kadın-Female 100,0 2,3 31,4 46,6 17,2 2,5

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 3,4 36,7 41,0 15,9 3,0
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 4,4 43,0 38,0 12,2 2,4

Kadın-Female 100,0 2,6 31,3 43,5 19,1 3,5

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 3,1 29,3 50,3 15,6 1,7
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 3,9 33,9 47,7 12,7 1,7

Kadın-Female 100,0 2,3 25,1 52,8 18,1 1,7

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 1,8 31,1 45,7 19,5 1,8
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 3,1 39,3 42,1 13,8 1,8

Kadın-Female 100,0 0,7 23,8 48,9 24,7 1,9

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 1,3 27,6 53,7 15,6 1,8
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 1,9 35,6 48,1 12,8 1,7

Kadın-Female 100,0 0,8 20,8 58,4 18,0 1,9

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 1,6 29,6 39,1 24,8 4,8
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 2,9 37,3 37,0 20,5 2,3

Kadın-Female 100,0 0,6 23,1 40,8 28,5 7,1

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 1,8 28,6 42,7 22,7 4,3
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 3,0 37,8 40,2 15,6 3,4

Kadın-Female 100,0 0,7 19,9 45,0 29,4 5,1

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 1,6 26,2 43,0 26,6 2,6
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 1,9 33,5 41,2 21,9 1,5

Kadın-Female 100,0 1,3 19,3 44,8 31,0 3,7

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 1,2 30,2 44,7 20,4 3,5
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 2,0 37,3 42,1 15,5 3,2

Kadın-Female 100,0 0,5 23,4 47,1 25,2 3,7

                 
 Note. Figures in table may not add up to
           totals due to rounding.

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı
        toplamı vermeyebilir.
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6.5 İBBS 1. Düzeye göre kişilerin belirttiği genel sağlık durumu, 2023 
      General health status that persons stated by SR Level 1, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Çok iyi
Very good

İyi
Good

Orta
Not good

not bad
Kötü
Bad

Çok kötü
Very bad

TR-Türkiye-Türkiye 100,0 1,3 21,4 48,7 24,6 4,1

TR1 İstanbul 100,0 1,0 23,4 49,2 21,4 5,0

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  100,0 3,3 21,7 48,7 20,5 5,8

TR3 Ege
        Aegean 100,0 1,1 22,6 49,5 24,5 2,3

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 100,0 1,7 23,7 51,2 19,8 3,7

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 100,0 1,9 25,2 44,6 24,2 4,1

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 100,0 1,3 20,8 51,5 23,3 3,0

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 100,0 0,9 19,7 48,4 28,2 2,8

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 100,0 0,9 18,1 54,6 23,8 2,6

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea  100,0 0,5 19,4 37,7 34,3 8,1

TRA Kuzeydoğu Anadolu
         North East Anatolia 100,0 0,8 16,8 41,1 33,9 7,4

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 100,0 0,6 14,3 43,3 37,6 4,3

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 100,0 0,3 15,8 48,0 29,2 6,6
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan Note. Figures in table may not add up to
        dolayı toplamı vermeyebilir.           totals due to rounding.
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6.6 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin belirttiği genel sağlık durumu, 2023 
      General health status that persons stated by age group and sex, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Çok iyi
Very good

İyi
Good

Orta
Not good

not bad
Kötü
Bad

Çok kötü
Very bad

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 2,5 32,4 45,9 16,9 2,4
Erkek-Male 100,0 3,4 38,5 42,9 13,5 1,8
Kadın-Female 100,0 1,7 26,9 48,6 19,9 2,9

50-64 Toplam-Total 100,0 3,3 39,3 44,1 12,0 1,3
Erkek-Male 100,0 4,2 44,6 40,3 9,8 1,1

Kadın-Female 100,0 2,3 34,1 47,8 14,2 1,5

65+ Toplam-Total 100,0 1,3 21,4 48,7 24,6 4,1
Erkek-Male 100,0 1,9 27,5 47,5 20,0 3,1
Kadın-Female 100,0 0,8 16,5 49,7 28,2 4,8

65-74 Toplam-Total 100,0 1,5 25,3 50,1 20,7 2,4
Erkek-Male 100,0 2,3 31,2 47,7 16,6 2,1

Kadın-Female 100,0 0,9 20,0 52,1 24,3 2,7

75+ Toplam-Total 100,0 0,8 14,3 46,4 31,5 7,0
Erkek-Male 100,0 1,0 19,6 47,1 27,1 5,1
Kadın-Female 100,0 0,6 10,8 45,8 34,5 8,3

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan      Note. Figures in table may not add up to
        dolayı toplamı vermeyebilir.               totals due to rounding.



92 
TÜİK, Türkiye Yaşlı Profili Araştırması, 2023
TurkStat, Türkiye Older Persons Profile Survey, 2023

Sağlık	 Health 

92 
 

6.7 İBBS 1. Düzeye göre kronik hastalığı olan kişiler ve günlük yaşam aktivitelerinin kısıtlanma düzeyi, 2023 
      Persons with chronic diseases and level of limitation of daily life activities by SR Level 1, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Ciddi 
ölçüde kısıtlandı

Severely restricted

Kısıtlandı 
fakat ciddi ölçüde 

değil
Restricted but not 

significantly
Kısıtlanmadı
Not restricted

TR-Türkiye-Türkiye 64,0 100,0 25,7 57,9 16,4

TR1 İstanbul 61,2 100,0 25,9 52,6 21,5

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  66,6 100,0 20,1 54,6 25,3

TR3 Ege
        Aegean 66,0 100,0 20,5 64,6 14,9

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 60,3 100,0 22,9 59,0 18,1

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 62,4 100,0 31,6 51,2 17,2

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 65,7 100,0 24,2 59,5 16,3

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 67,9 100,0 25,5 58,2 16,3

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 68,3 100,0 24,3 59,3 16,4

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea  71,5 100,0 39,3 53,9 6,8

TRA Kuzeydoğu Anadolu
         North East Anatolia 63,6 100,0 32,1 56,4 11,5

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 64,8 100,0 29,2 61,9 8,9

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 56,6 100,0 31,7 61,8 6,5

Kronik hastalığı olan kişilerin
günlük yaşam aktivitelerinin kısıtlanma düzeyi

Level of limitation of daily life
activities of persons with chronic diseases

Kronik 
hastalığı 

olan kişiler
Persons 

with 
chronic 

diseases
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6.8 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre kronik hastalığı olan kişiler ve günlük yaşam aktivitelerinin kısıtlanma    
      düzeyi, 2023 
      Persons with chronic diseases and level of limitation of daily life activities by SR Level 1 and sex, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Ciddi 
ölçüde kısıtlandı

Severely restricted

Kısıtlandı
fakat ciddi ölçüde 

değil
Restricted but not 

significantly
Kısıtlanmadı
Not restricted

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 64,0 100,0 25,7 57,9 16,4
Erkek-Male 56,4 100,0 23,1 57,2 19,7
Kadın-Female 71,0 100,0 27,5 58,4 14,1

TR1 İstanbul Toplam-Total 61,2 100,0 25,9 52,6 21,5
Erkek-Male 57,1 100,0 22,9 51,7 25,4
Kadın-Female 64,8 100,0 28,3 53,3 18,4

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 66,6 100,0 20,1 54,6 25,3
      West Marmara  Erkek-Male 59,8 100,0 17,8 53,4 28,8

Kadın-Female 73,0 100,0 21,9 55,5 22,6

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 66,0 100,0 20,5 64,6 14,9
Erkek-Male 58,1 100,0 18,3 64,5 17,2
Kadın-Female 73,3 100,0 22,2 64,6 13,2

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 60,3 100,0 22,9 59,0 18,1
        East Marmara Erkek-Male 51,5 100,0 19,8 58,2 22,0

Kadın-Female 68,7 100,0 25,1 59,5 15,4

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 62,4 100,0 31,6 51,2 17,2
         West Anatolia Erkek-Male 54,3 100,0 28,3 52,5 19,2

Kadın-Female 69,4 100,0 33,8 50,3 15,9

TR6 Akdeniz Toplam-Total 65,7 100,0 24,2 59,5 16,3
        Mediterranean Erkek-Male 57,9 100,0 22,5 57,5 19,9

Kadın-Female 72,7 100,0 25,4 61,0 13,6

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 67,9 100,0 25,5 58,2 16,3
        Central Anatolia Erkek-Male 57,3 100,0 23,7 56,4 19,9

Kadın-Female 77,4 100,0 26,7 59,4 13,9

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 68,3 100,0 24,3 59,3 16,4
         West Black Sea Erkek-Male 58,9 100,0 22,6 57,4 20,0

Kadın-Female 76,3 100,0 25,5 60,6 14,0

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 71,5 100,0 39,3 53,9 6,8
        East Black Sea  Erkek-Male 62,7 100,0 35,6 54,8 9,7

Kadın-Female 79,1 100,0 41,8 53,4 4,8

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 63,6 100,0 32,1 56,4 11,5
         North East Anatolia Erkek-Male 53,3 100,0 28,3 58,0 13,7

Kadın-Female 73,2 100,0 34,7 55,3 9,9

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 64,8 100,0 29,2 61,9 8,9
         Central East Anatolia Erkek-Male 57,5 100,0 27,4 62,6 9,9

Kadın-Female 71,7 100,0 30,6 61,2 8,1

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 56,6 100,0 31,7 61,8 6,5
         South East Anatolia Erkek-Male 48,4 100,0 29,8 60,2 10,0

Kadın-Female 64,4 100,0 33,0 63,0 4,0
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.    Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.

Kronik hastalığı olan kişilerin
günlük yaşam aktivitelerinin kısıtlanma düzeyi

Level of limitation of daily life
activities of persons with chronic diseases

Kronik 
hastalığı 

olan kişiler
Persons 

with 
chronic 

diseases
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6.9 İBBS 1. Düzeye göre kronik hastalığı olan kişiler ve günlük yaşam aktivitelerinin kısıtlanma düzeyi, 2023 
      Persons with chronic diseases and level of limitation of daily life activities by SR Level 1, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Ciddi 
ölçüde kısıtlandı

Severely restricted

Kısıtlandı fakat ciddi 
ölçüde değil

Restricted but not 
significantly

Kısıtlanmadı
Not restricted

TR Türkiye-Türkiye 78,7 100,0 32,3 55,2 12,5

TR1 İstanbul 77,5 100,0 31,8 51,6 16,6

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  81,3 100,0 24,5 55,0 20,5

TR3 Ege
        Aegean 78,3 100,0 24,7 64,4 10,9

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 74,9 100,0 30,2 55,9 13,9

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 78,6 100,0 39,9 45,0 15,1

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 79,7 100,0 32,1 56,3 11,7

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 81,3 100,0 33,0 53,8 13,2

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 80,3 100,0 31,6 56,9 11,5

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 83,0 100,0 46,6 48,6 4,8

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 76,2 100,0 42,2 47,3 10,5

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 80,3 100,0 36,1 58,0 5,9

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 76,4 100,0 41,4 54,6 4,0

Kronik hastalığı olan kişilerin
günlük yaşam aktivitelerinin kısıtlanma düzeyi

Level of limitation of daily life
activities of persons with chronic diseases

Kronik 
hastalığı 

olan kişiler
Persons 

with 
chronic 

diseases
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6.10 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre kronik hastalığı olan kişiler ve günlük yaşam aktivitelerinin kısıtlanma    
        düzeyi, 2023 
        Persons with chronic diseases and level of limitation of daily life activities by SR Level 1 and sex, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Ciddi 
ölçüde kısıtlandı

Severely restricted

Kısıtlandı fakat ciddi 
ölçüde değil

Restricted but not 
significantly

Kısıtlanmadı
Not restricted

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 78,7 100,0 32,3 55,2 12,5
Erkek-Male 71,9 100,0 28,2 56,1 15,7
Kadın-Female 84,1 100,0 35,1 54,6 10,3

TR1 İstanbul Toplam-Total 77,5 100,0 31,8 51,6 16,6
Erkek-Male 74,5 100,0 26,4 52,2 21,3
Kadın-Female 79,7 100,0 35,4 51,2 13,4

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 81,3 100,0 24,5 55,0 20,5
      West Marmara  Erkek-Male 73,2 100,0 21,4 54,3 24,3

Kadın-Female 88,5 100,0 26,7 55,5 17,8

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 78,3 100,0 24,7 64,4 10,9
Erkek-Male 71,7 100,0 20,6 66,0 13,4
Kadın-Female 83,9 100,0 27,6 63,2 9,2

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 74,9 100,0 30,2 55,9 13,9
        East Marmara Erkek-Male 68,4 100,0 25,8 57,1 17,1

Kadın-Female 80,3 100,0 33,3 55,1 11,6

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 78,6 100,0 39,9 45,0 15,1
         West Anatolia Erkek-Male 70,0 100,0 34,4 49,8 15,8

Kadın-Female 85,3 100,0 43,3 42,0 14,7

TR6 Akdeniz Toplam-Total 79,7 100,0 32,1 56,3 11,7
        Mediterranean Erkek-Male 72,2 100,0 28,7 55,0 16,3

Kadın-Female 85,6 100,0 34,3 57,2 8,5

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 81,3 100,0 33,0 53,8 13,2
        Central Anatolia Erkek-Male 72,2 100,0 30,6 53,1 16,3

Kadın-Female 87,9 100,0 34,4 54,3 11,3

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 80,3 100,0 31,6 56,9 11,5
         West Black Sea Erkek-Male 72,0 100,0 29,9 54,8 15,3

Kadın-Female 86,9 100,0 32,7 58,3 8,9

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 83,0 100,0 46,6 48,6 4,8
        East Black Sea  Erkek-Male 75,9 100,0 41,1 49,9 9,0

Kadın-Female 88,6 100,0 50,3 47,7 2,0

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 76,1 100,0 42,2 47,3 10,5
         North East Anatolia Erkek-Male 69,3 100,0 39,2 48,6 12,2

Kadın-Female 81,6 100,0 44,2 46,5 9,3

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 80,3 100,0 36,1 58,0 5,9
         Central East Anatolia Erkek-Male 71,6 100,0 32,4 60,7 6,9

Kadın-Female 87,7 100,0 38,7 56,1 5,2

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 76,4 100,0 41,4 54,6 4,0
         South East Anatolia Erkek-Male 71,1 100,0 37,8 57,4 4,8

Kadın-Female 80,4 100,0 43,8 52,7 3,5

Kronik hastalığı olan kişilerin
günlük yaşam aktivitelerinin kısıtlanma düzeyi

Level of limitation of daily life
activities of persons with chronic diseases

Kronik 
hastalığı 

olan kişiler
Persons 

with 
chronic 

diseases

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı
        vermeyebilir.      

                Note. Figures in table may not add up to totals due to
                          rounding.
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6.11 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve işlev alanına göre işlevsel zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons with functional difficulties by SR Level 1, sex and functional domain, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Görme
Seeing

Duyma
Hearing

Konuşma
Speaking

Yürüme, 
merdiven 

çıkma veya 
inme

Walking,
climbing or

descending
stairs

Birşeyler 
taşıma veya 

tutma
Carrying or 

holding 
something

Yaşıtlara göre 
öğrenme, basit 

dört işlem yapma, 
hatırlama veya 

dikkati toplama
Learning compared 

to peers, 
performing 
four simple 

calculations, 
remembering or 

concentrating

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 6,5 5,1 1,3 15,9 17,6 7,3
Erkek-Male 5,1 4,7 1,2 10,0 11,3 4,3
Kadın-Female 7,7 5,4 1,3 21,2 23,3 10,1

TR1 İstanbul Toplam-Total 5,7 4,1 1,1 13,2 15,6 4,8
Erkek-Male 4,3 3,3 0,8 8,2 9,4 2,5
Kadın-Female 7,0 4,7 1,3 17,6 21,1 6,8

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 5,3 5,7 1,2 12,3 14,4 8,3
      West Marmara  Erkek-Male 4,4 5,4 1,3 8,2 9,6 6,6

Kadın-Female 6,2 6,0 1,1 16,2 18,8 9,9

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 5,1 3,6 0,9 12,1 13,5 5,3
Erkek-Male 4,1 3,3 1,0 7,4 8,7 3,2
Kadın-Female 6,0 4,0 0,8 16,3 17,9 7,2

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 5,4 5,8 1,8 16,2 14,7 6,1
        East Marmara Erkek-Male 4,3 5,4 1,7 10,3 9,2 4,2

Kadın-Female 6,4 6,2 2,0 21,8 19,9 8,0

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 6,8 5,1 1,0 15,9 18,7 4,7
         West Anatolia Erkek-Male 4,9 4,8 1,0 9,6 12,3 2,5

Kadın-Female 8,4 5,4 1,0 21,3 24,1 6,6

TR6 Akdeniz Toplam-Total 7,0 5,3 0,8 19,3 22,2 8,9
        Mediterranean Erkek-Male 6,0 5,5 0,8 12,4 14,8 3,9

Kadın-Female 7,9 5,0 0,8 25,5 28,8 13,3

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 6,9 5,7 1,9 18,3 19,3 8,7
        Central Anatolia Erkek-Male 5,0 5,0 2,5 10,1 11,3 5,4

Kadın-Female 8,6 6,3 1,5 25,6 26,3 11,7

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 7,0 6,6 1,5 17,5 20,6 8,1
         West Black Sea Erkek-Male 5,2 5,6 1,5 11,4 13,6 5,4

Kadın-Female 8,6 7,4 1,4 22,8 26,5 10,4

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 7,4 6,0 1,3 19,3 22,3 11,8
        East Black Sea  Erkek-Male 5,2 4,7 0,7 11,2 12,9 5,6

Kadın-Female 9,3 7,1 1,9 26,3 30,5 17,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 9,4 7,1 2,2 20,4 21,2 14,0
         North East Anatolia Erkek-Male 8,0 6,5 1,3 13,3 12,7 8,6

Kadın-Female 10,6 7,6 3,0 27,0 29,2 19,1

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 7,7 5,5 1,4 17,9 19,1 11,2
         Central East Anatolia Erkek-Male 6,0 4,7 1,4 11,7 13,9 6,9

Kadın-Female 9,3 6,3 1,5 23,8 24,1 15,3

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 11,1 5,7 2,2 19,9 21,3 12,8
         South East Anatolia Erkek-Male 9,6 6,4 2,0 13,3 14,5 8,1

Kadın-Female 12,6 5,1 2,4 26,3 27,7 17,3
Not 1. İşlev alanları, Washington Engellilik İstatistikleri Grubu
           tarafından geliştirilen modüle göre belirlenmiştir. 

        2. “Görme”, “duyma”, “konuşma”, “yürüme”, “merdiven
            çıkma veya inme”, “bir şeyler taşıma veya tutma”, 
            “yaşıtlara göre öğrenme, basit dört işlem yapma, 
            hatırlama veya dikkati toplama” işlev alanlarında 
           “çok zorluk çeken veya hiç yapamayan” kişilerin
            oranı verilmiştir.

Note. 1. The functional domain w as determined according to the
              module developed by the Washington Group on Disability 
              Statistics. 
          2. Proportion of persons w ho have “a lot of diff iculty or
              cannot at all” in the functional domains of “seeing”, 
              “hearing”, “speaking”, “w alking, climbing or descending
              stairs”, “carrying or holding something”, “learning 
              compared to peers, performing four simple calculations,
              remembering or concentrating” are given.
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6.12 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve işlev alanına göre işlevsel zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons with functional difficulties by SR Level 1, sex and functional domain, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Görme
Seeing

Duyma
Hearing

Konuşma
Speaking

Yürüme, 
merdiven 

çıkma 
veya inme

Walking, 
climbing or 

descending 
stairs

Bir şeyler 
taşıma veya 

tutma
Carrying or 

holding 
something

Yaşıtlara göre 
öğrenme, basit 

dört işlem yapma, 
hatırlama veya 
dikkati toplama

Learning compared 
to peers, performing 

four simple 
calculations, 

remembering or 
concentrating

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 10,1 10,6 2,2 27,1 29,7 13,8
Erkek-Male 8,4 10,0 2,0 18,2 19,9 8,7
Kadın-Female 11,4 11,0 2,3 34,3 37,5 18,0

TR1 İstanbul Toplam-Total 9,2 9,6 2,0 24,6 28,6 10,4
Erkek-Male 6,6 7,7 1,6 15,9 18,1 6,5
Kadın-Female 11,1 11,0 2,3 30,9 36,4 13,2

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 9,5 10,8 2,5 21,1 24,2 15,1
      West Marmara  Erkek-Male 8,3 10,0 2,3 14,2 15,5 12,4

Kadın-Female 10,6 11,6 2,6 27,3 31,9 17,5

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 7,2 7,1 1,5 19,7 21,3 9,7
Erkek-Male 6,1 5,9 1,7 12,5 13,8 4,8
Kadın-Female 8,1 8,1 1,4 25,9 27,6 13,8

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 7,7 11,2 2,9 29,4 26,3 11,8
        East Marmara Erkek-Male 7,1 10,7 2,8 21,5 18,2 7,9

Kadın-Female 8,2 11,6 3,0 36,0 33,0 15,0

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 12,0 11,2 2,0 28,5 32,9 9,3
         West Anatolia Erkek-Male 8,8 12,1 2,0 15,8 20,5 5,2

Kadın-Female 14,5 10,6 2,0 38,4 42,5 12,5

TR6 Akdeniz Toplam-Total 10,1 11,1 1,1 31,5 36,4 15,8
        Mediterranean Erkek-Male 9,0 11,9 0,9 21,4 25,7 8,4

Kadın-Female 11,0 10,5 1,2 39,5 44,9 21,8

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 10,9 12,0 3,3 31,6 33,0 18,0
        Central Anatolia Erkek-Male 8,5 10,0 4,2 19,7 20,9 11,8

Kadın-Female 12,7 13,4 2,6 40,4 41,8 22,5

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 10,1 12,4 2,2 28,0 32,2 14,1
         West Black Sea Erkek-Male 8,3 11,2 2,4 19,8 23,0 9,3

Kadın-Female 11,5 13,5 2,1 34,6 39,5 18,0

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 12,5 10,5 2,0 29,8 33,8 19,9
        East Black Sea  Erkek-Male 8,6 8,1 0,2 18,7 19,7 9,8

Kadın-Female 15,5 12,3 3,4 38,4 44,9 27,8

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 13,4 15,4 4,0 35,3 35,2 24,5
         North East Anatolia Erkek-Male 12,7 15,0 2,6 27,8 24,9 18,4

Kadın-Female 13,9 15,7 5,1 41,3 43,3 29,4

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 12,4 11,0 2,6 31,8 35,7 19,9
         Central East Anatolia Erkek-Male 10,1 10,5 2,2 23,7 27,8 14,5

Kadın-Female 14,5 11,4 3,0 38,7 42,4 24,5

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 18,4 14,0 4,6 33,2 34,7 24,0
         South East Anatolia Erkek-Male 19,9 18,1 4,0 25,4 26,0 18,2

Kadın-Female 17,3 10,9 5,1 39,2 41,4 28,4
Not 1. İşlev alanları, Washington Engellilik İstatistikleri Grubu
           tarafından geliştirilen modüle göre belirlenmiştir. 

Note. 1. The functional domain was determined according to the
              module developed by the Washington Group on Disability 
              Statistics. 

          2. Proportion of persons who have “a lot of difficulty or
              cannot at all” in the functional domains of “seeing”, 
              “hearing”, “speaking”, “walking, climbing or descending
              stairs”, “carrying or holding something”, “learning 
              compared to peers, performing four simple calculations,
              remembering or concentrating” are given.

        2. “Görme”, “duyma”, “konuşma”, “yürüme”, “merdiven
            çıkma veya inme”, “bir şeyler taşıma veya tutma”, 
            “yaşıtlara göre öğrenme, basit dört işlem yapma, 
            hatırlama veya dikkati toplama” işlev alanlarında 
           “çok zorluk çeken veya hiç yapamayan” kişilerin
            oranı verilmiştir.
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6.13 Yaş grubu, cinsiyet ve işlev alanına göre işlevsel zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
         Proportion of persons with functional difficulties by age group, sex and functional domain, 2023 
         [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Görme
Seeing

Duyma
Hearing

Konuşma
Speaking

Yürüme, 
merdiven 

çıkma veya 
inme

Walking, 
climbing or 

descending 
stairs

Birşeyler 
taşıma veya 

tutma
Carrying or 

holding 
something

Yaşıtlara göre 
öğrenme, basit 

dört işlem yapma, 
hatırlama veya 
dikkati toplama

Learning compared 
to peers, performing 

four simple 
calculations, 

remembering or 
concentrating

Toplam-Total Toplam-Total 6,5 5,1 1,3 15,9 17,6 7,3

Erkek-Male 5,1 4,7 1,2 10,0 11,3 4,3
Kadın-Female 7,7 5,4 1,3 21,2 23,3 10,1

50-64 Toplam-Total 4,3 1,7 0,7 8,8 10,1 3,3
Erkek-Male 3,3 1,7 0,8 5,4 6,6 1,9

Kadın-Female 5,3 1,6 0,6 12,2 13,6 4,7

65+ Toplam-Total 10,1 10,6 2,2 27,1 29,7 13,8
Erkek-Male 8,4 10,0 2,0 18,2 19,9 8,7
Kadın-Female 11,4 11,0 2,3 34,3 37,5 18,0

65-74 Toplam-Total 7,1 5,2 1,1 19,0 21,0 7,9
Erkek-Male 6,1 5,9 1,4 11,6 13,1 4,8

Kadın-Female 8,0 4,6 0,8 25,4 28,0 10,8

75+ Toplam-Total 15,3 20,2 4,2 41,8 45,3 24,4
Erkek-Male 13,3 18,7 3,3 31,9 34,1 16,9
Kadın-Female 16,7 21,2 4,9 48,3 52,7 29,4

Not 1. İşlev alanları, Washington Engellilik 
           İstatistikleri Grubu tarafından geliştirilen 
           modüle göre belirlenmiştir. 

Note. 1. The functional domain was determined according to the
              module developed by the Washington Group on Disability 
              Statistics. 

        2. “Görme”, “duyma”, “konuşma”, “yürüme”,
            “merdiven çıkma veya inme”, “bir şeyler 
            taşıma veya tutma”, “yaşıtlara göre öğrenme,
            basit dört işlem yapma, hatırlama veya dikkati
            toplama” işlev alanlarında “çok zorluk çeken 
            veya hiç yapamayan” kişilerin oranı
            verilmiştir.

          2. Proportion of persons who have “a lot of difficulty or
              cannot at all” in the functional domains of “seeing”, 
              “hearing”, “speaking”, “walking, climbing or descending
              stairs”, “carrying or holding something”, “learning 
              compared to peers, performing four simple calculations,
              remembering or concentrating” are given.
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6.14 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve görmede zorluk yaşama durumuna göre kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons by SR Level 1, sex and status of having difficulty seeing, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Zorluk çekmiyor
No difficulty

Biraz zorlanıyor
Some difficulty

Çok zorlanıyor/
hiç göremiyor

A lot of difficulty/
cannot see at all

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 45,4 44,6 10,1
Erkek-Male 100,0 50,2 41,4 8,4
Kadın-Female 100,0 41,5 47,1 11,4

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 49,2 41,6 9,2
Erkek-Male 100,0 53,4 40,0 6,6
Kadın-Female 100,0 46,1 42,9 11,1

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 48,3 42,2 9,5
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 51,0 40,7 8,3

Kadın-Female 100,0 45,9 43,5 10,6
TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 48,7 44,1 7,2

Erkek-Male 100,0 54,1 39,7 6,1
Kadın-Female 100,0 44,1 47,7 8,1

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 49,6 42,7 7,7
        East Marmara Erkek-Male 100,0 52,9 40,0 7,1

Kadın-Female 100,0 46,9 44,9 8,2
TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 44,4 43,5 12,0
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 50,9 40,3 8,8

Kadın-Female 100,0 39,4 46,1 14,5
TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 44,8 45,1 10,1
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 50,8 40,2 9,0

Kadın-Female 100,0 40,0 49,0 11,0
TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 38,4 50,7 10,9
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 45,0 46,5 8,5

Kadın-Female 100,0 33,5 53,8 12,7
TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 39,4 50,6 10,1
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 41,9 49,9 8,3

Kadın-Female 100,0 37,4 51,2 11,5
TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 45,7 41,8 12,5
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 53,6 37,8 8,6

Kadın-Female 100,0 39,6 44,9 15,5
TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 40,9 45,8 13,4
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 44,7 42,6 12,7

Kadın-Female 100,0 37,8 48,3 13,9
TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 40,9 46,7 12,4
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 45,3 44,7 10,1

Kadın-Female 100,0 37,2 48,4 14,5
TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 33,9 47,6 18,4
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 37,3 42,8 19,9

Kadın-Female 100,0 31,4 51,3 17,3
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı 
        toplamı vermeyebilir.

                  Note. Figures in table may not add up to totals due
                            to rounding.
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6.15 Yaş grubu ve cinsiyete göre görmede zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons who have difficulty seeing by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Zorluk çekmiyor
No difficulty

Biraz zorlanıyor
Some difficulty

Çok zorlanıyor/
hiç göremiyor

A lot of difficulty/
cannot see at all

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 52,7 40,8 6,5
Erkek-Male 100,0 56,7 38,2 5,1
Kadın-Female 100,0 49,1 43,2 7,7

50-64 Toplam-Total 100,0 57,3 38,4 4,3
Erkek-Male 100,0 60,3 36,3 3,3
Kadın-Female 100,0 54,3 40,4 5,3

65+ Toplam-Total 100,0 45,4 44,6 10,1
Erkek-Male 100,0 50,2 41,4 8,4
Kadın-Female 100,0 41,5 47,1 11,4

65-74 Toplam-Total 100,0 48,7 44,2 7,1
Erkek-Male 100,0 53,2 40,7 6,1

Kadın-Female 100,0 44,7 47,3 8,0

75+ Toplam-Total 100,0 39,4 45,3 15,3
Erkek-Male 100,0 43,8 42,9 13,3
Kadın-Female 100,0 36,4 46,9 16,7

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan
        dolayı toplamı vermeyebilir.

                         Note. Figures in table may not add up to totals
                                   due to rounding.
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6.16 İBBS 1. Düzey ve cinsiyet göre işitmede zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons who have difficulty hearing by SR Level 1 and sex, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Zorluk çekmiyor
No difficulty

Biraz zorlanıyor
Some difficulty

Çok zorlanıyor/
hiç duyamıyor

A lot of difficulty/
cannot hear at all

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 60,0 29,4 10,6
Erkek-Male 100,0 60,2 29,8 10,0
Kadın-Female 100,0 59,8 29,2 11,0

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 63,7 26,7 9,6
Erkek-Male 100,0 63,8 28,5 7,7
Kadın-Female 100,0 63,7 25,4 11,0

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 60,1 29,1 10,8
     West Marmara  Erkek-Male 100,0 61,9 28,1 10,0

Kadın-Female 100,0 58,5 29,9 11,6
TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 60,9 32,0 7,1

Erkek-Male 100,0 60,6 33,5 5,9
Kadın-Female 100,0 61,2 30,7 8,1

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 62,0 26,8 11,2
        East Marmara Erkek-Male 100,0 62,5 26,8 10,7

Kadın-Female 100,0 61,6 26,8 11,6
TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 60,8 28,0 11,2
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 61,5 26,4 12,1

Kadın-Female 100,0 60,2 29,2 10,6
TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 61,4 27,5 11,1
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 59,5 28,6 11,9

Kadın-Female 100,0 63,0 26,5 10,5
TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 56,0 32,0 12,0
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 57,4 32,6 10,0

Kadın-Female 100,0 55,0 31,6 13,4
TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 55,8 31,8 12,4
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 55,0 33,8 11,2

Kadın-Female 100,0 56,3 30,2 13,5
TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 61,1 28,4 10,5
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 66,9 25,0 8,1

Kadın-Female 100,0 56,6 31,1 12,3
TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 51,9 32,7 15,4
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 53,3 31,7 15,0

Kadın-Female 100,0 50,9 33,4 15,7
TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 55,7 33,3 11,0
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 58,4 31,0 10,5

Kadın-Female 100,0 53,4 35,2 11,4
TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 52,2 33,8 14,0
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 50,2 31,7 18,1

Kadın-Female 100,0 53,8 35,3 10,9
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı 
        toplamı vermeyebilir.

                  Note. Figures in table may not add up to totals due
                            to rounding.
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6.17 Yaş grubu ve cinsiyete göre duymada zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons who have difficulty hearing by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Zorluk çekmiyor
No difficulty

Biraz zorlanıyor
Some difficulty

Çok zorlanıyor/
hiç duyamıyor
A lot of difficulty/

cannot hear at all

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 75,9 19,0 5,1
Erkek-Male 100,0 76,2 19,1 4,7
Kadın-Female 100,0 75,6 19,0 5,4

50-64 Toplam-Total 100,0 85,8 12,5 1,7
Erkek-Male 100,0 85,2 13,1 1,7
Kadın-Female 100,0 86,4 12,0 1,6

65+ Toplam-Total 100,0 60,0 29,4 10,6
Erkek-Male 100,0 60,2 29,8 10,0
Kadın-Female 100,0 59,8 29,2 11,0

65-74 Toplam-Total 100,0 69,3 25,5 5,2
Erkek-Male 100,0 67,8 26,4 5,9

Kadın-Female 100,0 70,7 24,7 4,6

75+ Toplam-Total 100,0 43,3 36,5 20,2
Erkek-Male 100,0 44,4 36,9 18,7
Kadın-Female 100,0 42,5 36,3 21,2

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan
        dolayı toplamı vermeyebilir.

                         Note. Figures in table may not add up to totals
                                   due to rounding.
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6.18 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre konuşmada zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons who have difficulty speaking by SR Level 1 and sex, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Zorluk çekmiyor
No difficulty

Biraz zorlanıyor
Some difficulty

Çok zorlanıyor/
hiç konuşamıyor

A lot of difficulty/
cannot speak at all

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 86,7 11,1 2,2
Erkek-Male 100,0 87,5 10,5 2,0
Kadın-Female 100,0 86,0 11,7 2,3

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 89,2 8,9 2,0
Erkek-Male 100,0 90,6 7,9 1,6
Kadın-Female 100,0 88,1 9,6 2,3

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 84,2 13,3 2,5
     West Marmara  Erkek-Male 100,0 86,5 11,1 2,3

Kadın-Female 100,0 82,2 15,2 2,6
TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 89,4 9,1 1,5

Erkek-Male 100,0 89,5 8,8 1,7
Kadın-Female 100,0 89,3 9,3 1,4

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 86,0 11,0 2,9
        East Marmara Erkek-Male 100,0 86,1 11,1 2,8

Kadın-Female 100,0 86,0 11,0 3,0
TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 87,1 10,9 2,0
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 87,8 10,1 2,0

Kadın-Female 100,0 86,5 11,5 2,0
TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 91,1 7,8 1,1
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 90,3 8,8 0,9

Kadın-Female 100,0 91,7 7,1 1,2
TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 81,3 15,4 3,3
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 85,3 10,5 4,2

Kadın-Female 100,0 78,5 19,0 2,6
TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 84,6 13,2 2,2
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 84,3 13,3 2,4

Kadın-Female 100,0 84,8 13,1 2,1
TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 85,8 12,2 2,0
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 89,1 10,6 0,2(1)

Kadın-Female 100,0 83,1 13,5 3,4
TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 81,0 15,1 4,0
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 84,3 13,2 2,6

Kadın-Female 100,0 78,3 16,6 5,1
TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 77,5 20,0 2,6
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 80,2 17,7 2,2

Kadın-Female 100,0 75,1 21,9 3,0
TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 80,1 15,3 4,6
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 80,6 15,4 4,0

Kadın-Female 100,0 79,8 15,1 5,1
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı 
        toplamı vermeyebilir.

                 Note. Figures in table may not add up to totals due
                          to rounding.

(1) Gözlem sayısı yetersiz olduğundan ihtiyatla
      kullanılması tavsiye edilmektedir. 

                 (1) Since the number of observations is insufficient,
                       it is recommended to use it with caution.
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6.19 Yaş grubu ve cinsiyete göre konuşmada zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons who have difficulty speaking by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Zorluk çekmiyor
No difficulty

Biraz zorlanıyor
Some difficulty

Çok zorlanıyor/
hiç konuşamıyor

A lot of difficulty/
cannot speak at all

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 91,5 7,2 1,3
Erkek-Male 100,0 92,0 6,8 1,2
Kadın-Female 100,0 91,0 7,7 1,3

50-64 Toplam-Total 100,0 94,5 4,8 0,7
Erkek-Male 100,0 94,6 4,7 0,8
Kadın-Female 100,0 94,5 4,9 0,6

65+ Toplam-Total 100,0 86,7 11,1 2,2
Erkek-Male 100,0 87,5 10,5 2,0
Kadın-Female 100,0 86,0 11,7 2,3

65-74 Toplam-Total 100,0 91,6 7,4 1,1
Erkek-Male 100,0 91,3 7,3 1,4
Kadın-Female 100,0 91,8 7,4 0,8

75+ Toplam-Total 100,0 77,9 17,9 4,2
Erkek-Male 100,0 79,6 17,1 3,3
Kadın-Female 100,0 76,7 18,4 4,9

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan
        dolayı toplamı vermeyebilir.

                         Note. Figures in table may not add up to totals
                                   due to rounding.
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6.20 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre yürümede, merdiven çıkmada veya inmede zorluk yaşayan kişilerin oranı,  
        2023 
        Proportion of persons who have difficulty walking, climbing or descending stairs by SR Level 1 and sex, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Zorluk çekmiyor
No difficulty

Biraz zorlanıyor
Some difficulty

Çok zorlanıyor/
hiç yapamıyor

A lot of difficulty/
cannot do at all

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 32,8 40,1 27,1
Erkek-Male 100,0 44,2 37,6 18,2
Kadın-Female 100,0 23,6 42,1 34,3

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 39,2 36,2 24,6
Erkek-Male 100,0 50,5 33,5 15,9
Kadın-Female 100,0 30,9 38,2 30,9

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 35,9 42,9 21,1
     West Marmara  Erkek-Male 100,0 47,4 38,4 14,2

Kadın-Female 100,0 25,8 46,9 27,3
TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 37,1 43,2 19,7

Erkek-Male 100,0 49,8 37,8 12,5
Kadın-Female 100,0 26,3 47,8 25,9

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 32,4 38,2 29,4
        East Marmara Erkek-Male 100,0 41,8 36,6 21,5

Kadın-Female 100,0 24,6 39,4 36,0
TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 36,4 35,1 28,5
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 47,3 36,9 15,8

Kadın-Female 100,0 27,9 33,8 38,4
TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 26,9 41,6 31,5
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 38,5 40,1 21,4

Kadın-Female 100,0 17,7 42,8 39,5
TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 27,9 40,5 31,6
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 39,6 40,7 19,7

Kadın-Female 100,0 19,3 40,3 40,4
TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 26,4 45,6 28,0
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 38,0 42,2 19,8

Kadın-Female 100,0 17,1 48,3 34,6
TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 35,8 34,4 29,8
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 52,9 28,4 18,7

Kadın-Female 100,0 22,5 39,1 38,4
TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 24,2 40,5 35,3
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 32,2 40,0 27,8

Kadın-Female 100,0 17,9 40,8 41,3
TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 21,3 47,0 31,8
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 31,1 45,2 23,7

Kadın-Female 100,0 12,8 48,5 38,7
TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 29,0 37,8 33,2
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 38,0 36,6 25,4

Kadın-Female 100,0 22,1 38,7 39,2
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı 
        toplamı vermeyebilir.

                 Note. Figures in table may not add up to totals due
                          to rounding.
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6.21 Yaş grubu ve cinsiyete göre yürümede, merdiven çıkmada veya inmede zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons who have difficulty walking, climbing or descending stairs by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Zorluk çekmiyor
No difficulty

Biraz zorlanıyor
Some difficulty

Çok zorlanıyor/
hiç yapamıyor

A lot of difficulty/
cannot do at all

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 51,0 33,1 15,9
Erkek-Male 100,0 61,7 28,3 10,0
Kadın-Female 100,0 41,3 37,5 21,2

50-64 Toplam-Total 100,0 62,4 28,7 8,8
Erkek-Male 100,0 71,5 23,1 5,4
Kadın-Female 100,0 53,5 34,3 12,2

65+ Toplam-Total 100,0 32,8 40,1 27,1
Erkek-Male 100,0 44,2 37,6 18,2
Kadın-Female 100,0 23,6 42,1 34,3

65-74 Toplam-Total 100,0 40,8 40,3 19,0
Erkek-Male 100,0 52,5 35,8 11,6
Kadın-Female 100,0 30,3 44,2 25,4

75+ Toplam-Total 100,0 18,4 39,8 41,8
Erkek-Male 100,0 26,7 41,4 31,9
Kadın-Female 100,0 13,0 38,7 48,3

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan
        dolayı toplamı vermeyebilir.

                         Note. Figures in table may not add up to totals
                                   due to rounding.
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6.22 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre birşeyler taşımada veya tutmada zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons who have difficulty carrying or holding something by SR Level 1 and sex, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Zorluk çekmiyor
No difficulty

Biraz zorlanıyor
Some difficulty

Çok zorlanıyor/
hiç yapamıyor

A lot of difficulty/
cannot do at all

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 30,8 39,5 29,7
Erkek-Male 100,0 41,5 38,6 19,9
Kadın-Female 100,0 22,2 40,3 37,5

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 36,8 34,5 28,6
Erkek-Male 100,0 47,4 34,5 18,1
Kadın-Female 100,0 29,0 34,6 36,4

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 32,8 43,0 24,2
     West Marmara  Erkek-Male 100,0 41,9 42,6 15,5

Kadın-Female 100,0 24,7 43,4 31,9
TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 34,7 44,1 21,3

Erkek-Male 100,0 46,1 40,2 13,8
Kadın-Female 100,0 25,0 47,4 27,6

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 34,6 39,1 26,3
        East Marmara Erkek-Male 100,0 44,7 37,2 18,2

Kadın-Female 100,0 26,4 40,7 33,0
TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 33,0 34,1 32,9
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 45,6 33,9 20,5

Kadın-Female 100,0 23,2 34,3 42,5
TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 23,9 39,7 36,4
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 33,7 40,6 25,7

Kadın-Female 100,0 16,1 38,9 44,9
TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 27,8 39,2 33,0
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 39,8 39,3 20,9

Kadın-Female 100,0 19,0 39,2 41,8
TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 23,5 44,3 32,2
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 34,1 42,9 23,0

Kadın-Female 100,0 15,1 45,4 39,5
TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 35,2 30,9 33,8
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 52,8 27,5 19,7

Kadın-Female 100,0 21,5 33,6 44,9
TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 22,0 42,9 35,2
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 30,0 45,1 24,9

Kadın-Female 100,0 15,6 41,1 43,3
TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 17,1 47,2 35,7
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 24,3 47,9 27,8

Kadın-Female 100,0 10,9 46,6 42,4
TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 26,6 38,7 34,7
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 34,7 39,3 26,0

Kadın-Female 100,0 20,4 38,2 41,4
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı 
        toplamı vermeyebilir.

                 Note. Figures in table may not add up to totals due
                          to rounding.
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6.23 Yaş grubu ve cinsiyete göre birşeyler taşımada veya tutmada zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons who have difficulty carrying or holding something by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Zorluk çekmiyor
No difficulty

Biraz zorlanıyor
Some difficulty

Çok zorlanıyor/
hiç yapamıyor

A lot of difficulty/
cannot do at all

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 49,4 33,0 17,6
Erkek-Male 100,0 60,2 28,4 11,3
Kadın-Female 100,0 39,5 37,1 23,3

50-64 Toplam-Total 100,0 61,0 28,9 10,1
Erkek-Male 100,0 70,7 22,7 6,6
Kadın-Female 100,0 51,5 34,9 13,6

65+ Toplam-Total 100,0 30,8 39,5 29,7
Erkek-Male 100,0 41,5 38,6 19,9
Kadın-Female 100,0 22,2 40,3 37,5

65-74 Toplam-Total 100,0 38,5 40,5 21,0
Erkek-Male 100,0 49,5 37,4 13,1
Kadın-Female 100,0 28,8 43,2 28,0

75+ Toplam-Total 100,0 16,9 37,8 45,3
Erkek-Male 100,0 24,7 41,2 34,1
Kadın-Female 100,0 11,8 35,6 52,7

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan
        dolayı toplamı vermeyebilir.

                         Note. Figures in table may not add up to totals
                                   due to rounding.
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6.24 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre hareket kısıtlılığı nedeniyle yardımcı cihaz kullanma durumu, 2023 
        Status of using assistive devices due to mobility limitation by SR Level 1 and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Erkek
Male

Kadın
Female

Toplam
Total

Erkek
Male

Kadın
Female

TR-Türkiye-Türkiye 12,4 10,5 14,2 87,6 89,5 85,8

TR1 İstanbul 11,4 10,1 12,5 88,6 89,9 87,5

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  16,7 14,3 18,9 83,3 85,7 81,1

TR3 Ege
        Aegean 13,1 10,1 15,8 86,9 89,9 84,2

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 10,1 8,3 11,9 89,9 91,7 88,1

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 13,9 12,2 15,3 86,1 87,8 84,7

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 11,0 8,3 13,5 89,0 91,7 86,5

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 14,4 13,1 15,6 85,6 86,9 84,4

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 14,6 11,2 17,6 85,4 88,8 82,4

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea  13,5 12,3 14,5 86,5 87,7 85,5

TRA Kuzeydoğu Anadolu
         North East Anatolia 12,2 11,6 12,7 87,8 88,4 87,3

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 12,6 12,6 12,5 87,4 87,4 87,5

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 9,4 9,1 9,6 90,6 90,9 90,4

Hareket kısıtlılığı nedeniyle yardımcı 
cihaz kullanan fertler

Persons who use assistive devices due to 
limited mobility

Hareket kısıtlılığı nedeniyle yardımcı 
cihaz kullanmayan fertler

Persons who do not use assistive devices 
due to limited mobility
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6.25 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre hareket kısıtlılığı nedeniyle yardımcı cihaz kullanma durumu, 2023 
        Status of using assistive devices due to mobility limitation by SR Level 1 and sex, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Erkek
Male

Kadın
Female

Toplam
Total

Erkek
Male

Kadın
Female

TR-Türkiye-Türkiye 19,4 14,8 23,0 80,6 85,2 77,0

TR1 İstanbul 17,4 12,9 20,8 82,6 87,1 79,2

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  23,1 17,9 27,6 76,9 82,1 72,4

TR3 Ege
        Aegean 18,8 11,5 25,0 81,2 88,5 75,0

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 16,9 12,8 20,3 83,1 87,2 79,7

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 21,8 18,1 24,6 78,2 81,9 75,4

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 20,8 15,6 25,1 79,2 84,4 74,9

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 20,6 17,2 23,1 79,4 82,8 76,9

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 23,5 15,3 30,1 76,5 84,7 69,9

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea  14,8 12,6 16,4 85,2 87,4 83,6

TRA Kuzeydoğu Anadolu
         North East Anatolia 19,3 18,3 20,1 80,7 81,7 79,9

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 19,6 22,0 17,6 80,4 78,0 82,4

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 15,6 16,1 15,3 84,4 83,9 84,7

Hareket kısıtlılığı nedeniyle yardımcı 
cihaz kullanan fertler

Persons who use assistive devices due to 
limited mobility

Hareket kısıtlılığı nedeniyle yardımcı 
cihaz kullanmayan fertler

Persons who do not use assistive devices 
due to limited mobility
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6.26 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre yaşıtlarına göre öğrenmede, basit dört işlem yapmada, hatırlama veya  
        dikkatini toplamada zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons who have difficulty learning according to peers, performing four simple calculations,  
        remembering or concentrating by SR Level 1 and sex, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Zorluk çekmiyor
No difficulty

Biraz zorlanıyor
Some difficulty

Çok zorlanıyor/
hiç yapamıyor

A lot of difficulty/
cannot do at all

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 50,5 35,6 13,8
Erkek-Male 100,0 59,4 32,0 8,7
Kadın-Female 100,0 43,5 38,5 18,0

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 60,0 29,6 10,4
Erkek-Male 100,0 69,5 23,9 6,5
Kadın-Female 100,0 53,0 33,8 13,2

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 47,2 37,7 15,1
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 54,2 33,4 12,4

Kadın-Female 100,0 41,0 41,5 17,5
TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 58,3 32,0 9,7

Erkek-Male 100,0 65,9 29,3 4,8
Kadın-Female 100,0 51,9 34,3 13,8

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 52,6 35,5 11,8
        East Marmara Erkek-Male 100,0 61,8 30,3 7,9

Kadın-Female 100,0 45,1 39,9 15,0
TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 60,6 30,1 9,3
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 70,4 24,4 5,2

Kadın-Female 100,0 53,1 34,4 12,5
TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 45,7 38,5 15,8
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 55,6 36,1 8,4

Kadın-Female 100,0 37,8 40,4 21,8
TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 38,6 43,5 18,0
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 45,7 42,5 11,8

Kadın-Female 100,0 33,3 44,2 22,5
TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 40,2 45,7 14,1
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 47,8 42,9 9,3

Kadın-Female 100,0 34,1 47,9 18,0
TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 48,2 31,9 19,9
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 61,9 28,3 9,8

Kadın-Female 100,0 37,5 34,6 27,8
TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 37,1 38,4 24,5
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 45,4 36,2 18,4

Kadın-Female 100,0 30,5 40,1 29,4
TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 36,0 44,1 19,9
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 44,5 41,0 14,5

Kadın-Female 100,0 28,6 46,9 24,5
TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 38,3 37,7 24,0
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 45,9 35,9 18,2

Kadın-Female 100,0 32,5 39,0 28,4
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı 
        toplamı vermeyebilir.

                                          Note. Figures in table may not add up to totals due
                                                    to rounding.
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6.27 Yaş grubu ve cinsiyete göre yaşıtlarına göre öğrenmede, basit dört işlem yapmada, hatırlama veya dikkatini  
        toplamada zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons who have difficulty learning according to peers, performing four simple calculations,     
        remembering or concentrating by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Zorluk çekmiyor
No difficulty

Biraz zorlanıyor
Some difficulty

Çok zorlanıyor/
hiç yapamıyor

A lot of difficulty/
cannot do at all

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 66,7 25,9 7,3
Erkek-Male 100,0 74,5 21,2 4,3
Kadın-Female 100,0 59,7 30,2 10,1

50-64 Toplam-Total 100,0 76,8 19,9 3,3
Erkek-Male 100,0 82,9 15,2 1,9

Kadın-Female 100,0 70,9 24,5 4,7

65+ Toplam-Total 100,0 50,5 35,6 13,8
Erkek-Male 100,0 59,4 32,0 8,7
Kadın-Female 100,0 43,5 38,5 18,0

65-74 Toplam-Total 100,0 58,6 33,4 7,9
Erkek-Male 100,0 66,8 28,5 4,8

Kadın-Female 100,0 51,5 37,8 10,8

75+ Toplam-Total 100,0 36,1 39,5 24,4
Erkek-Male 100,0 43,8 39,3 16,9
Kadın-Female 100,0 30,9 39,7 29,4

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan
        dolayı toplamı vermeyebilir.

                         Note. Figures in table may not add up to totals
                                   due to rounding.
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6.28 Yaş grubu, cinsiyet ve sağlık kurulu rapor türüne göre sağlık kurulu raporu olan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons with medical board report by age group, sex and type of medical board report, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Görme
Seeing

İşitme
Hearing

Dil ve 
konuşma

Tongue 
and 

speaking
Ortopedik
Orthopedic

Zihinsel
Mental

Ruhsal 
veya 

duygusal
Spiritual or 
emotional

Kronik 
hastalıklar

Cronic 
diseases

Diğer
Other

TR-Türkiye-Türkiye 7,6 17,4 12,1 7,7 41,7 10,0 7,3 73,4 1,4

TR1 İstanbul 6,3 20,4 15,4 9,3 43,3 9,6 6,5 75,3 2,5

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  6,2 12,4 11,6 6,2 36,1 14,7 10,9 65,8 -

TR3 Ege
        Aegean 7,3 17,8 9,6 6,4 36,8 5,7 6,2 77,3 2,0

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 5,7 15,8 15,3 11,6 40,9 15,8 11,8 62,3 -

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 5,5 15,3 8,5 6,5 36,0 8,8 5,6 74,0 0,6

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 7,6 13,7 12,5 5,3 45,2 7,6 7,1 68,6 1,5

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 17,0 12,0 8,4 6,4 28,3 6,6 7,3 87,2 0,9

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 6,8 13,8 10,0 8,3 43,1 15,6 8,7 69,0 2,5

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea  7,7 24,9 7,0 8,2 53,4 18,6 7,3 77,2 -

TRA Kuzeydoğu Anadolu
         North East Anatolia 9,2 20,4 15,9 6,8 58,1 7,5 5,8 74,0 0,6

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 11,3 20,8 12,6 7,0 44,3 10,8 3,5 73,1 1,7

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 10,8 25,9 18,6 11,3 54,8 11,2 7,4 69,2 1,3

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.

Sağlık 
kurulu 

raporu olan 
kişiler

Persons with
medical 

board report

Sağlık kurulu rapor türü
Type of medical board report
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6.29 Yaş grubu, cinsiyet ve sağlık kurulu rapor türüne göre sağlık kurulu raporu olan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons with medical board report by age group, sex and type of medical board report, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Görme
Seeing

İşitme
Hearing

Dil ve 
konuşma

Tongue 
and 

speaking
Ortopedik
Orthopedic

Zihinsel
Mental

Ruhsal 
veya 

duygusal
Spiritual or 
emotional

Kronik 
hastalıklar

Chronic 
diseases

Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 7,6 17,4 12,1 7,7 41,7 10,0 7,3 73,4 1,4
Erkek-Male 8,3 16,7 12,3 7,5 39,4 9,4 8,0 70,6 1,7
Kadın-Female 7,0 18,1 12,0 8,1 44,2 10,6 6,5 76,4 1,0

50-64 Toplam-Total 6,9 12,9 9,8 5,9 36,1 8,6 7,1 70,1 1,3
Erkek-Male 8,0 11,3 10,0 6,3 36,8 9,6 7,9 67,3 1,9

Kadın-Female 5,8 15,2 9,4 5,5 35,3 7,3 6,0 74,1 0,5

65+ Toplam-Total 8,7 23,0 15,2 10,0 48,7 11,7 7,6 77,6 1,4
Erkek-Male 8,7 25,7 15,9 9,3 43,7 9,1 8,2 76,2 1,5
Kadın-Female 8,7 20,9 14,5 10,6 52,7 13,9 7,1 78,7 1,4

65-74 Toplam-Total 7,3 19,7 8,9 7,1 39,9 7,5 6,4 78,0 1,3
Erkek-Male 7,6 24,0 12,2 7,8 36,3 5,3 7,4 76,0 2,2

Kadın-Female 7,0 15,6 5,7 6,5 43,4 9,5 5,5 79,8 0,4

75+ Toplam-Total 11,3 26,9 22,5 13,4 58,8 16,7 8,8 77,1 1,5
Erkek-Male 11,2 28,0 21,2 11,5 54,2 14,4 9,3 76,4 0,4
Kadın-Female 11,3 26,1 23,3 14,6 61,9 18,1 8,6 77,6 2,3

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.       Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.

Sağlık 
kurulu 

raporu olan 
kişiler

Persons with
medical 

board report

Sağlık kurulu rapor türü
Type of medical board report
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6.30 Düzenli kullanılan reçeteli/raporlu ilacı olan kişilerin oranı ile ilaçlarını düzenli kullanabilme durumları, 2023 
        Proportion of persons who have prescription/reported medicines that are used regularly and their ability to use their    
        medicines regularly, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

İlaçlarını 
doğru zamanda 

doğru dozda kendi 
alabilen kişiler

Persons who can 
take their own 

medications at the 
right time and in the 

right dose

Önceden 
hazırlandığında 
ilaçlarını kendi 
alabilen kişiler

Persons who can 
take their own 

medications if their 
medications are 

prepared beforehand

İlaçlarını kendi 
alamayan kişiler
Persons who can 
not take their own 

medications

Toplam-Total Toplam-Total 64,1 100,0 91,4 4,0 4,6
Erkek-Male 55,9 100,0 92,7 3,5 3,8
Kadın-Female 71,4 100,0 90,4 4,4 5,2

50-64 Toplam-Total 54,2 100,0 96,8 1,9 1,3
Erkek-Male 45,9 100,0 96,4 2,0 1,6
Kadın-Female 62,4 100,0 97,0 1,8 1,1

65+ Toplam-Total 79,8 100,0 85,5 6,4 8,2
Erkek-Male 73,9 100,0 88,5 5,2 6,2
Kadın-Female 84,5 100,0 83,3 7,2 9,5

65-74 Toplam-Total 76,3 100,0 93,0 3,6 3,4
Erkek-Male 70,1 100,0 93,9 3,2 2,9

Kadın-Female 81,7 100,0 92,3 3,9 3,8

75+ Toplam-Total 86,1 100,0 73,5 10,8 15,7
Erkek-Male 81,7 100,0 78,8 9,0 12,3
Kadın-Female 89,0 100,0 70,3 11,9 17,9

Toplam
Total

İlaçların düzenli kullanılma durumu
Regular use of medications

Düzenli 
kullanılan 

reçeteli/raporlu 
ilacı olan kişiler

Persons who 
have prescription/

reported 
medicines that 

are used regularly

 Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı
          vermeyebilir.

              Note. Figures in table may not add up to totals due to
                        rounding.
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6.31 Reçeteli/raporlu ilacı olan kişilerin ilaçlarını düzenli kullanamama nedenleri, 2023 
        Reasons why persons with prescription/reported medications do not use their medications regularly, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Öğün saatlerine 
göre ilaç saatlerinin 
düzenlenememesi

Not regulating 
medication hours 
according to meal 

times

Uyku düzenine göre ilaç 
saatlerinin düzenlenememesi 

(sabah erken kalkamama/gece 
erken yatamama nedeniyle)

Not regulating medication hours 
according to sleep patterns (due to 
not being able to get up early in the 
morning/not being able to go to bed 

early at night)

İlaç saatlerinin 
atlanması/

hatırlanmaması
Missing/not 

remembering 
medication times

Birden fazla ilaç 
kullanımı nedeniyle 

ilaçların ve 
saatlerinin 

karıştırılması
Mixing up medications 

and times due to 
taking more than one 

medication
Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 24,3 4,0 44,5 24,9 2,2
Erkek-Male 100,0 24,5 3,7 47,3 22,1 2,4
Kadın-Female 100,0 24,2 4,2 43,0 26,5 2,1

50-64 Toplam-Total 100,0 29,7 6,1 35,6 25,7 2,9
Erkek-Male 100,0 34,2 5,8 38,7 18,5 2,9

Kadın-Female 100,0 25,8 6,4 32,8 32,2 2,9

65+ Toplam-Total 100,0 23,0 3,5 46,7 24,7 2,0
Erkek-Male 100,0 21,2 2,9 50,3 23,4 2,2
Kadın-Female 100,0 23,9 3,8 45,0 25,4 1,9

65-74 Toplam-Total 100,0 24,5 4,3 46,7 22,1 2,6
Erkek-Male 100,0 24,3 2,5 53,9 16,7 2,5

Kadın-Female 100,0 24,6 5,3 42,3 25,2 2,6

75+ Toplam-Total 100,0 22,4 3,2 46,7 25,9 1,8
Erkek-Male 100,0 19,5 3,1 48,5 26,8 2,0
Kadın-Female 100,0 23,6 3,3 46,0 25,4 1,7

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.                                                                    Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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6.32 İBBS 1. Düzeye göre genellikle ilk başvurulan sağlık kurumu ya da kuruluşu, 2023 
        Primary health institution or organization usually consulted by SR Level 1, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Aile hekimi/
aile sağlığı 

merkezi
Family doctor/

family health 
center

Devlet/şehir 
hastanesi
Public/city 

hospital

Üniversite 
hastanesi
University 

hospital

Özel hastane/
poliklinik/

tıp merkezi/
muayenehane

Private 
hospital/polyclinic/

medical center/clinic
Diğer (1)

Other (1)

TR Türkiye-Türkiye 100,0 44,7 47,7 2,2 5,1 0,3

TR1 İstanbul 100,0 41,1 46,6 1,3 10,6 0,4

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  100,0 47,2 46,9 1,9 3,5 0,5

TR3 Ege
        Aegean 100,0 51,0 40,4 2,9 5,4 0,4

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 100,0 48,1 43,5 2,2 6,0 0,3

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 100,0 45,1 46,0 3,1 5,2 0,6

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 100,0 52,7 41,4 1,6 4,0 0,2

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 100,0 44,3 50,7 2,6 2,3 0,1

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 100,0 41,6 54,1 1,7 2,5 0,1

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 100,0 42,1 54,4 1,6 1,6 0,4

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 100,0 38,3 56,8 4,2 0,6 0,1

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 100,0 25,7 68,1 5,1 0,8 0,3

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 100,0 29,6 66,7 1,3 2,3 0,1
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı              Note. Figures in table may not add up to totals due to
         toplamı vermeyebilir.                      rounding.

           (1) Includes doctor at work, home healthcare, traditional
       geleneksel yöntemler/tamamlayıcı tıp vb.                  methods/complementary medicine etc.
       içermektedir.

(1) Çalışılan kurum doktoru, evde sağlık hizmeti,
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6.33 İBBS 1. Düzeye göre genellikle ilk başvurulan sağlık kurumu ya da kuruluşu, 2023 
        Primary health institution or organization usually consulted by SR Level 1, 2023 
        [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over]  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Aile hekimi/
aile sağlığı 

merkezi
Family doctor/

family health 
center

Devlet/şehir 
hastanesi
Public/city 

hospital

Üniversite 
hastanesi
University 

hospital

Özel hastane/
poliklinik/

tıp merkezi/
muayenehane

Private 
hospital/polyclinic/

medical center/clinic
Diğer (1)

Other (1)

TR Türkiye-Türkiye 100,0 44,4 48,3 2,3 4,8 0,3

TR1 İstanbul 100,0 39,0 47,6 2,0 10,9 0,5

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  100,0 49,7 44,4 1,4 3,9 0,6

TR3 Ege
        Aegean 100,0 51,8 40,4 2,6 5,0 0,2

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 100,0 47,1 44,8 2,6 5,2 0,3

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 100,0 45,4 44,8 4,1 5,3 0,4

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 100,0 51,5 43,1 1,4 3,8 0,2

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 100,0 41,7 54,1 2,2 2,1 -

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 100,0 41,0 55,1 1,3 2,4 0,1

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 100,0 39,5 55,8 1,9 2,1 0,5

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 100,0 33,9 61,0 4,2 0,8 0,2

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 100,0 26,0 68,7 4,2 0,8 0,2

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 100,0 29,9 66,2 1,5 2,4 -
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı              Note. Figures in table may not add up to totals due to
         toplamı vermeyebilir.                      rounding.

           (1) Includes doctor at work, home healthcare, traditional
       geleneksel yöntemler/tamamlayıcı tıp vb.                  methods/complementary medicine etc.
       içermektedir.
- Bilgi yoktur.            - Denotes magnitude null.

(1) Çalışılan kurum doktoru, evde sağlık hizmeti,
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6.34 Yaş grubu ve cinsiyete göre genellikle ilk başvurulan sağlık kurumu ya da kuruluşu, 2023 
        Primary health institution or organization usually consulted by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Aile hekimi/
aile sağlığı 

merkezi
Family 

doctor/Family 
health center

Devlet/şehir 
hastanesi
Public/city 

hospital

Üniversite 
hastanesi
University 

hospital

Özel hastane/
poliklinik/

tıp merkezi/
muayenehane

Private 
hospital/polyclinic/

medical center/clinic
Diğer (1)

Other (1)

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 44,7 47,7 2,2 5,1 0,3
Erkek-Male 100,0 44,1 48,1 2,1 5,3 0,4
Kadın-Female 100,0 45,2 47,4 2,2 5,0 0,3

50-64 Toplam-Total 100,0 44,9 47,4 2,1 5,3 0,4
Erkek-Male 100,0 43,1 48,6 2,0 5,8 0,5

Kadın-Female 100,0 46,6 46,2 2,2 4,7 0,2

65+ Toplam-Total 100,0 44,4 48,3 2,3 4,8 0,3
Erkek-Male 100,0 45,9 47,3 2,4 4,2 0,2
Kadın-Female 100,0 43,2 49,0 2,2 5,3 0,3

65-74 Toplam-Total 100,0 47,1 46,3 2,4 4,2 0,1
Erkek-Male 100,0 48,0 45,8 2,4 3,7 0,1

Kadın-Female 100,0 46,4 46,6 2,4 4,5 0,1

75+ Toplam-Total 100,0 39,4 51,9 2,0 6,0 0,6
Erkek-Male 100,0 41,5 50,5 2,3 5,2 0,5
Kadın-Female 100,0 38,0 52,8 1,9 6,5 0,8

(1) Çalışılan kurum doktoru, evde sağlık hizmeti,            (1) Includes doctor at work, home healthcare, traditional
      geleneksel yöntemler/tamamlayıcı tıp vb.                  methods/complementary medicine etc.
      içermektedir.

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı
        vermeyebilir.  

             Note. Figures in table may not add up to totals due to
                      rounding.
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6.35 Yaş grubu ve cinsiyete sağlık hizmeti almada zorluk çeken kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons having difficulty in getting health care by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Sağlık kurum/
kuruluşu ya da 

hastaneye ulaşım
Transportation to a 

healthcare institution/
organization or hospital

Doktor, hemşire, 
sekreter vb. sağlık 

çalışanları ile iletişim
Communication 
with healthcare 

professionals; doctor, 
nurse, secretary, etc. 

Randevu alma
Make an 

appointment

İstediği doktora 
muayene olma
To be examined 
by the doctor of 

his/her choice

Toplam-Total Toplam-Total 24,5 14,0 50,3 31,3
Erkek-Male 20,8 12,4 48,8 30,5
Kadın-Female 27,9 15,6 51,7 32,1

50-64 Toplam-Total 20,3 12,0 49,9 31,3
Erkek-Male 17,6 11,2 48,5 30,5

Kadın-Female 22,8 12,7 51,2 32,1

65+ Toplam-Total 31,4 17,4 51,1 31,3
Erkek-Male 26,5 14,4 49,4 30,3
Kadın-Female 35,3 19,8 52,4 32,1

65-74 Toplam-Total 27,7 14,1 50,6 30,3
Erkek-Male 23,6 12,4 49,5 30,3

Kadın-Female 31,3 15,7 51,5 30,4

75+ Toplam-Total 38,0 23,3 52,0 33,1
Erkek-Male 32,6 18,8 49,2 30,4
Kadın-Female 41,6 26,4 53,8 34,9
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6.35 Yaş grubu ve cinsiyete sağlık hizmeti almada zorluk çeken kişilerin oranı, 2023 (devam) 
        Proportion of persons having difficulty in getting health care by age group and sex, 2023 (continued) 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Sağlık hizmeti 
sırasında evrak 
işlerini yapma

Doing paperwork 
during healthcare

Sıra bekleme
Waiting in line

Muayene 
sürelerinin 

kısıtlı olması
Limited 

examination 
times

İlaç alma süreci
The process of 

taking medication

Sağlık kurum/
kuruluşunun 

fiziksel şartları;
asansör, merdiven,

sedye vb.
Physical conditions

of the health institution/
organization;

elevator, stairs,
stretcher, etc.

Toplam-Total Toplam-Total 18,7 29,4 23,6 9,0 11,6
Erkek-Male 15,2 27,5 22,4 7,4 8,5
Kadın-Female 22,0 31,0 24,7 10,4 14,5

50-64 Toplam-Total 15,0 27,4 23,0 7,5 8,3
Erkek-Male 12,7 26,4 21,9 6,6 6,5

Kadın-Female 17,2 28,4 24,0 8,4 10,0

65+ Toplam-Total 24,8 32,5 24,7 11,4 17,0
Erkek-Male 19,5 29,6 23,4 8,9 12,1
Kadın-Female 29,0 34,8 25,7 13,3 20,9

65-74 Toplam-Total 20,8 30,3 23,1 8,7 13,1
Erkek-Male 16,3 27,9 22,5 7,3 9,1

Kadın-Female 24,8 32,4 23,6 9,9 16,6

75+ Toplam-Total 32,0 36,5 27,5 16,3 24,1
Erkek-Male 26,4 33,1 25,2 12,4 18,7
Kadın-Female 35,8 38,8 29,1 19,0 27,8
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6.36 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ay içinde aşı olan kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons vaccinated in the last 12 months by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Grip aşısı
Flu vaccine

Zatürre (pnömokok) aşısı 
Pneumonia vaccine

Toplam-Total Toplam-Total 10,6 2,4
Erkek-Male 11,5 2,4
Kadın-Female 9,8 2,3

50-64 Toplam-Total 4,9 1,4
Erkek-Male 5,3 1,5

Kadın-Female 4,4 1,4

65+ Toplam-Total 19,8 3,8
Erkek-Male 22,6 4,1
Kadın-Female 17,6 3,6

65-74 Toplam-Total 19,3 3,6
Erkek-Male 21,6 3,5

Kadın-Female 17,3 3,7

75+ Toplam-Total 20,7 4,3
Erkek-Male 24,6 5,4
Kadın-Female 18,1 3,5
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6.37 Yaş grubu ve cinsiyete göre tütün mamulü kullanma durumu, 2023 
        Tobacco product use by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Her gün 
kullanan

Daily
smoker

Ara sıra
kullanan

Occasional
smoker

Daha önce
kullanan

Used to
smoke

Hiç kullanmayan (1)

Never smoked (1)

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 21,6 2,9 17,1 58,3
Erkek-Male 100,0 33,8 3,5 28,4 34,2
Kadın-Female 100,0 10,6 2,4 6,8 80,2

50-64 Toplam-Total 100,0 28,1 3,5 14,7 53,8
Erkek-Male 100,0 41,5 3,8 22,3 32,4

Kadın-Female 100,0 14,8 3,2 7,1 74,8

65+ Toplam-Total 100,0 11,3 2,1 21,0 65,6
Erkek-Male 100,0 20,0 3,0 39,4 37,6
Kadın-Female 100,0 4,3 1,3 6,4 88,0

65-74 Toplam-Total 100,0 14,3 2,4 21,4 61,8
Erkek-Male 100,0 24,0 3,4 37,8 34,7

Kadın-Female 100,0 5,8 1,6 6,9 85,7

75+ Toplam-Total 100,0 5,8 1,4 20,4 72,5
Erkek-Male 100,0 11,6 2,2 42,6 43,7
Kadın-Female 100,0 2,0 0,8 5,6 91,6

Note 1. Figures in table may not add up to totals due 
             to rounding.
        2. Tobacco product includes cigarettes, rolled
            cigarettes, cigars, pipes, heated tobacco 
            products, hookah, etc., excludes electronic 
            cigarettes etc.

(1) Those who have only tried it are taken as 
      "never used". 

Not 1. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı
           vermeyebilir.

      2. Tütün mamulü sigara, sarma sigara, puro, pipo, ısıtmalı
          tütün ürünleri, nargile vb. kapsamakta olup elektronik 
          sigara vb. hariçtir.

(1) Sadece denemiş olanlar "hiç kullanmadı" olarak alınmıştır.
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6.38 Yaş grubu, cinsiyet ve tütün mamulü kullanmaya başlama yaşına göre kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons by age group, sex and age of beginning to use tobacco products, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total <13 13-17 18-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50+

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 8,0 33,5 14,4 27,7 7,1 4,4 1,5 1,4 0,8 1,2
Erkek-Male 100,0 9,8 37,5 14,6 27,7 5,4 2,5 0,8 0,7 0,4 0,6
Kadın-Female 100,0 2,3 21,6 13,7 27,8 12,1 10,2 3,6 3,4 2,2 3,1

50-64 Toplam-Total 100,0 8,0 33,6 14,9 27,3 7,3 4,3 1,3 1,3 0,9 1,0
Erkek-Male 100,0 10,0 37,7 15,0 27,1 5,4 2,5 0,7 0,7 0,4 0,6

Kadın-Female 100,0 2,8 22,7 14,8 27,9 12,2 9,2 2,8 2,9 2,4 2,1

65+ Toplam-Total 100,0 7,9 33,3 13,2 28,5 6,6 4,7 2,0 1,5 0,6 1,7
Erkek-Male 100,0 9,6 37,0 13,9 28,8 5,4 2,6 1,1 0,7 0,3 0,6
Kadın-Female 100,0 0,8 18,0 10,2 27,3 11,7 13,2 6,0 4,8 1,7 6,1

65-74 Toplam-Total 100,0 8,1 33,8 13,9 28,4 6,0 4,3 1,8 1,5 0,6 1,6
Erkek-Male 100,0 10,0 37,1 14,5 28,7 4,9 2,2 0,9 0,7 0,3 0,7

Kadın-Female 100,0 0,8 20,5 11,3 27,2 10,6 12,4 5,4 5,0 1,6 5,2

75+ Toplam-Total 100,0 7,2 32,1 11,4 28,8 8,2 5,8 2,7 1,3 0,6 1,9
Erkek-Male 100,0 8,6 36,7 12,3 29,1 6,7 3,6 1,6 0,7 0,3 0,5
Kadın-Female 100,0 1,0 11,5 7,3 27,5 15,0 15,4 7,8 4,2 2,0 8,2

   Note 1. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
            2. Tobacco product includes cigarettes, rolled cigarettes, 
                cigars, pipes, heated tobacco products, hookah, etc., 
                excludes electronic cigarettes etc.

Başlama yaşı
Age of beginning

Not 1. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.
       2. Tütün mamulü sigara, sarma sigara, puro, pipo, ısıtmalı tütün
          ürünleri, nargile vb. kapsamakta olup elektronik sigara vb.
          hariçtir.
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6.39 Alkollü içecek kullanan kişilerin oranı ve alkollü içecek kullanma sıklığı, 2023 
        Proportion of persons who drink alcoholic beverages and frequency of alcohol use, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Alkollü 
içecek 

kullanmayan 
kişiler

Persons who 
does not drink 

alcoholic 
beverages

Her gün/
hemen hemen 

her gün
Every day/

Almost every day

Haftada
1-2 gün

1-2 days a 
week

Ayda
2-3 gün
2-3 days 

per month

Ayda
bir kere

1 time per 
month

Son 12 ay içinde 
alkollü içecek 

içmeyen kişiler, 
daha önce içip artık 

içmeyen kişiler
Persons who have not 

drunk alcoholic 
beverages in the last 
12 months, persons 

who used to drink

Son 12 ay içinde 
alkollü içecek 

içmeyen kişiler/ 
hayatı boyunca 

sadece birkaç 
yudum içen ya da 

deneyen kişiler
Persons who have not 

drunk alcoholic 
beverages in the last 12 

months/persons who 
have only had or tried a 

few sips in their life

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 86,2 0,6 1,8 1,5 3,5 3,5 2,9
Erkek-Male 100,0 75,0 1,2 3,4 2,5 5,9 6,7 5,2
Kadın-Female 100,0 96,3 0,0 0,4 0,5 1,3 0,6 0,8

50-64 Toplam-Total 100,0 85,1 0,6 2,3 1,8 4,3 3,4 2,6
Erkek-Male 100,0 74,6 1,1 4,1 3,0 6,9 6,1 4,2
Kadın-Female 100,0 95,3 0,0 0,5 0,6 1,8 0,7 0,9

65+ Toplam-Total 100,0 88,0 0,6 1,1 0,9 2,2 3,8 3,4
Erkek-Male 100,0 75,7 1,4 2,1 1,7 4,2 7,9 6,9
Kadın-Female 100,0 97,8 0,0 0,2 0,3 0,5 0,5 0,5

65-74 Toplam-Total 100,0 86,2 0,8 1,4 1,3 2,7 4,0 3,5
Erkek-Male 100,0 73,5 1,7 2,7 2,3 4,9 7,9 7,0
Kadın-Female 100,0 97,4 - 0,3 0,4 0,7 0,6 0,5

75+ Toplam-Total 100,0 91,2 0,3 0,5 0,3 1,3 3,3 3,1
Erkek-Male 100,0 80,4 0,6 1,0 0,5 2,7 7,9 6,8
Kadın-Female 100,0 98,5 0,1 0,1 0,1 0,3 0,3 0,6

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.

Alkollü içecek kullanma sıklığı
Frequency of alcohol use
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6.40 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin gün içindeki fiziksel durumu, 2023 
        Physical condition of persons during the day by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Çoğunlukla 
oturan veya 

duran
Mostly sitting

or standing

Çoğunlukla yürüyüş 
veya orta derecede 

fiziksel güç gerektiren 
işler yapan

Doing tasks that 
require mostly

walking or moderate 
physical strength

Çoğunlukla ağır iş 
veya fiziksel güç 

gerektiren işler 
yapan

Doing work that 
often requires heavy 

labor or physical 
strength

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 43,9 52,1 3,9
Erkek-Male 100,0 35,3 58,4 6,3
Kadın-Female 100,0 51,8 46,5 1,7

50-64 Toplam-Total 100,0 34,2 60,0 5,8
Erkek-Male 100,0 27,1 63,8 9,0

Kadın-Female 100,0 41,2 56,3 2,5

65+ Toplam-Total 100,0 59,5 39,5 0,9
Erkek-Male 100,0 50,0 48,6 1,4
Kadın-Female 100,0 67,1 32,3 0,6

65-74 Toplam-Total 100,0 50,6 48,2 1,2
Erkek-Male 100,0 41,6 56,6 1,8

Kadın-Female 100,0 58,5 40,8 0,7

75+ Toplam-Total 100,0 75,6 24,0 0,4
Erkek-Male 100,0 67,7 31,8 0,5
Kadın-Female 100,0 80,8 18,8 0,4

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı Note. Figures in table may not add up to totals 
         toplamı vermeyebilir.          due to rounding.
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6.41 Sağlık profesyoneli (hekim ya da diyetisyen) tarafından önerilen diyeti olan kişilerin oranı ve diyeti 
        uygulama durumları, 2023 
        Proportion of persons who have a diet recommended by a health professional (physician or dietitian) and their  
        status of following the diet, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Diyetini 
uygulayan 

kişiler
Persons who 

follow their diet

Diyetini kısmen 
uygulayan kişiler

Persons who 
follow their diet 

partially

Diyetini 
uygulayamayan 

kişiler
Persons who can 

not follow their 
diet

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 88,0 4,9 3,8 3,3
Erkek-Male 100,0 90,3 3,8 3,1 2,8
Kadın-Female 100,0 85,9 5,9 4,5 3,8

50-64 Toplam-Total 100,0 88,7 4,4 3,5 3,3
Erkek-Male 100,0 91,2 3,3 2,9 2,6
Kadın-Female 100,0 86,4 5,5 4,1 4,0

65+ Toplam-Total 100,0 86,8 5,7 4,2 3,3
Erkek-Male 100,0 88,8 4,8 3,4 3,0
Kadın-Female 100,0 85,2 6,5 4,9 3,4

65-74 Toplam-Total 100,0 86,3 5,6 4,4 3,7
Erkek-Male 100,0 88,9 4,5 3,3 3,3
Kadın-Female 100,0 83,9 6,6 5,4 4,1

75+ Toplam-Total 100,0 87,7 6,0 3,9 2,4
Erkek-Male 100,0 88,5 5,6 3,4 2,4
Kadın-Female 100,0 87,1 6,2 4,2 2,4

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı Note. Figures in table may not add up to totals due to
         vermeyebilir.           rounding.

Diyetin uygulanma durumu
Status of following the dietSağlık profesyoneli 

tarafından önerilen 
diyeti olmayan 

kişiler
Persons who does not 

have a diet 
recommemnded by a 

health professional
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6.42 Yaş grubu ve cinsiyete göre fiziksel aktivite, egzersiz veya spor yapma sıklığı ile sağlık nedeniyle  
        yapamayan kişilerin oranı, 2023 
        Frequency of doing physical activity, exercise or sports and proportion of persons who can never do due to health    
        reasons by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Her gün 
veya 

hemen 
hemen her 

gün
Every day
or almost 
every day

Haftada en az 
bir defa 

(ancak her 
gün değil)

At least once a 
week (but not 

every day)

Ayda
1-3 kez

1-3 times
a month

Nadiren
Rarely

Hiçbir 
zaman
Never

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 21,5 12,1 4,1 18,5 43,8 47,5
Erkek-Male 100,0 26,6 11,6 4,2 18,4 39,2 37,7
Kadın-Female 100,0 16,8 12,6 4,1 18,6 47,9 54,9

50-64 Toplam-Total 100,0 23,5 13,3 4,5 19,7 39,0 32,2
Erkek-Male 100,0 27,2 12,1 4,5 19,3 36,9 24,4

Kadın-Female 100,0 19,7 14,5 4,6 20,0 41,1 39,1

65+ Toplam-Total 100,0 18,3 10,2 3,4 16,7 51,4 66,2
Erkek-Male 100,0 25,5 10,8 3,6 16,8 43,3 58,0
Kadın-Female 100,0 12,5 9,8 3,2 16,7 57,8 71,1

65-74 Toplam-Total 100,0 21,8 11,6 3,8 18,2 44,6 57,4
Erkek-Male 100,0 28,7 11,4 4,0 18,3 37,7 49,0

Kadın-Female 100,0 15,7 11,8 3,7 18,1 50,7 63,0

75+ Toplam-Total 100,0 12,0 7,7 2,7 14,0 63,5 77,3
Erkek-Male 100,0 18,8 9,5 3,0 13,6 55,1 71,1
Kadın-Female 100,0 7,5 6,5 2,6 14,3 69,1 80,6

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı Note. Figures in table may not add up to totals due to
         vermeyebilir.            rounding.

Sağlık nedeni ile 
hiçbir zaman fiziksel 

aktivite, egzersiz 
veya spor 

yapamayan kişiler
 Persons who can 
never do physical 

activity, exercise or 
sports due to health 

reasons

Fiziksel aktivite, egzersiz veya spor yapma sıklığı
Frequency of doing physical activity, exercise or sports
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6.43 Yaş grubu, cinsiyet ve gece uykuda geçirilen saate göre kişilerin oranı, 2023 
        Proportion of persons by age group, sex and hours spent sleeping at night, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total 0-3 4 5 6 7 8 9 10+

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 1,6 3,9 8,7 19,1 25,7 31,3 5,3 4,3
Erkek-Male 100,0 1,3 3,2 7,5 19,4 26,6 32,3 5,4 4,2
Kadın-Female 100,0 2,0 4,5 9,8 18,9 24,9 30,4 5,2 4,4

50-64 Toplam-Total 100,0 1,2 3,2 7,5 18,9 27,3 33,7 4,9 3,3
Erkek-Male 100,0 0,9 2,8 6,6 19,1 28,6 34,1 4,8 3,3
Kadın-Female 100,0 1,5 3,6 8,4 18,6 26,1 33,3 5,0 3,4

65+ Toplam-Total 100,0 2,3 5,0 10,6 19,6 23,2 27,5 6,0 5,9
Erkek-Male 100,0 2,0 4,1 9,2 20,0 23,1 29,3 6,4 5,9
Kadın-Female 100,0 2,6 5,8 11,7 19,3 23,2 26,1 5,6 5,8

65-74 Toplam-Total 100,0 2,0 4,6 9,9 19,4 24,6 29,2 5,9 4,5
Erkek-Male 100,0 1,6 3,5 8,6 19,6 25,1 30,8 6,3 4,6

Kadın-Female 100,0 2,3 5,6 11,0 19,1 24,2 27,9 5,5 4,5

75+ Toplam-Total 100,0 2,9 5,8 11,9 20,0 20,6 24,4 6,1 8,3
Erkek-Male 100,0 2,9 5,4 10,4 20,7 19,0 26,1 6,6 8,9
Kadın-Female 100,0 2,9 6,1 12,9 19,5 21,7 23,2 5,8 7,9

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı     Note. Figures in table may not add up to totals due to
          vermeyebilir.                rounding.

Saat-Hour
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7.1 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve Lawton-Brody Enstrümental Günlük Yaşam Ölçeği bileşenlerine göre günlük           
      yaşam aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons who can do activities of daily living by SR Level 1, sex and the components of Lawton-  
      Brody Instrumental Activities of Daily Living Scale, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Telefon kullanabiliyor
Able to use telephone

Alışverişini kendi 
yapabiliyor

Able to shop on 
his/her own

Yemeğini
kendi

hazırlayabiliyor
Able to prepare

food on his/her own

Ev temizliği 
yapabiliyor

Able to housekeep

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 93,0 74,5 76,1 87,3
Erkek-Male 96,0 85,2 69,9 85,7
Kadın-Female 90,2 64,8 81,8 88,8

TR1 İstanbul Toplam-Total 96,1 79,6 80,4 89,7
Erkek-Male 98,0 87,6 75,5 88,7
Kadın-Female 94,5 72,4 84,8 90,7

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 92,2 81,7 81,4 90,1
      West Marmara  Erkek-Male 94,5 88,6 76,6 89,7

Kadın-Female 90,0 75,2 86,0 90,4
TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 93,2 77,7 82,0 90,0

Erkek-Male 96,1 87,3 77,7 90,5
Kadın-Female 90,6 68,9 85,9 89,5

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 93,7 76,9 79,6 89,8
        East Marmara Erkek-Male 95,9 85,2 74,7 89,4

Kadın-Female 91,6 69,1 84,2 90,1

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 96,5 79,5 81,9 90,7
         West Anatolia Erkek-Male 97,6 90,1 78,7 90,6

Kadın-Female 95,5 70,3 84,6 90,9

TR6 Akdeniz Toplam-Total 91,2 72,9 75,1 85,5
        Mediterranean Erkek-Male 95,2 83,2 67,7 81,8

Kadın-Female 87,5 63,7 81,9 88,8

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 93,0 69,0 70,3 85,7
        Central Anatolia Erkek-Male 95,7 86,8 61,7 82,2

Kadın-Female 90,5 53,1 78,1 88,9

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 90,1 70,0 70,1 85,5
         West Black Sea Erkek-Male 94,4 81,2 58,5 84,2

Kadın-Female 86,5 60,4 80,0 86,6

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 92,7 67,3 66,2 80,1
        East Black Sea  Erkek-Male 95,1 84,4 51,2 72,5

Kadın-Female 90,6 52,6 79,2 86,7

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 89,7 62,1 64,1 78,7
         North East Anatolia Erkek-Male 94,1 81,9 55,1 74,2

Kadın-Female 85,6 43,4 72,6 82,9

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 91,1 62,4 61,9 76,0
         Central East Anatolia Erkek-Male 95,8 79,2 51,9 69,6

Kadın-Female 86,6 46,3 71,4 82,1

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 86,8 61,8 60,5 82,1
         South East Anatolia Erkek-Male 94,8 75,0 57,1 80,8

Kadın-Female 79,2 49,2 63,8 83,3
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7.1 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve Lawton-Brody Enstrümental Günlük Yaşam Ölçeği bileşenlerine göre günlük           
      yaşam aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023 (devam) 
      Proportion of persons who can do activities of daily living by SR Level 1, sex and the components of Lawton-  
      Brody Instrumental Activities of Daily Living Scale, 2023 (continued) 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Çamaşır
yıkayabiliyor

Able to launder

Yolculuk
yapabiliyor

Able to travel

İlaçlarını kendi başına 
kullanabiliyor

Able to take medication on 
his/her own

Parasal işlerini 
yapabiliyor

Able to handle finances

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 84,1 88,5 91,4 86,3
Erkek-Male 78,9 93,5 92,7 94,1
Kadın-Female 88,8 83,9 90,4 79,2

TR1 İstanbul Toplam-Total 87,4 92,1 93,1 91,3
Erkek-Male 82,6 95,8 95,1 96,5
Kadın-Female 91,8 88,8 91,7 86,6

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 87,6 89,2 92,3 87,1
      West Marmara  Erkek-Male 84,7 92,8 92,9 93,0

Kadın-Female 90,4 85,9 91,8 81,5
TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 88,6 88,5 93,7 88,3

Erkek-Male 86,1 94,2 95,0 94,6
Kadın-Female 90,8 83,3 92,8 82,5

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 88,3 90,2 91,5 90,1
        East Marmara Erkek-Male 86,1 93,9 91,4 94,8

Kadın-Female 90,3 86,7 91,5 85,6

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 87,9 90,9 93,9 89,8
         West Anatolia Erkek-Male 83,7 95,8 94,6 95,8

Kadın-Female 91,6 86,8 93,4 84,7

TR6 Akdeniz Toplam-Total 82,3 85,3 90,2 84,6
        Mediterranean Erkek-Male 75,4 92,1 91,5 94,2

Kadın-Female 88,6 79,1 89,2 76,0

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 81,3 86,9 91,5 83,7
        Central Anatolia Erkek-Male 74,1 92,0 92,0 94,6

Kadın-Female 87,8 82,3 91,2 74,0

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 79,8 85,7 89,9 81,5
         West Black Sea Erkek-Male 72,3 91,5 91,4 92,1

Kadın-Female 86,2 80,7 89,0 72,6

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 75,0 88,4 91,4 80,4
        East Black Sea  Erkek-Male 60,8 93,3 92,8 93,2

Kadın-Female 87,3 84,2 90,4 69,3

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 71,3 85,3 85,1 78,6
         North East Anatolia Erkek-Male 61,7 92,1 88,1 92,6

Kadın-Female 80,4 78,9 83,2 65,5

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 70,1 83,6 86,5 76,9
         Central East Anatolia Erkek-Male 60,0 90,6 89,2 89,5

Kadın-Female 79,8 76,9 84,4 64,8

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 75,3 85,8 82,8 76,8
         South East Anatolia Erkek-Male 71,6 90,5 85,3 88,6

Kadın-Female 78,8 81,3 81,0 65,4
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7.2 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve Lawton-Brody Enstrümental Günlük Yaşam Ölçeği bileşenlerine göre günlük  
      yaşam aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons who can do activities of daily living by SR Level 1, sex and the components of Lawton-   
      Brody Instrumental Activities of Daily Living Scale, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Telefon kullanabiliyor
Able to use telephone

Alışverişini kendi 
yapabiliyor

Able to shop on 
his/her own

Yemeğini 
kendi 

hazırlayabiliyor
Able to prepare food on 

his/her own

Ev temizliği
yapabiliyor

Able to housekeep

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 85,7 55,1 61,1 76,6
Erkek-Male 91,2 71,7 57,0 76,7
Kadın-Female 81,3 41,7 64,3 76,5

TR1 İstanbul Toplam-Total 90,4 59,4 63,8 78,6
Erkek-Male 94,5 74,5 60,4 79,4
Kadın-Female 87,4 48,3 66,3 78,0

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 84,8 64,9 70,4 81,3
      West Marmara  Erkek-Male 88,4 77,6 67,6 83,0

Kadın-Female 81,5 53,6 72,9 79,8
TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 86,7 60,4 69,4 81,8

Erkek-Male 92,4 76,5 66,1 84,6
Kadın-Female 81,8 46,9 72,2 79,4

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 86,4 57,6 65,0 79,8
        East Marmara Erkek-Male 90,8 71,2 62,3 80,9

Kadın-Female 82,7 46,5 67,2 78,9

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 92,1 59,1 65,7 81,0
         West Anatolia Erkek-Male 94,3 77,5 65,0 84,3

Kadın-Female 90,4 44,8 66,4 78,4

TR6 Akdeniz Toplam-Total 82,4 52,5 59,9 74,7
        Mediterranean Erkek-Male 89,3 67,9 55,7 73,7

Kadın-Female 76,9 40,2 63,3 75,5

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 85,1 47,4 52,8 74,7
        Central Anatolia Erkek-Male 90,1 75,0 46,9 70,2

Kadın-Female 81,5 27,2 57,1 78,0

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 81,8 52,1 56,3 74,0
         West Black Sea Erkek-Male 89,9 67,2 46,5 73,6

Kadın-Female 75,4 40,0 64,2 74,4

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 86,8 50,4 54,9 71,6
        East Black Sea  Erkek-Male 91,5 75,0 44,7 66,6

Kadın-Female 83,2 31,1 62,8 75,6

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 80,4 42,5 46,3 63,1
         North East Anatolia Erkek-Male 88,9 63,3 39,6 58,4

Kadın-Female 73,6 26,0 51,6 66,9

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 83,0 40,9 42,6 60,5
         Central East Anatolia Erkek-Male 91,0 58,3 35,5 55,4

Kadın-Female 76,1 26,1 48,7 64,8

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 76,0 37,7 39,8 65,0
         South East Anatolia Erkek-Male 85,2 54,4 40,9 62,5

Kadın-Female 68,9 24,9 38,9 67,0
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7.2 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve Lawton-Brody Enstrümental Günlük Yaşam Ölçeği bileşenlerine göre günlük  
      yaşam aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023 (devam) 
      Proportion of persons who can do activities of daily living by SR Level 1, sex and the components of Lawton-   
      Brody Instrumental Activities of Daily Living Scale, 2023 (continued) 
      [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Çamaşır yıkayabiliyor
Able to launder

Yolculuk yapabiliyor
Able to travel

İlaçlarını kendi başına 
kullanabiliyor

Able to take medication on 
his/her own

Parasal işlerini 
yapabiliyor

Able to handle finances

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 72,8 76,3 85,5 74,0
Erkek-Male 68,0 86,0 88,5 87,5
Kadın-Female 76,7 68,6 83,3 63,2

TR1 İstanbul Toplam-Total 75,8 80,2 87,0 80,3
Erkek-Male 69,6 88,6 91,3 91,1
Kadın-Female 80,4 74,0 84,1 72,4

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 78,3 79,5 86,9 76,0
      West Marmara  Erkek-Male 76,2 85,6 88,9 87,2

Kadın-Female 80,2 74,1 85,3 66,1
TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 79,5 76,7 89,9 78,0

Erkek-Male 77,0 88,2 92,4 88,6
Kadın-Female 81,7 67,0 88,1 69,1

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 77,9 79,3 85,5 80,3
        East Marmara Erkek-Male 76,4 86,5 86,8 89,0

Kadın-Female 79,2 73,4 84,6 73,2

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 77,8 79,3 88,5 78,2
         West Anatolia Erkek-Male 75,4 89,7 90,1 89,4

Kadın-Female 79,7 71,2 87,6 69,6

TR6 Akdeniz Toplam-Total 70,4 71,6 82,9 71,0
        Mediterranean Erkek-Male 64,6 84,5 87,2 87,8

Kadın-Female 75,1 61,2 79,9 57,5

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 69,6 74,6 86,1 68,4
        Central Anatolia Erkek-Male 60,9 84,0 87,1 88,0

Kadın-Female 75,9 67,7 85,4 54,0

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 68,0 74,1 85,3 69,0
         West Black Sea Erkek-Male 61,1 84,4 88,8 85,7

Kadın-Female 73,4 66,0 82,9 55,6

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 67,5 78,6 85,8 68,9
        East Black Sea  Erkek-Male 55,0 88,2 89,3 89,9

Kadın-Female 77,3 71,2 83,4 52,4

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 54,3 72,2 76,7 64,0
         North East Anatolia Erkek-Male 43,9 83,3 81,3 82,5

Kadın-Female 62,6 63,5 73,4 49,2

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 56,1 69,9 78,9 61,8
         Central East Anatolia Erkek-Male 48,3 79,9 84,1 79,2

Kadın-Female 62,8 61,4 75,0 46,9

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 56,3 69,7 72,8 57,8
         South East Anatolia Erkek-Male 53,3 75,7 77,2 73,7

Kadın-Female 58,6 65,2 69,7 45,7
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7.3 Yaş grubu, cinsiyet ve Lawton-Brody Enstrümental Günlük Yaşam Ölçeği bileşenlerine göre günlük  
       yaşam aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023 
       Proportion of persons who can do activities of daily living by age group, sex and the components of Lawton-    
       Brody Instrumental Activities of Daily Living Scale, 2023 
       [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Telefon kullanabiliyor
Able to use telephone

Alışverişini 
kendi yapabiliyor

Able to shop on 
his/her own

Yemeğini
kendi

hazırlayabiliyor
Able to prepare

food on his/her own

Ev temizliği
yapabiliyor

Able to 
housekeep

Toplam-Total Toplam-Total 93,0 74,5 76,1 87,3
Erkek-Male 96,0 85,2 69,9 85,7
Kadın-Female 90,2 64,8 81,8 88,8

50-64 Toplam-Total 97,5 86,7 85,5 94,0
Erkek-Male 98,7 92,7 77,1 90,7

Kadın-Female 96,3 80,7 93,8 97,2

65+ Toplam-Total 85,7 55,1 61,1 76,6
Erkek-Male 91,2 71,7 57,0 76,7
Kadın-Female 81,3 41,7 64,3 76,5

65-74 Toplam-Total 93,0 68,1 72,9 87,3
Erkek-Male 96,2 82,0 65,6 84,8

Kadın-Female 90,3 55,8 79,3 89,5

75+ Toplam-Total 72,5 31,6 39,9 57,5
Erkek-Male 80,6 50,1 39,1 59,8
Kadın-Female 67,1 19,4 40,4 56,0
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7.3 Yaş grubu, cinsiyet ve Lawton-Brody Enstrümental Günlük Yaşam Ölçeği bileşenlerine göre günlük  
       yaşam aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023 (devam) 
       Proportion of persons who can do activities of daily living by age group, sex and the components of Lawton-    
       Brody Instrumental Activities of Daily Living Scale, 2023 (continued) 
       [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Çamaşır yıkayabiliyor
Able to launder

Yolculuk 
yapabiliyor

Able to travel

İlaçlarını kendi 
başına 

kullanabiliyor
Able to take medication

on his/her own

Parasal 
işlerini 

yapabiliyor
Able to handle 

finances

Toplam-Total Toplam-Total 84,1 88,5 91,4 86,3
Erkek-Male 78,9 93,5 92,7 94,1
Kadın-Female 88,8 83,9 90,4 79,2

50-64 Toplam-Total 91,1 96,1 96,8 94,0
Erkek-Male 85,0 97,7 96,4 97,8
Kadın-Female 97,1 94,5 97,0 90,2

65+ Toplam-Total 72,8 76,3 85,5 74,0
Erkek-Male 68,0 86,0 88,5 87,5
Kadın-Female 76,7 68,6 83,3 63,2

65-74 Toplam-Total 83,0 87,0 93,0 84,5
Erkek-Male 75,6 93,1 93,9 93,8

Kadın-Female 89,6 81,5 92,3 76,2

75+ Toplam-Total 54,6 57,2 73,5 55,2
Erkek-Male 52,1 70,9 78,8 74,1
Kadın-Female 56,2 48,0 70,3 42,6
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7.4 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve KATZ Günlük Yaşam Aktiviteleri Ölçeği bileşenlerine göre günlük yaşam   
      aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons who can do activities of daily living by SR Level 1, sex and the components of KATZ Daily    
      Living Activities Scale, 2023 
      [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Kendi başına 
banyo 

yapabiliyor
Able to bath on 

his/her own

Kendi başına 
giyinebiliyor

Able to dress on 
his/her own

Kendi başına 
tuvaletini 

yapabiliyor
Able to toilet on 

his/her own

Kendi başına 
yataktan 

kanepeye 
geçebiliyor
Able to move 

from bed to 
chair on his/her 

own

Tuvaletini 
tutabiliyor

Able to control 
continence on 

his/her own

Yemeği kendi 
başına 

yiyebiliyor
Able to feed on 

his/her own

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 86,5 89,5 92,1 92,1 83,1 95,2
Erkek-Male 90,9 92,4 94,5 94,5 87,0 96,2
Kadın-Female 82,9 87,3 90,2 90,2 80,1 94,5

TR1 İstanbul Toplam-Total 87,6 89,6 91,5 92,4 87,5 94,8
Erkek-Male 92,6 92,8 94,7 95,8 90,8 96,3
Kadın-Female 84,0 87,2 89,1 89,9 85,0 93,7

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 88,3 89,7 92,4 91,9 85,7 93,5
      West Marmara  Erkek-Male 92,3 92,9 94,4 94,8 89,7 95,6

Kadın-Female 84,8 86,8 90,6 89,3 82,2 91,7
TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 88,8 92,2 94,1 94,1 86,2 97,2

Erkek-Male 91,9 94,0 96,1 95,8 89,4 97,5
Kadın-Female 86,1 90,6 92,5 92,7 83,6 96,9

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 87,9 91,6 93,6 94,0 85,1 96,5
        East Marmara Erkek-Male 91,5 93,9 95,3 95,8 88,2 97,5

Kadın-Female 85,0 89,7 92,2 92,5 82,5 95,7

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 87,6 90,6 93,3 92,2 82,7 95,5
         West Anatolia Erkek-Male 91,7 92,4 93,6 94,0 89,4 96,8

Kadın-Female 84,4 89,1 93,0 90,9 77,4 94,4

TR6 Akdeniz Toplam-Total 85,8 88,5 92,4 92,6 81,9 97,1
        Mediterranean Erkek-Male 91,1 91,6 95,3 94,5 86,4 97,4

Kadın-Female 81,5 86,0 90,1 91,0 78,2 96,8

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 86,2 90,1 92,5 91,7 76,7 94,8
        Central Anatolia Erkek-Male 90,4 91,7 94,1 94,1 79,5 94,9

Kadın-Female 83,1 89,0 91,3 90,0 74,7 94,7

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 84,0 88,7 91,7 91,4 79,6 94,4
         West Black Sea Erkek-Male 89,3 92,0 94,1 92,6 83,2 94,9

Kadın-Female 79,7 86,1 89,8 90,5 76,7 94,0

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 86,5 87,6 89,5 89,5 70,6 93,5
        East Black Sea  Erkek-Male 92,7 93,3 94,8 95,1 77,1 95,9

Kadın-Female 81,5 83,1 85,4 85,1 65,5 91,5

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 78,1 84,5 87,8 86,1 80,6 91,2
         North East Anatolia Erkek-Male 83,6 89,7 92,5 90,7 84,0 92,8

Kadın-Female 73,7 80,5 84,0 82,6 77,8 89,9

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 81,9 85,0 88,3 88,6 80,6 91,9
         Central East Anatolia Erkek-Male 86,9 88,6 91,5 91,1 82,9 93,4

Kadın-Female 77,6 81,9 85,6 86,3 78,6 90,7

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 81,2 84,8 87,6 87,7 84,2 91,4
         South East Anatolia Erkek-Male 85,6 87,3 89,8 89,7 86,7 91,3

Kadın-Female 77,9 83,0 86,0 86,2 82,3 91,5
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7.5 Yaş grubu, cinsiyet ve KATZ Günlük Yaşam Aktiviteleri Ölçeği bileşenlerine göre günlük yaşam  
       aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023 
       Proportion of persons who can do activities of daily living by age group, sex and the components of KATZ Daily    
       Living Activities Scale, 2023 
       [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Kendi başına 
banyo 

yapabiliyor
Able to bath on 

his/her own

Kendi başına 
giyinebiliyor

Able to dress on 
his/her own

Kendi başına 
tuvaletini 

yapabiliyor
Able to toilet on 

his/her own

Kendi başına 
yataktan 

kanepeye 
geçebiliyor
Able to move 

from bed to 
chair on his/her 

own

Tuvaletini 
tutabiliyor

Able to control 
continence on 

his/her own

Yemeği 
kendi başına 

yiyebiliyor
Able to feed on 

his/her own

Toplam-Total Toplam-Total 93,8 95,2 96,4 96,3 91,0 97,8
Erkek-Male 95,7 96,4 97,4 97,3 93,3 98,2
Kadın-Female 92,1 94,1 95,5 95,4 88,9 97,5

50-64 Toplam-Total 98,4 98,7 99,1 99,0 95,9 99,4
Erkek-Male 98,4 98,6 99,1 99,0 96,8 99,3

Kadın-Female 98,5 98,7 99,1 99,0 94,9 99,5

65+ Toplam-Total 86,5 89,5 92,1 92,1 83,1 95,2
Erkek-Male 90,9 92,4 94,5 94,5 87,0 96,2
Kadın-Female 82,9 87,3 90,2 90,2 80,1 94,5

65-74 Toplam-Total 94,5 95,8 96,9 96,5 89,6 98,2
Erkek-Male 95,9 96,5 97,7 97,4 92,1 98,4

Kadın-Female 93,2 95,2 96,2 95,8 87,5 98,0

75+ Toplam-Total 72,2 78,3 83,6 84,1 71,5 90,0
Erkek-Male 80,5 83,6 87,8 88,3 76,4 91,5
Kadın-Female 66,6 74,8 80,7 81,3 68,2 89,0
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8.1 Yaş grubu ve cinsiyete göre evde bakım desteğine ihtiyaç duyma durumuna göre kişilerin oranı, 2023 
      Proportion of persons by age group, sex and status of needing a care support at home, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evde bakım 
desteğine 

ihtiyacı var
Needs care 

support at home

Evde bakım 
desteğine 

ihtiyacı yok
No need for care 
support at home

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 9,9 90,1
Erkek-Male 100,0 7,6 92,4
Kadın-Female 100,0 12,0 88,0

50-64 Toplam-Total 100,0 5,9 94,1
Erkek-Male 100,0 4,9 95,1

Kadın-Female 100,0 6,8 93,2

65+ Toplam-Total 100,0 16,4 83,6
Erkek-Male 100,0 12,3 87,7
Kadın-Female 100,0 19,6 80,4

65-74 Toplam-Total 100,0 10,5 89,5
Erkek-Male 100,0 7,9 92,1

Kadın-Female 100,0 12,8 87,2

75+ Toplam-Total 100,0 26,9 73,1
Erkek-Male 100,0 21,5 78,5
Kadın-Female 100,0 30,4 69,6
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8.2 Yaş grubu, cinsiyet ve son 12 ay içinde evde bakım desteği alma durumuna göre kişilerin oranı, 
      2023 
      Proportion of persons by age group, sex and status of receiving care support at home in the last 12 
      months, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evde bakım 
desteği almış
Received care 

support at home

Evde bakım 
desteği almamış

Did not receive care 
support at home

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 1,3 98,7
Erkek-Male 100,0 0,9 99,1
Kadın-Female 100,0 1,6 98,4

50-64 Toplam-Total 100,0 0,5 99,5
Erkek-Male 100,0 0,4 99,6

Kadın-Female 100,0 0,5 99,5

65+ Toplam-Total 100,0 2,5 97,5
Erkek-Male 100,0 1,8 98,2
Kadın-Female 100,0 3,1 96,9

65-74 Toplam-Total 100,0 1,1 98,9
Erkek-Male 100,0 0,7 99,3

Kadın-Female 100,0 1,4 98,6

75+ Toplam-Total 100,0 5,1 94,9
Erkek-Male 100,0 4,1 95,9
Kadın-Female 100,0 5,8 94,2
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8.3 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ay içerisinde evde bakım desteği hizmeti alan kişilerin oranı ve aldıkları  
      bakımın türü, 2023 
      Proportion of persons who received care support services at home in the last 12 months by age group and sex and    
      the type of care they received, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

En az bir evde 
bakım desteği 

alan
Receives at least 

one support service 
at home

Öz bakım
Self care

Ev işleri
Housekeeping

Temel 
gereksinimler

Basic needs

Sağlık 
kuruluşlarına 

ulaşım
Transportation to 
health institutions

Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 1,3 42,7 64,5 47,8 59,1 0,2
Erkek-Male 0,9 37,6 55,7 42,0 57,4 -
Kadın-Female 1,6 45,3 69,1 50,9 60,1 0,4

50-64 Toplam-Total 0,5 30,1 63,7 44,1 49,4 -
Erkek-Male 0,4 23,5 54,5 44,8 54,1 -

Kadın-Female 0,5 35,0 70,3 43,7 46,0 -

65+ Toplam-Total 2,5 46,3 64,8 48,9 61,9 0,3
Erkek-Male 1,8 43,0 56,2 40,9 58,6 -
Kadın-Female 3,1 47,8 68,8 52,6 63,5 0,4

65-74 Toplam-Total 1,1 45,7 72,4 47,2 51,2 -
Erkek-Male 0,7 45,1 59,7 36,9 48,2 -

Kadın-Female 1,4 46,0 78,2 51,9 52,5 -

75+ Toplam-Total 5,1 46,5 61,8 49,6 66,2 0,4
Erkek-Male 4,1 42,3 54,8 42,5 62,6 -
Kadın-Female 5,8 48,5 65,1 52,9 67,9 0,6

- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.

Evde bakım desteği hizmet türü
Type of care support service at home
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8.4 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ay içerisinde kurum/kuruluşlardan sosyal yardım alan kişilerin oranı  
      ve aldıkları sosyal yardım türü, 2023 
      Proportion of persons who received social aids from institutions/organizations in the last 12 months by age    
      group, sex and type of social aid, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

En az bir 
sosyal 

yardım alan
Receives at 

least one 
social aid

Gıda 
yardımı
Food aid

Barınma 
yardımı
Housing 

aid

Fatura desteği 
(Elektrik, 

doğalgaz vb.)
Bill support 

(Electricity, gas 
etc.)

Yaşlılık 
aylığı

Old age 
pension

Engelli 
aylığı

Disability 
pension

Evde 
bakım 

yardımı
Care at 

home aid

Türkiye Aile 
Destek 

Programı
Türkiye Family 

Support 
Programme

Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 11,3 3,9 1,0 5,1 7,0 2,8 0,7 1,4 0,0
Erkek-Male 10,7 3,6 1,0 5,4 5,4 2,8 0,5 1,4 0,0
Kadın-Female 11,9 4,2 0,9 4,9 8,2 2,8 0,9 1,5 0,0

50-64 Toplam-Total 10,2 4,0 1,0 5,4 - 2,7 0,6 1,8 0,0
Erkek-Male 10,5 3,8 1,1 6,0 - 2,9 0,4 1,8 0,0

Kadın-Female 9,9 4,2 0,9 4,7 - 2,5 0,8 1,8 0,0

65+ Toplam-Total 13,0 3,8 0,9 4,8 7,0 2,9 0,8 0,8 0,0
Erkek-Male 11,0 3,4 0,9 4,3 5,4 2,5 0,6 0,7 -
Kadın-Female 14,7 4,2 1,0 5,2 8,2 3,2 1,0 1,0 0,1

65-74 Toplam-Total 11,1 4,0 0,9 4,4 5,3 2,3 0,6 0,7 0,0
Erkek-Male 9,8 3,5 0,9 3,8 4,2 2,2 0,3 0,5 -

Kadın-Female 12,3 4,4 1,0 4,9 6,2 2,3 0,9 0,9 0,1

75+ Toplam-Total 16,4 3,5 0,9 5,5 10,0 4,0 1,2 1,0 0,0
Erkek-Male 13,4 3,0 0,8 5,3 8,0 3,1 1,1 1,0 -
Kadın-Female 18,4 3,9 1,0 5,7 11,4 4,6 1,2 1,0 0,0

- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.

Sosyal yardım türü
Type of social aid
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8.5 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ay içerisinde kurum/kuruluşlardan sosyal yardım alan kişilerin oranı  
      ve sosyal yardım aldıkları kurum/kuruluşlar, 2023 
      Proportion of persons who received social aids from institutions/organizations in the last 12 months by age   
      group, sex and institutions/organizations they received the social aid from, 2023 
      [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

En az bir 
sosyal 

yardım alan
Receives at 

least one 
social aid

Aile ve Sosyal 
Hizmetler 

Bakanlığına 
bağlı kuruluşlar

Subsidiaries of 
Ministry of 
Family and 

Social Services
Belediyeler

Municipalities

Sivil toplum 
kuruluşları
Civil society 
organization

Özel kurum ve 
kuruluşlar

Private 
institutions and 

organizations
Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 11,3 70,6 32,5 6,0 3,4 0,4
Erkek-Male 10,7 70,3 32,7 6,0 4,0 0,2
Kadın-Female 11,9 70,9 32,4 6,0 3,0 0,5

50-64 Toplam-Total 10,2 66,4 35,1 7,1 3,8 0,3
Erkek-Male 10,5 67,3 34,7 6,4 4,0 0,1

Kadın-Female 9,9 65,4 35,4 7,9 3,6 0,6

65+ Toplam-Total 13,0 76,0 29,3 4,6 3,0 0,4
Erkek-Male 11,0 75,4 29,1 5,3 4,1 0,3
Kadın-Female 14,7 76,3 29,4 4,2 2,3 0,5

65-74 Toplam-Total 11,1 72,5 32,4 7,0 3,2 0,6
Erkek-Male 9,8 73,3 32,1 7,9 4,6 0,5

Kadın-Female 12,3 72,0 32,6 6,3 2,3 0,6

75+ Toplam-Total 16,4 80,1 25,5 1,8 2,7 0,3
Erkek-Male 13,4 78,6 24,6 1,4 3,4 -
Kadın-Female 18,4 80,9 26,0 1,9 2,3 0,5

Kurum/kuruluşlar
Institutions/organizations
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8.6 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre engelli, kronik hasta ya da yaşlı birine bakım/yardım sağlayan kişilerin  
      oranı, 2023 

Proportion of persons who provides care/help to a disabled, chronically ill or elderly person by SR Level 1  
and sex, 2023 
[65 ve daha yukarı yaşta olup bakım/yardım sağlayan kişiler-Persons who provides care/help and aged  
65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Bakım/yardım 
sağlayan kişiler

Persons who 
provide 

care/help
Toplam

Total
Erkek

Male
Kadın

Female

TR Türkiye-Türkiye 3,9 100,0 50,4 49,6

TR1 İstanbul 3,8 100,0 46,1 53,9

TR2 Batı Marmara
        West Marmara  3,5 100,0 58,2 41,8

TR3 Ege
        Aegean 4,2 100,0 53,0 47,0

TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 5,1 100,0 59,1 40,9

TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 2,7 100,0 52,8 47,2

TR6 Akdeniz
        Mediterranean 3,8 100,0 43,7 56,3

TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 4,1 100,0 44,2 55,8

TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 3,6 100,0 52,8 47,2

TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 3,3 100,0 53,9 46,1

TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 3,0 100,0 38,6 61,4

TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 1,4 100,0 25,8(1) 74,2

TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 5,6 100,0 44,7 55,3
(1) Gözlem sayısı yetersiz olduğundan ihtiyatla
      kullanılması tavsiye edilmektedir. 

                     (1) Since the number of observations is insufficient, it is 
                          recommended to use it with caution.
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8.7 Yaş grubu ve cinsiyete göre engelli, kronik hasta ya da yaşlı birine bakım/yardım sağlayan kişilerin  
       oranı, 2023 

Proportion of persons who provides care/help to a disabled, chronically ill or elderly person by age group and sex, 
2023 
[50 ve daha yukarı yaşta olup bakım/yardım sağlayan kişiler-Persons who provides care/help and aged 50 and 
over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.8 Yaş grubu ve cinsiyete göre engelli, kronik hasta ya da yaşlı birine bakım/yardım sağlayan kişilerin oranı   
       ve bakım/yardım sağladıkları kişiler, 2023 

Proportion of persons who provides care/help to a disabled, chronically ill or elderly person by age group and sex, that 
persons they provide care/help to, 2023 
[50 ve daha yukarı yaşta olup bakım/yardım sağlayan kişiler-Persons who provides care/help and aged 50 and 
over] 

 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Bakım/yardım 
sağlayan kişiler

Persons who 
provide 

care/help
Toplam

Total
Erkek

Male
Kadın

Female

Toplam-Total 6,4 100,0 47,2 52,8

50-64 7,9 100,0 46,2 53,8

65+ 3,9 100,0 50,4 49,6

65-74 4,6 100,0 50,8 49,2

75+ 2,5 100,0 49,0 51,0

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Eşi
Spouse

Çocuğu
Children

Babası
Father

Annesi
Mother

Kardeşi
Sibling

Kayınpederi
Father in law

Kayınvalidesi
Mother in law

Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 6,4 15,1 21,9 10,2 39,1 5,5 4,3 13,2 5,5
Erkek-Male 6,3 16,1 20,1 11,9 43,3 6,3 3,6 9,6 4,3
Kadın-Female 6,4 14,2 23,5 8,7 35,3 4,7 4,9 16,5 6,5

50-64 Toplam-Total 7,9 10,5 18,2 12,5 45,9 5,0 4,9 15,1 4,8
Erkek-Male 7,4 10,6 17,3 14,8 51,0 6,4 4,0 9,6 3,7

Kadın-Female 8,5 10,5 19,0 10,4 41,4 3,8 5,8 19,8 5,8

65+ Toplam-Total 3,9 30,0 33,9 2,8 16,8 7,0 2,3 7,1 7,7
Erkek-Male 4,4 32,8 28,4 3,1 20,2 6,1 2,5 9,3 6,4
Kadın-Female 3,5 27,1 39,5 2,5 13,4 8,0 2,0 4,9 9,1

65-74 Toplam-Total 4,6 24,8 31,3 3,3 21,6 6,9 2,0 8,9 9,5
Erkek-Male 5,0 25,8 27,0 4,0 25,6 6,0 2,1 11,2 7,7

Kadın-Female 4,3 23,8 35,6 2,6 17,5 7,9 1,9 6,4 11,4

75+ Toplam-Total 2,5 47,4 42,9 1,1 0,6 7,4 3,3 1,4 1,7
Erkek-Male 3,0 57,1 33,4 - 1,2 6,3 4,2 2,8 1,6
Kadın-Female 2,1 38,0 52,0 2,1 - 8,6 2,5 - 1,8

- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.

Bakım/yardım 
sağlayan kişiler

Persons who 
provide 

care/help

Bakım/yardım sağladığı kişiler
Persons being cared/helped
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8.9 Yaş grubu ve cinsiyete göre torunu olup bakımıyla ilgilenen kişilerin torun bakım sıklığı, 2023 
Frequency of grandchildren care of persons who provides care for grandchildren by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaşta olup torunu olan kişiler-Persons who have grandchildren and aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Bazen
Sometimes

Her gün
Every day

Hafta içi 
her gün

Every day in 
weekday

Hafta içi 
birkaç gün

Couple days 
in weekday

Hafta sonu
Weekend

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 86,6 1,4 8,4 1,8 1,3 0,5
Erkek-Male 100,0 89,7 1,4 6,1 1,3 1,0 0,5
Kadın-Female 100,0 84,2 1,4 10,1 2,2 1,5 0,6

50-64 Toplam-Total 100,0 82,9 1,8 10,5 2,3 1,9 0,6
Erkek-Male 100,0 88,3 1,5 7,0 1,4 1,3 0,5

Kadın-Female 100,0 78,7 2,0 13,3 3,1 2,3 0,7

65+ Toplam-Total 100,0 90,3 1,0 6,2 1,2 0,8 0,4
Erkek-Male 100,0 91,2 1,2 5,2 1,2 0,8 0,5
Kadın-Female 100,0 89,7 0,9 7,0 1,3 0,8 0,4

65-74 Toplam-Total 100,0 87,1 1,4 8,4 1,6 1,0 0,5
Erkek-Male 100,0 88,5 1,5 7,0 1,5 0,9 0,6

Kadın-Female 100,0 85,8 1,3 9,6 1,8 1,1 0,5

75+ Toplam-Total 100,0 95,8 0,4 2,6 0,6 0,3 0,2
Erkek-Male 100,0 96,3 0,6 1,7 0,7 0,4 0,2
Kadın-Female 100,0 95,5 0,3 3,1 0,6 0,3 0,2

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.                  Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.

Bakım sıklığı
Frequency of careTorun bakımı ile 

ilgilenmeyen 
kişiler

Person who does 
not provide cafe 

for grandchildren
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8.10 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin ileri yaş dönemlerindeki yaşam tercihleri, 2023 
Life preferences of persons in the advanced age stage by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Huzurevine 
giderim
I live in a 

nursing 
home

Oğlumun/kızımın 
yanında kalırım

I prefer 
coresidence 

with my 
son/daughter

Evimde bakım 
hizmeti alırım/

gündüzlü bakım 
hizmeti alır 

evimde kalırım
I get home care 

service/
I get day care 

services, 
stay at home

Fikrim yok
Have no idea

Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 5,9 24,2 54,6 14,5 0,7
Erkek-Male 100,0 6,5 20,8 56,5 15,5 0,7
Kadın-Female 100,0 5,5 27,3 53,0 13,6 0,7

50-64 Toplam-Total 100,0 6,4 21,0 56,3 15,7 0,7
Erkek-Male 100,0 6,5 19,5 56,9 16,5 0,7

Kadın-Female 100,0 6,3 22,4 55,7 15,0 0,7

65+ Toplam-Total 100,0 5,1 29,6 51,9 12,6 0,8
Erkek-Male 100,0 6,4 23,2 55,7 13,9 0,8
Kadın-Female 100,0 4,1 34,8 48,8 11,5 0,7

65-74 Toplam-Total 100,0 5,8 26,1 53,4 13,9 0,7
Erkek-Male 100,0 7,0 21,1 56,0 15,3 0,6

Kadın-Female 100,0 4,8 30,6 51,1 12,7 0,8

75+ Toplam-Total 100,0 3,8 36,6 48,8 9,8 0,9
Erkek-Male 100,0 5,0 28,0 55,1 10,6 1,3
Kadın-Female 100,0 3,0 42,6 44,5 9,3 0,6

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.                      Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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8.11 Yaş grubu ve cinsiyete göre ileri yaş döneminde huzurevinde kalmayı tercih edenlerin oranı ve huzurevini       
         tercih etme nedenleri, 2023 

Proportion of persons who prefer to stay at nursing home in the advanced age stage by age group and sex and 
reasons to prefer, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Huzurevine 
giderim
I live in a 

nursing 
home

Toplam
Total

Huzurevindeki
imkanların daha

iyi olduğunu
düşünüyorum
I think there are 

better conditions at 
nursing home

Çocuklarıma 
yük olmak

istemiyorum
I don't want 

to be a burden 
to my children

Çocuklarım/gelinim/
damadım benimle 

birlikte yaşamak 
istemeyebilir

My children/groom/
bride might not 

want to live with me

Kendi
yaşıtlarım 
ile birlikte

olmak isterim
I would like to 

be with my 
peers

Bakacak 
kimsenin 

olmayacağını 
düşünüyorum

I don't think 
anyone will take 

care of me

Yalnız kalmak 
istemiyorum

I do not want to 
be alone

Toplam-Total Toplam-Total 5,9 100,0 26,5 41,3 8,2 7,8 10,6 5,6
Erkek-Male 6,5 100,0 26,1 39,5 8,9 6,8 11,5 7,2
Kadın-Female 5,5 100,0 26,9 43,2 7,4 8,9 9,6 4,0

50-64 Toplam-Total 6,4 100,0 26,2 42,4 7,2 8,2 10,6 5,3
Erkek-Male 6,5 100,0 25,4 39,7 7,7 6,3 12,8 8,1

Kadın-Female 6,3 100,0 26,9 45,1 6,6 10,1 8,6 2,7

65+ Toplam-Total 5,1 100,0 27,1 39,0 10,2 7,0 10,4 6,3
Erkek-Male 6,4 100,0 27,4 39,2 11,0 7,7 9,2 5,5
Kadın-Female 4,1 100,0 26,8 38,8 9,1 6,2 11,9 7,2

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.                                    Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.

Huzurevini tercih etme nedenleri
Reasons of prefer to stay at nursing home
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9.1 İBBS 1. Düzeye göre yardım ve destek almaksızın dışarı çıkamayan kişilerin oranı ve dışarı çıkamama  
      nedenleri, 2023 

Proportion of persons who cannot go out without help and support by SR Level 1, and reasons of not being able to go 
out, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Sağlık sorunları
Health problems

Düşme korkusu
Fear of falling

Diğer
Other

TR Türkiye-Türkiye 10,4 100,0 88,8 8,9 2,3

TR1 İstanbul 8,4 100,0 91,3 6,4 2,3
TR2 Batı Marmara
        West Marmara  8,8 100,0 91,4 5,5 3,1
TR3 Ege
        Aegean 9,3 100,0 85,0 12,7 2,3
TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 9,3 100,0 94,0 5,7 0,4
TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 9,9 100,0 83,6 11,3 5,1
TR6 Akdeniz
        Mediterranean 10,1 100,0 94,3 3,9 1,9
TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 11,9 100,0 83,1 12,4 4,5
TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 12,0 100,0 83,0 16,2 0,8
TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 11,1 100,0 96,0 3,3 0,7
TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 15,6 100,0 88,3 8,8 2,9
TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 13,4 100,0 83,3 13,3 3,4
TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 16,8 100,0 89,3 9,0 1,7
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.                      Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.

Yardım ve destek 
almaksızın dışarı 

çıkamayan kişiler
Persons who cannot 

go out without help 
and support

Yardım ve destek almaksızın dışarı çıkamama nedenleri
Reasons of not being able to go out without help and support
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9.2 İBBS 1. Düzeye göre yardım ve destek almaksızın dışarı çıkamayan kişilerin oranı ve dışarı çıkamama  
      nedenleri, 2023 

Proportion of persons who cannot go out without help and support by SR Level 1, and reasons of not being able to go 
out, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Toplam
Total

Sağlık sorunları
Health problems

Düşme korkusu
Fear of falling

Diğer
Other

TR Türkiye-Türkiye 20,6 100,0 90,3 8,4 1,3

TR1 İstanbul 18,5 100,0 91,7 6,6 1,7
TR2 Batı Marmara
        West Marmara  17,1 100,0 93,1 5,6 1,3
TR3 Ege
        Aegean 17,4 100,0 86,2 12,0 1,8
TR4 Doğu Marmara
        East Marmara 18,9 100,0 94,8 4,8 0,5
TR5 Batı Anadolu
        West Anatolia 22,1 100,0 89,1 8,6 2,3
TR6 Akdeniz
        Mediterranean 20,7 100,0 94,9 4,1 1,0
TR7 Orta Anadolu
        Central Anatolia 22,4 100,0 83,6 14,0 2,4
TR8 Batı Karadeniz
        West Black Sea 22,0 100,0 85,4 13,9 0,7
TR9 Doğu Karadeniz
        East Black Sea 20,2 100,0 95,2 3,9 0,9
TRA Kuzeydoğu Anadolu
        North East Anatolia 28,2 100,0 90,4 9,6 -
TRB Ortadoğu Anadolu
         Central East Anatolia 25,0 100,0 89,0 9,1 1,9
TRC Güneydoğu Anadolu
         South East Anatolia 32,8 100,0 89,4 10,0 0,6
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.                      Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
- Bilgi yoktur.                      - Denotes magnitude null.

Yardım ve destek 
almaksızın dışarı 

çıkamayan kişiler
Persons who cannot 

go out without help 
and support

Yardım ve destek almaksızın dışarı çıkamama nedenleri
Reasons of not being able to go out without help and support
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9.3 Yaş grubuna göre yardım ve destek almaksızın dışarı çıkamayan kişilerin oranı ve dışarı çıkamama  
       nedenleri, 2023 

Proportion of persons who cannot go out without help and support by age group, and reasons of not being able to go 
out, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Toplam
Total

Sağlık sorunları
Health problems

Düşme korkusu
Fear of falling

Diğer
Other

Toplam-Total 10,4 100,0 88,8 8,9 2,3

50-64 4,0 100,0 83,8 10,8 5,5

65+ 20,6 100,0 90,3 8,4 1,3

65-74 10,6 100,0 89,3 8,7 2,0

75+ 38,5 100,0 90,9 8,2 1,0

Yardım ve destek 
almaksızın dışarı 

çıkamayan kişiler
Persons who cannot 

go out without help 
and support

Yardım ve destek almaksızın dışarı çıkamama nedenleri
Reasons of not being able to go out without help and support
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9.4 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre açık alanlara giden kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who go to open areas by SR Level 1 and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Parklar
Parks

Piknik 
alanları

Picnic 
areas

Millet 
bahçeleri

Nation 
gardens

Bina/konuta ait 
açık mekanlar 

(bahçe, avlu vb.)
Open spaces of

the building/
residence (garden, 

courtyard, etc.)

İbadethanelerin 
bahçesi/avlusu

Garden/courtyard 
of places of 

worship

Deniz 
kenarı/

sahil boyu
Seaside/
along the 

coast

Köy 
meydanı

Village 
square

Pazar yeri, 
fuar, sergi 

alanları
Market 

place, fair, 
exhibition 

areas

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 50,6 40,1 15,8 47,7 36,2 30,4 22,3 46,6
Erkek-Male 54,0 43,4 17,9 49,4 53,2 33,6 28,9 48,8
Kadın-Female 47,4 37,1 13,9 46,2 20,3 27,4 16,5 44,5

TR1 İstanbul Toplam-Total 68,4 52,8 29,2 50,4 45,8 54,6 20,1 55,8
Erkek-Male 71,3 55,4 31,3 52,4 58,8 59,4 23,6 54,9
Kadın-Female 65,7 50,3 27,4 48,5 34,0 50,2 17,0 56,5

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 50,7 38,7 14,9 42,9 29,6 32,7 27,9 57,6
      West Marmara  Erkek-Male 54,4 42,4 16,9 44,0 43,0 35,5 38,2 58,3

Kadın-Female 47,2 35,1 13,1 41,9 16,8 30,0 18,0 57,0

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 51,5 40,2 9,4 51,9 29,0 36,8 24,1 61,4
Erkek-Male 54,6 42,7 10,6 53,7 45,5 38,6 32,4 64,7
Kadın-Female 48,7 37,9 8,3 50,2 13,1 35,0 16,1 58,3

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 54,6 46,3 15,9 49,7 38,0 32,6 18,8 48,5
        East Marmara Erkek-Male 56,5 49,5 17,0 49,9 55,8 36,5 23,5 49,7

Kadın-Female 52,7 43,3 14,8 49,4 20,4 29,0 14,2 47,2

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 60,0 44,0 17,3 45,2 31,3 10,3 16,0 42,0
         West Anatolia Erkek-Male 63,7 49,2 21,0 48,7 50,5 11,9 20,9 46,2

Kadın-Female 56,9 39,6 14,0 42,2 14,4 8,9 11,8 38,3

TR6 Akdeniz Toplam-Total 37,1 32,0 7,2 42,9 24,9 25,6 11,7 37,8
        Mediterranean Erkek-Male 39,3 35,2 8,1 43,7 41,1 28,9 16,6 39,7

Kadın-Female 35,1 29,0 6,4 42,1 10,0 22,7 7,4 36,1

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 48,5 33,4 11,0 50,3 41,2 10,5 26,5 41,7
        Central Anatolia Erkek-Male 53,0 37,5 14,3 50,5 58,5 14,4 35,8 49,0

Kadın-Female 44,6 29,6 8,1 50,1 25,6 7,1 18,3 35,1

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 44,1 39,4 15,2 55,9 48,4 25,1 36,4 51,5
         West Black Sea Erkek-Male 47,8 41,7 16,6 57,5 67,0 28,1 43,4 55,9

Kadın-Female 40,8 37,5 13,9 54,5 31,8 22,6 30,4 47,7

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 37,6 30,7 20,7 42,7 37,0 26,2 35,9 33,8
        East Black Sea  Erkek-Male 47,0 35,1 26,1 46,5 57,0 32,3 47,9 38,1

Kadın-Female 29,2 26,8 16,0 39,4 19,3 20,9 25,5 30,1

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 39,6 42,2 17,0 52,0 55,4 4,2 35,4 30,6
         North East Anatolia Erkek-Male 43,6 47,3 21,0 51,2 74,1 6,6 47,5 39,2

Kadın-Female 35,8 37,4 13,3 52,8 37,3 2,1 24,5 22,7

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 25,6 23,6 7,4 39,5 34,6 5,9 18,7 14,7
         Central East Anatolia Erkek-Male 31,8 26,9 10,8 43,4 53,7 7,3 24,5 15,7

Kadın-Female 19,6 20,4 4,0 35,6 16,0 4,6 13,1 13,8

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 38,4 26,5 9,8 40,8 38,7 4,4 25,0 19,1
         South East Anatolia Erkek-Male 43,3 29,9 11,9 42,3 63,9 4,8 30,9 19,7

Kadın-Female 33,6 23,1 7,7 39,4 14,3 4,0 19,4 18,5
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9.5 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre açık alanlara giden kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who go to open areas by SR Level 1 and sex, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Parklar
Parks

Piknik 
alanları

Picnic 
areas

Millet 
bahçeleri

Nation 
gardens

Bina/konuta ait 
açık mekanlar 

(bahçe, avlu vb.)
Open spaces of

the building/
residence (garden, 

courtyard, etc.)

İbadethanelerin 
bahçesi/avlusu

Garden/courtyard 
of places of 

worship

Deniz 
kenarı/

sahil boyu
Seaside/
along the 

coast

Köy 
meydanı

Village 
square

Pazar yeri, 
fuar, sergi 

alanları
Market 

place, fair, 
exhibition 

areas

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 42,2 28,7 10,6 44,8 32,7 22,1 21,3 38,5
Erkek-Male 49,0 32,7 13,2 48,4 53,4 26,5 30,1 45,5
Kadın-Female 36,6 25,5 8,6 41,8 15,6 18,6 14,2 32,8

TR1 İstanbul Toplam-Total 60,9 38,9 19,3 47,0 37,8 42,9 14,9 45,4
Erkek-Male 67,9 43,1 22,4 52,5 54,1 51,6 18,7 50,4
Kadın-Female 55,7 35,8 17,0 42,9 25,5 36,6 12,1 41,7

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 41,6 25,6 11,6 37,3 27,1 25,0 26,4 47,8
      West Marmara  Erkek-Male 47,6 30,4 14,4 40,2 43,8 28,9 39,5 53,8

Kadın-Female 36,2 21,3 9,1 34,7 11,8 21,4 14,5 42,5

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 44,9 30,1 7,5 48,7 28,2 28,5 25,0 52,3
Erkek-Male 51,9 33,4 10,0 53,8 47,0 32,2 35,2 61,2
Kadın-Female 38,8 27,2 5,5 44,2 11,5 25,2 16,0 44,6

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 43,6 32,2 10,8 49,5 36,4 21,5 19,9 41,2
        East Marmara Erkek-Male 48,3 35,3 12,2 50,9 59,4 25,8 28,3 46,9

Kadın-Female 39,8 29,6 9,7 48,2 16,5 18,0 13,1 36,5

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 55,7 34,5 11,0 39,3 28,9 8,3 16,1 37,0
         West Anatolia Erkek-Male 65,9 40,4 14,9 45,4 52,9 10,9 22,9 47,3

Kadın-Female 47,7 29,8 8,0 34,5 9,6 6,3 10,7 28,8

TR6 Akdeniz Toplam-Total 30,2 21,2 5,1 40,9 23,6 16,4 11,0 30,5
        Mediterranean Erkek-Male 36,7 25,3 6,3 43,5 43,3 20,6 17,0 36,9

Kadın-Female 24,8 17,9 4,1 38,8 7,5 13,0 6,2 25,4

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 40,0 23,7 5,3 46,9 38,0 5,1 25,3 31,9
        Central Anatolia Erkek-Male 50,2 29,2 9,7 49,6 64,2 7,2 38,6 43,1

Kadın-Female 32,6 19,6 2,2 44,9 18,4 3,6 16,1 23,6

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 35,3 30,0 11,7 51,7 44,8 19,4 32,2 41,9
         West Black Sea Erkek-Male 40,7 31,2 12,8 53,6 64,0 21,3 38,9 47,7

Kadın-Female 30,7 29,1 10,8 50,1 28,2 17,7 26,7 37,1

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 26,7 22,5 15,5 40,0 34,9 18,7 33,9 25,4
        East Black Sea  Erkek-Male 38,0 30,9 23,1 46,3 60,5 26,5 49,8 33,6

Kadın-Female 17,7 15,7 9,5 34,9 14,3 12,5 21,5 18,8

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 29,2 29,8 10,4 45,5 49,2 2,1 29,3 21,5
         North East Anatolia Erkek-Male 36,2 36,6 13,8 46,5 75,3 3,7 45,4 31,4

Kadın-Female 23,6 24,4 7,6 44,7 27,5 1,1 17,8 14,1

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 21,2 16,5 6,4 35,9 30,3 3,7 18,5 10,5
         Central East Anatolia Erkek-Male 27,7 18,0 9,9 34,4 49,4 3,6 25,9 12,6

Kadın-Female 15,5 15,2 3,4 37,2 13,2 3,8 11,7 8,7

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 29,5 17,8 5,5 41,4 31,9 3,1 22,1 13,7
         South East Anatolia Erkek-Male 34,9 21,2 5,6 45,4 60,7 3,3 32,3 17,2

Kadın-Female 25,3 15,1 5,4 38,3 9,1 2,9 14,1 11,0
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9.6 Yaş grubu ve cinsiyete göre açık alanlara giden kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who go to open areas by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
9.7 Yaş grubu ve cinsiyete göre açık alanlara yalnız giden kişilerin oranı, 2023 

Proportion of persons who go to open areas alone by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Parklar
Parks

Piknik 
alanları

Picnic 
areas

Millet 
bahçeleri

Nation 
gardens

Bina/konuta ait 
açık mekanlar 

(bahçe, avlu vb.)
Open spaces of

the building/
residence (garden, 

courtyard, etc.)

İbadethanelerin 
bahçesi/avlusu

Garden/courtyard 
of places of 

worship

Deniz 
kenarı/

sahil 
boyu

Seaside/
along the 

coast

Köy 
meydanı

Village 
square

Pazar yeri, 
fuar, sergi 

alanları
Market 

place, fair, 
exhibition 

areas

Toplam-Total Toplam-Total 50,6 40,1 15,8 47,7 36,2 30,4 22,3 46,6
Erkek-Male 54,0 43,4 17,9 49,4 53,2 33,6 28,9 48,8
Kadın-Female 47,4 37,1 13,9 46,2 20,3 27,4 16,5 44,5

50-64 Toplam-Total 55,7 47,0 19,0 49,6 38,3 35,4 23,0 51,5
Erkek-Male 56,8 49,2 20,4 49,9 53,1 37,6 28,2 50,6

Kadın-Female 54,7 44,8 17,5 49,3 23,4 33,3 18,0 52,3

65+ Toplam-Total 42,2 28,7 10,6 44,8 32,7 22,1 21,3 38,5
Erkek-Male 49,0 32,7 13,2 48,4 53,4 26,5 30,1 45,5
Kadın-Female 36,6 25,5 8,6 41,8 15,6 18,6 14,2 32,8

65-74 Toplam-Total 47,6 34,1 12,7 48,9 36,5 26,4 24,2 46,0
Erkek-Male 52,8 37,4 14,7 51,1 55,7 30,3 32,3 50,9

Kadın-Female 43,1 31,2 10,9 47,0 19,2 23,0 17,0 41,7

75+ Toplam-Total 32,0 18,7 6,9 37,1 25,6 14,1 16,1 24,4
Erkek-Male 41,0 22,7 10,0 42,6 48,7 18,2 25,3 33,9
Kadın-Female 25,8 16,0 4,8 33,3 9,5 11,4 9,8 17,9

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Parklar
Parks

Piknik 
alanları

Picnic 
areas

Millet 
bahçeleri

Nation 
gardens

Bina/konuta ait 
açık mekanlar 

(bahçe, avlu vb.)
Open spaces of

the building/
residence (garden, 

courtyard, etc.)

İbadethanelerin 
bahçesi/avlusu

Garden/courtyard 
of places of 

worship

Deniz 
kenarı/

sahil 
boyu

Seaside/
along the 

coast

Köy 
meydanı

Village 
square

Pazar yeri, 
fuar, sergi 

alanları
Market 

place, fair, 
exhibition 

areas

Toplam-Total Toplam-Total 21,0 4,5 9,1 28,4 55,9 10,9 26,8 31,8
Erkek-Male 24,7 5,7 11,8 30,1 63,5 13,7 32,5 33,3
Kadın-Female 17,1 3,2 5,9 26,7 37,2 7,7 17,7 30,3

50-64 Toplam-Total 18,2 4,0 7,9 25,6 55,9 9,8 23,3 30,4
Erkek-Male 21,4 5,1 10,0 27,9 64,1 12,4 29,7 30,8

Kadın-Female 14,9 2,9 5,4 23,4 37,4 7,0 13,5 29,9

65+ Toplam-Total 27,1 5,8 12,6 33,3 55,7 13,7 32,7 35,0
Erkek-Male 31,6 7,4 16,9 34,2 62,3 17,2 37,1 38,4
Kadın-Female 22,2 4,1 7,3 32,5 36,8 9,6 25,2 31,2

65-74 Toplam-Total 25,5 5,3 11,6 30,5 55,1 13,1 31,3 33,3
Erkek-Male 29,7 6,3 14,9 31,7 61,7 17,0 35,9 36,2

Kadın-Female 20,9 4,2 7,7 29,4 37,7 8,6 23,5 30,2

75+ Toplam-Total 31,3 7,4 15,7 40,1 57,2 15,6 36,4 41,0
Erkek-Male 36,6 11,2 23,1 40,6 63,8 17,8 40,2 45,7
Kadın-Female 25,5 3,8 5,5 39,6 33,9 13,2 29,9 34,9
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9.8 Yaş grubu, cinsiyet ve açık alanlara gitme nedenlerine göre açık alanlara giden kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons reasons of persons to go to open areas by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Oturma/
dinlenme/

temiz hava 
alma

Sitting/
resting/

getting fresh air

Sohbet 
etme

Chatting

Yürüyüş/
spor yapma

Walking/sport
Yeme/içme

Eating/drinking

Çocuk/
torun 

gezdirme
Taking child/

grandchild
for a walk

Diğer(1)

Other(1)

Toplam-Total Toplam-Total 78,0 100,0 76,4 12,6 6,9 3,0 0,9 0,2
Erkek-Male 83,3 100,0 76,1 13,1 7,1 2,8 0,7 0,2
Kadın-Female 73,1 100,0 76,7 12,0 6,7 3,2 1,1 0,2

50-64 Toplam-Total 82,4 100,0 76,1 12,5 7,0 3,0 1,1 0,2
Erkek-Male 84,6 100,0 76,4 13,0 6,9 2,7 0,8 0,2

Kadın-Female 80,2 100,0 75,9 12,0 7,1 3,4 1,4 0,3

65+ Toplam-Total 70,9 100,0 76,8 12,7 6,7 2,9 0,6 0,2
Erkek-Male 81,0 100,0 75,4 13,4 7,5 3,0 0,6 0,2
Kadın-Female 62,9 100,0 78,3 12,0 5,9 2,9 0,7 0,2

65-74 Toplam-Total 78,5 100,0 75,5 12,9 7,4 3,2 0,8 0,2
Erkek-Male 85,5 100,0 74,3 13,4 8,2 3,2 0,7 0,2

Kadın-Female 72,3 100,0 76,8 12,5 6,6 3,1 0,9 0,2

75+ Toplam-Total 57,4 100,0 80,0 12,1 5,0 2,4 0,2 0,2
Erkek-Male 71,5 100,0 78,1 13,3 5,7 2,4 0,2 0,3
Kadın-Female 47,9 100,0 81,9 11,0 4,3 2,4 0,2 0,2

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
(1) It includes taking pet for a walk and etc.

- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.

Açık alanlara gitme nedenleri
Reasons of going to open areas

(1) Evcil hayvan gezdirme vb. kapsamaktadır.

En az bir 
açık alana 

giden 
kişiler

Persons who 
go to at least 

one open 
area
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9.9 Yaş grubu ve cinsiyete göre açık alanlardan faydalanmayan kişilerin açık alanlardan faydalanmama   
      nedenleri, 2023 

Reasons of persons to not benefit from open areas by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaşta olup en az bir açık alana gitmeyen kişiler-Persons who do not go to at least one open 
area and aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Sağlık 
sorunları

Health 
problems

Düşme 
korkusu

Fear of 
falling

Güvenlik 
sorunları

Safety 
problems

Ulaşım 
sorunları

Transportation 
problems

Vakit 
olmaması

Lack of time

Çevre sorunları (Kirli, 
gürültülü, bakımsız, 

kalabalık vb. olması)
Environmental 

problems (dirty, noisy, 
poorly maintained, 

crowded, etc.)
Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 33,2 2,4 1,0 8,6 47,4 6,8 0,7
Erkek-Male 100,0 26,1 1,7 0,8 8,9 54,4 7,3 0,7
Kadın-Female 100,0 39,4 2,9 1,2 8,3 41,2 6,4 0,7

50-64 Toplam-Total 100,0 21,6 1,7 1,1 9,2 58,2 7,5 0,8
Erkek-Male 100,0 17,2 1,2 0,9 8,7 63,5 7,6 0,8

Kadın-Female 100,0 25,8 2,1 1,3 9,6 53,1 7,3 0,8

65+ Toplam-Total 100,0 51,4 3,5 0,8 7,7 30,3 5,8 0,5
Erkek-Male 100,0 41,7 2,7 0,5 9,3 38,3 6,7 0,7
Kadın-Female 100,0 59,1 4,1 1,0 6,5 23,9 5,0 0,4

65-74 Toplam-Total 100,0 41,7 2,8 0,9 9,0 37,9 7,1 0,6
Erkek-Male 100,0 33,4 2,2 0,5 10,0 45,2 7,9 0,7

Kadın-Female 100,0 48,9 3,4 1,2 8,0 31,5 6,4 0,5

75+ Toplam-Total 100,0 69,0 4,6 0,6 5,5 16,6 3,3 0,4
Erkek-Male 100,0 59,1 3,6 0,6 7,8 24,0 4,3 0,6
Kadın-Female 100,0 75,6 5,2 0,7 4,0 11,6 2,7 0,2

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.                Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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9.10 Yaş grubu ve cinsiyete göre açık alanlarda sorun yaşayan kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who experience problems at open areas by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaşta olup en az bir açık alana giden kişiler-Persons who go to at least one open area and 
aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Merdiven, rampa ve 
kaldırımlar/yaya 
yollarının uygun 

olmaması
Inconvenient 
stairs, ramp 

and pavements/
pedestrian roads

Aydınlatmanın 
yetersiz olması

Insufficient lighting

Yeşil 
alanların yetersiz 

olması
Insufficient green 

areas

Bank, çardak, 
piknik masası gibi 
oturma/dinlenme 

alanlarının yetersiz 
olması/uygun 

olmaması
Insufficient/

inconvenient sitting/
resting areas such as 
bench, arbour, picnic 

table

Toplam-Total Toplam-Total 16,1 7,9 16,4 17,9
Erkek-Male 12,8 7,9 16,4 17,3
Kadın-Female 19,5 7,9 16,4 18,4

50-64 Toplam-Total 12,9 8,0 17,5 18,6
Erkek-Male 10,3 8,1 17,7 18,3

Kadın-Female 15,5 7,8 17,4 18,9

65+ Toplam-Total 22,1 7,8 14,1 16,5
Erkek-Male 17,5 7,5 13,8 15,5
Kadın-Female 26,7 8,1 14,5 17,5

65-74 Toplam-Total 18,6 7,4 14,1 15,9
Erkek-Male 14,0 7,3 13,5 14,4

Kadın-Female 23,3 7,6 14,8 17,3

75+ Toplam-Total 30,6 8,6 14,2 17,9
Erkek-Male 26,2 7,9 14,7 18,1
Kadın-Female 34,8 9,2 13,7 17,7
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9.10 Yaş grubu ve cinsiyete göre açık alanlarda sorun yaşayan kişilerin oranı, 2023 (devam) 
Proportion of persons who experience problems at open areas by age group and sex, 2023 (continued) 
[50 ve daha yukarı yaşta olup en az bir açık alana giden kişiler-Persons who go to at least one open area and 
aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Tuvalet ve 
lavaboların 

yetersiz/bakımsız 
olması ve kullanıma 

uygun olmaması
Insufficient/

uncared toilet and 
sinks and not being 

convenient for usage

Ulaşım sorunlarının 
olması

Transportation 
problems

Güvenlik 
sorunlarının olması

Security problems
Çevre sorunları

Environment problems
Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 22,8 11,9 7,7 11,1 0,0
Erkek-Male 22,5 11,1 7,3 11,1 0,0
Kadın-Female 23,2 12,7 8,0 11,1 0,0

50-64 Toplam-Total 23,6 11,5 8,4 11,9 0,0
Erkek-Male 23,4 11,0 8,2 12,0 0,0

Kadın-Female 23,8 11,9 8,7 11,8 0,0

65+ Toplam-Total 21,4 12,7 6,2 9,6 -
Erkek-Male 20,7 11,2 5,7 9,5 -
Kadın-Female 22,1 14,2 6,8 9,8 -

65-74 Toplam-Total 21,0 11,8 5,9 9,5 -
Erkek-Male 20,1 10,4 5,2 9,0 -

Kadın-Female 21,9 13,3 6,5 10,0 -

75+ Toplam-Total 22,5 14,9 7,2 10,0 -
Erkek-Male 22,4 13,3 6,9 10,7 -
Kadın-Female 22,6 16,5 7,5 9,3 -

- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.
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9.11 Yaş grubu ve cinsiyete göre yaya olarak zorluk çeken kişiler ve yaya olarak yaşanan zorluklar, 2023 
Persons who has difficulty as a pedestrian by age group and sex and difficulties that experienced as a pedestrian, 
2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Karşıdan 
karşıya 

geçmede
Crossing
the road

Kaldırımda 
yürümede
Walking on

the pavement

Trafik 
ışıklarının 

süresi kısa
Short duration
of traffic lights

Yaya öncelikli 
yolları 

kullanmada
Using 

pedestrian 
priority roads

Trafik 
ışıklarını/

levhalarını 
görmede

Seeing traffic 
lights/signs

Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 20,3 17,5 16,6 12,5 12,9 10,5 0,0
Erkek-Male 13,3 10,9 10,5 7,7 8,2 6,3 0,0
Kadın-Female 26,6 23,5 22,2 17,0 17,1 14,3 0,0

50-64 Toplam-Total 11,8 9,3 9,0 6,3 6,7 4,6 0,0
Erkek-Male 7,7 5,9 5,9 3,9 4,6 2,9 0,0

Kadın-Female 15,8 12,7 12,0 8,7 8,9 6,2 0,0

65+ Toplam-Total 34,0 30,5 28,9 22,5 22,8 20,0 0,1
Erkek-Male 23,4 19,8 18,9 14,4 14,8 12,5 0,0
Kadın-Female 42,4 39,1 36,9 29,0 29,1 26,1 0,1

65-74 Toplam-Total 24,1 21,0 19,8 14,4 14,6 12,0 0,0
Erkek-Male 15,4 12,2 12,1 8,4 8,6 6,8 -

Kadın-Female 31,8 28,8 26,6 19,7 19,9 16,7 0,1

75+ Toplam-Total 51,7 47,6 45,3 37,1 37,4 34,4 0,1
Erkek-Male 40,3 35,6 33,2 27,1 27,8 24,4 0,1
Kadın-Female 59,3 55,6 53,3 43,7 43,8 41,0 0,0

- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.

Yaya olarak yaşanan zorluklar
Difficulties experienced as a pedestrianYaya olarak 

zorluk çeken 
kişiler

Persons who 
have a 

difficulty as a 
pedestrian
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9.12 Yaş grubu ve cinsiyete göre toplu taşıma kullanan kişiler ve toplu taşımada yaşanan zorluklar, 2023 
Persons who use public transportation by age group and sex and difficulties that experienced in public transportation, 
2023 
[50 ve daha yukarı yaşta olup toplu taşıma kullanan kişiler-Persons who use public transportation and aged 50 
and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Durağa 
erişme

Reaching the 
bus stop

Durakta uzun 
süre bekleme

Long waiting time 
at the bus stop

Taşıtta ayakta 
durma

Standing
in a vehicle

Taşıta 
binme/inme
Getting on/off 

the vehicle
Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 46,7 11,7 22,0 30,0 16,9 0,1
Erkek-Male 46,9 9,2 18,8 23,6 11,8 0,0
Kadın-Female 46,5 13,9 25,1 35,8 21,6 0,1

50-64 Toplam-Total 51,5 10,3 20,3 26,2 13,3 0,1
Erkek-Male 48,0 8,3 17,5 19,9 8,9 0,1

Kadın-Female 55,0 12,1 22,8 31,6 17,1 0,1

65+ Toplam-Total 38,9 14,6 25,7 37,9 24,7 -
Erkek-Male 44,8 11,1 21,1 30,5 17,3 -
Kadın-Female 34,1 18,3 30,4 45,7 32,4 -

65-74 Toplam-Total 46,1 13,2 24,0 34,8 21,7 -
Erkek-Male 49,2 9,7 19,6 27,0 14,0 -

Kadın-Female 43,4 16,6 28,4 42,6 29,4 -

75+ Toplam-Total 25,8 19,1 31,1 47,8 34,1 -
Erkek-Male 35,5 15,0 25,7 40,8 27,0 -
Kadın-Female 19,4 24,2 37,8 56,4 42,8 -

- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.

Toplu taşımada yaşanan zorluklar
Difficulties experienced in public transportation

Toplu taşıma 
kullanan 

kişiler
Persons who 

use public 
transportation
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9.13 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre konutla ilgili zorluk çeken kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who experience difficulties related to the dwelling by SR Level 1 and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Mutfak 
tezgahının 

yüksek 
gelmesi
Kitchen

countertops 
that are

placed high

Elektrik 
düğmelerinin 

yüksek 
gelmesi

Electric 
switches
that are

placed high

Tuvalette 
tutunma 

yeri 
olmaması

No grab bars
in the
toilet

Banyoda 
tutunma 

yeri 
olmaması

No grab bars 
in the 

bathroom

Pencere 
kollarının

sert 
gelmesi
Window 

handles that 
are hard

Kapıların 
eşiklerinin 

yüksek
gelmesi

Thresholds
of the doors
that are high

Basamakların/
merdivenlerin 

yüksek 
gelmesi

Steps/stairs
that are high

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 3,7 2,0 5,8 5,9 2,8 3,1 5,7
Erkek-Male 1,5 1,2 3,7 3,8 1,6 2,0 3,6
Kadın-Female 5,7 2,8 7,7 7,8 3,9 4,1 7,7

TR1 İstanbul Toplam-Total 2,6 1,3 3,9 3,9 2,3 2,0 4,7
Erkek-Male 1,2 0,7 2,4 2,3 1,3 1,1 2,7
Kadın-Female 3,8 1,9 5,3 5,3 3,2 2,7 6,5

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 3,2 2,8 4,7 4,8 2,8 2,5 3,7
      West Marmara  Erkek-Male 1,5 1,3 3,3 3,5 1,8 1,3 2,1

Kadın-Female 4,9 4,2 6,0 6,0 3,8 3,6 5,1

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 3,7 1,6 4,3 4,4 2,5 3,9 5,9
Erkek-Male 1,7 1,1 2,7 2,7 1,6 2,8 3,9
Kadın-Female 5,5 2,1 5,8 6,0 3,3 4,9 7,8

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 2,6 1,5 7,4 7,4 1,9 2,1 5,0
        East Marmara Erkek-Male 0,8 0,6 5,3 5,3 0,9 1,1 3,1

Kadın-Female 4,3 2,3 9,3 9,4 2,8 3,0 6,8

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 3,4 2,1 3,7 3,8 2,4 2,5 3,9
         West Anatolia Erkek-Male 1,6 1,5 2,3 2,2 1,4 1,7 2,1

Kadın-Female 5,0 2,7 4,8 5,2 3,3 3,1 5,5

TR6 Akdeniz Toplam-Total 4,1 2,0 8,4 8,8 3,6 3,0 6,8
        Mediterranean Erkek-Male 1,4 1,3 5,5 5,9 2,2 2,1 4,5

Kadın-Female 6,5 2,7 11,1 11,3 4,9 3,8 8,9

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 3,9 1,8 6,1 6,4 2,9 3,2 6,8
        Central Anatolia Erkek-Male 1,3 1,2 3,4 3,6 1,7 2,0 4,6

Kadın-Female 6,2 2,3 8,5 9,0 3,9 4,3 8,9

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 5,9 2,4 5,8 5,8 2,3 3,6 6,7
         West Black Sea Erkek-Male 1,4 1,0 2,7 3,1 1,2 2,0 3,9

Kadın-Female 9,8 3,6 8,5 8,1 3,2 5,0 9,1

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 4,5 3,5 4,4 5,1 3,2 3,5 5,4
        East Black Sea  Erkek-Male 2,2 1,8 1,8 2,1 1,4 2,1 2,8

Kadın-Female 6,5 5,1 6,7 7,6 4,8 4,8 7,6

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 7,2 5,1 10,8 10,8 5,3 7,9 9,1
         North East Anatolia Erkek-Male 3,0 2,4 6,4 6,5 3,0 5,5 5,6

Kadın-Female 11,1 7,7 15,0 15,0 7,5 10,2 12,5

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 4,0 1,7 6,2 6,4 4,0 3,8 6,5
         Central East Anatolia Erkek-Male 2,4 1,8 4,9 5,2 2,5 3,0 4,8

Kadın-Female 5,5 1,7 7,5 7,6 5,5 4,6 8,1

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 4,9 3,0 9,4 9,2 4,8 4,8 8,3
         South East Anatolia Erkek-Male 2,0 1,7 6,1 6,1 2,6 2,8 5,7

Kadın-Female 7,7 4,2 12,5 12,0 6,9 6,6 10,8
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9.14 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre konutla ilgili zorluk çeken kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who experience difficulties related to the dwelling by SR Level 1 and sex, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Mutfak 
tezgahının 

yüksek 
gelmesi
Kitchen

countertops 
that are

placed high

Elektrik 
düğmelerinin 

yüksek 
gelmesi
Electric 

switches
that are

placed high

Tuvalette 
tutunma 

yeri 
olmaması

No grab 
bars

in the
toilet

Banyoda 
tutunma 

yeri 
olmaması

No grab 
bars in the 
bathroom

Pencere 
kollarının

sert 
gelmesi
Window 
handles 
that are 

hard

Kapıların 
eşiklerinin 

yüksek
gelmesi

Thresholds
of the doors
that are high

Basamakların/
merdivenlerin 

yüksek 
gelmesi

Steps/stairs
that are high

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 6,7 4,2 10,7 10,9 5,7 6,3 10,6
Erkek-Male 3,0 2,3 6,8 7,0 3,0 3,9 7,0
Kadın-Female 9,6 5,8 13,8 14,1 7,8 8,2 13,5

TR1 İstanbul Toplam-Total 5,1 3,5 8,2 8,4 5,7 5,0 10,5
Erkek-Male 2,3 1,6 4,5 4,5 2,7 2,8 7,1
Kadın-Female 7,2 4,9 10,9 11,3 7,8 6,6 12,9

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 6,5 5,7 8,7 8,9 6,0 4,9 7,4
      West Marmara  Erkek-Male 3,0 2,8 6,1 6,1 3,8 2,5 3,8

Kadın-Female 9,6 8,3 10,9 11,4 7,9 6,9 10,5

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 6,6 3,2 8,6 8,6 4,5 7,9 11,0
Erkek-Male 3,3 1,9 5,4 5,2 2,8 5,6 7,8
Kadın-Female 9,4 4,3 11,3 11,5 6,0 9,9 13,7

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 4,5 3,1 12,0 12,2 3,7 4,4 9,4
        East Marmara Erkek-Male 1,7 1,3 8,5 8,4 1,6 2,4 6,3

Kadın-Female 6,9 4,6 14,9 15,3 5,5 6,0 11,8

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 7,1 4,9 7,7 7,6 5,4 5,2 8,1
         West Anatolia Erkek-Male 4,0 3,2 4,9 4,5 3,1 3,4 4,5

Kadın-Female 9,5 6,2 9,9 9,9 7,2 6,6 11,0

TR6 Akdeniz Toplam-Total 6,9 3,7 15,0 15,7 6,7 5,8 11,8
        Mediterranean Erkek-Male 2,7 2,2 10,0 10,7 3,4 3,5 8,1

Kadın-Female 10,3 5,0 19,0 19,8 9,4 7,6 14,7

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 6,3 3,6 11,1 11,4 5,2 5,7 11,5
        Central Anatolia Erkek-Male 2,2 1,6 7,0 6,9 2,7 3,5 8,1

Kadın-Female 9,2 5,0 14,1 14,7 7,1 7,4 14,1

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 8,6 4,6 9,7 10,0 4,0 6,2 10,3
         West Black Sea Erkek-Male 2,6 2,0 4,6 5,5 1,7 3,2 6,4

Kadın-Female 13,4 6,7 13,7 13,5 5,8 8,7 13,3

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 7,1 6,2 8,3 9,0 6,0 6,5 9,9
        East Black Sea  Erkek-Male 2,6 2,7 2,9 3,5 2,0 3,6 4,8

Kadın-Female 10,6 8,9 12,5 13,4 9,1 8,8 13,8

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 13,5 10,4 20,7 21,0 11,6 15,1 17,5
         North East Anatolia Erkek-Male 6,3 4,8 13,7 14,1 7,2 10,8 11,6

Kadın-Female 19,2 14,9 26,3 26,5 15,0 18,5 22,2

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 6,0 3,4 11,2 11,5 6,7 5,9 9,9
         Central East Anatolia Erkek-Male 3,3 3,1 8,4 8,8 4,2 3,8 6,4

Kadın-Female 8,2 3,6 13,5 13,8 8,7 7,7 12,9

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 9,5 6,7 17,8 17,2 11,6 10,6 15,3
         South East Anatolia Erkek-Male 5,4 4,6 14,1 13,5 7,0 6,5 11,0

Kadın-Female 12,7 8,3 20,6 20,1 15,0 13,6 18,6
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9.15 Yaş grubu ve cinsiyete göre konutla ilgili zorluk çeken kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who experience difficulties related to the dwelling by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Mutfak 
tezgahının 

yüksek 
gelmesi
Kitchen

countertops 
that are

placed high

Elektrik 
düğmelerinin 

yüksek 
gelmesi

Electric 
switches
that are

placed high

Tuvalette 
tutunma 

yeri 
olmaması

No grab bars
in the
toilet

Banyoda 
tutunma 

yeri 
olmaması

No grab bars 
in the 

bathroom

Pencere 
kollarının

sert 
gelmesi
Window 

handles that 
are hard

Kapıların 
eşiklerinin 

yüksek
gelmesi

Thresholds
of the doors
that are high

Basamakların/
merdivenlerin 

yüksek 
gelmesi

Steps/stairs
that are high

Toplam-Total Toplam-Total 3,7 2,0 5,8 5,9 2,8 3,1 5,7
Erkek-Male 1,5 1,2 3,7 3,8 1,6 2,0 3,6
Kadın-Female 5,7 2,8 7,7 7,8 3,9 4,1 7,7

50-64 Toplam-Total 1,9 0,7 2,7 2,7 1,0 1,1 2,7
Erkek-Male 0,7 0,6 1,9 2,0 0,8 0,9 1,7

Kadın-Female 3,0 0,8 3,5 3,5 1,2 1,3 3,6

65+ Toplam-Total 6,7 4,2 10,7 10,9 5,7 6,3 10,6
Erkek-Male 3,0 2,3 6,8 7,0 3,0 3,9 7,0
Kadın-Female 9,6 5,8 13,8 14,1 7,8 8,2 13,5

65-74 Toplam-Total 3,5 1,6 6,6 6,7 2,5 3,3 6,8
Erkek-Male 1,5 1,0 4,2 4,2 1,4 2,1 4,7

Kadın-Female 5,3 2,2 8,7 8,8 3,5 4,5 8,6

75+ Toplam-Total 12,4 8,9 18,2 18,6 11,4 11,5 17,4
Erkek-Male 6,1 4,9 12,4 12,8 6,4 7,6 11,7
Kadın-Female 16,6 11,5 22,0 22,5 14,7 14,1 21,3
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9.16 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre evde yalnızken kendini güvende hissetme durumu, 2023 
Status of feeling safe at home alone by SR Level 1 and sex, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır/kısmen
No/partially

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 86,6 13,4
Erkek-Male 100,0 91,3 8,7
Kadın-Female 100,0 82,9 17,1

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 86,9 13,1
Erkek-Male 100,0 90,9 9,1
Kadın-Female 100,0 84,0 16,0

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 92,5 7,5
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 94,9 5,1

Kadın-Female 100,0 90,4 9,6

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 92,0 8,0
Erkek-Male 100,0 93,7 6,3
Kadın-Female 100,0 90,5 9,5

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 89,1 10,9
        East Marmara Erkek-Male 100,0 93,3 6,7

Kadın-Female 100,0 85,6 14,4

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 86,8 13,2
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 94,6 5,4

Kadın-Female 100,0 80,7 19,3

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 86,1 13,9
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 92,6 7,4

Kadın-Female 100,0 80,7 19,3

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 81,1 18,9
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 87,8 12,2

Kadın-Female 100,0 76,1 23,9

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 83,9 16,1
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 88,3 11,7

Kadın-Female 100,0 80,3 19,7

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 81,2 18,8
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 85,3 14,7

Kadın-Female 100,0 78,1 21,9

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 80,9 19,1
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 82,4 17,6

Kadın-Female 100,0 79,7 20,3

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 82,5 17,5
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 89,9 10,1

Kadın-Female 100,0 75,2 24,8

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 75,0 25,0
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 82,9 17,1

Kadın-Female 100,0 69,2 30,8
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9.17 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre gece yalnız yürürken kendini güvende hissetme durumu, 2023 
Status of feeling safe when walking alone at night by SR Level 1 and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır/kısmen
No/partially

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 73,4 26,6
Erkek-Male 100,0 83,7 16,3
Kadın-Female 100,0 64,2 35,8

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 66,2 33,8
Erkek-Male 100,0 76,7 23,3
Kadın-Female 100,0 56,8 43,2

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 85,4 14,6
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 90,5 9,5

Kadın-Female 100,0 80,7 19,3

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 78,4 21,6
Erkek-Male 100,0 86,6 13,4
Kadın-Female 100,0 71,0 29,0

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 71,7 28,3
        East Marmara Erkek-Male 100,0 82,9 17,1

Kadın-Female 100,0 61,3 38,7

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 70,2 29,8
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 85,0 15,0

Kadın-Female 100,0 57,3 42,7

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 74,9 25,1
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 87,1 12,9

Kadın-Female 100,0 64,0 36,0

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 70,7 29,3
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 81,4 18,6

Kadın-Female 100,0 61,1 38,9

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 78,2 21,8
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 86,9 13,1

Kadın-Female 100,0 70,6 29,4

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 77,8 22,2
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 85,4 14,6

Kadın-Female 100,0 71,6 28,4

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 75,3 24,7
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 81,4 18,6

Kadın-Female 100,0 69,4 30,6

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 69,7 30,3
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 80,3 19,7

Kadın-Female 100,0 58,5 41,5

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 67,9 32,1
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 79,8 20,2

Kadın-Female 100,0 57,4 42,6
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9.18 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre gece yalnız yürürken kendini güvende hissetme durumu, 2023 
Status of feeling safe when walking alone at night by SR Level 1 and sex, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır/kısmen
No/partially

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 71,6 28,4
Erkek-Male 100,0 82,0 18,0
Kadın-Female 100,0 63,0 37,0

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 62,8 37,2
Erkek-Male 100,0 72,9 27,1
Kadın-Female 100,0 55,3 44,7

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 86,3 13,7
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 91,2 8,8

Kadın-Female 100,0 81,9 18,1

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 78,2 21,8
Erkek-Male 100,0 84,4 15,6
Kadın-Female 100,0 73,1 26,9

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 71,1 28,9
        East Marmara Erkek-Male 100,0 82,6 17,4

Kadın-Female 100,0 61,6 38,4

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 66,9 33,1
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 82,1 17,9

Kadın-Female 100,0 54,8 45,2

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 71,3 28,7
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 84,8 15,2

Kadın-Female 100,0 60,0 40,0

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 67,6 32,4
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 77,5 22,5

Kadın-Female 100,0 60,4 39,6

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 75,6 24,4
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 85,8 14,2

Kadın-Female 100,0 67,1 32,9

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 72,8 27,2
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 81,9 18,1

Kadın-Female 100,0 65,8 34,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 73,8 26,2
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 79,2 20,8

Kadın-Female 100,0 69,1 30,9

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 67,5 32,5
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 80,4 19,6

Kadın-Female 100,0 54,7 45,3

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 61,3 38,7
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 77,2 22,8

Kadın-Female 100,0 49,5 50,5
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9.19 Yaş grubu ve cinsiyete göre gece yalnız yürürken kendini güvende hissetme durumu, 2023 
        Status of feeling safe when walking alone at night by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)
Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır/kısmen
No/partially

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 73,4 26,6
Erkek-Male 100,0 83,7 16,3
Kadın-Female 100,0 64,2 35,8

50-64 Toplam-Total 100,0 74,5 25,5
Erkek-Male 100,0 84,6 15,4

Kadın-Female 100,0 64,9 35,1

65+ Toplam-Total 100,0 71,6 28,4
Erkek-Male 100,0 82,0 18,0
Kadın-Female 100,0 63,0 37,0

65-74 Toplam-Total 100,0 74,2 25,8
Erkek-Male 100,0 84,0 16,0

Kadın-Female 100,0 65,5 34,5

75+ Toplam-Total 100,0 66,3 33,7
Erkek-Male 100,0 77,4 22,6
Kadın-Female 100,0 58,5 41,5
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9.20 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ayda düşen kişiler ve düştüğü yerler, 2023 
        Persons who fell in the last 12 months and the places where they fell by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Banyo/
tuvalet

Bathroom/
toilet

Mutfak
Kitchen

Balkon
Balcony

Oda/
salon
Room/
saloon

Yataktan 
kalkarken/

yatağa 
yatarken

Getting out 
of bed/

lying in bed
Merdiven

Stairs

Taşıta 
binerken/

taşıttan 
inerken 

When 
getting on/

off the 
vehicle 

Sokakta 
yürürken/

karşıdan 
karşıya 

geçerken
Walking on 
the street/

crossing the 
street

Konutun 
dışında 

herhangi
bir binada

In any 
building 

outside the 
dwelling

Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 17,5 14,5 6,6 5,3 24,1 6,5 13,5 3,9 36,2 15,3 2,6
Erkek-Male 13,1 12,0 3,1 3,7 18,2 5,2 13,1 6,0 38,8 18,7 3,4
Kadın-Female 21,5 15,9 8,6 6,2 27,4 7,1 13,8 2,8 34,7 13,5 2,2

50-64 Toplam-Total 13,4 11,1 5,8 4,4 18,7 4,0 14,6 3,5 40,6 17,0 3,4
Erkek-Male 9,8 9,5 2,7 2,8 14,5 3,8 13,1 5,2 41,8 21,0 4,1

Kadın-Female 17,0 11,9 7,5 5,3 21,2 4,0 15,5 2,6 39,9 14,7 3,0

65+ Toplam-Total 24,0 17,6 7,4 6,1 29,0 8,7 12,6 4,2 32,2 13,8 1,9
Erkek-Male 19,1 14,3 3,4 4,5 21,7 6,6 13,1 6,7 36,1 16,6 2,7
Kadın-Female 28,0 19,4 9,5 7,0 33,0 9,9 12,3 2,9 30,0 12,3 1,4

65-74 Toplam-Total 20,3 14,1 6,5 5,8 22,4 5,4 14,8 4,6 35,8 16,2 2,6
Erkek-Male 15,3 11,9 2,7 3,8 18,9 4,8 14,8 7,5 39,3 16,9 3,7

Kadın-Female 24,7 15,4 8,5 6,9 24,3 5,7 14,8 3,0 33,8 15,9 2,0

75+ Toplam-Total 30,8 21,6 8,4 6,4 36,7 12,6 10,0 3,8 27,9 11,0 1,0
Erkek-Male 27,0 17,1 4,3 5,2 24,9 8,6 11,0 5,7 32,3 16,4 1,4
Kadın-Female 33,3 24,1 10,7 7,1 43,1 14,7 9,4 2,8 25,6 8,2 0,8

Kişilerin düştüğü yerler
Places where persons fellSon 12 ayda 

konutun 
içinde ya da 

dışında 
düşen kişiler
Persons who 
fell inside or 
outside the 

dwelling in the 
last 12 months
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10.1 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin teknolojik ürün kullanım durumları, 2023 
        Technological product use of persons by age group and sex, 2023 
        [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Tuşlu cep 
telefonu

Touchtone 
phone

Akıllı cep 
telefonu

Smart 
phone

Tablet
Tablet

Bilgisayar
Computer

Akıllı saat
Smartwatch

Diğer 
teknolojik 

ürünler
Other 

technological 
products

Toplam-Total Toplam-Total 20,4 73,8 8,7 13,9 3,9 4,4
Erkek-Male 19,2 79,3 10,4 18,2 4,8 5,2
Kadın-Female 21,6 68,7 7,1 10,0 3,1 3,6

50-64 Toplam-Total 13,2 87,0 11,7 18,8 5,6 5,7
Erkek-Male 12,5 89,7 13,4 23,3 6,5 6,6

Kadın-Female 14,0 84,2 10,0 14,3 4,7 4,8

65+ Toplam-Total 32,0 52,7 3,9 6,0 1,3 2,2
Erkek-Male 31,1 60,8 5,1 8,9 1,8 2,6
Kadın-Female 32,6 46,2 2,9 3,6 0,8 1,8

65-74 Toplam-Total 28,5 64,7 4,8 7,9 1,7 2,7
Erkek-Male 26,0 71,8 6,4 11,1 2,3 3,0

Kadın-Female 30,7 58,5 3,4 5,0 1,1 2,4

75+ Toplam-Total 38,2 31,0 2,1 2,6 0,6 1,3
Erkek-Male 42,0 37,6 2,4 4,2 0,9 1,8
Kadın-Female 35,7 26,6 2,0 1,5 0,4 0,9
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10.2 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve cep telefonu/bilgisayar/tablet kullanım amacına göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons by SR Level 1, sex and purpose of using cell phone/computer/tablet, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Arama
Call

Mesajlaşma
Texting

Görüntülü 
konuşma
Video talk

İnternette 
gezinme

Surfing 
on the internet

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 99,5 59,7 65,9 52,9
Erkek-Male 99,6 66,8 70,0 60,4
Kadın-Female 99,3 52,7 61,8 45,5

TR1 İstanbul Toplam-Total 99,2 74,7 79,9 68,3
Erkek-Male 99,3 81,3 83,3 74,5
Kadın-Female 99,1 68,3 76,7 62,3

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 98,9 61,9 63,3 54,7
      West Marmara  Erkek-Male 99,2 66,3 65,4 58,6

Kadın-Female 98,5 57,6 61,1 50,7

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 99,9 60,5 65,5 54,5
Erkek-Male 99,8 66,4 68,4 61,6
Kadın-Female 99,9 54,6 62,7 47,4

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 99,4 66,4 71,0 57,1
        East Marmara Erkek-Male 99,7 72,2 74,5 64,1

Kadın-Female 99,1 60,6 67,5 49,9

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 99,5 65,7 70,5 58,7
         West Anatolia Erkek-Male 99,8 74,2 75,4 68,5

Kadın-Female 99,2 57,9 66,0 49,9

TR6 Akdeniz Toplam-Total 99,8 51,3 59,7 47,4
        Mediterranean Erkek-Male 99,8 58,4 64,5 54,4

Kadın-Female 99,9 44,2 54,9 40,4

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 99,2 58,1 61,4 44,1
        Central Anatolia Erkek-Male 99,6 67,1 66,6 53,1

Kadın-Female 98,8 49,2 56,3 35,2

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 99,6 46,6 57,9 43,3
         West Black Sea Erkek-Male 99,6 53,7 63,2 50,4

Kadın-Female 99,6 40,1 53,0 36,7

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 99,4 52,0 60,6 42,9
        East Black Sea  Erkek-Male 99,5 62,8 68,2 55,1

Kadın-Female 99,3 42,0 53,4 31,5

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 99,4 48,7 53,9 38,6
         North East Anatolia Erkek-Male 99,5 60,8 61,6 50,5

Kadın-Female 99,3 35,9 45,5 25,8

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 99,6 39,1 48,9 31,1
         Central East Anatolia Erkek-Male 99,8 47,4 53,8 39,7

Kadın-Female 99,4 30,0 43,6 21,8

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 99,2 42,5 52,8 36,3
         South East Anatolia Erkek-Male 99,6 53,6 59,9 46,9

Kadın-Female 98,9 29,5 44,6 23,9
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10.2 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve cep telefonu/bilgisayar/tablet kullanım amacına göre kişilerin oranı, 2023 (devam) 
        Proportion of persons by SR Level 1, sex and purpose of using cell phone/computer/tablet, 2023 (continued) 

[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 

 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

E-posta 
gönderme/

alma
E-mail sending/

receiving

Sosyal medyayı 
takip etme 

(Facebook, X, 
instagram) 

Following social 
media (Facebook, 

X, instagram)

Güncel 
haberleri/

olayları takip 
etme

Following
current news/

events

Mobil sağlık 
uygulamaları 

(MHRS, 
e-Nabız)

Mobile health 
applications 

(MHRS, 
e-Nabız)

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 23,3 45,9 45,2 34,3
Erkek-Male 29,5 52,1 55,4 42,3
Kadın-Female 17,3 39,8 35,1 26,4

TR1 İstanbul Toplam-Total 38,5 59,4 59,9 47,6
Erkek-Male 47,0 65,1 70,2 56,2
Kadın-Female 30,6 54,0 50,1 39,4

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 21,2 50,9 43,7 33,7
      West Marmara  Erkek-Male 26,0 53,8 50,3 38,1

Kadın-Female 16,3 48,0 37,0 29,2

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 24,0 50,2 48,3 36,6
Erkek-Male 29,0 55,8 56,4 43,4
Kadın-Female 19,0 44,6 40,1 29,8

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 25,2 50,0 48,9 38,3
        East Marmara Erkek-Male 31,0 57,1 59,4 46,5

Kadın-Female 19,3 42,8 38,4 30,1

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 28,3 48,9 47,7 42,0
         West Anatolia Erkek-Male 36,7 56,9 60,8 53,5

Kadın-Female 20,6 41,7 35,9 31,6

TR6 Akdeniz Toplam-Total 19,5 41,6 41,1 29,0
        Mediterranean Erkek-Male 25,7 47,5 51,4 36,7

Kadın-Female 13,5 35,7 30,8 21,3

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 15,6 39,0 37,9 27,4
        Central Anatolia Erkek-Male 23,7 48,0 49,3 37,4

Kadın-Female 7,8 30,2 26,8 17,7

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 11,0 35,0 34,3 22,7
         West Black Sea Erkek-Male 14,8 40,5 43,4 29,3

Kadın-Female 7,5 29,8 25,7 16,5

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 13,1 38,1 35,0 22,1
        East Black Sea  Erkek-Male 18,6 47,5 47,4 31,7

Kadın-Female 7,9 29,4 23,5 13,1

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 13,4 29,5 31,4 22,4
         North East Anatolia Erkek-Male 20,8 39,4 45,4 34,2

Kadın-Female 5,5 18,8 16,4 9,8

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 11,6 23,8 27,6 18,4
         Central East Anatolia Erkek-Male 16,8 29,2 37,9 26,1

Kadın-Female 5,9 17,9 16,3 10,1

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 11,7 26,1 31,2 20,0
         South East Anatolia Erkek-Male 16,6 33,5 43,9 28,0

Kadın-Female 6,0 17,4 16,4 10,7
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10.2 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve cep telefonu/bilgisayar/tablet kullanım amacına göre kişilerin oranı, 2023 (devam) 
        Proportion of persons by SR Level 1, sex and purpose of using cell phone/computer/tablet, 2023 (continued) 

[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Mobil bankacılık 
uygulamaları

Mobile banking 
applications

E-devlet 
işlemleri
E-devlet 

procedures
Oyun oynama

Gaming
Alışveriş
Shopping

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 34,6 36,4 16,5 17,3
Erkek-Male 46,6 47,7 19,0 20,3
Kadın-Female 22,7 25,2 14,0 14,4

TR1 İstanbul Toplam-Total 47,0 49,6 25,0 25,7
Erkek-Male 60,1 62,3 28,1 29,5
Kadın-Female 34,6 37,6 22,1 22,0

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 34,1 35,2 14,8 19,9
      West Marmara  Erkek-Male 42,7 41,7 15,2 21,4

Kadın-Female 25,3 28,7 14,4 18,2

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 36,8 37,7 19,3 19,8
Erkek-Male 47,1 46,6 21,5 22,2
Kadın-Female 26,5 28,7 17,1 17,4

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 39,4 40,0 17,1 18,2
        East Marmara Erkek-Male 52,9 52,0 19,5 21,7

Kadın-Female 25,9 28,0 14,6 14,7

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 40,1 43,6 20,1 21,2
         West Anatolia Erkek-Male 55,5 58,3 24,8 25,7

Kadın-Female 26,2 30,2 15,8 17,2

TR6 Akdeniz Toplam-Total 30,5 31,9 15,7 15,6
        Mediterranean Erkek-Male 42,3 43,1 18,2 17,7

Kadın-Female 18,8 20,7 13,2 13,5

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 29,5 30,0 9,6 11,0
        Central Anatolia Erkek-Male 44,6 45,0 14,0 14,9

Kadın-Female 14,7 15,4 5,4 7,1

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 22,1 24,6 7,0 7,6
         West Black Sea Erkek-Male 32,2 34,4 7,4 10,1

Kadın-Female 12,7 15,5 6,7 5,4

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 22,1 22,5 8,1 9,0
        East Black Sea  Erkek-Male 34,1 34,2 10,6 12,6

Kadın-Female 10,9 11,7 5,7 5,7

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 25,0 27,8 6,8 7,7
         North East Anatolia Erkek-Male 41,7 43,1 10,2 11,5

Kadın-Female 7,1 11,3 3,3 3,5

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 18,3 20,0 5,2 6,2
         Central East Anatolia Erkek-Male 28,3 30,7 6,8 8,3

Kadın-Female 7,3 8,2 3,4 3,9

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 21,8 25,5 10,5 9,7
         South East Anatolia Erkek-Male 33,0 37,8 13,7 12,6

Kadın-Female 8,8 11,1 6,9 6,3
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10.3 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve cep telefonu/bilgisayar/tablet kullanım amacına göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons by SR Level 1, sex and purpose of using cell phone/computer/tablet, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Arama
Call

Mesajlaşma
Texting

Görüntülü 
konuşma
Video talk

İnternette 
gezinme

Surfing on the 
internet

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 99,4 36,8 43,7 29,4
Erkek-Male 99,5 44,9 49,2 36,7
Kadın-Female 99,3 29,4 38,5 22,6

TR1 İstanbul Toplam-Total 98,6 51,5 59,4 44,1
Erkek-Male 98,5 61,9 66,6 53,4
Kadın-Female 98,7 42,8 53,5 36,3

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 98,9 38,6 41,6 31,4
      West Marmara  Erkek-Male 99,5 44,2 45,4 36,6

Kadın-Female 98,4 33,0 37,8 26,2

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 40,6 45,1 33,0
Erkek-Male 100,0 48,7 49,8 41,4
Kadın-Female 100,0 32,5 40,4 24,5

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 99,5 44,5 48,4 32,8
        East Marmara Erkek-Male 99,6 51,4 53,7 39,5

Kadın-Female 99,3 38,0 43,4 26,5

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 99,3 40,1 46,2 32,4
         West Anatolia Erkek-Male 99,8 51,2 52,4 42,8

Kadın-Female 98,9 30,7 41,0 23,7

TR6 Akdeniz Toplam-Total 99,7 28,0 37,4 23,6
        Mediterranean Erkek-Male 99,5 33,0 42,3 29,0

Kadın-Female 99,8 23,2 32,7 18,5

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 99,4 29,7 35,2 18,0
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 39,2 40,4 23,0

Kadın-Female 98,9 21,4 30,7 13,6

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 99,7 27,5 38,9 23,5
         West Black Sea Erkek-Male 99,6 35,1 44,9 28,0

Kadın-Female 99,8 20,4 33,3 19,4

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 99,0 29,4 38,5 20,9
        East Black Sea  Erkek-Male 98,7 42,7 48,6 34,0

Kadın-Female 99,2 17,5 29,4 9,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 99,0 23,9 29,6 15,4
         North East Anatolia Erkek-Male 99,2 32,5 36,0 22,5

Kadın-Female 98,7 15,4 23,2 8,4

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 99,7 20,9 29,1 14,3
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 26,5 33,7 19,0

Kadın-Female 99,4 14,9 24,1 9,4

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 98,7 20,6 28,7 14,1
         South East Anatolia Erkek-Male 99,1 28,8 34,6 21,5

Kadın-Female 98,3 13,0 23,2 7,1
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10.3 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve cep telefonu/bilgisayar/tablet kullanım amacına göre kişilerin oranı, 2023 (devam) 
Proportion of persons by SR Level 1, sex and purpose of using cell phone/computer/tablet, 2023 (continued) 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

E-posta 
gönderme/alma
E-mail sending/

receiving

Sosyal medyayı 
takip etme 

(Facebook, X, 
instagram) 

Following social 
media 

(Facebook, X, 
instagram)

Güncel
haberleri/

olayları takip 
etme

Following
current news/

events

Mobil sağlık 
uygulamaları 

(MHRS, e-Nabız)
Mobile health 
applications 

(MHRS, 
e-Nabız)

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 10,3 24,1 24,8 17,0
Erkek-Male 14,1 29,2 33,1 23,2
Kadın-Female 6,8 19,4 17,2 11,3

TR1 İstanbul Toplam-Total 21,5 36,9 37,6 27,1
Erkek-Male 30,7 44,6 49,4 36,8
Kadın-Female 13,9 30,6 27,9 19,2

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 7,8 25,9 22,2 16,7
      West Marmara  Erkek-Male 10,4 27,7 27,6 19,2

Kadın-Female 5,3 24,1 16,8 14,1

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 11,3 29,0 30,2 20,0
Erkek-Male 15,1 33,8 38,9 26,5
Kadın-Female 7,4 24,2 21,4 13,4

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 10,6 26,9 26,2 17,4
        East Marmara Erkek-Male 14,3 32,8 35,1 23,9

Kadın-Female 7,0 21,4 17,9 11,2

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 14,9 24,0 24,8 21,0
         West Anatolia Erkek-Male 21,4 30,8 33,7 31,1

Kadın-Female 9,4 18,2 17,4 12,5

TR6 Akdeniz Toplam-Total 8,4 20,3 22,5 15,2
        Mediterranean Erkek-Male 11,0 24,7 29,9 19,4

Kadın-Female 6,0 16,1 15,5 11,3

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 3,0 13,6 13,9 8,0
        Central Anatolia Erkek-Male 4,2 18,4 20,6 12,5

Kadın-Female 1,9 9,4 8,1 4,0

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 3,3 18,0 18,6 10,7
         West Black Sea Erkek-Male 4,5 20,4 23,7 15,2

Kadın-Female 2,2 15,8 13,8 6,5

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 4,1 18,1 16,9 9,1
        East Black Sea  Erkek-Male 6,4 28,2 27,4 17,0

Kadın-Female 2,0 9,1 7,6 2,1

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 4,0 10,2 12,1 9,4
         North East Anatolia Erkek-Male 6,6 14,1 18,5 15,6

Kadın-Female 1,3 6,3 5,8 3,2

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 3,2 9,1 13,2 7,3
         Central East Anatolia Erkek-Male 4,0 10,3 17,7 10,4

Kadın-Female 2,3 7,8 8,4 4,1

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 3,2 9,3 13,6 7,5
         South East Anatolia Erkek-Male 4,2 13,3 22,3 12,0

Kadın-Female 2,4 5,4 5,5 3,3
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10.3 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve cep telefonu/bilgisayar/tablet kullanım amacına göre kişilerin oranı, 2023 (devam) 
Proportion of persons by SR Level 1, sex and purpose of using cell phone/computer/tablet, 2023 (continued) 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Mobil bankacılık 
uygulamaları

Mobile banking 
applications

E-devlet 
işlemleri

E-devlet 
procedures

Oyun oynama
Gaming

Alışveriş
Shopping

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 16,4 17,5 7,4 6,7
Erkek-Male 24,0 25,3 8,7 8,8
Kadın-Female 9,4 10,2 6,1 4,8

TR1 İstanbul Toplam-Total 24,2 25,7 11,2 10,3
Erkek-Male 35,7 37,2 13,3 13,8
Kadın-Female 14,7 16,2 9,4 7,5

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 16,5 17,3 6,9 7,9
      West Marmara  Erkek-Male 20,8 20,7 7,4 9,1

Kadın-Female 12,1 13,8 6,4 6,7

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 20,0 20,5 10,3 9,2
Erkek-Male 28,6 28,6 12,6 13,2
Kadın-Female 11,3 12,3 7,9 5,2

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 17,3 17,6 8,4 6,2
        East Marmara Erkek-Male 24,6 25,1 9,8 8,4

Kadın-Female 10,4 10,5 7,0 4,0

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 19,0 22,1 9,1 8,7
         West Anatolia Erkek-Male 29,9 33,9 12,4 11,5

Kadın-Female 9,9 12,2 6,3 6,4

TR6 Akdeniz Toplam-Total 15,7 16,6 7,2 7,0
        Mediterranean Erkek-Male 21,8 22,7 7,2 7,8

Kadın-Female 9,9 10,9 7,3 6,3

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 7,9 8,9 2,1 2,4
        Central Anatolia Erkek-Male 12,7 15,6 3,5 3,5

Kadın-Female 3,7 3,1 1,0 1,4

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 10,5 10,8 3,2 2,1
         West Black Sea Erkek-Male 16,0 17,3 3,5 2,6

Kadın-Female 5,3 4,9 3,0 1,6

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 9,1 9,6 1,8 2,1
        East Black Sea  Erkek-Male 17,2 18,3 2,3 3,6

Kadın-Female 1,9 1,8 1,3 0,9

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 9,8 10,7 2,2 3,0
         North East Anatolia Erkek-Male 17,2 18,1 3,0 4,2

Kadın-Female 2,3 3,3 1,5 1,8

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 7,6 7,8 2,2 1,3
         Central East Anatolia Erkek-Male 10,9 11,7 3,0 1,9

Kadın-Female 4,0 3,6 1,3 0,7

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 8,1 10,2 3,0 2,7
         South East Anatolia Erkek-Male 13,7 18,2 3,7 2,3

Kadın-Female 2,9 2,7 2,3 3,0
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10.4 Yaş grubu, cinsiyet ve cep telefonu/bilgisayar/tablet kullanım amacına göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons by age group, sex and purpose of using cell phone/computer/tablet, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Arama
Call

Mesajlaşma
Texting

Görüntülü 
konuşma
Video talk

İnternette 
gezinme

Surfing on 
the internet

E-posta 
gönderme

/alma
E-mail 

sending/
receiving

Sosyal 
medyayı takip 

etme 
(Facebook, X, 

instagram) 
Following

social media 
(Facebook, X, 

instagram)

Toplam-Total Toplam-Total 99,5 59,7 65,9 52,9 23,3 45,9
Erkek-Male 99,6 66,8 70,0 60,4 29,5 52,1
Kadın-Female 99,3 52,7 61,8 45,5 17,3 39,8

50-64 Toplam-Total 99,5 71,9 77,8 65,5 30,3 57,6
Erkek-Male 99,7 78,0 80,6 72,4 37,4 63,9

Kadın-Female 99,4 65,8 74,8 58,4 23,1 51,2

65+ Toplam-Total 99,4 36,8 43,7 29,4 10,3 24,1
Erkek-Male 99,5 44,9 49,2 36,7 14,1 29,2
Kadın-Female 99,3 29,4 38,5 22,6 6,8 19,4

65-74 Toplam-Total 99,4 43,2 51,0 35,0 12,5 29,0
Erkek-Male 99,4 51,7 56,6 43,4 16,7 34,7

Kadın-Female 99,5 35,1 45,6 26,9 8,4 23,5

75+ Toplam-Total 99,2 21,5 26,1 15,9 5,2 12,4
Erkek-Male 99,8 27,5 30,2 19,6 7,6 15,1
Kadın-Female 98,8 16,4 22,5 12,7 3,2 10,1
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10.4 Yaş grubu, cinsiyet ve cep telefonu/bilgisayar/tablet kullanım amacına göre kişilerin oranı, 2023 (devam) 
Proportion of persons by age group, sex and purpose of using cell phone/computer/tablet, 2023 (continued) 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Güncel 
haberleri/

olayları 
takip 
etme

Following 
current 
news/

events

Mobil sağlık 
uygulamaları 

(MHRS, 
e-Nabız)

Mobile health 
applications 

(MHRS, 
e-Nabız)

Mobil 
bankacılık 

uygulamaları
Mobile 

banking 
applications

E-devlet 
işlemleri
E-devlet 

procedures

Oyun 
oynama
Gaming

Alışveriş
Shopping

Toplam-Total Toplam-Total 45,2 34,3 34,6 36,4 16,5 17,3
Erkek-Male 55,4 42,3 46,6 47,7 19,0 20,3
Kadın-Female 35,1 26,4 22,7 25,2 14,0 14,4

50-64 Toplam-Total 56,1 43,6 44,4 46,5 21,4 23,0
Erkek-Male 66,7 52,1 58,2 59,2 24,2 26,2
Kadın-Female 45,2 34,9 30,2 33,6 18,4 19,8

65+ Toplam-Total 24,8 17,0 16,4 17,5 7,4 6,7
Erkek-Male 33,1 23,2 24,0 25,3 8,7 8,8
Kadın-Female 17,2 11,3 9,4 10,2 6,1 4,8

65-74 Toplam-Total 29,6 21,1 20,3 21,7 9,0 8,1
Erkek-Male 39,4 28,3 29,4 30,8 10,7 10,4

Kadın-Female 20,1 14,2 11,5 12,9 7,4 6,0

75+ Toplam-Total 13,5 7,2 7,1 7,4 3,5 3,2
Erkek-Male 16,8 10,1 10,2 11,4 3,8 4,6
Kadın-Female 10,7 4,7 4,5 4,1 3,2 2,1

Not. Cep telefonu/bilgisayar/tablet ürünlerinden en az 
         birine sahip olan kişiler üzerinden hesaplanmıştır.

Note. It was calculated through persons who have at least one
          of the products of cell phone/pc/tablet
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10.5 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ayda sinema/tiyatroya gitmeyen kişilerin oranı ve gitmeme nedenleri, 2023 
Proportion of persons who did not go to the cinema/theatre in last 12 months by age group and sex and its reasons, 
2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Toplam
Total

Maddi 
yetersizlik

Finacial 
difficulty

İlgisinin 
olmaması

Have no 
interest

Yakın 
civarda 
sinema 

olmaması
Since there is 

no cinema 
nearby

Yakın civarda canlı 
gösteri için uygun 

yer olmaması 
(tiyatro, konser 

salonu, vb.)
Since there is no 
appropriate place 

(theatre, concert hall 
etc.) nearby for live 

performance

Sağlık 
durumu 

uygun 
değil

Health 
condition 

is not 
suitable

Diğer 
nedenler

Other 
reasons

Toplam-Total Toplam-Total 93,0 100,0 16,3 66,2 6,5 1,1 8,2 1,7
Erkek-Male 92,7 100,0 16,5 67,8 7,0 1,2 5,6 1,9
Kadın-Female 93,2 100,0 16,0 64,8 6,0 1,1 10,6 1,5

50-64 Toplam-Total 90,6 100,0 20,1 66,2 7,5 1,2 3,0 2,1
Erkek-Male 90,5 100,0 19,1 67,5 7,5 1,2 2,3 2,4

Kadın-Female 90,7 100,0 21,0 64,8 7,5 1,2 3,7 1,9

65+ Toplam-Total 96,9 100,0 10,6 66,3 5,0 1,0 16,0 1,1
Erkek-Male 96,7 100,0 12,1 68,2 6,3 1,2 11,0 1,1
Kadın-Female 97,0 100,0 9,4 64,8 3,9 0,8 20,0 1,0

65-74 Toplam-Total 96,2 100,0 13,4 69,0 6,0 1,2 9,2 1,2
Erkek-Male 96,1 100,0 14,6 69,9 6,8 1,4 6,0 1,3

Kadın-Female 96,3 100,0 12,3 68,3 5,3 1,1 11,9 1,1

75+ Toplam-Total 98,1 100,0 5,7 61,5 3,2 0,6 28,1 0,8
Erkek-Male 98,1 100,0 6,9 64,7 5,3 0,8 21,4 0,8
Kadın-Female 98,1 100,0 4,9 59,4 1,9 0,5 32,6 0,8

Sinema/tiyatroya gitmeme nedeni
Reason of not going to the cinema/theatre

Sinema/
tiyatroya 

gitmeyen 
kişiler

Person who 
does not go 

to the cinema/
theatre

Cinsiyet
Sex

Yaş grubu
Age group
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10.6 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ayda müze/ören yerlerine gitmeyen kişilerin oranı ve gitmeme nedenleri,  
        2023 

Proportion of persons who did not go to the museum/archaeological sites in last 12 months by age group and sex and 
its reasons, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Müze/ören 
yerlerine 
gitmeyen 

kişiler
Person who 

does not go to 
the museum/

archaeological 
sites

Toplam
Total

Maddi 
yetersizlik

Finacial 
difficulty

İlgisinin 
olmaması

Have no 
interest

Yakın civarda 
ziyaret edilecek 
bir kültürel alan

olmaması (müze, 
tarihi anıt, arkeolojik 

alan, vb.)
Since there is no 

museum/
archaeological sites 

nearby

Sağlık 
durumu 

uygun değil
Health 

condition is 
not suitable

Diğer 
nedenler

Other 
reasons

Toplam-Total Toplam-Total 89,4 100,0 16,4 67,2 6,8 8,2 1,4
Erkek-Male 88,5 100,0 17,0 68,6 7,2 5,5 1,6
Kadın-Female 90,3 100,0 15,9 66,0 6,4 10,5 1,3

50-64 Toplam-Total 86,6 100,0 20,5 67,3 7,7 2,8 1,8
Erkek-Male 85,9 100,0 19,9 68,5 7,6 2,1 1,9

Kadın-Female 87,2 100,0 21,0 66,1 7,8 3,4 1,6

65+ Toplam-Total 94,0 100,0 10,5 67,1 5,4 16,1 0,9
Erkek-Male 93,1 100,0 12,4 68,9 6,5 11,2 1,0
Kadın-Female 94,7 100,0 9,0 65,7 4,5 20,0 0,8

65-74 Toplam-Total 92,3 100,0 13,2 69,8 6,7 9,3 1,0
Erkek-Male 91,4 100,0 15,0 70,1 7,6 6,1 1,2

Kadın-Female 93,1 100,0 11,7 69,5 5,9 12,0 0,9

75+ Toplam-Total 97,0 100,0 5,8 62,6 3,1 27,8 0,7
Erkek-Male 96,6 100,0 7,1 66,4 4,4 21,4 0,7
Kadın-Female 97,3 100,0 5,0 60,0 2,3 32,1 0,6

Müze/ören yerlerine gitmeme nedeni
Reason of not going to the museum/archaeological sites
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10.7 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ayda tatile gitmeyen kişilerin oranı ve gitmeme nedenleri, 2023 
Proportion of persons who did not go to holiday in last 12 months by age group and sex and its reasons, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Toplam
Total

Maddi 
yetersizlik

Finacial 
difficulty

İlgisinin 
olmaması

Have no 
interest

Sağlık durumu 
uygun değil

Health
condition is
not suitable

Diğer 
nedenler

Other reasons
Toplam-Total Toplam-Total 78,2 100,0 49,0 38,8 10,5 1,7

Erkek-Male 77,4 100,0 52,3 38,3 7,4 2,0
Kadın-Female 78,9 100,0 46,1 39,2 13,1 1,5

50-64 Toplam-Total 75,3 100,0 58,7 35,6 3,6 2,1
Erkek-Male 75,0 100,0 59,9 34,8 2,9 2,3

Kadın-Female 75,5 100,0 57,4 36,5 4,3 1,9

65+ Toplam-Total 82,8 100,0 35,0 43,4 20,4 1,2
Erkek-Male 81,6 100,0 39,6 44,0 14,9 1,5
Kadın-Female 83,8 100,0 31,4 42,9 24,7 1,0

65-74 Toplam-Total 80,1 100,0 43,0 43,7 11,8 1,4
Erkek-Male 79,2 100,0 46,4 43,7 8,2 1,7

Kadın-Female 81,0 100,0 40,1 43,8 15,0 1,1

75+ Toplam-Total 87,6 100,0 21,7 42,8 34,5 1,0
Erkek-Male 86,7 100,0 26,5 44,6 27,8 1,2
Kadın-Female 88,3 100,0 18,6 41,6 38,9 0,9

Tatile gitmeme nedeni
Reason of not going to the holiday

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Tatile 
gitmeyen 

kişiler
Person who 
does not go 

to holiday
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10.8 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin son 6 ayda restoran/lokanta vb. yerlerde yemek yeme durumu, 2023 
Eating status of persons in last 6 months at a restaurant by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Restoranda yemek 
yiyen

Person who eats at a 
restaurant

Restoranda yemek 
yemeyen

Person who does not eat 
at a restaurant

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 46,5 53,5
Erkek-Male 100,0 52,9 47,1
Kadın-Female 100,0 40,8 59,2

50-64 Toplam-Total 100,0 52,5 47,5
Erkek-Male 100,0 57,9 42,1

Kadın-Female 100,0 47,1 52,9

65+ Toplam-Total 100,0 37,0 63,0
Erkek-Male 100,0 43,9 56,1
Kadın-Female 100,0 31,5 68,5

65-74 Toplam-Total 100,0 41,0 59,0
Erkek-Male 100,0 47,0 53,0

Kadın-Female 100,0 35,7 64,3

75+ Toplam-Total 100,0 29,8 70,2
Erkek-Male 100,0 37,4 62,6
Kadın-Female 100,0 24,8 75,2
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10.9 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin son seçimlerde oy kullanma durumu, 2023 
Voting status of persons in the last elections by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Son seçimlerde 
oy kullanan

Person who voted 
in the last elections

Son seçimlerde 
oy kullanmayan

Person who did not vote 
in the last elections

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 93,6 6,4
Erkek-Male 100,0 95,0 5,0
Kadın-Female 100,0 92,3 7,7

50-64 Toplam-Total 100,0 95,0 5,0
Erkek-Male 100,0 95,4 4,6

Kadın-Female 100,0 94,6 5,4

65+ Toplam-Total 100,0 91,3 8,7
Erkek-Male 100,0 94,3 5,7
Kadın-Female 100,0 88,9 11,1

65-74 Toplam-Total 100,0 94,9 5,1
Erkek-Male 100,0 96,2 3,8

Kadın-Female 100,0 93,7 6,3

75+ Toplam-Total 100,0 84,8 15,2
Erkek-Male 100,0 90,3 9,7
Kadın-Female 100,0 81,1 18,9

Not. Son seçimler Mayıs 2023 seçimlerini ifade etmektedir.                 Note. The last elections refer to May 2023 elections.
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10.10 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre son seçimlerde oy kullanan kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who voted in the last elections by SR Level 1 and sex, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Son seçimlerde oy kullanan
Person who voted in the last 

elections

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 91,3
Erkek-Male 94,3
Kadın-Female 88,9

TR1 İstanbul Toplam-Total 88,8
Erkek-Male 92,6
Kadın-Female 86,0

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 92,8
      West Marmara  Erkek-Male 95,4

Kadın-Female 90,4

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 91,9
Erkek-Male 95,1
Kadın-Female 89,3

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 88,9
        East Marmara Erkek-Male 92,3

Kadın-Female 86,2

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 92,8
         West Anatolia Erkek-Male 95,7

Kadın-Female 90,7

TR6 Akdeniz Toplam-Total 92,5
        Mediterranean Erkek-Male 94,9

Kadın-Female 90,6

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 93,1
        Central Anatolia Erkek-Male 95,6

Kadın-Female 91,3

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 92,7
         West Black Sea Erkek-Male 94,4

Kadın-Female 91,4

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 89,2
        East Black Sea  Erkek-Male 93,8

Kadın-Female 85,6

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 90,3
         North East Anatolia Erkek-Male 92,8

Kadın-Female 88,3

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 92,4
         Central East Anatolia Erkek-Male 96,9

Kadın-Female 88,5

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 91,0
         South East Anatolia Erkek-Male 93,2

Kadın-Female 89,2
Not. Son seçimler Mayıs 2023
        seçimlerini ifade etmektedir.

       Note. The last elections refer to 
                  May 2023 elections.
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10.11 Yaş grubu, cinsiyet ve aktif olarak ilgilenilen sanat dalına göre kişilerin oranı, 2023 
  Proportion of persons by age group, sex and actively interested art field, 2023 
  [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Resim
Painting

Müzik
Music

Tiyatro
Theatre

El sanatları
(örgü, dikiş/nakış, 

ahşap boyama, 
seramik, ebru, 
hat sanatı vb.)

Handcraft (knitting, 
needlecraft, wood 
painting, ceramic, 

marbling, 
caligraphy etc.)

Edebiyat 
(şiir/öykü 

yazma, kitap 
okuma vb.)

Literature 
(Writing a 

poetry/story, 
reading a book 

etc.)
İlgilenmiyorum
I have no interest

Diğer(1)

Other(1)

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 1,3 7,9 0,4 9,4 1,9 78,9 0,1
Erkek-Male 100,0 1,2 10,7 0,5 1,1 2,4 83,9 0,2
Kadın-Female 100,0 1,5 5,3 0,3 16,9 1,5 74,4 0,0

50-64 Toplam-Total 100,0 1,6 8,9 0,5 10,5 2,0 76,4 0,1
Erkek-Male 100,0 1,4 11,6 0,6 1,3 2,1 82,8 0,2

Kadın-Female 100,0 1,8 6,2 0,4 19,5 1,8 70,1 0,1

65+ Toplam-Total 100,0 1,0 6,3 0,2 7,6 1,9 83,0 0,1
Erkek-Male 100,0 0,9 9,3 0,3 0,8 2,8 85,8 0,2
Kadın-Female 100,0 1,0 4,0 0,2 13,0 1,1 80,7 -

65-74 Toplam-Total 100,0 1,2 7,0 0,2 8,7 2,2 80,6 0,1
Erkek-Male 100,0 1,0 10,1 0,3 0,9 3,1 84,5 0,2

Kadın-Female 100,0 1,3 4,4 0,1 15,6 1,3 77,2 -

75+ Toplam-Total 100,0 0,6 5,1 0,2 5,6 1,3 87,2 0,0
Erkek-Male 100,0 0,6 7,6 0,3 0,8 2,1 88,6 0,1
Kadın-Female 100,0 0,5 3,4 0,2 8,8 0,8 86,2 -

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
(1) It includes sculpture and etc.

- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.

(1) Heykel vb. kapsamaktadır.
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10.12 Yaş grubu, cinsiyet ve aktif olarak en çok yapılan spor faaliyetine göre kişilerin oranı, 2023 
  Proportion of persons by age group, sex and sport activity that is done the most, 2023 
  [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Koşu/
yürüyüş
Running/

walking

Plates/
fitness/

yoga
Plates/
fitness/

yoga

Takım sporları 
(Futbol, 

voleybol, 
basketbol)

Team sports 
(Football, 
volleyball, 

basketball)
İlgilenmiyorum
I have no interest

Diğer(1)

Other(1)

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 30,4 0,7 1,2 67,4 0,4
Erkek-Male 100,0 35,5 0,4 2,3 61,3 0,5
Kadın-Female 100,0 25,8 0,9 0,2 72,9 0,2

50-64 Toplam-Total 100,0 34,3 0,9 1,6 62,7 0,5
Erkek-Male 100,0 37,4 0,5 3,0 58,4 0,6

Kadın-Female 100,0 31,3 1,3 0,2 66,9 0,3

65+ Toplam-Total 100,0 24,1 0,2 0,6 74,9 0,2
Erkek-Male 100,0 32,0 0,2 1,1 66,4 0,3
Kadın-Female 100,0 17,8 0,3 0,2 81,6 0,1

65-74 Toplam-Total 100,0 28,8 0,3 0,8 69,8 0,2
Erkek-Male 100,0 35,9 0,2 1,4 62,0 0,4

Kadın-Female 100,0 22,5 0,4 0,3 76,7 0,1

75+ Toplam-Total 100,0 15,7 0,1 0,2 83,9 0,1
Erkek-Male 100,0 23,8 0,1 0,3 75,6 0,2
Kadın-Female 100,0 10,3 0,1 0,1 89,4 0,1

(1) It includes bocce and etc.(1) Bocce vb. kapsamaktadır.

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı
          toplamı vermeyebilir.

Note. Figures in table may not add up to totals
          due to rounding.
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10.13 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve ücretsiz ulaşım hakkından faydalanma durumuna göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons by SR Level 1, sex and status of benefitting from free transportation right, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 38,2 61,8
Erkek-Male 100,0 42,9 57,1
Kadın-Female 100,0 34,4 65,6

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 67,6 32,4
Erkek-Male 100,0 77,6 22,4
Kadın-Female 100,0 60,2 39,8

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 26,6 73,4
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 27,1 72,9

Kadın-Female 100,0 26,2 73,8

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 42,6 57,4
Erkek-Male 100,0 45,7 54,3
Kadın-Female 100,0 39,9 60,1

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 43,9 56,1
        East Marmara Erkek-Male 100,0 48,4 51,6

Kadın-Female 100,0 40,2 59,8

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 36,3 63,7
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 42,6 57,4

Kadın-Female 100,0 31,4 68,6

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 25,6 74,4
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 30,5 69,5

Kadın-Female 100,0 21,6 78,4

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 36,4 63,6
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 42,9 57,1

Kadın-Female 100,0 31,6 68,4

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 21,6 78,4
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 22,7 77,3

Kadın-Female 100,0 20,7 79,3

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 18,4 81,6
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 22,2 77,8

Kadın-Female 100,0 15,5 84,5

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 15,4 84,6
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 20,2 79,8

Kadın-Female 100,0 11,5 88,5

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 27,4 72,6
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 32,4 67,6

Kadın-Female 100,0 23,2 76,8

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 43,2 56,8
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 50,4 49,6

Kadın-Female 100,0 37,7 62,3
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10.14 Yaş grubu ve cinsiyete göre sivil toplum kuruluşlarına üye olan, gönüllülük faaliyetlerine  
          katılan/katılmak isteyen kişilerin oranı ve faaliyet alanları, 2023 

  Proportion of persons who is member of non governmental organizations, participated/want to participate in    
  voluntary activities by age group and sex and activity fields, 2023 
  [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.14 Yaş grubu ve cinsiyete göre sivil toplum kuruluşlarına üye olan, gönüllülük faaliyetlerine  
          katılan/katılmak isteyen kişilerin oranı ve faaliyet alanları, 2023 (devam) 

  Proportion of persons who is member of non governmental organizations, participated/want to participate in    
  voluntary activities by age group and sex and activity fields, 2023 (continued) 
  [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 

(%)

Toplam-Total Toplam-Total 3,1 4,1 7,9
Erkek-Male 5,0 5,3 9,6
Kadın-Female 1,4 3,0 6,4

50-64 Toplam-Total 3,7 4,8 9,8
Erkek-Male 5,6 6,0 11,3

Kadın-Female 1,9 3,6 8,3

65+ Toplam-Total 2,1 3,0 4,8
Erkek-Male 3,9 4,0 6,5
Kadın-Female 0,7 2,1 3,3

65-74 Toplam-Total 2,6 3,5 5,8
Erkek-Male 4,6 4,6 7,3
Kadın-Female 0,9 2,5 4,4

75+ Toplam-Total 1,3 2,0 2,7
Erkek-Male 2,4 2,7 4,7
Kadın-Female 0,6 1,5 1,3

Sivil toplum kuruluşuna 
üye olan kişiler

Member of non governmental 
organization

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Gönüllülük faaliyetlerine 
katılan

Person who participated in 
voluntary activities

Gönüllülük faaliyetlerine 
katılmak isteyen

Person who wants to participate
in voluntary activities

(%)

Toplam
Total

Çevre
Environment

Çocuk
Children

Engelli
Disabled

Yaşlı
Elderly

Afet
Disaster

Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 21,1 22,5 7,7 9,3 36,5 2,9
Erkek-Male 100,0 23,5 14,8 7,7 8,2 42,7 3,0
Kadın-Female 100,0 17,6 33,3 7,7 10,9 27,8 2,7

50-64 Toplam-Total 100,0 21,3 22,7 6,7 9,2 37,7 2,5
Erkek-Male 100,0 23,0 14,5 7,1 7,9 45,0 2,5
Kadın-Female 100,0 19,0 33,7 6,3 10,8 27,8 2,5

65+ Toplam-Total 100,0 20,4 22,0 10,8 9,9 32,9 4,1
Erkek-Male 100,0 25,0 15,8 9,6 9,0 36,1 4,4
Kadın-Female 100,0 12,9 31,8 12,6 11,4 27,6 3,7

65-74 Toplam-Total 100,0 22,2 19,6 11,2 8,4 34,6 4,1
Erkek-Male 100,0 28,1 12,9 9,6 7,6 37,7 4,1
Kadın-Female 100,0 13,0 30,0 13,6 9,8 29,5 4,1

75+ Toplam-Total 100,0 13,3 31,3 9,2 15,8 26,2 4,1
Erkek-Male 100,0 13,7 26,6 9,7 14,5 30,1 5,4
Kadın-Female 100,0 12,7 39,5 8,4 18,1 19,5 1,8

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.                                           Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Katılım sağlanmış olan/sağlanmak istenen gönüllülük faaliyet alanı
Voluntary activity field that participated in / is wanted to participate in
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10.15 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve komşularıyla görüşme sıklığına göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons by SR Level 1, sex and frequency of meeting with neighbours, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Her gün
Everyday

Haftada 
birkaç gün

Couple 
days a 

week

Haftada
bir defa
Once a

week

Ayda
birkaç kez

Couple 
times a 
month

Ayda 
bir defa
Once a 
month

Hiçbir 
zaman
Never

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 40,0 23,6 10,2 8,4 8,8 9,0
Erkek-Male 100,0 36,1 23,5 10,7 9,6 10,0 10,0
Kadın-Female 100,0 43,5 23,6 9,8 7,3 7,6 8,1

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 31,2 18,7 13,5 9,6 11,4 15,5
Erkek-Male 100,0 28,1 18,0 13,3 10,7 12,8 17,0
Kadın-Female 100,0 34,0 19,3 13,7 8,6 10,2 14,2

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 49,0 23,4 8,5 6,7 5,4 7,1
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 44,3 24,6 8,8 8,3 6,5 7,5

Kadın-Female 100,0 53,4 22,2 8,1 5,2 4,4 6,6

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 41,1 23,0 10,8 7,2 8,4 9,4
Erkek-Male 100,0 36,7 23,4 11,5 8,1 9,4 10,9
Kadın-Female 100,0 45,2 22,7 10,1 6,4 7,5 8,0

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 39,3 26,1 9,1 8,4 10,9 6,3
        East Marmara Erkek-Male 100,0 34,6 26,2 10,1 9,7 12,1 7,2

Kadın-Female 100,0 43,7 25,9 8,2 7,0 9,7 5,4

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 33,1 25,6 10,7 10,0 9,0 11,6
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 30,0 24,9 10,4 11,8 10,1 12,8

Kadın-Female 100,0 35,7 26,2 11,0 8,5 8,0 10,6

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 44,0 23,9 7,1 9,1 8,3 7,6
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 39,7 24,2 7,6 10,5 9,7 8,4

Kadın-Female 100,0 47,9 23,7 6,7 7,9 7,0 6,8

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 36,7 24,9 13,6 9,3 8,3 7,2
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 32,3 22,9 14,4 10,7 10,6 9,0

Kadın-Female 100,0 40,7 26,6 12,9 8,1 6,2 5,5

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 47,9 28,4 7,5 5,4 5,3 5,4
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 46,3 29,2 7,3 6,0 5,7 5,5

Kadın-Female 100,0 49,3 27,8 7,7 5,0 5,0 5,3

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 56,8 19,0 6,7 6,3 6,3 4,8
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 54,3 20,4 7,3 6,0 6,7 5,2

Kadın-Female 100,0 59,0 17,8 6,2 6,5 6,0 4,4

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 43,1 23,3 11,7 9,3 5,4 7,2
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 41,5 23,3 12,3 9,4 6,1 7,4

Kadın-Female 100,0 44,6 23,3 11,2 9,1 4,8 7,0

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 50,5 23,2 6,9 8,3 6,8 4,2
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 47,1 23,9 8,1 8,8 8,5 3,7

Kadın-Female 100,0 53,8 22,6 5,8 7,8 5,2 4,7

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 30,8 27,3 13,6 10,0 10,6 7,6
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 24,8 26,0 15,8 12,8 12,3 8,4

Kadın-Female 100,0 36,5 28,5 11,6 7,4 9,1 7,0
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.        Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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10.16 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve komşularıyla görüşme sıklığına göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons by SR Level 1, sex and frequency of meeting with neighbours, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Her gün
Everyday

Haftada 
birkaç gün

Couple 
days a 

week

Haftada 
bir defa
Once a 

week

Ayda
birkaç kez

Couple 
times a 
month

Ayda 
bir defa
Once a 
month

Hiçbir 
zaman
Never

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 40,6 23,8 9,6 8,0 8,4 9,7
Erkek-Male 100,0 38,7 23,8 10,2 8,5 8,7 10,1
Kadın-Female 100,0 42,1 23,8 9,1 7,5 8,1 9,3

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 29,6 19,2 13,1 8,8 12,7 16,6
Erkek-Male 100,0 28,8 18,2 13,0 9,6 13,3 17,1
Kadın-Female 100,0 30,2 19,9 13,1 8,3 12,3 16,2

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 48,1 22,0 8,8 7,1 6,0 8,0
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 46,1 21,2 10,4 8,1 6,7 7,5

Kadın-Female 100,0 49,9 22,7 7,3 6,3 5,4 8,4

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 43,6 22,2 8,7 8,3 8,0 9,2
Erkek-Male 100,0 39,5 22,3 10,6 9,7 7,6 10,2
Kadın-Female 100,0 47,1 22,0 7,0 7,2 8,4 8,3

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 41,0 27,7 7,5 7,3 9,1 7,3
        East Marmara Erkek-Male 100,0 38,1 28,4 7,8 9,0 8,7 8,0

Kadın-Female 100,0 43,4 27,1 7,3 6,0 9,5 6,7

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 33,4 26,3 10,9 8,4 7,2 13,8
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 32,6 25,0 11,3 8,7 7,5 15,0

Kadın-Female 100,0 34,1 27,4 10,5 8,2 7,0 12,9

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 43,4 24,8 6,6 8,1 8,5 8,6
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 42,0 25,5 6,7 7,4 9,7 8,7

Kadın-Female 100,0 44,6 24,3 6,6 8,6 7,4 8,5

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 37,1 25,3 13,8 10,5 6,3 6,9
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 33,8 25,4 13,5 10,5 8,5 8,3

Kadın-Female 100,0 39,6 25,2 14,0 10,6 4,7 5,9

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 46,2 27,0 7,7 6,2 6,0 6,8
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 45,9 27,5 6,8 6,5 6,6 6,7

Kadın-Female 100,0 46,5 26,6 8,5 5,9 5,6 6,9

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 54,5 22,2 6,4 5,5 6,8 4,7
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 52,7 22,9 9,1 4,1 7,3 4,0

Kadın-Female 100,0 55,9 21,6 4,4 6,5 6,5 5,1

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 37,6 23,6 12,5 9,6 5,4 11,3
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 38,6 23,6 12,4 10,8 2,0 12,6

Kadın-Female 100,0 36,8 23,7 12,6 8,6 8,0 10,3

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 50,1 23,6 7,6 7,1 6,8 4,8
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 47,7 24,7 6,6 7,2 8,9 4,9

Kadın-Female 100,0 52,1 22,6 8,5 6,9 5,0 4,8

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 31,5 24,7 15,7 8,6 9,8 9,7
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 28,0 24,0 18,6 9,7 9,5 10,2

Kadın-Female 100,0 34,2 25,2 13,4 7,7 10,0 9,3
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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10.17 Yaş grubu, cinsiyet ve komşularıyla görüşme sıklığına göre kişilerin oranı, 2023 
  Proportion of persons by age group, sex and frequency of meeting with neighbours, 2023 
  [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.18 Yaş grubu, cinsiyet ve izlemekten zevk aldıkları televizyon programlarına göre kişilerin oranı, 2023 

  Proportion of persons by age group, sex and television programs they enjoy watching, 2023 
  [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Her gün
Everyday

Haftada 
birkaç gün

Couple 
days a 

week

Haftada 
bir defa
Once a 

week

Ayda
birkaç kez

Couple 
times a 
month

Ayda 
bir defa
Once a 
month

Hiçbir 
zaman
Never

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 40,0 23,6 10,2 8,4 8,8 9,0
Erkek-Male 100,0 36,1 23,5 10,7 9,6 10,0 10,0
Kadın-Female 100,0 43,5 23,6 9,8 7,3 7,6 8,1

50-64 Toplam-Total 100,0 39,6 23,4 10,7 8,7 9,0 8,6
Erkek-Male 100,0 34,7 23,4 11,0 10,3 10,7 10,0
Kadın-Female 100,0 44,4 23,5 10,3 7,2 7,3 7,3

65+ Toplam-Total 100,0 40,6 23,8 9,6 8,0 8,4 9,7
Erkek-Male 100,0 38,7 23,8 10,2 8,5 8,7 10,1

Kadın-Female 100,0 42,1 23,8 9,1 7,5 8,1 9,3

65-74 Toplam-Total 100,0 43,4 24,5 9,4 7,5 7,5 7,7
Erkek-Male 100,0 40,3 24,5 10,0 8,4 7,9 8,8

Kadın-Female 100,0 46,1 24,4 8,8 6,7 7,1 6,8

75+ Toplam-Total 100,0 35,6 22,6 9,9 8,8 10,0 13,1
Erkek-Male 100,0 35,2 22,3 10,5 8,7 10,3 12,9
Kadın-Female 100,0 35,8 22,8 9,5 8,8 9,7 13,3

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.       Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Diziler
TV series

Haber ve 
tartışma 

programları
News and 
discussion 
programs

Gündüz 
kuşağı 

programları
Daytime 

programs

Yarışma 
programları
Game shows

Müzik 
programları

Music 
programs

Belgesel 
programları

Documentaries

Spor 
programları

Sports 
programs

TV 
izlemiyorum

I do not 
watch TV

Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 24,3 41,5 13,1 4,0 1,2 6,8 3,7 5,3 0,2
Erkek-Male 100,0 11,3 63,0 1,8 1,9 1,2 9,3 7,7 3,8 0,1
Kadın-Female 100,0 36,0 22,2 23,2 5,8 1,1 4,5 0,2 6,6 0,3

50-64 Toplam-Total 100,0 25,6 40,7 11,6 4,2 1,0 7,6 4,4 4,8 0,1
Erkek-Male 100,0 12,4 60,8 1,4 1,9 0,9 10,0 8,7 3,9 0,1

Kadın-Female 100,0 38,2 21,5 21,4 6,4 1,0 5,4 0,3 5,7 0,1

65+ Toplam-Total 100,0 21,6 44,1 15,6 3,5 1,4 5,1 2,4 6,1 0,3
Erkek-Male 100,0 8,6 69,0 2,6 2,0 1,6 7,5 5,2 3,5 0,1
Kadın-Female 100,0 32,5 23,4 26,4 4,7 1,2 3,0 0,1(1) 8,2 0,4

65-74 Toplam-Total 100,0 23,1 43,3 15,1 3,7 1,2 5,9 3,1 4,3 0,2
Erkek-Male 100,0 9,6 66,6 2,4 2,1 1,5 8,6 6,5 2,8 0,0
Kadın-Female 100,0 34,9 22,9 26,3 5,2 0,9 3,7 0,1(1) 5,6 0,4

75+ Toplam-Total 100,0 20,4 42,1 16,4 3,3 2,0 4,1 1,7 9,6 0,4
Erkek-Male 100,0 8,5 68,3 3,4 1,6 2,3 6,6 4,0 5,2 0,1
Kadın-Female 100,0 28,8 23,8 25,4 4,5 1,8 2,3 0,1(1) 12,7 0,6

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.         Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
(1) Gözlem sayısı yetersiz olduğundan ihtiyatla kullanılması tavsiye edilmektedir.         (1) Since the number of observations is insufficient, it is recommended to use it with caution.
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10.19 Yaş grubu, cinsiyet ve ilgili olduğu konulara göre kişilerin oranı, 2023 
  Proportion of persons by age group, sex and topics they are interested in, 2023 
  [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Çevre, doğa 
sorunları (hava, 

su kirliliği vb.)
Environment, 

nature issues (Air, 
water pollution etc.)

Bilim ve 
teknoloji

Science 
and 

technology

Kültür, 
sanat, 

edebiyat
Culture, art, 

literature

Sendika/
dernek 

faaliyetleri
Union/

association 
activities

Ekonomi
Economy

Siyaset
Politics

Spor
Sports

Moda
Fashion

Din
Religion

Sağlık
Health

Müzik
Music

Toplam-Total Toplam-Total 38,4 17,8 17,1 5,4 33,9 28,5 37,7 8,3 57,7 54,6 27,4
Erkek-Male 43,6 23,7 19,5 8,4 48,6 42,5 51,6 4,5 55,8 54,9 30,2
Kadın-Female 33,6 12,4 14,9 2,8 20,6 16,0 25,2 11,7 59,5 54,2 24,8

50-64 Toplam-Total 42,9 21,5 19,6 6,4 37,6 31,0 42,9 10,1 57,7 56,8 31,1
Erkek-Male 47,5 27,5 21,2 9,6 51,9 44,3 56,2 5,3 55,3 55,7 33,0

Kadın-Female 38,6 15,8 18,2 3,3 24,1 18,3 30,3 14,7 60,0 57,9 29,3

65+ Toplam-Total 30,8 11,6 12,8 3,9 27,6 24,6 29,2 5,2 57,8 50,8 21,2
Erkek-Male 36,6 16,9 16,5 6,3 42,7 39,4 43,5 3,0 56,6 53,5 25,2
Kadın-Female 26,0 7,3 9,8 1,9 15,4 12,5 17,5 7,0 58,8 48,6 17,9

65-74 Toplam-Total 34,5 13,9 14,6 4,6 31,2 27,2 33,6 6,0 58,7 54,2 23,5
Erkek-Male 39,3 19,2 18,1 7,1 46,2 41,7 48,3 3,5 56,1 55,4 27,1

Kadın-Female 30,3 9,2 11,6 2,4 18,0 14,5 20,8 8,3 61,0 53,2 20,3

75+ Toplam-Total 23,2 7,1 9,1 2,4 20,3 19,2 20,2 3,5 56,0 43,9 16,4
Erkek-Male 30,5 11,5 12,9 4,6 34,6 33,9 32,6 2,0 57,8 49,2 20,7
Kadın-Female 18,1 4,0 6,4 0,9 10,4 8,9 11,5 4,5 54,8 40,1 13,5
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11.1 Yaş grubu, cinsiyet ve mutluluk düzeyine göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons by age group, sex and level of happiness, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Mutlu
Happy

Ne mutlu 
ne mutsuz

Neither
happy,

nor unhappy
Mutsuz

Unhappy

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 62,2 29,3 8,5
Erkek-Male 100,0 61,8 30,0 8,2
Kadın-Female 100,0 62,6 28,6 8,8

50-64 Toplam-Total 100,0 61,1 30,1 8,8
Erkek-Male 100,0 60,1 31,2 8,8

Kadın-Female 100,0 62,0 29,0 8,9

65+ Toplam-Total 100,0 64,1 27,9 8,0
Erkek-Male 100,0 64,9 27,9 7,2
Kadın-Female 100,0 63,5 27,9 8,6

65-74 Toplam-Total 100,0 64,7 27,7 7,6
Erkek-Male 100,0 65,0 27,8 7,2

Kadın-Female 100,0 64,3 27,7 8,0

75+ Toplam-Total 100,0 63,1 28,2 8,7
Erkek-Male 100,0 64,6 28,2 7,2
Kadın-Female 100,0 62,0 28,2 9,7

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan Note. Figures in table may not add up to totals
        dolayı toplamı vermeyebilir.          due to rounding.
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11.2 Yaş grubu, cinsiyet ve mutluluk kaynağına göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons by age group, sex and source of happiness, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Kendisi
Himself/herself

Çocuklar
Children

Arkadaşlar
Friends

Torunlar
Grandchildren

Eş
Spouse

Tüm aile
Whole 
family

Diğer(1)

Other(1)

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 3,4 17,8 0,4 6,0 5,9 65,8 0,7
Erkek-Male 100,0 3,8 12,8 0,4 5,2 7,8 69,3 0,7
Kadın-Female 100,0 2,9 22,4 0,4 6,8 4,1 62,7 0,8

50-64 Toplam-Total 100,0 3,3 17,7 0,4 5,1 5,9 66,6 0,9
Erkek-Male 100,0 3,8 13,1 0,4 4,0 7,3 70,6 0,9

Kadın-Female 100,0 2,8 22,2 0,4 6,2 4,6 62,8 0,9

65+ Toplam-Total 100,0 3,5 17,9 0,4 7,5 5,7 64,4 0,4
Erkek-Male 100,0 3,9 12,2 0,5 7,5 8,8 66,9 0,4
Kadın-Female 100,0 3,2 22,6 0,4 7,6 3,3 62,4 0,5

65-74 Toplam-Total 100,0 3,4 16,7 0,5 8,0 6,5 64,3 0,5
Erkek-Male 100,0 3,7 11,6 0,6 7,8 9,4 66,4 0,4

Kadın-Female 100,0 3,1 21,2 0,4 8,1 4,0 62,4 0,6

75+ Toplam-Total 100,0 3,7 20,4 0,3 6,6 4,2 64,6 0,2
Erkek-Male 100,0 4,3 13,6 0,3 6,6 7,2 67,9 0,2
Kadın-Female 100,0 3,2 25,2 0,4 6,6 2,0 62,4 0,3

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
(1) It includes parents, nephew s/nieces etc.(1) Anne/baba, yeğen/ler vb. kapsamaktadır.
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11.3 Yaş grubu, cinsiyet ve mutluluk kaynağı olan değerlere göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons by age group, sex and values as source of happiness, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Başarı
Success

İş
Job

Sağlık
Health

Sevgi
Love

Para
Money

Diğer
Other

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 4,2 0,7 77,6 14,0 3,4 0,1
Erkek-Male 100,0 5,7 1,0 73,9 14,8 4,5 0,1
Kadın-Female 100,0 2,8 0,5 80,9 13,4 2,3 0,1

50-64 Toplam-Total 100,0 5,0 0,8 75,0 15,3 3,9 0,1
Erkek-Male 100,0 6,6 1,1 71,3 15,6 5,3 0,1

Kadın-Female 100,0 3,4 0,6 78,4 15,0 2,6 0,1

65+ Toplam-Total 100,0 2,9 0,6 82,0 12,0 2,4 0,1
Erkek-Male 100,0 4,0 0,8 78,5 13,3 3,2 0,1
Kadın-Female 100,0 2,0 0,4 84,7 11,0 1,8 0,1

65-74 Toplam-Total 100,0 3,3 0,6 80,2 13,0 2,8 0,2
Erkek-Male 100,0 4,4 0,9 76,4 14,4 3,6 0,2
Kadın-Female 100,0 2,2 0,3 83,5 11,7 2,0 0,1

75+ Toplam-Total 100,0 2,1 0,5 85,5 10,0 1,8 0,0
Erkek-Male 100,0 3,1 0,6 83,5 10,6 2,3 -
Kadın-Female 100,0 1,5 0,4 87,0 9,7 1,5 0,0

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı Note. Figures in table may not add up to totals due 
         vermeyebilir.           to rounding.

-Bilgi yoktur. -Denotes magnitude null.
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11.4 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre ilişkilerinden memnun olan kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who are satisfied with their relationships by SR Level 1 and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Eş
Spouse

Çocuklar
Children

Anne ve 
baba

Parents
Akrabalar
Relatives

Arkadaşlar
Friends

Komşu
Neighbours

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 96,8 97,8 93,2 92,3 96,9 94,2
Erkek-Male 97,8 97,4 93,8 91,3 96,9 93,6
Kadın-Female 95,5 98,2 92,7 93,2 97,0 94,7

TR1 İstanbul Toplam-Total 94,9 97,8 96,6 90,7 96,6 91,5
Erkek-Male 96,0 96,9 96,4 88,9 95,9 90,6
Kadın-Female 93,6 98,7 96,8 92,3 97,2 92,3

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 98,0 98,0 93,3 95,6 98,0 96,0
      West Marmara  Erkek-Male 98,3 97,6 94,2 95,3 98,4 95,5

Kadın-Female 97,7 98,4 92,3 96,0 97,6 96,5

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 97,5 97,8 91,0 91,9 97,1 93,5
Erkek-Male 98,3 97,5 91,4 90,5 97,2 92,8
Kadın-Female 96,6 98,1 90,5 93,1 97,0 94,1

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 96,7 98,1 95,0 93,2 97,5 95,0
        East Marmara Erkek-Male 97,5 98,0 94,8 92,7 97,0 94,3

Kadın-Female 95,6 98,2 95,2 93,7 98,1 95,7

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 96,8 96,7 93,8 91,9 96,0 93,6
         West Anatolia Erkek-Male 98,1 96,3 95,0 90,9 96,2 93,4

Kadın-Female 95,2 97,1 92,6 92,8 95,9 93,7

TR6 Akdeniz Toplam-Total 96,9 98,1 92,1 91,7 97,5 94,6
        Mediterranean Erkek-Male 98,5 97,6 91,6 89,4 97,4 93,6

Kadın-Female 95,1 98,5 92,5 93,8 97,7 95,6

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 96,6 97,1 92,1 88,8 94,9 92,2
        Central Anatolia Erkek-Male 97,8 96,5 93,1 89,3 95,2 92,0

Kadın-Female 95,1 97,6 91,2 88,3 94,6 92,4

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 98,2 98,2 87,9 94,1 97,5 96,5
         West Black Sea Erkek-Male 98,9 97,9 90,7 93,2 97,5 95,6

Kadın-Female 97,5 98,5 85,3 94,9 97,5 97,2

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 97,3 98,4 95,4 93,9 97,7 95,3
        East Black Sea  Erkek-Male 98,2 97,7 96,4 93,1 97,5 95,5

Kadın-Female 96,3 99,0 94,4 94,7 97,8 95,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 95,0 97,0 91,2 91,7 95,4 96,5
         North East Anatolia Erkek-Male 96,2 97,0 93,3 90,8 96,6 96,9

Kadın-Female 93,4 97,0 89,0 92,7 94,1 96,2

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 98,0 98,9 94,7 96,0 98,2 97,9
         Central East Anatolia Erkek-Male 98,8 99,2 94,7 96,6 98,5 98,1

Kadın-Female 96,9 98,7 94,7 95,3 97,9 97,6

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 96,5 97,8 88,9 93,2 95,9 96,7
         South East Anatolia Erkek-Male 97,9 98,0 91,4 94,5 96,6 96,7

Kadın-Female 94,8 97,6 86,6 92,0 95,3 96,7
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11.5 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre ilişkilerinden memnun olan kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who are satisfied with their relationships by SR Level 1 and sex, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Eş
Spouse

Çocuklar
Children

Anne ve 
baba

Parents
Akrabalar
Relatives

Arkadaşlar
Friends

Komşu
Neighbours

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 97,1 97,4 89,1 93,0 96,6 94,5
Erkek-Male 97,7 97,0 90,1 92,4 96,7 94,1
Kadın-Female 96,1 97,8 88,1 93,6 96,4 94,9

TR1 İstanbul Toplam-Total 94,9 97,7 95,4 92,7 96,2 92,1
Erkek-Male 94,6 96,1 94,3 91,2 94,9 91,1
Kadın-Female 95,3 99,0 96,4 93,8 97,3 92,9

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 98,2 98,0 88,2 95,8 97,2 96,9
      West Marmara  Erkek-Male 97,7 97,8 89,8 95,5 97,6 97,0

Kadın-Female 98,8 98,1 86,6 96,0 96,8 96,8

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 97,7 97,7 81,3 92,3 96,4 94,1
Erkek-Male 98,6 97,0 82,8 91,7 96,9 92,9
Kadın-Female 96,4 98,2 79,9 92,8 96,0 95,1

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 96,6 98,1 92,0 94,0 97,5 94,9
        East Marmara Erkek-Male 96,9 98,3 93,2 93,5 97,4 95,2

Kadın-Female 96,1 98,0 90,9 94,4 97,6 94,8

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 97,2 95,8 90,0 92,0 95,1 94,0
         West Anatolia Erkek-Male 98,9 95,6 93,0 91,9 95,6 94,1

Kadın-Female 94,8 96,0 87,1 92,1 94,7 93,9

TR6 Akdeniz Toplam-Total 97,9 97,4 86,9 91,9 97,6 95,5
        Mediterranean Erkek-Male 98,6 97,1 87,2 89,4 97,2 94,6

Kadın-Female 96,8 97,6 86,5 94,0 98,0 96,2

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 97,1 96,2 92,1 90,0 94,4 92,3
        Central Anatolia Erkek-Male 99,3 95,9 93,2 92,3 95,9 93,0

Kadın-Female 94,2 96,4 91,1 88,3 93,2 91,8

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 98,6 97,7 80,0 94,9 96,7 95,5
         West Black Sea Erkek-Male 99,1 97,5 82,1 94,1 96,4 94,4

Kadın-Female 98,0 98,0 78,2 95,6 96,9 96,5

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 97,0 97,9 93,8 94,4 97,8 95,6
        East Black Sea  Erkek-Male 98,1 97,4 94,7 94,0 97,8 95,0

Kadın-Female 95,4 98,2 93,1 94,7 97,8 96,1

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 92,4 95,0 82,7 90,9 92,9 96,1
         North East Anatolia Erkek-Male 93,2 94,2 84,5 90,0 94,8 96,7

Kadın-Female 91,2 95,8 80,9 91,8 91,2 95,7

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 98,4 98,3 93,9 95,7 97,8 97,1
         Central East Anatolia Erkek-Male 98,6 99,0 95,2 96,8 99,2 97,8

Kadın-Female 98,0 97,6 92,6 94,6 96,4 96,5

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 96,4 97,0 85,3 93,9 96,1 95,5
         South East Anatolia Erkek-Male 97,5 97,6 88,8 94,5 97,6 94,9

Kadın-Female 94,8 96,6 82,7 93,3 95,0 95,9
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11.6 Yaş grubu ve cinsiyete göre ilişkilerinden memnun olan kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who are satisfied with their relationships by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Eş
Spouse

Çocuklar
Children

Anne ve 
baba

Parents
Akrabalar
Relatives

Arkadaşlar
Friends

Komşu
Neighbors

Toplam-Total Toplam-Total 96,8 97,8 93,2 92,3 96,9 94,2
Erkek-Male 97,8 97,4 93,8 91,3 96,9 93,6
Kadın-Female 95,5 98,2 92,7 93,2 97,0 94,7

50-64 Toplam-Total 96,6 98,1 94,4 91,8 97,2 94,0
Erkek-Male 97,8 97,6 94,8 90,7 97,0 93,4

Kadın-Female 95,3 98,5 94,0 92,9 97,3 94,6

65+ Toplam-Total 97,1 97,4 89,1 93,0 96,6 94,5
Erkek-Male 97,7 97,0 90,1 92,4 96,7 94,1

Kadın-Female 96,1 97,8 88,1 93,6 96,4 94,9

65-74 Toplam-Total 96,9 97,9 90,7 93,3 96,8 94,9
Erkek-Male 97,4 97,3 91,4 92,4 96,8 94,4

Kadın-Female 96,2 98,3 90,0 94,1 96,8 95,3

75+ Toplam-Total 97,6 96,5 84,7 92,4 96,1 93,9
Erkek-Male 98,5 96,2 86,1 92,3 96,4 93,3
Kadın-Female 95,8 96,7 83,6 92,6 95,8 94,3
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11.7 Yaş grubu, cinsiyet ve depresyonda olma durumuna göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons by age group, sex and status of being in a depression, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Depresyonda 
değil

Not depressed

Hafif 
depresyon

Mild 
depression

Ağır 
depresyon

Severe 
depression

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 61,2 29,1 9,7
Erkek-Male 100,0 69,9 24,0 6,1
Kadın-Female 100,0 53,3 33,8 12,9

50-64 Toplam-Total 100,0 65,6 26,2 8,2
Erkek-Male 100,0 73,1 21,5 5,4

Kadın-Female 100,0 58,4 30,7 10,9

65+ Toplam-Total 100,0 53,8 34,1 12,1
Erkek-Male 100,0 64,1 28,6 7,3
Kadın-Female 100,0 45,5 38,5 16,0

65-74 Toplam-Total 100,0 58,6 31,0 10,4
Erkek-Male 100,0 68,2 25,8 6,1

Kadın-Female 100,0 50,2 35,5 14,2

75+ Toplam-Total 100,0 44,1 40,4 15,5
Erkek-Male 100,0 54,7 35,2 10,1
Kadın-Female 100,0 36,8 44,0 19,2

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan
         dolayı toplamı vermeyebilir.

Note. Figures in table may not add up to totals 
           due to rounding.
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11.8 Yaş grubu, cinsiyet ve geçmişe mutlulukla bakma durumuna göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons by age group, sex and status of looking at the past with happiness, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 71,6 28,4
Erkek-Male 100,0 74,4 25,6

Kadın-Female 100,0 69,1 30,9

50-64 Toplam-Total 100,0 70,9 29,1
Erkek-Male 100,0 73,6 26,4

Kadın-Female 100,0 68,4 31,6

65+ Toplam-Total 100,0 72,8 27,2
Erkek-Male 100,0 75,8 24,2
Kadın-Female 100,0 70,3 29,7

65-74 Toplam-Total 100,0 72,7 27,3
Erkek-Male 100,0 75,7 24,3

Kadın-Female 100,0 70,0 30,0

75+ Toplam-Total 100,0 73,0 27,0
Erkek-Male 100,0 76,1 23,9
Kadın-Female 100,0 70,8 29,2

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı                          Note. Figures in table may not add up to totals
         toplamı vermeyebilir.                                     due to rounding.
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11.9 Yaş grubu ve cinsiyete göre gelecek 5 yıla ilişkin beklentiler, 2023 
Expectations for the next 5 year by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
11.9 Yaş grubu ve cinsiyete göre gelecek 5 yıla ilişkin beklentiler, 2023 (devam) 

Expectations for the next 5 year by age group and sex, 2023 (continued) 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Daha iyi 
olacak
Will be 
better

Aynı 
olacak
Will be 

the 
same

Daha kötü 
olacak
Will be 
worse

Fikri yok
No idea

Toplam
Total

Daha iyi 
olacak
Will be 
better

Aynı 
olacak
Will be 

the 
same

Daha kötü 
olacak
Will be 
worse

Fikri yok
No idea

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 22,6 46,6 18,7 12,2 100,0 11,8 64,4 11,0 12,7
Erkek-Male 100,0 24,1 45,7 20,6 9,7 100,0 14,4 62,8 13,1 9,6

Kadın-Female 100,0 21,2 47,4 16,9 14,4 100,0 9,5 65,8 9,1 15,5

50-64 Toplam-Total 100,0 25,8 43,7 19,6 10,9 100,0 14,8 61,7 12,6 10,9
Erkek-Male 100,0 26,8 42,9 21,5 8,8 100,0 17,8 58,6 15,3 8,3

Kadın-Female 100,0 24,9 44,6 17,7 12,8 100,0 11,9 64,8 10,0 13,3

65+ Toplam-Total 100,0 17,2 51,3 17,2 14,3 100,0 7,0 68,9 8,4 15,8
Erkek-Male 100,0 19,3 50,7 18,8 11,2 100,0 8,4 70,6 9,2 11,8
Kadın-Female 100,0 15,6 51,7 15,8 16,9 100,0 5,8 67,5 7,8 19,0

65-74 Toplam-Total 100,0 19,1 49,9 18,0 13,0 100,0 8,1 68,8 9,0 14,2
Erkek-Male 100,0 20,4 49,0 20,1 10,5 100,0 9,6 69,6 9,9 11,0

Kadın-Female 100,0 17,9 50,7 16,2 15,3 100,0 6,8 68,1 8,1 17,0

75+ Toplam-Total 100,0 13,5 54,0 15,5 17,0 100,0 4,8 69,0 7,3 19,0
Erkek-Male 100,0 16,6 54,7 16,0 12,7 100,0 5,7 72,9 7,6 13,8
Kadın-Female 100,0 11,4 53,6 15,1 19,9 100,0 4,1 66,3 7,1 22,6

Genel olarak hayat
Life in general

Kişisel iş durumu
Personal job status

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Daha iyi 
olacak
Will be 
better

Aynı 
olacak
Will be 

the 
same

Daha kötü 
olacak
Will be 
worse

Fikri yok
No idea

Toplam
Total

Daha iyi 
olacak
Will be 
better

Aynı 
olacak
Will be 

the 
same

Daha kötü 
olacak
Will be 
worse

Fikri yok
No idea

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 16,9 49,4 22,1 11,6 100,0 18,0 27,0 37,9 17,1
Erkek-Male 100,0 18,9 48,3 24,1 8,7 100,0 20,9 26,8 40,4 11,9
Kadın-Female 100,0 15,1 50,4 20,2 14,2 100,0 15,4 27,1 35,6 21,9

50-64 Toplam-Total 100,0 19,7 46,2 23,9 10,3 100,0 19,1 26,1 40,9 14,0
Erkek-Male 100,0 21,7 44,5 25,7 8,1 100,0 21,6 26,0 42,6 9,9
Kadın-Female 100,0 17,8 47,7 22,1 12,4 100,0 16,7 26,2 39,2 18,0

65+ Toplam-Total 100,0 12,4 54,8 19,1 13,7 100,0 16,3 28,5 33,0 22,3
Erkek-Male 100,0 14,0 55,1 21,3 9,6 100,0 19,7 28,3 36,4 15,5
Kadın-Female 100,0 11,1 54,6 17,3 17,0 100,0 13,4 28,6 30,2 27,7

65-74 Toplam-Total 100,0 13,8 53,1 21,1 12,0 100,0 17,4 27,9 35,7 19,1
Erkek-Male 100,0 14,9 52,8 23,5 8,8 100,0 20,4 27,8 38,6 13,3
Kadın-Female 100,0 12,9 53,3 19,0 14,8 100,0 14,8 28,0 33,1 24,1

75+ Toplam-Total 100,0 9,5 58,4 15,1 17,1 100,0 13,9 29,7 27,6 28,8
Erkek-Male 100,0 12,0 60,4 16,3 11,3 100,0 18,2 29,7 31,2 20,8
Kadın-Female 100,0 7,8 57,0 14,2 21,1 100,0 11,0 29,7 25,0 34,3

Mali durum
Financial status

İş/çalışma durumu
Job/status of employment
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11.9 Yaş grubu ve cinsiyete göre gelecek 5 yıla ilişkin beklentiler, 2023 (devam) 
Expectations for the next 5 year by age group and sex, 2023 (continued) 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Daha iyi 
olacak
Will be 
better

Aynı 
olacak
Will be 

the 
same

Daha kötü 
olacak
Will be 
worse

Fikri yok
No idea

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 20,3 23,2 40,6 16,0
Erkek-Male 100,0 23,5 22,6 43,0 10,8
Kadın-Female 100,0 17,3 23,7 38,4 20,6

50-64 Toplam-Total 100,0 21,1 22,4 43,7 12,8
Erkek-Male 100,0 23,9 22,0 45,2 8,8
Kadın-Female 100,0 18,5 22,7 42,2 16,6

65+ Toplam-Total 100,0 18,9 24,5 35,5 21,2
Erkek-Male 100,0 22,9 23,7 39,0 14,4
Kadın-Female 100,0 15,6 25,1 32,6 26,7

65-74 Toplam-Total 100,0 19,9 23,9 37,9 18,2
Erkek-Male 100,0 23,5 23,0 41,0 12,5
Kadın-Female 100,0 16,8 24,7 35,3 23,2

75+ Toplam-Total 100,0 16,7 25,6 30,5 27,2
Erkek-Male 100,0 21,4 25,2 34,5 18,9
Kadın-Female 100,0 13,5 25,9 27,7 32,9

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan
        dolayı toplamı vermeyebilir.

Note. Figures in table may not add
          up to totals due to rounding.

Türkiye'nin ekonomik durumu
Türkiye's economic status
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11.10 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre ülkenin önemli sorunları, 2023 
Important problems of the country by SR Level 1 and sex, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Eğitim
Education

Yoksulluk
Poverty

Hayat
pahalılığı

Life 
expensiveness

İşsizlik
Unemployment

Terör
Terror

Aile yapısının 
bozulması

Degeneration 
of family 
structure

Diğer(1)

Other(1)

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 11,2 17,6 41,6 5,3 6,0 4,2 14,1
Erkek-Male 100,0 12,5 15,3 40,7 4,6 7,1 5,4 14,5
Kadın-Female 100,0 10,2 19,5 42,3 5,9 5,1 3,2 13,7

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 15,5 11,9 41,6 4,6 4,2 6,9 15,2
Erkek-Male 100,0 17,3 9,6 41,0 5,6 5,0 7,9 13,6
Kadın-Female 100,0 14,2 13,7 42,1 3,8 3,5 6,2 16,4

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 13,5 14,8 39,2 4,6 7,4 4,5 16,0
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 14,3 14,7 37,8 4,5 8,5 5,1 15,1

Kadın-Female 100,0 12,7 14,9 40,5 4,6 6,4 4,1 16,8

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 12,6 17,0 41,6 5,2 5,1 5,1 13,6
Erkek-Male 100,0 13,2 14,9 41,5 3,1 6,0 7,0 14,2
Kadın-Female 100,0 12,0 18,7 41,6 6,9 4,3 3,4 13,1

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 9,2 11,8 44,6 4,2 6,8 5,4 18,0
        East Marmara Erkek-Male 100,0 11,5 10,7 38,8 3,5 8,2 6,4 20,9

Kadın-Female 100,0 7,3 12,7 49,3 4,8 5,7 4,6 15,5

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 11,7 15,1 38,9 5,2 7,0 4,0 18,1
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 13,0 11,8 40,4 3,6 7,1 5,1 19,0

Kadın-Female 100,0 10,6 17,6 37,8 6,5 6,9 3,2 17,3

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 14,1 16,8 42,9 5,5 6,8 2,6 11,5
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 15,5 14,8 42,9 3,5 8,2 3,0 12,2

Kadın-Female 100,0 12,8 18,5 42,8 7,2 5,5 2,2 10,9

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 5,7 17,5 45,1 5,4 7,2 1,9 17,3
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 6,6 14,7 42,0 4,9 10,1 2,7 19,0

Kadın-Female 100,0 5,0 19,5 47,4 5,7 5,1 1,3 16,1

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 8,3 24,3 38,6 5,6 8,5 2,0 12,6
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 10,1 22,3 37,7 4,7 10,2 2,6 12,4

Kadın-Female 100,0 6,9 26,0 39,4 6,3 7,1 1,6 12,8

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 6,7 18,9 46,8 6,7 7,0 2,7 11,3
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 5,9 15,0 46,6 7,7 6,2 5,6 13,0

Kadın-Female 100,0 7,3 21,9 46,9 6,0 7,5 0,5(2) 10,0

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 5,4 25,3 36,4 7,4 9,7 6,0 9,8
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 6,8 20,4 35,7 7,5 11,0 7,9 10,7

Kadın-Female 100,0 4,3 29,6 37,0 7,2 8,6 4,3 9,0

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 7,4 29,5 36,5 8,3 2,8 2,9 12,6
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 8,0 26,2 36,1 8,1 4,1 4,3 13,2

Kadın-Female 100,0 6,8 32,8 36,9 8,5 1,5 1,6 12,0

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 5,8 37,2 40,7 6,3 1,8 2,1 6,1
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 6,7 31,8 41,6 7,3 3,0 4,2 5,4

Kadın-Female 100,0 5,2 41,3 40,1 5,5 0,8(2) 0,5(2) 6,6
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
(1) Sağlık, adalet ve hukuk sistemi, iç göç, dış göç, asayiş, ahlaki (1) It includes health, justice and legal system, internal migration, international
      ve toplumsal değerlerin bozulması, uyuşturucu ve alkol ve       migration, public order, degeneration of moral and social values, drugs
      diğer sorunları içermektedir.       and alcohol and other problems.
(2) Gözlem sayısı yetersiz olduğundan ihtiyatla kullanılması (2) Since the number of observations is insuff icient, it is recommended to 
      tavsiye edilmektedir.       use it w ith caution.
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11.11 Cinsiyet ve yaş grubuna göre ülkenin önemli sorunları, 2023 
   Important problems of the country by sex and age group, 2023 
   [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

50+ 50-64 65+ 65-74 75+

Toplam Toplam-Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Total Erkek-Male 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Kadın-Female 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Eğitim Toplam-Total 12,8 13,7 11,2 11,5 10,8
Education Erkek-Male 13,7 14,3 12,5 12,2 12,9

Kadın-Female 12,0 13,1 10,2 10,8 9,3

Yoksulluk Toplam-Total 16,1 15,2 17,6 17,2 18,6
Poverty Erkek-Male 14,1 13,5 15,3 15,0 16,1

Kadın-Female 17,9 16,9 19,5 19,1 20,3

Hayat pahalılığı Toplam-Total 39,0 37,4 41,6 40,5 43,8
Life expensiveness Erkek-Male 38,2 36,8 40,7 39,5 43,3

Kadın-Female 39,7 38,0 42,3 41,3 44,2

İşsizlik Toplam-Total 6,0 6,5 5,3 5,4 5,2
Unemployment Erkek-Male 5,4 5,9 4,6 4,5 4,7

Kadın-Female 6,6 7,0 5,9 6,1 5,5

Terör Toplam-Total 5,5 5,3 6,0 6,4 5,2
Terror Erkek-Male 6,4 6,1 7,1 7,6 6,1

Kadın-Female 4,7 4,5 5,1 5,4 4,6

Aile yapısının bozulması Toplam-Total 4,9 5,4 4,2 4,9 2,8
Degeneration of family structure Erkek-Male 6,2 6,7 5,4 6,3 3,3

Kadın-Female 3,8 4,1 3,2 3,7 2,4

Diğer(1) Toplam-Total 15,6 16,5 14,1 14,2 13,7
Other(1) Erkek-Male 15,9 16,7 14,5 14,9 13,6

Kadın-Female 15,3 16,3 13,7 13,7 13,7
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.           Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.

          (1) It includes health, justice and legal system, internal migration,
      toplumsal değerlerin bozulması, uyuşturucu ve alkol ve diğer                 international migration, public order, degeneration of moral and 
      sorunları içermektedir.                 social values, drugs and alcohol and other problems.

Yaş Grubu-Age group

(1) Sağlık, adalet ve hukuk sistemi, iç göç, dış göç, asayiş, ahlaki ve

Ülke sorunları
Problems of the country

Cinsiyet
Sex
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11.12 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre hizmetler konusunda yeterli bilgilendirme ve yönlendirmenin yapıldığını  
          düşünen kişilerin oranı, 2023 
          Proportion of persons who think that sufficient information and guidance about services are provided by SR Level 1   
          and sex, 2023 
          [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 45,4 45,7 8,9 100,0 32,3 50,6 17,1 100,0 34,9 49,8 15,3
Erkek-Male 100,0 48,7 44,9 6,4 100,0 35,1 50,3 14,7 100,0 39,2 49,2 11,6
Kadın-Female 100,0 42,4 46,5 11,2 100,0 29,9 50,9 19,2 100,0 31,0 50,3 18,7

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 51,1 40,1 8,7 100,0 34,5 43,7 21,8 100,0 41,0 43,3 15,6
Erkek-Male 100,0 53,7 38,9 7,4 100,0 36,7 43,1 20,3 100,0 45,1 42,1 12,7
Kadın-Female 100,0 48,8 41,2 10,0 100,0 32,6 44,2 23,1 100,0 37,4 44,4 18,2

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 42,0 41,8 16,2 100,0 34,7 40,7 24,7 100,0 34,0 41,2 24,8
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 45,9 41,0 13,1 100,0 37,2 39,9 22,8 100,0 37,9 40,3 21,8

Kadın-Female 100,0 38,4 42,6 19,1 100,0 32,3 41,3 26,4 100,0 30,3 42,1 27,6

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 42,4 48,9 8,7 100,0 29,7 49,8 20,6 100,0 32,5 50,7 16,9
Erkek-Male 100,0 45,6 47,9 6,5 100,0 32,2 49,6 18,2 100,0 36,1 50,7 13,2
Kadın-Female 100,0 39,6 49,8 10,6 100,0 27,4 49,9 22,7 100,0 29,1 50,6 20,2

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 48,7 44,9 6,4 100,0 36,6 55,1 8,3 100,0 39,6 52,0 8,4
        East Marmara Erkek-Male 100,0 50,9 44,8 4,4 100,0 38,8 54,7 6,5 100,0 42,3 51,6 6,1

Kadın-Female 100,0 46,7 45,0 8,3 100,0 34,7 55,4 10,0 100,0 37,1 52,4 10,5

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 43,9 50,5 5,5 100,0 31,7 56,0 12,3 100,0 35,6 53,6 10,8
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 48,1 47,5 4,4 100,0 34,0 54,7 11,3 100,0 39,7 51,1 9,2

Kadın-Female 100,0 40,3 53,1 6,6 100,0 29,7 57,0 13,2 100,0 32,0 55,8 12,1

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 41,5 53,6 4,9 100,0 29,4 60,6 10,0 100,0 31,2 59,9 8,9
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 45,6 52,0 2,4 100,0 32,2 59,5 8,3 100,0 35,4 58,5 6,1

Kadın-Female 100,0 37,7 55,1 7,2 100,0 26,9 61,5 11,6 100,0 27,4 61,1 11,4

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 41,9 45,8 12,2 100,0 25,9 53,8 20,2 100,0 26,6 51,9 21,5
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 43,6 47,6 8,8 100,0 28,6 54,5 16,9 100,0 32,6 52,5 15,0

Kadın-Female 100,0 40,5 44,2 15,3 100,0 23,6 53,2 23,2 100,0 21,2 51,4 27,4

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 52,7 33,4 13,9 100,0 36,0 39,7 24,3 100,0 35,9 38,8 25,3
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 55,2 34,8 10,0 100,0 37,6 41,4 21,0 100,0 40,2 40,6 19,2

Kadın-Female 100,0 50,5 32,2 17,3 100,0 34,6 38,2 27,1 100,0 32,1 37,2 30,6

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 49,8 36,8 13,4 100,0 41,0 42,6 16,4 100,0 38,7 43,2 18,1
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 56,2 35,1 8,7 100,0 48,1 40,1 11,8 100,0 47,1 40,1 12,8

Kadın-Female 100,0 44,5 38,2 17,3 100,0 35,2 44,6 20,2 100,0 31,8 45,8 22,4

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 51,3 39,2 9,5 100,0 38,5 44,7 16,8 100,0 38,9 43,2 17,9
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 55,1 40,0 5,0 100,0 42,9 46,1 11,0 100,0 45,6 44,7 9,7

Kadın-Female 100,0 47,6 38,4 14,0 100,0 34,2 43,2 22,5 100,0 32,4 41,7 25,9

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 51,8 36,9 11,3 100,0 37,6 40,7 21,7 100,0 37,5 39,5 23,0
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 54,5 37,8 7,7 100,0 41,2 42,5 16,3 100,0 42,9 41,3 15,8

Kadın-Female 100,0 48,9 36,0 15,0 100,0 33,7 38,9 27,4 100,0 31,8 37,6 30,6

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 30,6 61,7 7,7 100,0 20,7 69,0 10,3 100,0 23,3 66,5 10,2
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 36,0 60,6 3,4 100,0 25,3 68,8 5,9 100,0 28,8 66,6 4,6

Kadın-Female 100,0 25,9 62,6 11,5 100,0 16,5 69,2 14,3 100,0 18,4 66,4 15,2

Sağlık hizmetleri
Health services

Yaşlı bakım hizmetleri
Elderly care services

Sosyal güvenlik hizmetleri
Social security services
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11.12 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre hizmetler konusunda yeterli bilgilendirme ve yönlendirmenin yapıldığını  
          düşünen kişilerin oranı, 2023 (devam) 
          Proportion of persons who think that sufficient information and guidance about services are provided by SR Level 1  
          and sex, 2023 (continued) 
          [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 30,9 51,5 17,6 100,0 37,5 49,1 13,4 100,0 30,9 50,9 18,1
Erkek-Male 100,0 34,2 51,0 14,9 100,0 41,6 48,4 10,0 100,0 35,1 50,8 14,1
Kadın-Female 100,0 28,0 52,0 20,0 100,0 33,8 49,8 16,4 100,0 27,2 51,0 21,7

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 32,7 45,0 22,3 100,0 44,7 43,0 12,3 100,0 32,8 48,2 19,1
Erkek-Male 100,0 35,5 43,9 20,6 100,0 48,6 41,1 10,4 100,0 37,1 46,7 16,2
Kadın-Female 100,0 30,2 46,0 23,8 100,0 41,3 44,7 14,0 100,0 28,9 49,5 21,6

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 32,6 41,9 25,5 100,0 39,4 39,6 20,9 100,0 31,4 42,2 26,4
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 36,3 40,5 23,2 100,0 44,3 38,2 17,5 100,0 35,4 42,2 22,4

Kadın-Female 100,0 29,1 43,2 27,7 100,0 34,9 41,0 24,1 100,0 27,6 42,1 30,2

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 27,5 50,7 21,8 100,0 35,9 49,4 14,7 100,0 28,7 49,4 21,9
Erkek-Male 100,0 30,3 50,4 19,3 100,0 38,1 49,8 12,0 100,0 31,6 50,0 18,4
Kadın-Female 100,0 25,0 50,9 24,0 100,0 33,8 49,0 17,2 100,0 26,1 48,9 25,0

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 35,2 56,0 8,9 100,0 42,0 49,6 8,5 100,0 35,0 54,8 10,2
        East Marmara Erkek-Male 100,0 37,4 56,2 6,3 100,0 45,2 49,1 5,7 100,0 37,4 55,9 6,8

Kadın-Female 100,0 33,1 55,7 11,2 100,0 39,0 50,0 11,0 100,0 32,8 53,8 13,4

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 30,9 56,5 12,5 100,0 37,9 53,5 8,6 100,0 33,6 56,5 9,9
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 34,3 54,0 11,7 100,0 42,6 51,0 6,4 100,0 36,8 55,2 7,9

Kadın-Female 100,0 28,0 58,7 13,3 100,0 33,9 55,5 10,6 100,0 30,8 57,7 11,5

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 27,9 61,8 10,4 100,0 29,5 60,6 10,0 100,0 26,2 61,3 12,5
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 31,0 60,3 8,7 100,0 33,5 59,6 6,9 100,0 31,3 59,9 8,8

Kadın-Female 100,0 25,0 63,1 11,9 100,0 25,8 61,4 12,8 100,0 21,6 62,6 15,8

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 22,7 55,2 22,1 100,0 28,1 53,6 18,3 100,0 20,6 53,4 26,0
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 25,6 56,6 17,8 100,0 33,2 53,4 13,5 100,0 23,7 56,0 20,3

Kadın-Female 100,0 20,0 54,0 26,0 100,0 23,6 53,8 22,7 100,0 17,8 51,1 31,1

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 35,2 40,6 24,2 100,0 39,3 38,5 22,1 100,0 38,6 35,6 25,7
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 38,0 43,5 18,5 100,0 42,9 40,9 16,2 100,0 42,4 38,1 19,5

Kadın-Female 100,0 32,8 38,1 29,1 100,0 36,3 36,6 27,2 100,0 35,3 33,5 31,1

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 36,0 45,5 18,5 100,0 41,9 40,7 17,4 100,0 34,8 44,6 20,6
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 43,8 42,8 13,5 100,0 51,8 36,8 11,4 100,0 44,1 40,8 15,0

Kadın-Female 100,0 29,6 47,7 22,7 100,0 33,8 43,9 22,3 100,0 27,1 47,7 25,2

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 39,2 43,7 17,1 100,0 42,7 40,7 16,6 100,0 37,9 40,9 21,3
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 44,4 43,8 11,8 100,0 49,2 41,0 9,8 100,0 44,2 43,5 12,3

Kadın-Female 100,0 34,2 43,5 22,2 100,0 36,3 40,4 23,3 100,0 31,7 38,3 30,0

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 39,5 39,9 20,7 100,0 42,6 40,8 16,6 100,0 33,8 38,6 27,5
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 42,0 41,7 16,4 100,0 46,3 43,0 10,7 100,0 38,3 41,0 20,7

Kadın-Female 100,0 36,8 37,9 25,2 100,0 38,6 38,6 22,8 100,0 29,1 36,2 34,7

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 23,8 67,4 8,8 100,0 25,4 65,7 8,8 100,0 23,4 64,0 12,7
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 28,1 67,5 4,4 100,0 30,9 64,7 4,4 100,0 29,6 63,8 6,6

Kadın-Female 100,0 20,0 67,3 12,8 100,0 20,6 66,7 12,7 100,0 17,9 64,1 18,0

Sosyal yardımlaşma hizmetleri
Social assistance services

Ulaştırma hizmetleri
Transportation services

Adli hizmetler
Judicial services
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11.12 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre hizmetler konusunda yeterli bilgilendirme ve yönlendirmenin yapıldığını  
          düşünen kişilerin oranı, 2023 (devam) 
          Proportion of persons who think that sufficient information and guidance about services are provided by SR Level 1  
          and sex, 2023 (continued) 
          [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 37,1 47,0 15,9 100,0 32,7 51,4 15,9
Erkek-Male 100,0 42,2 46,3 11,5 100,0 36,4 51,2 12,4
Kadın-Female 100,0 32,6 47,7 19,8 100,0 29,4 51,5 19,1

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 42,1 41,4 16,5 100,0 36,5 48,8 14,7
Erkek-Male 100,0 47,4 39,5 13,1 100,0 39,5 47,8 12,6
Kadın-Female 100,0 37,3 43,1 19,6 100,0 33,7 49,7 16,6

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 38,7 38,6 22,7 100,0 30,9 44,7 24,4
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 43,2 38,3 18,5 100,0 33,9 44,7 21,4

Kadın-Female 100,0 34,4 38,8 26,7 100,0 28,2 44,6 27,2

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 35,1 47,1 17,8 100,0 29,7 50,0 20,3
Erkek-Male 100,0 38,7 47,4 13,8 100,0 32,2 50,3 17,6
Kadın-Female 100,0 31,9 46,7 21,4 100,0 27,5 49,7 22,8

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 39,9 50,9 9,2 100,0 36,1 54,8 9,1
        East Marmara Erkek-Male 100,0 43,3 50,8 5,9 100,0 39,0 54,9 6,1

Kadın-Female 100,0 36,7 51,1 12,3 100,0 33,5 54,6 11,9

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 41,2 50,0 8,8 100,0 32,5 57,7 9,8
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 46,0 47,3 6,7 100,0 36,6 56,5 6,9

Kadın-Female 100,0 37,0 52,4 10,6 100,0 28,9 58,8 12,2

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 30,6 58,3 11,1 100,0 29,0 60,1 10,9
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 37,0 56,1 6,8 100,0 33,2 59,1 7,6

Kadın-Female 100,0 24,8 60,3 14,9 100,0 25,3 60,9 13,8

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 26,7 49,8 23,5 100,0 25,8 51,4 22,8
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 31,6 51,1 17,2 100,0 29,3 53,2 17,4

Kadın-Female 100,0 22,3 48,7 29,1 100,0 22,7 49,8 27,5

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 42,4 33,2 24,3 100,0 37,7 38,9 23,5
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 46,7 35,7 17,6 100,0 41,0 41,5 17,5

Kadın-Female 100,0 38,8 31,1 30,2 100,0 34,8 36,6 28,6

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 37,6 42,1 20,3 100,0 33,8 44,7 21,4
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 47,6 37,9 14,5 100,0 42,1 42,0 15,9

Kadın-Female 100,0 29,5 45,5 25,0 100,0 27,1 47,0 26,0

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 49,2 34,3 16,6 100,0 42,6 42,3 15,1
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 55,6 35,6 8,8 100,0 47,2 44,1 8,7

Kadın-Female 100,0 42,9 32,9 24,2 100,0 38,1 40,5 21,4

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 38,6 38,1 23,4 100,0 40,4 39,3 20,3
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 43,4 39,8 16,9 100,0 45,3 40,0 14,7

Kadın-Female 100,0 33,5 36,3 30,2 100,0 35,2 38,6 26,2

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 26,6 62,3 11,1 100,0 26,1 63,2 10,7
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 33,3 61,7 5,0 100,0 31,3 62,9 5,8

Kadın-Female 100,0 20,7 62,8 16,5 100,0 21,4 63,5 15,1
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı
        vermeyebilir.

Note. Figures in table may not add up to totals due to
          rounding.

Asayiş hizmetleri
Security services

Eğitim hizmetleri
Educational services
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11.13 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre hizmetler konusunda yeterli bilgilendirme ve yönlendirmenin yapıldığını  
          düşünen kişilerin oranı, 2023 
          Proportion of persons who think that sufficient information and guidance about services are provided by SR Level 1  
          and sex, 2023 
          [65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 42,8 44,9 12,3 100,0 30,4 50,3 19,2 100,0 31,7 49,3 19,0
Erkek-Male 100,0 47,2 44,5 8,3 100,0 33,9 50,5 15,5 100,0 36,6 49,2 14,2
Kadın-Female 100,0 39,3 45,2 15,5 100,0 27,6 50,2 22,2 100,0 27,7 49,5 22,9

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 47,6 41,1 11,4 100,0 31,0 45,9 23,1 100,0 36,0 44,7 19,4
Erkek-Male 100,0 51,9 39,5 8,6 100,0 34,3 45,9 19,8 100,0 40,6 44,5 14,9
Kadın-Female 100,0 44,3 42,2 13,5 100,0 28,5 46,0 25,5 100,0 32,5 44,8 22,7

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 40,2 40,1 19,7 100,0 31,6 40,3 28,2 100,0 30,5 40,4 29,2
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 47,3 40,0 12,7 100,0 37,8 40,4 21,8 100,0 37,8 39,9 22,3

Kadın-Female 100,0 33,6 40,3 26,1 100,0 25,9 40,1 34,0 100,0 23,8 40,8 35,4

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 39,9 48,8 11,3 100,0 28,0 50,7 21,2 100,0 29,4 50,7 19,9
Erkek-Male 100,0 44,0 48,4 7,6 100,0 30,7 51,7 17,6 100,0 33,9 50,7 15,4
Kadın-Female 100,0 36,5 49,1 14,3 100,0 25,8 49,9 24,3 100,0 25,6 50,7 23,7

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 47,3 43,1 9,6 100,0 35,4 53,5 11,1 100,0 37,9 50,8 11,3
        East Marmara Erkek-Male 100,0 51,3 42,4 6,3 100,0 40,0 51,9 8,1 100,0 41,7 50,2 8,1

Kadın-Female 100,0 44,0 43,6 12,3 100,0 31,7 54,8 13,5 100,0 34,7 51,4 13,9

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 40,5 52,1 7,4 100,0 29,9 57,1 12,9 100,0 32,1 55,6 12,3
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 44,0 49,4 6,6 100,0 31,2 56,3 12,5 100,0 34,4 54,7 10,9

Kadın-Female 100,0 37,8 54,2 8,0 100,0 28,9 57,8 13,2 100,0 30,3 56,3 13,5

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 39,9 53,6 6,5 100,0 28,6 60,9 10,4 100,0 29,3 60,6 10,1
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 45,7 51,8 2,5 100,0 31,4 60,8 7,8 100,0 34,3 59,8 5,9

Kadın-Female 100,0 35,1 55,1 9,8 100,0 26,3 61,0 12,7 100,0 25,1 61,3 13,7

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 40,4 44,5 15,1 100,0 23,2 54,7 22,2 100,0 22,8 52,0 25,2
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 44,6 45,8 9,6 100,0 27,8 55,7 16,5 100,0 30,4 51,8 17,8

Kadın-Female 100,0 37,4 43,5 19,1 100,0 19,8 53,9 26,3 100,0 17,2 52,2 30,6

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 48,1 31,3 20,6 100,0 32,1 37,8 30,1 100,0 31,7 36,9 31,4
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 49,5 35,2 15,3 100,0 32,3 41,6 26,2 100,0 34,9 40,4 24,8

Kadın-Female 100,0 47,0 28,1 24,9 100,0 32,0 34,7 33,4 100,0 29,1 34,1 36,9

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 46,9 34,2 18,9 100,0 38,8 40,1 21,1 100,0 35,8 40,7 23,5
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 53,8 33,7 12,5 100,0 47,7 37,8 14,5 100,0 45,1 38,3 16,6

Kadın-Female 100,0 41,6 34,6 23,8 100,0 32,1 41,9 26,0 100,0 28,7 42,6 28,7

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 50,5 34,5 15,0 100,0 36,0 42,9 21,2 100,0 37,1 40,1 22,9
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 53,4 38,1 8,5 100,0 40,2 45,8 14,0 100,0 43,6 42,3 14,1

Kadın-Female 100,0 47,9 31,4 20,7 100,0 32,3 40,3 27,4 100,0 31,4 38,1 30,5

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 49,7 35,4 14,9 100,0 38,0 38,5 23,5 100,0 35,1 38,4 26,5
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 51,2 37,2 11,6 100,0 41,9 39,1 19,0 100,0 39,6 39,4 21,0

Kadın-Female 100,0 48,2 33,6 18,2 100,0 34,2 37,9 28,0 100,0 30,5 37,5 32,0

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 28,1 59,3 12,5 100,0 20,8 64,6 14,6 100,0 22,7 62,3 15,0
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 32,9 59,3 7,8 100,0 25,4 64,9 9,7 100,0 29,0 61,3 9,7

Kadın-Female 100,0 24,5 59,4 16,1 100,0 17,4 64,4 18,2 100,0 18,0 63,0 19,0

Sağlık hizmetleri
Health services

Yaşlı bakım hizmetleri
Elderly care services

Sosyal güvenlik hizmetleri
Social security services
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11.13 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre hizmetler konusunda yeterli bilgilendirme ve yönlendirmenin yapıldığını     
           düşünen kişilerin oranı, 2023 (devam) 

Proportion of persons who think that sufficient information and guidance about services are provided by SR Level 
1 and sex, 2023 (continued) 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 28,9 50,6 20,5 100,0 34,5 47,9 17,6 100,0 28,3 49,9 21,9
Erkek-Male 100,0 32,8 50,9 16,3 100,0 40,0 47,6 12,4 100,0 33,2 50,1 16,7
Kadın-Female 100,0 25,8 50,3 23,9 100,0 30,1 48,1 21,7 100,0 24,2 49,7 26,1

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 30,1 45,0 24,8 100,0 40,7 42,3 17,1 100,0 28,8 49,1 22,1
Erkek-Male 100,0 33,6 44,6 21,8 100,0 48,2 38,6 13,1 100,0 33,7 48,9 17,4
Kadın-Female 100,0 27,5 45,4 27,1 100,0 35,0 45,0 20,0 100,0 25,1 49,3 25,6

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 29,7 41,1 29,2 100,0 35,0 39,8 25,2 100,0 28,6 41,0 30,4
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 36,5 40,9 22,6 100,0 43,5 39,0 17,4 100,0 35,0 40,7 24,3

Kadın-Female 100,0 23,4 41,3 35,3 100,0 27,2 40,4 32,4 100,0 22,7 41,3 36,1

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 25,6 50,3 24,1 100,0 33,8 48,3 17,9 100,0 26,0 48,3 25,7
Erkek-Male 100,0 29,1 50,9 20,0 100,0 38,0 48,9 13,0 100,0 30,7 48,9 20,4
Kadın-Female 100,0 22,7 49,8 27,5 100,0 30,3 47,8 22,0 100,0 22,0 47,8 30,1

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 34,7 53,8 11,6 100,0 41,7 46,8 11,5 100,0 34,3 53,5 12,2
        East Marmara Erkek-Male 100,0 38,3 54,1 7,6 100,0 46,7 46,0 7,2 100,0 37,1 54,4 8,5

Kadın-Female 100,0 31,6 53,6 14,8 100,0 37,5 47,4 15,1 100,0 32,0 52,7 15,3

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 26,6 59,5 13,9 100,0 31,8 57,1 11,1 100,0 28,7 58,9 12,4
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 29,3 58,0 12,7 100,0 35,3 55,4 9,3 100,0 31,2 58,7 10,1

Kadın-Female 100,0 24,5 60,6 14,8 100,0 29,0 58,5 12,6 100,0 26,7 59,1 14,2

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 27,9 61,4 10,7 100,0 28,9 59,3 11,8 100,0 24,9 61,3 13,9
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 30,8 61,7 7,5 100,0 33,9 58,8 7,3 100,0 30,5 59,9 9,6

Kadın-Female 100,0 25,4 61,2 13,4 100,0 24,7 59,7 15,6 100,0 20,2 62,4 17,4

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 19,8 54,3 26,0 100,0 25,6 52,0 22,4 100,0 17,6 51,8 30,6
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 24,7 55,4 20,0 100,0 33,6 51,6 14,8 100,0 21,8 54,0 24,2

Kadın-Female 100,0 16,2 53,5 30,4 100,0 19,8 52,2 28,0 100,0 14,6 50,2 35,2

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 31,6 38,7 29,8 100,0 34,1 37,6 28,2 100,0 35,0 33,7 31,3
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 33,4 44,1 22,5 100,0 35,3 43,2 21,5 100,0 38,7 37,2 24,1

Kadın-Female 100,0 30,1 34,1 35,8 100,0 33,1 33,0 33,8 100,0 32,0 30,8 37,2

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 33,4 42,2 24,4 100,0 39,5 37,8 22,8 100,0 30,9 42,4 26,7
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 42,0 40,2 17,8 100,0 50,0 35,8 14,2 100,0 41,9 39,7 18,4

Kadın-Female 100,0 26,9 43,7 29,4 100,0 31,4 39,2 29,3 100,0 22,5 44,4 33,1

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 37,2 41,0 21,8 100,0 39,4 36,3 24,3 100,0 35,4 37,9 26,6
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 41,7 43,1 15,3 100,0 46,0 38,7 15,4 100,0 40,6 44,1 15,3

Kadın-Female 100,0 33,3 39,2 27,5 100,0 33,7 34,3 32,0 100,0 31,0 32,6 36,4

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 39,8 36,9 23,4 100,0 40,3 38,2 21,5 100,0 32,8 36,8 30,4
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 40,9 38,8 20,4 100,0 42,3 42,7 15,0 100,0 37,1 39,1 23,8

Kadın-Female 100,0 38,6 35,0 26,3 100,0 38,3 33,8 27,9 100,0 28,5 34,5 37,0

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 22,5 64,6 12,9 100,0 23,4 62,5 14,1 100,0 21,8 60,1 18,1
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 28,7 62,4 8,9 100,0 29,2 61,7 9,1 100,0 28,6 59,1 12,3

Kadın-Female 100,0 17,8 66,2 15,9 100,0 19,1 63,2 17,8 100,0 16,7 60,9 22,5

Sosyal yardımlaşma hizmetleri
Social assistance services

Ulaştırma hizmetleri
Transportation services

Adli hizmetler
Judicial services
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11.13 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre hizmetler konusunda yeterli bilgilendirme ve yönlendirmenin yapıldığını     
           düşünen kişilerin oranı, 2023 (devam) 

Proportion of persons who think that sufficient information and guidance about services are provided by SR Level 
1 and sex, 2023 (continued) 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No 

Fikri yok
No idea

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 33,1 46,8 20,1 100,0 28,9 50,0 21,1
Erkek-Male 100,0 38,6 46,7 14,7 100,0 33,4 50,4 16,2
Kadın-Female 100,0 28,6 46,9 24,5 100,0 25,3 49,8 25,0

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 36,3 44,1 19,7 100,0 31,0 49,6 19,4
Erkek-Male 100,0 42,3 42,7 15,0 100,0 35,3 50,1 14,6
Kadın-Female 100,0 31,8 45,1 23,2 100,0 27,9 49,2 22,9

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 34,5 37,8 27,7 100,0 26,5 44,0 29,5
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 40,3 37,8 21,9 100,0 32,0 44,7 23,3

Kadın-Female 100,0 29,2 37,9 32,9 100,0 21,5 43,5 35,1

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 31,8 46,4 21,8 100,0 25,5 49,0 25,5
Erkek-Male 100,0 36,2 47,6 16,3 100,0 28,7 49,3 22,1
Kadın-Female 100,0 28,1 45,5 26,4 100,0 22,9 48,8 28,4

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 38,0 50,6 11,3 100,0 34,2 53,6 12,2
        East Marmara Erkek-Male 100,0 42,6 50,2 7,2 100,0 38,5 53,3 8,2

Kadın-Female 100,0 34,3 51,0 14,7 100,0 30,6 53,9 15,5

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 35,4 53,0 11,6 100,0 28,5 58,7 12,8
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 39,2 51,4 9,4 100,0 32,9 58,2 8,9

Kadın-Female 100,0 32,3 54,3 13,4 100,0 24,9 59,1 16,0

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 27,9 58,4 13,7 100,0 27,5 58,9 13,7
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 34,6 56,8 8,6 100,0 33,4 57,2 9,4

Kadın-Female 100,0 22,3 59,7 18,0 100,0 22,5 60,2 17,2

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 22,6 48,2 29,2 100,0 20,2 50,3 29,5
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 29,7 49,3 21,0 100,0 24,4 52,2 23,4

Kadın-Female 100,0 17,3 47,4 35,2 100,0 17,2 48,8 34,0

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 37,0 32,3 30,7 100,0 34,1 35,9 30,0
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 39,9 36,7 23,4 100,0 36,3 40,6 23,1

Kadın-Female 100,0 34,6 28,7 36,7 100,0 32,2 32,1 35,7

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 32,1 41,2 26,8 100,0 29,4 41,6 29,0
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 43,0 38,2 18,8 100,0 38,9 39,4 21,7

Kadın-Female 100,0 23,7 43,5 32,9 100,0 22,1 43,3 34,7

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 46,0 31,7 22,2 100,0 39,3 39,3 21,4
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 53,7 33,1 13,2 100,0 41,6 44,4 14,0

Kadın-Female 100,0 39,4 30,5 30,1 100,0 37,3 34,9 27,8

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 36,0 36,3 27,7 100,0 35,2 38,8 26,0
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 40,5 38,8 20,7 100,0 37,9 42,5 19,6

Kadın-Female 100,0 31,6 33,8 34,6 100,0 32,5 35,1 32,4

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 24,7 58,3 17,0 100,0 23,9 58,8 17,4
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 31,4 57,2 11,5 100,0 29,6 57,3 13,1

Kadın-Female 100,0 19,8 59,1 21,0 100,0 19,6 59,9 20,6

Asayiş hizmetleri
Security services

Eğitim hizmetleri
Educational services

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı
        vermeyebilir.

Note. Figures in table may not add up to totals due to
          rounding.
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11.14 Yaş grubu ve cinsiyete göre hizmetler konusunda yeterli bilgilendirme ve yönlendirmenin yapıldığını    
          düşünen kişilerin oranı, 2023 

  Proportion of persons who think that sufficient information and guidance about services are provided by age    
  group and sex, 2023 
  [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Hizmetler
Services

Erkek
Male

Kadın
Female

Erkek
Male

Kadın
Female

Erkek
Male

Kadın
Female

Erkek
Male

Kadın
Female

Erkek
Male

Kadın
Female

Sağlık hizmetleri
Health services 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 45,4 48,7 49,6 44,4 47,2 39,3 48,8 40,8 43,5 36,6

Hayır-No 45,7 44,9 45,1 47,3 44,5 45,2 44,5 46,9 44,6 42,2

Fikri yok-No idea 8,9 6,4 5,3 8,3 8,3 15,5 6,8 12,3 11,8 21,3

Yaşlı bakım hizmetleri
Elderly care services 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 32,3 35,1 35,7 31,3 33,9 27,6 35,3 28,8 30,7 25,4

Hayır-No 50,6 50,3 50,1 51,4 50,5 50,2 50,9 52,1 49,8 46,5

Fikri yok-No idea 17,1 14,7 14,2 17,2 15,5 22,2 13,8 19,1 19,5 28,1

Sosyal güvenlik hizmetleri
Social security services 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 34,9 39,2 40,7 33,1 36,6 27,7 38,3 29,4 32,7 24,5

Hayır-No 49,8 49,2 49,1 50,9 49,2 49,5 49,1 51,2 49,4 46,4

Fikri yok-No idea 15,3 11,6 10,2 16,0 14,2 22,9 12,6 19,4 17,9 29,2

Sosyal yardımlaşma hizmetleri
Social assistance services 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 30,9 34,2 34,9 29,5 32,8 25,8 34,5 27,3 28,9 22,9

Hayır-No 51,5 51,0 51,0 53,1 50,9 50,3 50,7 52,0 51,2 47,2

Fikri yok-No idea 17,6 14,9 14,1 17,5 16,3 23,9 14,7 20,7 19,9 29,9

Ulaştırma hizmetleri
Transportation services 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 37,5 41,6 42,5 36,1 40,0 30,1 42,0 32,9 35,3 25,1

Hayır-No 49,1 48,4 48,8 50,9 47,6 48,1 47,5 49,4 47,9 45,8

Fikri yok-No idea 13,4 10,0 8,7 12,9 12,4 21,7 10,5 17,7 16,8 29,1

Adli hizmetler
Judicial services 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 30,9 35,1 36,1 29,2 33,2 24,2 34,7 26,2 29,6 20,6

Hayır-No 50,9 50,8 51,2 51,9 50,1 49,7 50,5 51,4 49,4 46,5

Fikri yok-No idea 18,1 14,1 12,7 18,9 16,7 26,1 14,8 22,4 21,0 32,9

Asayiş hizmetleri
Security services 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 37,1 42,2 44,2 35,2 38,6 28,6 40,5 30,7 34,3 24,8

Hayır-No 47,0 46,3 46,0 48,2 46,7 46,9 46,6 48,6 46,9 43,8

Fikri yok-No idea 15,9 11,5 9,8 16,7 14,7 24,5 12,9 20,7 18,8 31,4

Eğitim hizmetleri
Educational services 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 32,7 36,4 38,1 32,1 33,4 25,3 34,9 27,5 29,8 21,3

Hayır-No 51,4 51,2 51,7 52,6 50,4 49,8 50,7 51,4 49,7 46,8
Fikri yok-No idea 15,9 12,4 10,3 15,2 16,2 25,0 14,4 21,2 20,5 31,9

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.

50-64 65-74 75+50+ 65+

Yaş grubu-Age group
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11.15 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre belirli ifadelere katılan kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who agree with certain statements by SR Level 1 and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Yaşının yapmak 
istediği şeyleri 

engellediğini 
düşünen kişiler

Persons who think 
their age prevents 

them from doing the 
things they want to do 

Kendisiyle ilgili 
konuların, kontrolü 

dışında 
gerçekleştiğini 
düşünen kişiler

Persons who think 
that matters related 

to them are 
beyond them control

Hayatla ilgili planlarını 
gerçekleştirebileceğini 

düşünen kişiler
Persons who think they 

can fulfill their plans in life

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 41,6 17,9 39,6
Erkek-Male 37,2 15,0 42,2
Kadın-Female 45,7 20,6 37,2

TR1 İstanbul Toplam-Total 39,1 17,3 46,0
Erkek-Male 36,4 15,9 47,8
Kadın-Female 41,6 18,6 44,3

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 45,4 14,3 49,0
      West Marmara  Erkek-Male 42,0 12,1 50,9

Kadın-Female 48,7 16,4 47,2

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 38,4 17,4 36,9
Erkek-Male 34,0 14,4 39,2
Kadın-Female 42,4 20,2 34,7

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 40,3 21,2 44,0
        East Marmara Erkek-Male 35,2 17,9 46,3

Kadın-Female 45,0 24,2 41,8

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 36,2 17,5 41,1
         West Anatolia Erkek-Male 31,5 14,2 44,9

Kadın-Female 40,3 20,3 37,8

TR6 Akdeniz Toplam-Total 47,9 18,9 43,4
        Mediterranean Erkek-Male 43,3 15,8 46,1

Kadın-Female 52,0 21,7 40,9

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 42,5 18,3 39,1
        Central Anatolia Erkek-Male 35,0 13,1 42,7

Kadın-Female 49,4 23,1 35,7

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 46,8 13,9 32,2
         West Black Sea Erkek-Male 42,3 12,5 34,9

Kadın-Female 50,7 15,1 29,9

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 38,7 15,2 29,3
        East Black Sea  Erkek-Male 34,2 10,2 31,5

Kadın-Female 42,6 19,5 27,4

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 43,4 19,0 28,4
         North East Anatolia Erkek-Male 36,5 15,5 32,2

Kadın-Female 50,3 22,5 24,6

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 42,8 13,2 30,5
         Central East Anatolia Erkek-Male 38,5 11,1 33,2

Kadın-Female 47,5 15,5 27,5

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 45,7 26,0 24,3
         South East Anatolia Erkek-Male 40,1 20,8 28,3

Kadın-Female 50,9 30,8 20,5
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11.15 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre belirli ifadelere katılan kişilerin oranı, 2023 (devam) 
Proportion of persons who agree with certain statements by SR Level 1 and sex, 2023 (continued) 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Aile sorumluluklarının 
hayatla ilgili 

planlarını engellediğini 
düşünen kişiler

Persons who think 
their family 

responsibilities
interfere with their 

plans in life

Parasal
sıkıntılarının 
hayatla ilgili

planlarını engellediğini 
düşünen kişiler

Persons who think their 
financial troubles

hinder their plans in life

Her şey göz önünde 
bulundurulduğunda 
geçmişe mutlulukla 

bakan kişiler
All things considered, 

persons who look at past 
with happiness 

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 21,8 59,4 71,6
Erkek-Male 20,4 58,7 74,4
Kadın-Female 23,2 60,1 69,1

TR1 İstanbul Toplam-Total 24,2 61,5 75,2
Erkek-Male 23,4 62,2 78,4
Kadın-Female 24,9 60,8 72,2

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 22,5 58,0 75,9
      West Marmara  Erkek-Male 21,6 57,5 77,7

Kadın-Female 23,3 58,4 74,2

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 17,5 57,4 75,6
Erkek-Male 15,7 55,7 78,2
Kadın-Female 19,2 59,0 73,2

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 24,4 65,9 76,4
        East Marmara Erkek-Male 23,0 64,6 78,9

Kadın-Female 25,7 67,1 74,0

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 18,1 57,0 68,5
         West Anatolia Erkek-Male 16,2 55,1 73,2

Kadın-Female 19,8 58,7 64,4

TR6 Akdeniz Toplam-Total 27,2 74,3 76,7
        Mediterranean Erkek-Male 23,9 73,2 79,4

Kadın-Female 30,2 75,2 74,2

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 18,7 53,4 61,5
        Central Anatolia Erkek-Male 16,8 51,9 64,8

Kadın-Female 20,5 54,7 58,6

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 14,1 45,7 63,7
         West Black Sea Erkek-Male 12,8 45,3 65,9

Kadın-Female 15,2 46,1 61,9

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 22,6 46,0 62,8
        East Black Sea  Erkek-Male 22,7 45,9 63,6

Kadın-Female 22,5 46,2 62,1

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 28,8 54,7 61,7
         North East Anatolia Erkek-Male 25,6 55,1 63,4

Kadın-Female 32,1 54,4 60,0

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 15,6 55,7 68,6
         Central East Anatolia Erkek-Male 16,0 57,4 72,6

Kadın-Female 15,2 53,9 64,3

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 27,6 52,4 59,4
         South East Anatolia Erkek-Male 28,1 52,1 60,1

Kadın-Female 27,1 52,7 58,6
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11.16 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre belirli ifadelere katılan kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who agree with certain statements by SR Level 1 and sex, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Yaşının yapmak 
istediği şeyleri 

engellediğini 
düşünen kişiler

Persons who think 
their age prevents 

them from doing the 
things they want to do 

Kendisiyle ilgili 
konuların, kontrolü 

dışında 
gerçekleştiğini 
düşünen kişiler

Persons who think 
that matters related 

to them are 
beyond them control

Hayatla ilgili planlarını 
gerçekleştirebileceğini 

düşünen kişiler
Persons who think they 

can fulfill their plans in life

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 56,5 22,0 34,1
Erkek-Male 51,4 18,1 38,0
Kadın-Female 60,8 25,2 30,8

TR1 İstanbul Toplam-Total 52,5 20,8 39,1
Erkek-Male 48,6 18,6 42,5
Kadın-Female 55,3 22,5 36,6

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 59,4 14,9 46,6
      West Marmara  Erkek-Male 55,2 12,8 49,5

Kadın-Female 63,4 16,8 43,8

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 52,5 19,8 33,1
Erkek-Male 47,3 17,0 36,9
Kadın-Female 57,1 22,3 29,7

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 56,6 24,1 34,5
        East Marmara Erkek-Male 50,9 22,2 35,7

Kadın-Female 61,4 25,6 33,4

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 49,7 22,1 35,9
         West Anatolia Erkek-Male 44,2 16,5 43,6

Kadın-Female 54,1 26,6 29,6

TR6 Akdeniz Toplam-Total 64,7 23,1 36,1
        Mediterranean Erkek-Male 58,2 17,9 40,6

Kadın-Female 70,1 27,5 32,2

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 60,1 24,1 35,9
        Central Anatolia Erkek-Male 52,5 15,5 43,2

Kadın-Female 65,7 30,5 30,5

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 60,5 19,6 30,2
         West Black Sea Erkek-Male 55,9 16,9 34,0

Kadın-Female 64,3 21,8 27,1

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 50,2 21,2 24,8
        East Black Sea  Erkek-Male 44,3 13,9 26,2

Kadın-Female 55,0 27,0 23,7

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 58,2 26,0 23,7
         North East Anatolia Erkek-Male 52,3 21,8 25,5

Kadın-Female 63,4 29,7 22,2

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 62,5 19,2 24,7
         Central East Anatolia Erkek-Male 56,0 14,1 28,2

Kadın-Female 69,2 24,5 21,1

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 60,6 37,3 19,3
         South East Anatolia Erkek-Male 58,4 33,4 25,2

Kadın-Female 62,3 40,4 14,6
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11.16 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre belirli ifadelere katılan kişilerin oranı, 2023 (devam) 
Proportion of persons who agree with certain statements by SR Level 1 and sex, 2023 (continued) 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Aile sorumluluklarının 
hayatla ilgili 

planlarını engellediğini 
düşünen kişiler

Persons who think their 
family responsibilities

interfere with their 
plans in life

Parasal sıkıntılarının 
hayatla ilgili

planlarını engellediğini 
düşünen kişiler

Persons who think their 
financial troubles

hinder their plans in life

Her şey göz önünde 
bulundurulduğunda 
geçmişe mutlulukla 

bakan kişiler
All things considered, 

persons who look at past 
with happiness 

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 19,3 55,2 72,8
Erkek-Male 17,9 55,0 75,8
Kadın-Female 20,4 55,3 70,3

TR1 İstanbul Toplam-Total 22,0 55,9 75,3
Erkek-Male 22,0 58,9 80,0
Kadın-Female 21,9 53,7 71,7

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 18,8 51,5 78,2
      West Marmara  Erkek-Male 18,2 51,1 80,3

Kadın-Female 19,3 51,8 76,3

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 14,2 52,4 77,6
Erkek-Male 13,6 50,8 79,9
Kadın-Female 14,7 53,8 75,6

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 19,6 60,9 78,3
        East Marmara Erkek-Male 16,0 60,4 81,6

Kadın-Female 22,6 61,2 75,5

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 18,1 54,0 69,6
         West Anatolia Erkek-Male 17,5 50,1 74,2

Kadın-Female 18,6 57,1 65,9

TR6 Akdeniz Toplam-Total 24,6 71,0 77,6
        Mediterranean Erkek-Male 18,9 71,1 81,9

Kadın-Female 29,5 70,9 74,1

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 18,3 48,8 63,3
        Central Anatolia Erkek-Male 16,9 48,2 67,1

Kadın-Female 19,4 49,2 60,4

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 12,4 43,1 65,1
         West Black Sea Erkek-Male 10,9 42,7 65,8

Kadın-Female 13,7 43,4 64,5

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 21,3 42,1 63,1
        East Black Sea  Erkek-Male 20,8 42,3 62,3

Kadın-Female 21,6 42,0 63,8

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 28,2 51,9 60,9
         North East Anatolia Erkek-Male 26,3 51,8 60,5

Kadın-Female 30,0 52,0 61,4

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 13,4 52,8 67,9
         Central East Anatolia Erkek-Male 14,0 53,5 72,7

Kadın-Female 12,8 52,1 62,8

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 26,1 55,0 61,1
         South East Anatolia Erkek-Male 31,8 58,2 62,4

Kadın-Female 21,5 52,4 60,0
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11.17 Yaş grubu ve cinsiyete göre belirli ifadelere katılan kişilerin oranı, 2023 
  Proportion of persons who agree with certain statements by age group and sex, 2023 
  [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Yaşının yapmak 
istediği şeyleri 

engellediğini 
düşünen kişiler

Persons who think their 
age prevents 

them from doing the 
things they want to do 

Kendisiyle ilgili 
konuların, kontrolü 

dışında 
gerçekleştiğini 
düşünen kişiler

Persons who think that 
matters related to them 

are 
beyond them control

Hayatla ilgili planlarını 
gerçekleştirebileceğini 

düşünen kişiler
Persons who think they 

can fulfill their plans in life

Toplam-Total Toplam-Total 41,6 17,9 39,6
Erkek-Male 37,2 15,0 42,2
Kadın-Female 45,7 20,6 37,2

50-64 Toplam-Total 32,8 15,5 42,9
Erkek-Male 29,4 13,3 44,5

Kadın-Female 36,0 17,6 41,3

65+ Toplam-Total 56,5 22,0 34,1
Erkek-Male 51,4 18,1 38,0
Kadın-Female 60,8 25,2 30,8

65-74 Toplam-Total 51,7 19,2 36,8
Erkek-Male 46,4 16,1 40,5

Kadın-Female 56,5 21,9 33,4

75+ Toplam-Total 66,6 27,9 28,5
Erkek-Male 63,3 23,0 32,2
Kadın-Female 68,9 31,3 25,8
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11.17 Yaş grubu ve cinsiyete göre belirli ifadelere katılan kişilerin oranı, 2023 (devam) 
  Proportion of persons who agree with certain statements by age group and sex, 2023 (continued) 
  [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Aile sorumluluklarının 
hayatla ilgili 

planlarını engellediğini 
düşünen kişiler

Persons who think their 
family responsibilities

interfere with their plans 
in life

Parasal sıkıntılarının 
hayatla ilgili

planlarını engellediğini 
düşünen kişiler

Persons who think their 
financial troubles

hinder their plans in life

Her şey göz önünde 
bulundurulduğunda 
geçmişe mutlulukla 

bakan kişiler
All things considered, 

persons who look at past 
with happiness 

Toplam-Total Toplam-Total 21,8 59,4 71,6
Erkek-Male 20,4 58,7 74,4
Kadın-Female 23,2 60,1 69,1

50-64 Toplam-Total 23,3 61,9 70,9
Erkek-Male 21,7 60,7 73,6

Kadın-Female 24,9 63,0 68,4

65+ Toplam-Total 19,3 55,2 72,8
Erkek-Male 17,9 55,0 75,8
Kadın-Female 20,4 55,3 70,3

65-74 Toplam-Total 19,9 57,9 72,7
Erkek-Male 17,9 57,6 75,7

Kadın-Female 21,8 58,2 70,0

75+ Toplam-Total 17,8 49,5 73,0
Erkek-Male 17,8 49,0 76,1
Kadın-Female 17,9 49,8 70,8
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12.1 Yaş grubu ve cinsiyete göre afet ve acil durumlarla ilgili belirli ifadelere katılan kişilerin oranı, 2023 
 Proportion of persons who agree with certain statements about disasters and emergencies by age group and    
 sex, 2023 
 [50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Kurum ve 
kuruluşlar 

yardım eder
Institutions 

and 
organisations 

help

Hizmet 
ulaşır

Service 
reaches

Tedbirleri 
bilirim

I know the 
precautions

Yardım 
çağırmayı 

bilirim
I know how to 

call for help

Ev içinde ve 
dışında yapmam 

gerekenleri 
bilirim

I know what I 
have to do inside 

and outside the 
house

Toplanma 
alanlarını 

ve 
sığınakları 

bilirim
I know the 
assembly 
areas and 

shelters

Bilgilendirici 
rehbere 

ihtiyaç 
duyarım
I need an 

informative 
guide

İklim 
değişikliği 

yaşlıları daha 
olumsuz 

etkiler
Climate change 

affects the 
elderly more 

negatively

Toplam-Total Toplam-Total 64,0 61,3 57,3 60,3 57,7 36,9 56,3 58,0
Erkek-Male 67,2 64,8 64,2 68,7 65,6 43,3 55,4 60,1
Kadın-Female 61,1 58,3 51,1 52,8 50,7 31,2 57,2 56,1

50-64 Toplam-Total 65,4 62,2 62,8 66,5 64,0 41,4 55,3 60,1
Erkek-Male 68,3 65,2 68,0 73,0 70,1 46,8 54,3 62,0

Kadın-Female 62,7 59,4 57,8 60,3 58,1 36,3 56,3 58,3

65+ Toplam-Total 61,7 59,8 48,2 50,1 47,4 29,6 58,0 54,5
Erkek-Male 65,3 63,9 57,4 61,0 57,6 37,0 57,4 56,6
Kadın-Female 58,7 56,5 40,8 41,3 39,2 23,5 58,5 52,8

65-74 Toplam-Total 63,5 61,2 53,8 55,9 52,9 33,5 58,6 56,6
Erkek-Male 66,3 64,8 61,8 65,9 61,8 40,6 56,4 57,7

Kadın-Female 61,0 58,1 46,7 47,1 45,0 27,2 60,6 55,7

75+ Toplam-Total 58,1 57,0 37,0 38,4 36,4 21,6 56,7 50,1
Erkek-Male 63,1 61,9 47,2 49,6 47,7 28,6 59,8 54,0
Kadın-Female 54,5 53,6 29,9 30,6 28,6 16,7 54,5 47,3
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12.2 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin acil durumlarda yardım isteyebileceği birinin olma durumu, 2023 
Status of persons to have someone they can ask for help in case of emergency by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Yardım 
isteyebileceği biri var

He/she has 
someone to ask for help

Yardım 
isteyebileceği biri yok

He/she has 
no one to ask for help

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 87,1 12,9
Erkek-Male 100,0 87,8 12,2
Kadın-Female 100,0 86,4 13,6

50-64 Toplam-Total 100,0 87,3 12,7
Erkek-Male 100,0 87,9 12,1

Kadın-Female 100,0 86,8 13,2

65+ Toplam-Total 100,0 86,7 13,3
Erkek-Male 100,0 87,7 12,3
Kadın-Female 100,0 85,9 14,1

65-74 Toplam-Total 100,0 87,3 12,7
Erkek-Male 100,0 88,2 11,8

Kadın-Female 100,0 86,4 13,6

75+ Toplam-Total 100,0 85,7 14,3
Erkek-Male 100,0 86,6 13,4
Kadın-Female 100,0 85,0 15,0
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12.3 Yaş grubu ve cinsiyete göre afet ve acil durumlar ile ilgili farkındalığı olan kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who have awareness about disasters and emergencies by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Yardım 
isteyebileceğim 

biri var
There is 

someone I can 
ask for help

112'yi 
arayabileceğimi

 bilirim
I know I can call 

112

Afet 
farkındalık 

eğitimi aldım
I received disaster 

awareness training

Bir afet 
yaşadım

I experienced a 
disaster

İlk yardım
eğitimi aldım

I received first aid 
training

Toplam-Total Toplam-Total 87,1 79,5 7,2 49,9 14,0
Erkek-Male 87,8 88,2 10,2 51,0 20,7
Kadın-Female 86,4 71,6 4,4 48,9 8,0

50-64 Toplam-Total 87,3 86,3 9,3 50,9 18,1
Erkek-Male 87,9 91,8 13,0 51,5 25,7

Kadın-Female 86,8 81,1 5,9 50,4 10,7

65+ Toplam-Total 86,7 68,2 3,6 48,2 7,3
Erkek-Male 87,7 81,9 5,2 50,2 11,6
Kadın-Female 85,9 57,1 2,3 46,5 3,8

65-74 Toplam-Total 87,3 75,0 4,2 49,0 8,9
Erkek-Male 88,2 87,0 6,0 50,4 13,6

Kadın-Female 86,4 64,4 2,7 47,7 4,8

75+ Toplam-Total 85,7 54,6 2,3 46,4 3,9
Erkek-Male 86,6 70,2 3,5 49,5 6,9
Kadın-Female 85,0 43,7 1,5 44,3 1,9
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13.1 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin "Toplumun yaşlı bireylerin deneyimlerinden faydalanması gerekir."  
        ifadesine katılım durumu, 2023 

Status of persons to agree with the statement "The society should benefit from the experiences of elderly people" by 
age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No

Fikri yok
No idea

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 83,5 13,0 3,6
Erkek-Male 100,0 85,3 12,3 2,5
Kadın-Female 100,0 81,9 13,6 4,5

50-64 Toplam-Total 100,0 84,4 12,8 2,7
Erkek-Male 100,0 85,7 12,0 2,3

Kadın-Female 100,0 83,2 13,6 3,2

65+ Toplam-Total 100,0 81,9 13,2 4,9
Erkek-Male 100,0 84,4 12,7 2,9
Kadın-Female 100,0 79,9 13,5 6,6

65-74 Toplam-Total 100,0 83,2 13,2 3,7
Erkek-Male 100,0 84,5 13,1 2,5

Kadın-Female 100,0 82,0 13,3 4,7

75+ Toplam-Total 100,0 79,3 13,2 7,5
Erkek-Male 100,0 84,2 11,9 3,9
Kadın-Female 100,0 75,9 14,0 10,1

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.  Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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13.2 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin yaşlı hakları ile ilgili ifadelere katılm durumu, 2023 
Status of persons to agree with the statements about elderly rights by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 

(%)

İfadeler-Statements
Erkek

Male
Kadın

Female
Erkek

Male
Kadın

Female

Toplumda yaşlıların temel haklarına saygı duyulur
The rights of elderly people are respected in society 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 62,4 61,6 62,7 60,8

Hayır-No 35,0 34,0 35,2 35,9

Fikri yok-No idea 2,5 4,4 2,2 3,2

Toplumun yaşlı bireylerin deneyimlerinden faydalanması gerekir
The society should benefit from the experiences of elderly people 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 85,3 81,9 85,7 83,2

Hayır-No 12,3 13,6 12,0 13,6

Fikri yok-No idea 2,5 4,5 2,3 3,2

Yaşlı bireyler kendi kararlarını bağımsız bir şekilde alır
The elderly people takes their decisions independently 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 67,4 62,7 66,8 64,0

Hayır-No 28,1 30,3 28,8 30,2

Fikri yok-No idea 4,5 7,1 4,4 5,8

Toplu taşıma araçlarında yaşlı bireylere yer verilir
Space is given to elderly people in public transportation vehicles 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 61,4 60,2 61,8 61,1

Hayır-No 33,1 31,7 33,0 33,4

Fikri yok-No idea 5,6 8,1 5,2 5,5

Alışveriş yaparken çarşı, pazar, market vb. yerlerde yaşlı bireylere sıra verilip 
yardım edilir
Space and help is given to elderly people in a queue when they shop in shopping 
centre, bazaar, market etc. 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 60,4 58,4 61,1 59,9

Hayır-No 35,0 33,8 34,9 34,9

Fikri yok-No idea 4,6 7,8 4,0 5,1

Devlet yaşlıları korur ve toplumdan dışlanmalarına karşı etkin önlemler 
almaktadır
The state protects elderly people and takes effective measures against their 
discrimination from the society 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 64,1 61,1 65,0 62,3

Hayır-No 27,9 27,5 27,5 28,2

Fikri yok-No idea 8,0 11,5 7,5 9,5

Yaşlı bireylere ara sıra hoş olmayan (hanım teyze/bey baba/ihtiyar vb.) şekilde 
hitap edilir
Elderly people are called unpleasently (old lady/old man) from time to time 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 33,9 31,0 35,6 33,6

Hayır-No 60,5 60,6 59,2 59,9

Fikri yok-No idea 5,5 8,5 5,2 6,5

Trafiğin yoğun olduğu saatlerde yaşlı bireylerin toplu taşıma araçlarını 
kullanmaları şikayet konusu olur
Travel of elderly people in hours when the traffic is heavy is a complaint topic 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 37,5 35,0 38,9 38,1

Hayır-No 51,8 49,9 51,4 50,6

Fikri yok-No idea 10,6 15,0 9,7 11,3

Kalabalık ortamlarda (konser, panayır vb.) yaşlı bireylerin bulunması şikayet 
konusu olur
The presence of elderly people in crowded areas (concert, funfair etc.) is a 
complaint topic 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 28,2 26,2 29,1 28,2

Hayır-No 58,8 56,1 59,4 58,0

Fikri yok-No idea 12,9 17,7 11,5 13,8

Toplumda yaşlı bireyler dışlanır
Elderly people are discriminated in the society 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 23,1 22,8 22,8 24,1

Hayır-No 71,7 69,2 72,6 69,9

Fikri yok-No idea 5,2 8,0 4,6 5,9

Medyada yaşlılıkla/yaşlı bireylerle ilgili olumsuz örnekler vardır
There are adverse examples on the media about elderliness/elderly people 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 28,2 26,0 29,6 28,3

Hayır-No 59,4 57,2 59,5 58,5
Fikri yok-No idea 12,4 16,8 10,9 13,2

Yaş grubu-Age group
50+ 50-64
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13.2 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin yaşlı hakları ile ilgili ifadelere katılm durumu, 2023 (devam) 
Status of persons to agree with the statements about elderly rights by age group and sex, 2023 (continued) 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 

(%)

İfadeler-Statements
Erkek

Male
Kadın

Female
Erkek

Male
Kadın

Female
Erkek

Male
Kadın

Female

Toplumda yaşlıların temel haklarına saygı duyulur
The rights of elderly people are respected in society 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 62,0 62,8 61,1 63,4 64,0 61,6

Hayır-No 34,8 31,0 36,3 32,3 31,5 28,7

Fikri yok-No idea 3,2 6,2 2,6 4,3 4,6 9,7

Toplumun yaşlı bireylerin deneyimlerinden faydalanması gerekir
The society should benefit from the experiences of elderly people 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 84,4 79,9 84,5 82,0 84,2 75,9

Hayır-No 12,7 13,5 13,1 13,3 11,9 14,0

Fikri yok-No idea 2,9 6,6 2,5 4,7 3,9 10,1

Yaşlı bireyler kendi kararlarını bağımsız bir şekilde alır
The elderly people takes their decisions independently 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 68,5 60,6 69,0 63,7 67,2 54,8

Hayır-No 26,9 30,5 27,1 29,2 26,4 32,9

Fikri yok-No idea 4,6 9,0 3,9 7,1 6,4 12,3

Toplu taşıma araçlarında yaşlı bireylere yer verilir
Space is given to elderly people in public transportation vehicles 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 60,6 58,9 60,0 60,7 62,0 55,7

Hayır-No 33,2 29,1 34,4 30,8 30,2 25,9

Fikri yok-No idea 6,2 12,0 5,5 8,5 7,8 18,5

Alışveriş yaparken çarşı, pazar, market vb. yerlerde yaşlı bireylere sıra verilip 
yardım edilir
Space and help is given to elderly people in a queue when they shop in shopping 
centre, bazaar, market etc. 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 59,1 56,1 58,8 57,7 59,9 53,3

Hayır-No 35,3 32,1 36,8 34,0 31,8 28,5

Fikri yok-No idea 5,6 11,8 4,4 8,3 8,3 18,2

Devlet yaşlıları korur ve toplumdan dışlanmalarına karşı etkin önlemler 
almaktadır
The state protects elderly people and takes effective measures against their 
discrimination from the society 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 62,4 59,2 62,5 60,9 62,4 56,0

Hayır-No 28,7 26,4 29,7 27,3 26,5 24,8

Fikri yok-No idea 8,9 14,4 7,9 11,7 11,2 19,2

Yaşlı bireylere ara sıra hoş olmayan (hanım teyze/bey baba/ihtiyar vb.) şekilde 
hitap edilir
Elderly people are called unpleasently (old lady/old man) from time to time 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 30,9 26,9 32,1 28,1 27,9 24,7

Hayır-No 63,0 61,6 62,9 63,0 63,1 59,0

Fikri yok-No idea 6,2 11,5 5,0 8,9 8,9 16,3

Trafiğin yoğun olduğu saatlerde yaşlı bireylerin toplu taşıma araçlarını 
kullanmaları şikayet konusu olur
Travel of elderly people in hours when the traffic is heavy is a complaint topic 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 35,1 30,4 36,8 32,4 31,2 26,7

Hayır-No 52,6 48,9 53,1 50,7 51,6 45,6

Fikri yok-No idea 12,3 20,7 10,1 17,0 17,3 27,7

Kalabalık ortamlarda (konser, panayır vb.) yaşlı bireylerin bulunması şikayet 
konusu olur
The presence of elderly people in crowded areas (concert, funfair etc.) is a 
complaint topic 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 26,7 23,2 28,0 24,3 23,6 21,2

Hayır-No 57,8 53,2 58,5 55,4 56,1 49,3

Fikri yok-No idea 15,5 23,5 13,4 20,3 20,3 29,5

Toplumda yaşlı bireyler dışlanır
Elderly people are discriminated in the society 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 23,7 20,8 24,5 21,6 21,9 19,1

Hayır-No 70,1 68,1 70,3 69,6 69,7 65,4

Fikri yok-No idea 6,2 11,1 5,2 8,7 8,4 15,4

Medyada yaşlılıkla/yaşlı bireylerle ilgili olumsuz örnekler vardır
There are adverse examples on the media about elderliness/elderly people 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Evet-Yes 25,6 22,6 27,0 24,6 22,4 18,9

Hayır-No 59,4 55,1 60,0 56,2 58,2 53,2
Fikri yok-No idea 15,0 22,3 13,0 19,3 19,4 28,0

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.                                                                Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.

Yaş grubu-Age group
65+ 65-74 75+
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13.3 Yaş grubu, cinsiyet ve aile ile ilgili konularda karar alma sürecine katılım durumuna göre kişilerin oranı,  
        2023 

Proportion of persons by age group, sex and status of participating in the decision-making process on family-related 
matters, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Her zaman 
Always

Sıklıkla
Often

Bazen
Sometimes

Nadiren
Rarely

Hiçbir zaman
Never

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 56,7 13,8 13,4 7,4 8,8
Erkek-Male 100,0 65,2 11,7 9,7 5,6 7,8
Kadın-Female 100,0 49,1 15,7 16,6 9,0 9,6

50-64 Toplam-Total 100,0 62,4 13,2 10,7 6,0 7,6
Erkek-Male 100,0 70,2 10,5 7,6 4,7 7,0

Kadın-Female 100,0 55,0 15,8 13,7 7,3 8,2

65+ Toplam-Total 100,0 47,2 14,8 17,7 9,7 10,7
Erkek-Male 100,0 56,1 13,8 13,5 7,3 9,3
Kadın-Female 100,0 39,9 15,6 21,1 11,7 11,8

65-74 Toplam-Total 100,0 51,1 15,1 16,2 8,1 9,5
Erkek-Male 100,0 59,5 13,6 11,7 6,6 8,6

Kadın-Female 100,0 43,6 16,4 20,1 9,5 10,4

75+ Toplam-Total 100,0 39,2 14,2 20,8 12,9 12,9
Erkek-Male 100,0 48,2 14,3 17,8 8,9 10,7
Kadın-Female 100,0 33,0 14,1 22,8 15,7 14,4

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.          Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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13.4 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve kişisel eşyaların aile bireyleri/çevredeki kişiler tarafından izinsiz alınma sıklığına  
        göre kişilerin oranı, 2023 

Proportion of persons by SR Level 1, sex and frequency of personal belongings being taken without permission  
by family members/people in the enviroment, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Her zaman 
Always

Sıklıkla
Often

Bazen
Sometimes

Nadiren
Rarely

Hiçbir zaman
Never

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 2,8 0,9 2,6 4,2 89,6
Erkek-Male 100,0 3,1 0,8 2,5 3,8 89,7
Kadın-Female 100,0 2,4 0,9 2,6 4,5 89,6

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 3,2 0,8 2,2 3,3 90,5
Erkek-Male 100,0 3,5 0,9 2,2 2,8 90,6

Kadın-Female 100,0 2,9 0,7 2,2 3,8 90,4

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 1,4 0,3 1,5 2,9 93,9
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 1,5 0,4(1) 1,8 2,4 93,9

Kadın-Female 100,0 1,4 0,2(1) 1,2 3,3 93,9

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 3,1 1,1 2,0 4,0 89,7
Erkek-Male 100,0 3,5 1,1 1,9 3,9 89,6

Kadın-Female 100,0 2,8 1,2 2,1 4,2 89,8

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 2,4 0,8 2,4 2,7 91,7
        East Marmara Erkek-Male 100,0 2,8 0,9 2,2 2,5 91,6

Kadın-Female 100,0 2,0 0,6 2,7 2,9 91,8

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 2,6 0,3 2,4 7,4 87,3
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 3,1 0,2(1) 2,3 6,2 88,2

Kadın-Female 100,0 2,3 0,4 2,4 8,4 86,5

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 2,0 0,8 3,0 2,6 91,7
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 2,7 0,9 3,2 2,4 90,8

Kadın-Female 100,0 1,4 0,8 2,7 2,7 92,4

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 2,0 1,0 3,0 7,0 87,0
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 1,8 0,9 2,5 6,9 87,9

Kadın-Female 100,0 2,1 1,1 3,5 7,0 86,3

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 3,6 0,7 2,3 3,7 89,8
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 3,6 0,6 1,9 3,7 90,2

Kadın-Female 100,0 3,5 0,7 2,7 3,7 89,4

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 3,0 1,8 5,9 5,2 84,0
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 3,7 1,3 5,2 5,6 84,2

Kadın-Female 100,0 2,4 2,2 6,5 5,0 83,9

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 3,0 1,0 3,4 5,4 87,2
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 3,4 0,8(1) 3,4 4,7 87,7

Kadın-Female 100,0 2,5 1,1 3,4 6,2 86,8

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 5,6 1,6 2,6 4,1 86,1
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 6,9 1,1 2,4 4,2 85,4

Kadın-Female 100,0 4,2 2,2 2,8 4,0 86,8

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 2,6 0,9 3,2 6,7 86,6
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 2,4 0,9 3,3 6,1 87,4

Kadın-Female 100,0 2,8 0,9 3,1 7,2 85,9
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
(1) Gözlem sayısı yetersiz olduğundan ihtiyatla kullanılması tavsiye edilmektedir. (1) Since the number of observations is insufficient, it is recommended 

      to use it with caution.
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13.5 Yaş grubu, cinsiyet ve kişisel eşyaların aile bireyleri/çevredeki kişiler tarafından izinsiz alınma sıklığına  
        göre kişilerin oranı, 2023 

Proportion of persons by age group, sex and frequency of personal belongings being taken without permission  
by family members/people in the enviroment, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Her zaman 
Always

Sıklıkla
Often

Bazen
Sometimes

Nadiren
Rarely

Hiçbir zaman
Never

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 89,6 4,2 2,6 0,9 2,8
Erkek-Male 100,0 89,7 3,8 2,5 0,8 3,1
Kadın-Female 100,0 89,6 4,5 2,6 0,9 2,4

50-64 Toplam-Total 100,0 89,9 4,0 2,2 0,9 3,1
Erkek-Male 100,0 89,7 3,8 2,3 0,9 3,4

Kadın-Female 100,0 90,1 4,2 2,1 0,9 2,8

65+ Toplam-Total 100,0 89,2 4,6 3,1 0,8 2,3
Erkek-Male 100,0 89,8 4,0 2,7 0,8 2,7
Kadın-Female 100,0 88,7 5,0 3,5 0,9 1,9

65-74 Toplam-Total 100,0 89,9 4,4 2,6 0,8 2,3
Erkek-Male 100,0 90,2 3,8 2,5 0,9 2,6

Kadın-Female 100,0 89,6 4,8 2,7 0,8 2,0

75+ Toplam-Total 100,0 87,8 5,0 4,1 0,8 2,2
Erkek-Male 100,0 88,9 4,4 3,2 0,5 3,0
Kadın-Female 100,0 87,0 5,4 4,8 1,1 1,7

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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13.6 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre son 1 yıl içinde kişilerin çevresinde herhangi bir yaşlıya yönelik sözlü ya da  
        fiziksel şiddet, saldırı, taciz vb. görmesi ya da duyması, 2023 

Seeing or hearing of persons being subjected in their environment to verbal or physical violence, attack or harassment 
against any elderly person by SR Level 1 and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 5,5 94,5
Erkek-Male 100,0 6,1 93,9
Kadın-Female 100,0 4,9 95,1

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 8,4 91,6
Erkek-Male 100,0 9,9 90,1
Kadın-Female 100,0 7,0 93,0

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 6,7 93,3
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 6,8 93,2

Kadın-Female 100,0 6,7 93,3

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 4,6 95,4
Erkek-Male 100,0 4,7 95,3
Kadın-Female 100,0 4,5 95,5

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 4,3 95,7
        East Marmara Erkek-Male 100,0 4,3 95,7

Kadın-Female 100,0 4,3 95,7

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 5,8 94,2
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 6,8 93,2

Kadın-Female 100,0 5,0 95,0

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 4,6 95,4
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 5,2 94,8

Kadın-Female 100,0 4,0 96,0

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 4,4 95,6
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 5,7 94,3

Kadın-Female 100,0 3,2 96,8

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 4,1 95,9
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 4,7 95,3

Kadın-Female 100,0 3,6 96,4

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 5,8 94,2
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 6,2 93,8

Kadın-Female 100,0 5,4 94,6

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 4,4 95,6
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 5,5 94,5

Kadın-Female 100,0 3,4 96,6

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 1,7 98,3
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 1,4 98,6

Kadın-Female 100,0 1,9 98,1

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 5,6 94,4
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 6,2 93,8

Kadın-Female 100,0 5,1 94,9
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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13.7 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre son 1 yıl içinde kişilerin çevresinde herhangi bir yaşlıya yönelik sözlü ya da     
        fiziksel şiddet, saldırı, taciz vb. görmesi ya da duyması, 2023 

Seeing or hearing of persons being subjected in their environment to verbal or physical violence, attack or harassment 
against any elderly person by SR Level 1 and sex, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 100,0 4,5 95,5
Erkek-Male 100,0 5,1 94,9
Kadın-Female 100,0 4,0 96,0

TR1 İstanbul Toplam-Total 100,0 6,3 93,7
Erkek-Male 100,0 8,3 91,7
Kadın-Female 100,0 4,8 95,2

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 100,0 5,6 94,4
      West Marmara  Erkek-Male 100,0 5,6 94,4

Kadın-Female 100,0 5,7 94,3

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 100,0 4,5 95,5
Erkek-Male 100,0 4,8 95,2
Kadın-Female 100,0 4,3 95,7

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 100,0 3,2 96,8
        East Marmara Erkek-Male 100,0 3,6 96,4

Kadın-Female 100,0 2,9 97,1

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 100,0 5,7 94,3
         West Anatolia Erkek-Male 100,0 7,2 92,8

Kadın-Female 100,0 4,5 95,5

TR6 Akdeniz Toplam-Total 100,0 3,1 96,9
        Mediterranean Erkek-Male 100,0 3,4 96,6

Kadın-Female 100,0 2,7 97,3

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 100,0 2,5 97,5
        Central Anatolia Erkek-Male 100,0 2,4 97,6

Kadın-Female 100,0 2,6 97,4

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 100,0 3,1 96,9
         West Black Sea Erkek-Male 100,0 4,1 95,9

Kadın-Female 100,0 2,3 97,7

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 100,0 6,4 93,6
        East Black Sea  Erkek-Male 100,0 7,0 93,0

Kadın-Female 100,0 6,0 94,0

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 2,2 97,8
         North East Anatolia Erkek-Male 100,0 2,4 97,6

Kadın-Female 100,0 2,1 97,9

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 1,8 98,2
         Central East Anatolia Erkek-Male 100,0 1,7 98,3

Kadın-Female 100,0 1,9 98,1

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 100,0 6,8 93,2
         South East Anatolia Erkek-Male 100,0 7,0 93,0

Kadın-Female 100,0 6,7 93,3
Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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13.8 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 1 yıl içinde kişilerin çevresinde herhangi bir yaşlıya yönelik sözlü ya da  
        fiziksel şiddet, saldırı, taciz vb. görmesi ya da duyması, 2023 

Seeing or hearing of persons being subjected in their environment to verbal or physical violence, attack or harassment 
against any elderly person by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Evet
Yes

Hayır
No

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 5,5 94,5
Erkek-Male 100,0 6,1 93,9
Kadın-Female 100,0 4,9 95,1

50-64 Toplam-Total 100,0 6,0 94,0
Erkek-Male 100,0 6,6 93,4

Kadın-Female 100,0 5,5 94,5

65+ Toplam-Total 100,0 4,5 95,5
Erkek-Male 100,0 5,1 94,9
Kadın-Female 100,0 4,0 96,0

65-74 Toplam-Total 100,0 4,6 95,4
Erkek-Male 100,0 5,2 94,8

Kadın-Female 100,0 4,1 95,9

75+ Toplam-Total 100,0 4,2 95,8
Erkek-Male 100,0 4,9 95,1
Kadın-Female 100,0 3,7 96,3

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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13.9 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre herhangi bir hak ihlaline karşı başvuracakları yeri bilen ve danışabileceği   
        biri olan kişilerin oranı, 2023 

Proportion of persons who know where to apply and have someone to get consultation from in case of any violation 
of rights by SR Level 1 and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Hak ihlaline karşı 
başvuracakları yeri bilen kişiler
Persons who know where to apply

Danışabileceği biri olan kişiler
Persons who have someone to get 

consultation from

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 56,7 67,3
Erkek-Male 64,8 69,2
Kadın-Female 49,3 65,7

TR1 İstanbul Toplam-Total 64,1 69,9
Erkek-Male 71,1 71,7
Kadın-Female 57,8 68,3

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 58,7 72,9
      West Marmara  Erkek-Male 63,0 72,5

Kadın-Female 54,7 73,2

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 63,6 71,7
Erkek-Male 71,4 73,3
Kadın-Female 56,6 70,3

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 65,5 78,7
        East Marmara Erkek-Male 72,0 79,0

Kadın-Female 59,5 78,3

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 53,7 63,8
         West Anatolia Erkek-Male 62,2 67,0

Kadın-Female 46,4 61,1

TR6 Akdeniz Toplam-Total 59,3 73,3
        Mediterranean Erkek-Male 70,0 75,6

Kadın-Female 49,7 71,2

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 49,8 62,8
        Central Anatolia Erkek-Male 62,1 66,1

Kadın-Female 38,9 59,8

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 51,1 60,4
         West Black Sea Erkek-Male 58,6 61,0

Kadın-Female 44,7 59,9

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 46,4 54,6
        East Black Sea  Erkek-Male 52,6 54,6

Kadın-Female 41,3 54,6

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 38,6 55,0
         North East Anatolia Erkek-Male 47,5 58,4

Kadın-Female 29,8 51,7

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 36,3 51,6
         Central East Anatolia Erkek-Male 46,5 56,2

Kadın-Female 25,5 46,8

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 31,1 46,8
         South East Anatolia Erkek-Male 42,0 50,4

Kadın-Female 21,6 43,6
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13.10 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre herhangi bir hak ihlaline karşı başvuracakları yeri bilen ve danışabileceği  
          biri olan kişilerin oranı, 2023 

Proportion of persons who know where to apply and have someone to get consultation from in case of any violation 
of rights by SR Level 1 and sex, 2023 
[65 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 65 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

İBBS 1. Düzey
SR Level 1

Cinsiyet
Sex

Hak ihlaline karşı 
başvuracakları yeri bilen kişiler
Persons who know where to apply

Danışabileceği biri olan kişiler
Persons who have someone to get 

consultation from

TR Türkiye-Türkiye Toplam-Total 49,4 64,9
Erkek-Male 60,2 66,8
Kadın-Female 40,6 63,3

TR1 İstanbul Toplam-Total 56,2 66,1
Erkek-Male 67,6 69,0
Kadın-Female 47,8 63,9

TR2 Batı Marmara Toplam-Total 52,4 70,9
      West Marmara  Erkek-Male 59,2 69,7

Kadın-Female 46,1 72,0

TR3 Ege-Aegean Toplam-Total 57,3 70,6
Erkek-Male 64,9 71,9
Kadın-Female 50,9 69,5

TR4 Doğu Marmara Toplam-Total 59,9 78,7
        East Marmara Erkek-Male 70,1 79,9

Kadın-Female 51,4 77,7

TR5 Batı Anadolu Toplam-Total 45,1 60,1
         West Anatolia Erkek-Male 54,8 61,9

Kadın-Female 37,3 58,8

TR6 Akdeniz Toplam-Total 50,5 70,3
        Mediterranean Erkek-Male 66,5 73,7

Kadın-Female 37,2 67,5

TR7 Orta Anadolu Toplam-Total 41,9 58,1
        Central Anatolia Erkek-Male 59,8 62,4

Kadın-Female 28,8 54,9

TR8 Batı Karadeniz Toplam-Total 44,8 57,1
         West Black Sea Erkek-Male 55,5 56,9

Kadın-Female 36,0 57,4

TR9 Doğu Karadeniz Toplam-Total 42,2 53,5
        East Black Sea  Erkek-Male 51,3 53,1

Kadın-Female 35,2 53,7

TRA Kuzeydoğu Anadolu Toplam-Total 28,2 49,6
         North East Anatolia Erkek-Male 37,2 51,4

Kadın-Female 20,5 48,0

TRB Ortadoğu Anadolu Toplam-Total 30,0 47,8
         Central East Anatolia Erkek-Male 39,5 53,1

Kadın-Female 20,7 42,6

TRC Güneydoğu Anadolu Toplam-Total 21,8 44,8
         South East Anatolia Erkek-Male 34,2 48,6

Kadın-Female 12,7 42,0
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13.11 Yaş grubu ve cinsiyete göre herhangi bir hak ihlaline karşı başvuracakları yeri bilen ve danışabileceği  
           biri olan kişilerin oranı, 2023 

Proportion of persons who know where to apply and have someone to get consultation from in case of  
any violation of rights by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
13.12 Yaş grubu ve cinsiyete göre aile bireyleri tarafından yaşı ile ilgili rahatsız edici hitaba maruz kalan  
          kişilerin oranı, 2023 

Proportion of persons who get exposed to unpleasent addressing about their age by family members by age group 
and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Hak ihlaline karşı
başvuracakları yeri bilen kişiler

Persons who know where to apply

Danışabileceği biri olan kişiler
Persons who have someone to get 

consultation from

Toplam-Total Toplam-Total 56,7 67,3
Erkek-Male 64,8 69,2
Kadın-Female 49,3 65,7

50-64 Toplam-Total 61,0 68,8
Erkek-Male 67,3 70,5

Kadın-Female 55,0 67,2

65+ Toplam-Total 49,4 64,9
Erkek-Male 60,2 66,8
Kadın-Female 40,6 63,3

65-74 Toplam-Total 54,1 66,2
Erkek-Male 63,7 67,6

Kadın-Female 45,7 65,0

75+ Toplam-Total 39,9 62,1
Erkek-Male 52,3 65,0
Kadın-Female 31,2 60,1

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Her zaman 
Always

Sıklıkla
Often

Bazen
Sometimes

Nadiren
Rarely

Hiçbir zaman
Never

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 0,5 0,1 0,8 1,7 96,9
Erkek-Male 100,0 0,5 0,1 0,7 1,5 97,2
Kadın-Female 100,0 0,5 0,2 0,8 1,9 96,6

50-64 Toplam-Total 100,0 0,5 0,1 0,8 1,5 97,0
Erkek-Male 100,0 0,5 0,1 0,7 1,4 97,3

Kadın-Female 100,0 0,6 0,2 0,8 1,6 96,8

65+ Toplam-Total 100,0 0,3 0,2 0,8 2,0 96,7
Erkek-Male 100,0 0,4 0,2 0,7 1,6 97,0
Kadın-Female 100,0 0,3 0,1 0,9 2,3 96,4

65-74 Toplam-Total 100,0 0,3 0,2 0,8 1,9 96,8
Erkek-Male 100,0 0,4 0,2 0,8 1,6 97,0

Kadın-Female 100,0 0,3 0,2 0,8 2,1 96,6

75+ Toplam-Total 100,0 0,3 0,1 0,9 2,2 96,4
Erkek-Male 100,0 0,3 0,3 0,6 1,7 97,1
Kadın-Female 100,0 0,3 0,0 1,1 2,6 96,0

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.                    Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
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13.13 Yaş grubu ve cinsiyete göre çevredekiler tarafından yaşı ile ilgili rahatsız edici hitaba maruz kalan kişilerin 
          oranı, 2023 

Proportion of persons who get exposed to unpleasent addressing about their age by people in the environment by 
age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Her zaman 
Always

Sıklıkla
Often

Bazen
Sometimes

Nadiren
Rarely

Hiçbir zaman
Never

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 0,2 0,1 0,8 1,6 97,3
Erkek-Male 100,0 0,2 0,1 0,9 1,6 97,3
Kadın-Female 100,0 0,2 0,1 0,7 1,6 97,4

50-64 Toplam-Total 100,0 0,2 0,1 0,8 1,4 97,4
Erkek-Male 100,0 0,3 0,1 0,9 1,5 97,3
Kadın-Female 100,0 0,2 0,1 0,7 1,4 97,6

65+ Toplam-Total 100,0 0,1 0,1 0,7 1,8 97,2
Erkek-Male 100,0 0,1 0,2 0,7 1,7 97,3
Kadın-Female 100,0 0,1 0,1 0,8 1,9 97,1

65-74 Toplam-Total 100,0 0,1 0,2 0,6 1,8 97,3
Erkek-Male 100,0 0,1 0,2 0,6 1,8 97,3

Kadın-Female 100,0 0,1 0,1 0,7 1,8 97,3

75+ Toplam-Total 100,0 0,1 0,1 1,0 1,9 97,0
Erkek-Male 100,0 - 0,1 1,0 1,6 97,3
Kadın-Female 100,0 0,1 0,1 1,0 2,0 96,7

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.
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13.14 Yaş grubu ve cinsiyet ve aile bireylerinin hakaret etme sıklığına göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons age group, sex and frequency of being insulted by family members, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Her zaman 
Always

Sıklıkla
Often

Bazen
Sometimes

Nadiren
Rarely

Hiçbir zaman
Never

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 0,2 0,1 0,6 1,4 97,6
Erkek-Male 100,0 0,3 0,1 0,5 1,3 97,9
Kadın-Female 100,0 0,2 0,2 0,7 1,5 97,3

50-64 Toplam-Total 100,0 0,3 0,1 0,6 1,4 97,5
Erkek-Male 100,0 0,3 0,0 0,6 1,3 97,7
Kadın-Female 100,0 0,3 0,2 0,7 1,4 97,3

65+ Toplam-Total 100,0 0,1 0,1 0,6 1,5 97,7
Erkek-Male 100,0 0,2 0,2 0,4 1,2 98,1
Kadın-Female 100,0 0,1 0,1 0,8 1,7 97,3

65-74 Toplam-Total 100,0 0,1 0,1 0,5 1,3 97,8
Erkek-Male 100,0 0,2 0,1 0,4 1,3 98,0

Kadın-Female 100,0 0,1 0,2 0,7 1,4 97,7

75+ Toplam-Total 100,0 0,1 0,1 0,7 1,7 97,4
Erkek-Male 100,0 0,2 0,3 0,3 0,9 98,3
Kadın-Female 100,0 0,1 - 1,0 2,2 96,7

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.
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13.15 Yaş grubu ve cinsiyet ve çevredekilerin hakaret etme sıklığına göre kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons age group, sex and frequency of being insulted by the people in the environment, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Her zaman 
Always

Sıklıkla
Often

Bazen
Sometimes

Nadiren
Rarely

Hiçbir zaman
Never

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 0,2 0,1 0,5 1,5 97,7
Erkek-Male 100,0 0,2 0,0 0,6 1,5 97,6
Kadın-Female 100,0 0,2 0,1 0,5 1,6 97,7

50-64 Toplam-Total 100,0 0,3 0,0 0,5 1,5 97,6
Erkek-Male 100,0 0,3 0,0 0,6 1,6 97,5

Kadın-Female 100,0 0,2 0,0 0,5 1,5 97,8

65+ Toplam-Total 100,0 0,1 0,1 0,5 1,6 97,7
Erkek-Male 100,0 0,1 0,1 0,5 1,5 97,7
Kadın-Female 100,0 0,1 0,1 0,5 1,6 97,7

65-74 Toplam-Total 100,0 0,1 0,1 0,5 1,5 97,8
Erkek-Male 100,0 0,2 0,1 0,5 1,6 97,5

Kadın-Female 100,0 0,0 0,1 0,4 1,3 98,1

75+ Toplam-Total 100,0 0,1 0,0 0,6 1,7 97,5
Erkek-Male 100,0 0,1 - 0,5 1,1 98,3
Kadın-Female 100,0 0,1 0,1 0,6 2,2 97,0

Not. Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir. Note. Figures in table may not add up to totals due to rounding.
- Bilgi yoktur. - Denotes magnitude null.
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13.16 Yaş grubu ve cinsiyete göre şiddete maruz kalan kişilerin oranı, 2023 
Proportion of persons who were exposed to violence by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Şiddete maruz kalan kişiler
Persons who were exposed to violence

Toplam-Total Toplam-Total 2,6
Erkek-Male 2,3
Kadın-Female 2,9

50-64 Toplam-Total 2,7
Erkek-Male 2,3

Kadın-Female 3,1

65+ Toplam-Total 2,5
Erkek-Male 2,4
Kadın-Female 2,6

65-74 Toplam-Total 2,4
Erkek-Male 2,3

Kadın-Female 2,5

75+ Toplam-Total 2,8
Erkek-Male 2,8
Kadın-Female 2,8
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13.17 Yaş grubu ve cinsiyete göre şiddetten mağdur olan kişilerin şikayetci olma durumu, 2023 
Status of persons who were victims of violence to file a complaint by age group and sex, 2023 
[50 ve daha yukarı yaştaki kişiler-Persons aged 50 and over] 

 

(%)

Yaş grubu
Age group

Cinsiyet
Sex

Toplam
Total

Şikayetçi olan kişiler
Persons who filed a

complaint

Şikayetçi olmayan kişiler
Persons who did not file a 

complaint

Toplam-Total Toplam-Total 100,0 64,6 35,4
Erkek-Male 100,0 75,1 24,9
Kadın-Female 100,0 57,1 42,9

50-64 Toplam-Total 100,0 62,8 37,2
Erkek-Male 100,0 71,9 28,1

Kadın-Female 100,0 56,3 43,7

65+ Toplam-Total 100,0 67,9 32,1
Erkek-Male 100,0 80,5 19,5
Kadın-Female 100,0 58,3 41,7

65-74 Toplam-Total 100,0 68,9 31,1
Erkek-Male 100,0 85,5 14,5

Kadın-Female 100,0 55,5 44,5

75+ Toplam-Total 100,0 66,2 33,8
Erkek-Male 100,0 71,1 28,9
Kadın-Female 100,0 62,9 37,1
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	1.5 Yaş grubuna göre nüfus ve oranı, 1935-2023
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	6.3 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin vücut kitle endeksi, 2023
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	6.25 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre hareket kısıtlılığı nedeniyle yardımcı cihaz kullanma durumu, 2023
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	6.27 Yaş grubu ve cinsiyete göre yaşıtlarına göre öğrenmede, basit dört işlem yapmada, hatırlama veya dikkatini toplamada zorluk yaşayan kişilerin oranı, 2023
	6.28 Yaş grubu, cinsiyet ve sağlık kurulu rapor türüne göre sağlık kurulu raporu olan kişilerin oranı, 2023
	6.29 Yaş grubu, cinsiyet ve sağlık kurulu rapor türüne göre sağlık kurulu raporu olan kişilerin oranı, 2023
	6.30 Düzenli kullanılan reçeteli/raporlu ilacı olan kişilerin oranı ile ilaçlarını düzenli kullanabilme durumları, 2023
	6.31 Reçeteli/raporlu ilacı olan kişilerin ilaçlarını düzenli kullanamama nedenleri, 2023
	6.32 İBBS 1. Düzeye göre genellikle ilk başvurulan sağlık kurumu ya da kuruluşu, 2023
	6.33 İBBS 1. Düzeye göre genellikle ilk başvurulan sağlık kurumu ya da kuruluşu, 2023
	6.34 Yaş grubu ve cinsiyete göre genellikle ilk başvurulan sağlık kurumu ya da kuruluşu, 2023
	6.35 Yaş grubu ve cinsiyete sağlık hizmeti almada zorluk çeken kişilerin oranı, 2023
	6.36 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ay içinde aşı olan kişilerin oranı, 2023
	6.37 Yaş grubu ve cinsiyete göre tütün mamulü kullanma durumu, 2023
	6.38 Yaş grubu, cinsiyet ve tütün mamulü kullanmaya başlama yaşına göre kişilerin oranı, 2023
	6.39 Alkollü içecek kullanan kişilerin oranı ve alkollü içecek kullanma sıklığı, 2023
	6.40 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin gün içindeki fiziksel durumu, 2023
	6.41 Sağlık profesyoneli (hekim ya da diyetisyen) tarafından önerilen diyeti olan kişilerin oranı ve diyeti uygulama durumları, 2023
	6.42 Yaş grubu ve cinsiyete göre fiziksel aktivite, egzersiz veya spor yapma sıklığı ile sağlık nedeniyle yapamayan kişilerin oranı, 2023
	6.43 Yaş grubu, cinsiyet ve gece uykuda geçirilen saate göre kişilerin oranı, 2023

	7. BAĞIMSIZ YAŞAM
	7.1 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve Lawton-Brody Enstrümental Günlük Yaşam Ölçeği bileşenlerine göre günlük yaşam aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023
	7.2 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve Lawton-Brody Enstrümental Günlük Yaşam Ölçeği bileşenlerine göre günlük yaşam aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023
	7.3 Yaş grubu, cinsiyet ve Lawton-Brody Enstrümental Günlük Yaşam Ölçeği bileşenlerine göre günlük yaşam aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023
	7.4 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve KATZ Günlük Yaşam Aktiviteleri Ölçeği bileşenlerine göre günlük yaşam aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023
	7.5 Yaş grubu, cinsiyet ve KATZ Günlük Yaşam Aktiviteleri Ölçeği bileşenlerine göre günlük yaşam aktivitelerini yapabilen kişilerin oranı, 2023

	8. BAKIM VE SOSYAL YARDIMLAR
	8.1 Yaş grubu ve cinsiyete göre evde bakım desteğine ihtiyaç duyma durumuna göre kişilerin oranı, 2023
	8.2 Yaş grubu, cinsiyet ve son 12 ay içinde evde bakım desteği alma durumuna göre kişilerin oranı, 2023
	8.3 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ay içerisinde evde bakım desteği hizmeti alan kişilerin oranı ve aldıkları bakımın türü, 2023
	8.4 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ay içerisinde kurum/kuruluşlardan sosyal yardım alan kişilerin oranı ve aldıkları sosyal yardım türü, 2023
	8.5 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ay içerisinde kurum/kuruluşlardan sosyal yardım alan kişilerin oranı ve sosyal yardım aldıkları kurum/kuruluşlar, 2023
	8.6 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre engelli, kronik hasta ya da yaşlı birine bakım/yardım sağlayan kişilerin oranı, 2023
	8.7 Yaş grubu ve cinsiyete göre engelli, kronik hasta ya da yaşlı birine bakım/yardım sağlayan kişilerin oranı, 2023
	8.8 Yaş grubu ve cinsiyete göre engelli, kronik hasta ya da yaşlı birine bakım/yardım sağlayan kişilerin oranı ve bakım/yardım sağladıkları kişiler, 2023
	8.9 Yaş grubu ve cinsiyete göre torunu olup bakımıyla ilgilenen kişilerin torun bakım sıklığı, 2023
	8.10 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin ileri yaş dönemlerindeki yaşam tercihleri, 2023
	8.11 Yaş grubu ve cinsiyete göre ileri yaş döneminde huzurevinde kalmayı tercih edenlerin oranı ve huzurevinitercih etme nedenleri, 2023

	9. ÇEVRE 
	9.1 İBBS 1. Düzeye göre yardım ve destek almaksızın dışarı çıkamayan kişilerin oranı ve dışarı çıkamama nedenleri, 2023
	9.2 İBBS 1. Düzeye göre yardım ve destek almaksızın dışarı çıkamayan kişilerin oranı ve dışarı çıkamama nedenleri, 2023
	9.3 Yaş grubuna göre yardım ve destek almaksızın dışarı çıkamayan kişilerin oranı ve dışarı çıkamama nedenleri, 2023
	9.4 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre açık alanlara giden kişilerin oranı, 2023
	9.5 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre açık alanlara giden kişilerin oranı, 2023
	9.6 Yaş grubu ve cinsiyete göre açık alanlara giden kişilerin oranı, 2023
	9.7 Yaş grubu ve cinsiyete göre açık alanlara yalnız giden kişilerin oranı, 2023
	9.8 Yaş grubu, cinsiyet ve açık alanlara gitme nedenlerine göre açık alanlara giden kişilerin oranı, 2023
	9.9 Yaş grubu ve cinsiyete göre açık alanlardan faydalanmayan kişilerin açık alanlardan faydalanmama nedenleri, 2023
	9.10 Yaş grubu ve cinsiyete göre açık alanlarda sorun yaşayan kişilerin oranı, 2023
	9.11 Yaş grubu ve cinsiyete göre yaya olarak zorluk çeken kişiler ve yaya olarak yaşanan zorluklar, 2023
	9.12 Yaş grubu ve cinsiyete göre toplu taşıma kullanan kişiler ve toplu taşımada yaşanan zorluklar, 2023
	9.13 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre konutla ilgili zorluk çeken kişilerin oranı, 2023
	9.14 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre konutla ilgili zorluk çeken kişilerin oranı, 2023
	9.15 Yaş grubu ve cinsiyete göre konutla ilgili zorluk çeken kişilerin oranı, 2023
	9.16 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre evde yalnızken kendini güvende hissetme durumu, 2023
	9.17 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre gece yalnız yürürken kendini güvende hissetme durumu, 2023
	9.18 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre gece yalnız yürürken kendini güvende hissetme durumu, 2023
	9.19 Yaş grubu ve cinsiyete göre gece yalnız yürürken kendini güvende hissetme durumu, 2023
	9.20 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ayda düşen kişiler ve düştüğü yerler, 2023

	10. TOPLUMSAL HAYATA KATILIM
	10.1 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin teknolojik ürün kullanım durumları, 2023
	10.2 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve cep telefonu/bilgisayar/tablet kullanım amacına göre kişilerin oranı, 2023
	10.3 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve cep telefonu/bilgisayar/tablet kullanım amacına göre kişilerin oranı, 2023
	10.4 Yaş grubu, cinsiyet ve cep telefonu/bilgisayar/tablet kullanım amacına göre kişilerin oranı, 2023
	10.5 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ayda sinema/tiyatroya gitmeyen kişilerin oranı ve gitmeme nedenleri, 2023
	10.6 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ayda müze/ören yerlerine gitmeyen kişilerin oranı ve gitmeme nedenleri, 2023
	10.7 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 12 ayda tatile gitmeyen kişilerin oranı ve gitmeme nedenleri, 2023
	10.8 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin son 6 ayda restoran/lokanta vb. yerlerde yemek yeme durumu, 2023
	10.9 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin son seçimlerde oy kullanma durumu, 2023
	10.10 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre son seçimlerde oy kullanan kişilerin oranı, 2023
	10.11 Yaş grubu, cinsiyet ve aktif olarak ilgilenilen sanat dalına göre kişilerin oranı, 2023
	10.12 Yaş grubu, cinsiyet ve aktif olarak en çok yapılan spor faaliyetine göre kişilerin oranı, 2023
	10.13 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve ücretsiz ulaşım hakkından faydalanma durumuna göre kişilerin oranı, 2023
	10.14 Yaş grubu ve cinsiyete göre sivil toplum kuruluşlarına üye olan, gönüllülük faaliyetlerine katılan/katılmak isteyen kişilerin oranı ve faaliyet alanları, 2023
	10.15 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve komşularıyla görüşme sıklığına göre kişilerin oranı, 2023
	10.16 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve komşularıyla görüşme sıklığına göre kişilerin oranı, 2023
	10.17 Yaş grubu, cinsiyet ve komşularıyla görüşme sıklığına göre kişilerin oranı, 2023
	10.18 Yaş grubu, cinsiyet ve izlemekten zevk aldıkları televizyon programlarına göre kişilerin oranı, 2023
	10.19 Yaş grubu, cinsiyet ve ilgili olduğu konulara göre kişilerin oranı, 2023

	11. YAŞAM MEMNUNİYETİ
	11.1 Yaş grubu, cinsiyet ve mutluluk düzeyine göre kişilerin oranı, 2023
	11.2 Yaş grubu, cinsiyet ve mutluluk kaynağına göre kişilerin oranı, 2023
	11.3 Yaş grubu, cinsiyet ve mutluluk kaynağı olan değerlere göre kişilerin oranı, 2023
	11.4 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre ilişkilerinden memnun olan kişilerin oranı, 2023
	11.5 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre ilişkilerinden memnun olan kişilerin oranı, 2023
	11.6 Yaş grubu ve cinsiyete göre ilişkilerinden memnun olan kişilerin oranı, 2023
	11.7 Yaş grubu, cinsiyet ve depresyonda olma durumuna göre kişilerin oranı, 2023
	11.8 Yaş grubu, cinsiyet ve geçmişe mutlulukla bakma durumuna göre kişilerin oranı, 2023
	11.9 Yaş grubu ve cinsiyete göre gelecek 5 yıla ilişkin beklentiler, 2023
	11.10 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre ülkenin önemli sorunları, 2023
	11.11 Cinsiyet ve yaş grubuna göre ülkenin önemli sorunları, 2023
	11.12 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre hizmetler konusunda yeterli bilgilendirme ve yönlendirmenin yapıldığını düşünen kişilerin oranı, 2023
	11.13 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre hizmetler konusunda yeterli bilgilendirme ve yönlendirmenin yapıldığını düşünen kişilerin oranı, 2023
	11.14 Yaş grubu ve cinsiyete göre hizmetler konusunda yeterli bilgilendirme ve yönlendirmenin yapıldığını düşünen kişilerin oranı, 2023
	11.15 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre belirli ifadelere katılan kişilerin oranı, 2023
	11.16 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre belirli ifadelere katılan kişilerin oranı, 2023
	11.17 Yaş grubu ve cinsiyete göre belirli ifadelere katılan kişilerin oranı, 2023

	12. AFET VE ACİL DURUMLAR
	12.1 Yaş grubu ve cinsiyete göre afet ve acil durumlarla ilgili belirli ifadelere katılan kişilerin oranı, 2023
	12.2 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin acil durumlarda yardım isteyebileceği birinin olma durumu, 2023
	12.3 Yaş grubu ve cinsiyete göre afet ve acil durumlar ile ilgili farkındalığı olan kişilerin oranı, 2023

	13. YAŞLI HAKLARI VE AYRIMCILIK
	13.1 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin "Toplumun yaşlı bireylerin deneyimlerinden faydalanması gerekir." ifadesine katılım durumu, 2023
	13.2 Yaş grubu ve cinsiyete göre kişilerin yaşlı hakları ile ilgili ifadelere katılm durumu, 2023
	13.3 Yaş grubu, cinsiyet ve aile ile ilgili konularda karar alma sürecine katılım durumuna göre kişilerin oranı, 2023
	13.4 İBBS 1. Düzey, cinsiyet ve kişisel eşyaların aile bireyleri/çevredeki kişiler tarafından izinsiz alınma sıklığına göre kişilerin oranı, 2023
	13.5 Yaş grubu, cinsiyet ve kişisel eşyaların aile bireyleri/çevredeki kişiler tarafından izinsiz alınma sıklığına göre kişilerin oranı, 2023
	13.6 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre son 1 yıl içinde kişilerin çevresinde herhangi bir yaşlıya yönelik sözlü ya da fiziksel şiddet, saldırı, taciz vb. görmesi ya da duyması, 2023
	13.7 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre son 1 yıl içinde kişilerin çevresinde herhangi bir yaşlıya yönelik sözlü ya da fiziksel şiddet, saldırı, taciz vb. görmesi ya da duyması, 2023
	13.8 Yaş grubu ve cinsiyete göre son 1 yıl içinde kişilerin çevresinde herhangi bir yaşlıya yönelik sözlü ya da fiziksel şiddet, saldırı, taciz vb. görmesi ya da duyması, 2023
	13.9 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre herhangi bir hak ihlaline karşı başvuracakları yeri bilen ve danışabileceği biri olan kişilerin oranı, 2023
	13.10 İBBS 1. Düzey ve cinsiyete göre herhangi bir hak ihlaline karşı başvuracakları yeri bilen ve danışabileceği biri olan kişilerin oranı, 2023
	13.11 Yaş grubu ve cinsiyete göre herhangi bir hak ihlaline karşı başvuracakları yeri bilen ve danışabileceği biri olan kişilerin oranı, 2023
	13.12 Yaş grubu ve cinsiyete göre aile bireyleri tarafından yaşı ile ilgili rahatsız edici hitaba maruz kalan kişilerin oranı, 2023
	13.13 Yaş grubu ve cinsiyete göre çevredekiler tarafından yaşı ile ilgili rahatsız edici hitaba maruz kalan kişilerin oranı, 2023
	13.14 Yaş grubu ve cinsiyet ve aile bireylerinin hakaret etme sıklığına göre kişilerin oranı, 2023
	13.15 Yaş grubu ve cinsiyet ve çevredekilerin hakaret etme sıklığına göre kişilerin oranı, 2023
	13.16 Yaş grubu ve cinsiyete göre şiddete maruz kalan kişilerin oranı, 2023
	13.17 Yaş grubu ve cinsiyete göre şiddetten mağdur olan kişilerin şikayetci olma durumu, 2023
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