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¥ilda 250 yazh sckoga atiliyor

HABERTUREK, dinki mangetince Yaghya sayg yalan gkt baghdyla Torkiye'de godu fiziksel ve
psikolojik giddet goren 3 milyon bakima muhtag yogh oldufuru duyurdu, Akdeniz Universites
Garantaloji BAKmD aragbirmasing gare muhtag yaghlann gogunun fiziksel-psikalojik giddet gordOgo,
800 bininin burcma hastas ve sadecs 30 bininin profesyonal hizrmet aldig ortaya gikt, Yida 250
yaghrin do sakada ablddpnin soptandig aragtirma Gzerine Diyonet isker Bagkan Garmez, ki halta
Gnee dile getirdigi gagnsim HebertGrk arocihgiylo yineleyarek, By Tark milleti gelin her evi huzurevi
yapahm igince yaghs: iiyan olmoyan, iginde annesi babas clmayan, iginde dedesi ninesi
cirfreryan bir av huzurle ev almar” dedi, Torkiyve'deki yaghlann bk pelermik konusw oldu,

‘Oreelik kiglyi evierinde desteklemek’
Alle ve Sozyal Politikalar Bakanligi Engelll ve Yagl Hizmetierl Ganel MOdUrd Dr. Aylin GIFTGL

ULKEMIZDE 55 yog Gstd nitusun tam nifusa oram 2011 yil sonu itiborl lbe ylzde 7.34. 2060 yiinda bu
oranin yizde 22 bulmoss beklendyor. 2063 yil igerisinde gergeklegtirimesinl planladiginiz oncelikii
10 eylernin hoyata geglnimesinl amaginyonuz. Bunlar: Kursm bakimi diginda kalan yaglilara yapilan
odemelerin rnlktan artindmaes), Yagh Verl Tobani olugturuimas, yogidaro ponelik evde bokim hizmet
medelinin tarumlanmas), evde bakimn hizmeti verenlerin editimi, ev ortarminda yoglyo bokan aile
Uyesinin sosyal, psikolojik ve ekonomik yonden desteklenmesl, neslller aras: lletigim ve lligkinin



gelistiriimesi amociyla sosyal, kiiturel ve sanatsal faaliyetlerin gergeklegtiriimesi, bakim hizmetinin
ve bakim hizrmeti verenlerin meskeki standartianmin belinenarek bu standartiara uygun editimier
verilmesi ile nitelikli yagh bakm elemarn istindam edilmesi” Birinci énceligimiz ise kigiyi bulundugu
yer ve ortamdo desteklermnek. Yani yoslibanimiza aileleri ile birlikte kendi avierinde iken hizmet vermek
bizim igin en ideali.

‘Gang nifus artarsa bakimevine intiyag kalmaz’

Sakarya Universitesi Saghk Hizmetleri Meslek Yoksekokulu @§retim Uyesi Prof, Dr, Mustafa
ARSLAMN:

YASLI nlfusurmuz son derece artig gosteriyor. O nedenle dncelikle geng ndfusumuzu artirmaliyiz,
Geng nifus artarsa bakimeylerine ibtives kolmaz, Yagh insana kendi gocuklon bakar. Biri bokmeazsa
difjer bakar, Tabi bu dururmda gocuklara verilen egitim de qok Gnemii Gocuklar herm man v
degerlerks hem de bbb termel bakim bilgileriyle yetigmeli, Ote yandan huzurevierinin says da karmu
efiyle artinimal, cakgankann da psikolojik destekhe iyi yetigtiimaelend gerekiyor,

‘Dogu ve Glneydogu insam evinde bakiyor'

Turkiye Ozel Huzurevieri ve Bakimevlerl Dernedi Bagkam Yardimeis ve Doda Bakimevi Grubu
Kurucusu Glrkan ATAKAN:

Guneydodgu ve Dogu bolgelerindeki insaniar her ne clursa olsun yaghsina evde bakmay tercin
ediyor. Bu da séz konusu yoghnin ashinda profesyonel destek almadig igin yagam kalitesini
diguriyor. Torkiye'deki yash bakim merkezierinds Dodu profill genele gare yozde 2 chvanndo. Bu
yuzde 2 de Dogudan istanbul'o gelip, gevresine bakm merkezinde dedil yaghsiyla bir yakinmnin
yoninda kaldigim styllyor. Tarkiye'de 2025 yil igin 8 milyon chvannda bakirna muhtag grap
bekleniyor. Simdigean dnlem aknmali.

*4 yilda iki kigi huzurevine bagvurdu’
Diyarbakir Halk Saghg Genel Mudird Dr, Fatih Mehmet Aslan:

DIYARBAKIR da son dort ykda huzurevine bogvuru sayis sadece 4 kigh oldu, kisi igin bogvuerudan
vargagildi. Kolon ki yagl ise qevre illere yankendinildi, Diyarbakes da 2008 do hismete giren huzuravi,
banracok yash bulunmoaynca 2007 de kapand ve Zikinsel Engelli Bakim ve Rehabilitasyon
Markarine dandgtoraldi. Glnkd Divorbolir'da yoghloro genelde evde bakilyar, Bokirm yapan kigi de
daviettan evde bolirm dereti alyar, Bu durum tabi Diyarbakrin geleneksel yopsindan
kaynoklannyar, Conka Divarbakirh Yaghmi huaurevine verirsem gevrem bono ne der?” endigesi
tagnyar, Ancak yavag yovag digince yops da degigiyar,

‘Yaghlar evde yaglanmak istiyor’
sakarya Universitesi Yagh Bakim Bélim Bagkani Yrd. Dog. Dr. All KUZU:

GELISMIS Qikelerin en bdyok problemidin, Tarkive'nin 20 yil sonra ndfusunun ylizdes 20's) yogh olacak.
Yoghlor huzurevinde kolrmok istermibyor, evde yaglanmak istiyor. O nedenle evde balom yapdmals
Yaghlann ihtiyacina gore her gan, hoftoda ya da ayda bir mi bakima ihtlyacs var, bunlann tespit
edilip bakim iglembarinin planl yapilmasi gesskiyor.

“Yagh bakirmim nitelikli kigiler yopmalr’
Huzurevieri Kurma ve Yagatma Dernedi Bagkan Ertugrul SALICE

Kamu zaten tek bagna scrunlorlo boga gkarmoz, Aile gekirdede dogru kigilimeye bogladikgo yogh
insanlor yalne kalmayo boglad, Yashlara bakam igin verilen komu hizmeti de yetarsiz kakd
Beladiyebarin evde yoptd bakim hizmetkeri gok olumby, Yoghloro olobildigince evde bokiimal ama
tedavi bayutuna ulagiinco bakimi evde yapmaok sogliksiziga ve gok pabaliya mal cluyor, Galecekts
yogh ndfus arttikga hem kamu hem de dzel aliyle gok gesitli gozimiar sunulmal. Bakim hizmestin
icro edenlenin de psikolojik destede intiyoc var. Yosh bakimi hasta bakemndan farkh, o nedenle
kanusurda nitalikli kigilkar bakrm yaprmak

‘Devlet sorumluluk almali’

oDTU Sosyoloji Balima Ggretim Uyesi Prof. Dr. Yildiz ECEVIT:



Yagh bokirni sosyal politika meselesidir. Devistin sorumiuluk almas: gerekir. Hostanelerden bakim
evierine kedar kurumaal yagh bakirmna devietin yatinmn yapmasi gerekir. Hosto olmayan ama ilgi
ve sosyal ortama intiyoo olan yoghlara gesitli kulipler agilmals Gunkd soz konusu kurumsal yopalar
Tdrkiye'de moalesef olumsuz etiketiendi. Konuyu cocuk balarm clorck ele almalnaz. Yosgh kigiler yolmiz
birakaimmamale Bat gehirerinds huzurevierinds kakan sayes Dogu bolgelerine gone daoha ylksek
Bunu hem gelenek hem de maddi imkanlar etkiliyor. Ancak ueman balkrmi gerektiginde evde bakim
yerine merkezler tercih edilmsli.



Yashlara kim bakacak?

Yilda 250 yash sokaga atihyor

HABERTURK, diinkii mansetinde "Yasliya sayg1 yalan ¢ikt1” bashgiyla Tiirkiye'de ¢ogu fiziksel ve
psikolojik siddet goéren 3 milyon bakima muhtag yash oldugunu duyurdu. Akdeniz Universitesi
Gerontoloj1 Boliimii arastirmasina gére muhtag yashilarin ¢ogunun fiziksel-psikolojik siddet
gordugii, 800 bininin bunama hastasi ve sadece 30 bininin profesyonel hizmet aldig1 ortaya ¢ikt1.
Yilda 250 yaslinin da sokaga atildiginin saptandig1 arastirma {lizerine Diyanet 1sleri Baskani
Gormez, iki hafta 6nce dile getirdigi cagrisin1 Habertiirk araciligiyla yineleyerek, "Ey Tiirk milleti
gelin her evi huzurevi yapalim, i¢inde yaslisi ihtiyar1 olmayan, i¢cinde annesi babasi olmayan, iginde
dedesi ninesi olmayan bir ev huzurlu ev olmaz" dedi. Tiirkiye'deki yashlarin bakimi polemik
konusu oldu.

'Oncelik kisiyi evlerinde desteklemek'

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhg Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Miidiirii Dr. Aylin
CIFTCI:

ULKEMIZDE 65 yas tistii niifusun tiim niifusa oran1 2011 yili sonu itibari ile yiizde 7.34. 2050
yilinda bu oranin ytizde 22'yi bulmasi bekleniyor. 2013 yili igerisinde gergeklestirilmesini
planladigimiz 6ncelikli 10 eylemin hayata gecirilmesini amagliyoruz. Bunlar: 'Kurum bakimi
disinda kalan yaglilara yapilan 6demelerin miktart artirilmasi, Yasli Veri Tabani olusturulmasi,
yaslhlara yonelik evde bakim hizmet modelinin tanimlanmasi, evde bakim hizmeti verenlerin
egitimi, ev ortaminda yasliya bakan aile liyesinin sosyal, psikolojik ve ekonomik yénden
desteklenmesi, nesiller arasi iletisim ve iligkinin gelistirilmesi amaciyla sosyal, kiiltiirel ve sanatsal
faaliyetlerin gergeklestirilmesi, bakim hizmetinin ve bakim hizmeti verenlerin mesleki
standartlarinin belirlenerek bu standartlara uygun egitimler verilmesi ile nitelikli yasl bakim
elemani istihdam edilmesi.' Birinci 6nceligimiz ise kisiy1 bulundugu yer ve ortamda desteklemek.
Yani yashilarimiza aileleri ile birlikte kendi evlerinde iken hizmet vermek bizim i¢in en ideali.

'Geng niifus artarsa bakimevine ihtiya¢ kalmaz'

Sakarya Universitesi Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Mustafa ARSLAN:

YASLI niifusumuz son derece artis gosteriyor. O nedenle oncelikle geng niifusumuzu artirmaliyiz.
Geng niifus artarsa bakimevlerine ihtiya¢ kalmaz. Yasl insana kendi ¢ocuklar1 bakar. Biri
bakmazsa diger bakar. Tabi bu durumda gocuklara verilen egitim de ¢cok 6nemli. Cocuklar hem
manevi degerlerle hem de tibbi temel bakim bilgileriyle yetismeli. Ote yandan huzurevlerinin sayist
da kamu eliyle artirilmali, ¢alisanlarin da psikolojik destekle 1y1 yetistirilmeleri gerekiyor.



'"Dogu ve Giineydogu insani evinde bakiyor'

Tiirkiye Ozel Huzurevleri ve Bakimevleri Dernegi Baskam Yardimaisi ve Doga Bakimevi
Grubu Kurucusu Giirkan ATAKAN:

Giineydogu ve Dogu bolgelerindeki insanlar her ne olursa olsun yaslisina evde bakmayi tercih
ediyor. Bu da s6z konusu yaslinin aslinda profesyonel destek almadigi i¢in yasam kalitesini
diistirtiyor. Tirkiye'deki yaslt bakim merkezlerinde Dogu profili genele gore yiizde 2 civarinda. Bu
yiizde 2 de Dogu'dan Istanbul'a gelip, cevresine bakim merkezinde degil yashisiyla bir yakinmin
yaninda kaldigini sdylityor. Tiirkiye'de 2025 yili i¢in 8 milyon civarinda bakima muhtag grup
bekleniyor. Simdiden 6nlem alinmali.

'4 y1lda iki kisi huzurevine basvurdu’
Diyarbakir Halk Saghgi Genel Miidiirii Dr. Fatih Mehmet Aslan:

DIYARBAKIR'da son dort yilda huzurevine basvuru sayist sadece 4 kisi oldu, ikisi i¢in bagvurudan
vazgecildi. Kalan iki yasli ise ¢evre illere yonlendirildi. Diyarbakir'da 2006'da hizmete giren
huzurevi, barinacak yasli bulunmayinca 2007'de kapandi ve Zihinsel Engelli Bakim ve
Rehabilitasyon Merkezine doniistiiriildii. Clinkii Diyarbakir'da yaslilara genelde evde bakiliyor.
Bakimi yapan kisi de devletten evde bakim ticreti aliyor. Bu durum tabi Diyarbakir'in geleneksel
yapisindan kaynaklaniyor. Ciinkii DiyarbaklIrll "Yaslimi huzurevine verirsem ¢evrem bana ne der?”
endisesi tasiyor. Ancak yavas yavas diislince yapisi da degisiyor.

'Yashlar evde yaslanmak istiyor’
Sakarya Universitesi Yash Bakim Boliim Baskami Yrd. Dog. Dr. Ali KUZU:

GELISMIS iilkelerin en biiyiik problemidir. Tiirkiye'nin 20 yil sonra niifusunun yiizde 20'si yash
olacak. Yaslilar huzurevinde kalmak istemiyor, evde yaslanmak istiyor. O nedenle evde bakim
yapilmali. Yaslilarin ihtiyacina gore her giin, haftada ya da ayda bir mi bakima ihtiyaci var,
bunlarin tespit edilip bakim islemlerinin planli yapilmasi gerekiyor.

"Yash bakimini nitelikli kisiler yapmaly'
Huzurevleri Kurma ve Yasatma Dernegi Baskani Ertugrul SALICI:

Kamu zaten tek bagina sorunlarla basa ¢ikamaz. Aile ¢ekirdege dogru kii¢iilmeye basladik¢a yash
insanlar yalniz kalmaya basladi. Yaslilara bakim i¢in verilen kamu hizmeti de yetersiz kaldi.
Belediyelerin evde yaptigi bakim hizmetleri cok olumlu. Yaslilara olabildigince evde bakilmali ama
tedavi boyutuna ulasilinca bakimi evde yapmak sagliksizliga ve ¢ok pahaliya mal oluyor. Gelecekte
yasli niifus arttik¢a hem kamu hem de 6zel eliyle ¢ok gesitli ¢oziimler sunulmali. Bakim hizmetini
icra edenlerin de psikolojik destege ihtiyaci var. Yasl bakimi hasta bakimindan farkli, o nedenle
konusunda nitelikli kisiler bakimi yapmali.



'Devlet sorumluluk almaly’
ODTU Sosyoloji Boliimii Ogretim Uyesi Prof. Dr. Yildiz ECEVIT:

Yaglt bakimi sosyal politika meselesidir. Devletin sorumluluk almasi gerekir. Hastanelerden bakim
evlerine kadar kurumsal yasli bakimina devletin yatirim yapmasi gerekir. Hasta olmayan ama ilgi
ve sosyal ortama ihtiyaci olan yaslilara ¢esitli kuliipler agilmali. Ciinkii s6z konusu kurumsal
yapilar Tirkiye'de maalesef olumsuz etiketlendi. Konuyu ¢ocuk bakimi olarak ele almaliyiz. Yash
kisiler yalniz birakilmamali. Bat1 sehirlerinde huzurevlerinde kalan sayisi Dogu bolgelerine gore
daha yiiksek. Bunu hem gelenek hem de maddi imkanlar etkiliyor. Ancak uzman bakimi
gerektiginde evde bakim yerine merkezler tercih edilmeli.



